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SOMMARENS SISTA VECKOR blev
mer intensiva dn forvantat och det
pa flera satt.

I Mali dér vi har svensk personal
bade i huvudstaden Bamako och i
Gao genomfordes en militarkupp, i
Ostra Medelhavet noterades 6kade
spanningar mellan Turkiet och
Grekland och i Belarus omfattande
demonstrationer efter president-
valet och véldsamma ingripanden

frén regimen och myndigheterna.
Vidare trappades konflikten mellan
Armenien och Azerbajdzjan kring
Nagorno-Karabach ater upp. Vi
bevakar som alltid noga omvérlds-
utvecklingen och sérskilt det som
sker ndra oss. Samtidigt fortsatter
pandemin att prova vart samhille
vilket medfor behov av saval uthal-
lighet som omstéllningsférmaga.
Vi har 6ver tid sett en 6kad
militir aktivitet i Ostersjdomréadet
av de olika aktorer som verkar har.
Den tilltagande verksamheten gor
att det stdlls hogre krav pa oss bade
vad géller beredskap och tillgang-
lighet. I slutet av augusti inledde
Forsvarsmakten en beredskapsin-
sats i sydéstra och mellersta Oster-

sjon och pé Gotland. Vi vidtog ocksa

aktiva atgérder bland annat genom

okad narvaro i alla doméner. Bered- :

skapsinsatsen, som det star att ldsa
om i detta nummer, genomfordes

KRAVEN PA VAR FORMAGA OKAR

: utifrédn en samlad lagesbild och inte
: med anledning av ndgon enskild
: hindelse.

I skrivande stund har regeringen

: lamnat budgetpropositionen for

¢ 2021 till riksdagen. Inriktningen &r
. betydande tillskott till det militéira
: forsvaret och fortsatt tillvaxt de

: ndrmaste aren. Med denna plane-

¢ ring ar det var bedomning att den

i operativa formégan fortsatt kom-

PP Vi har dver tid sett en dkad militér aktivitet
| Ostersjdomradet av de olika aktrer som verkar har. 9

¢ mer att utvecklas i en positiv rikt-

¢ ning. Det finns dven tydliga signaler
: om att kommande forsvarsbeslut

: kommer att befasta den inriktning-

. en. Det ska vi ta med oss.

. INoM KORT VANDS stralkastarljuset
¢ ater mot Forsvarsmakten och vér

: formaga att leva upp till de hogt

i stéllda forvantningarna. Det dr na-
i gotjag ser fram emot i forvissning-

i enom attviar en organisation som
¢ levererariallaldgen. P4 samma

© gang som vi planerar for tillvaxt ska
© vifortsitta att gora det vi kan med

. detvi har, hir och nu. Det 4r det

. bésta sittet att bygga fortroende,

¢ stolthet och troskeleffekt.

Micael Bydén
Overbefdlhavare
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Béten lackte oroviackande mycket. Sir Robin Knox-Johnston hade
avseglat ndgra veckor tidigare och befann sig nu i sodra Atlanten. Mélet
var att som forste man segla jorden runt non-stop. Ensam. Han ténkte
inte ge upp pa grund av en ldckande bat. Under arbetet med att nita
fast en kopparplat pa skrovets utsida — vilket férsvarades av att han var
tvungen att g upp till ytan for luft mellan varje islagen nit — fick han
bekymmer med en nyfiken haj. For att undvika narkontakt vintade han
in hajen, stdende i sittbrunnen, med en rulle toapapper i ena handen och
ett gevér i den andra. Nér besten visade sig kastade han rullen. Hajen
hégg 6gonblickligen efter den och Sir Robin Knox-Johnston avlossade ett
skott. Hajen oskadliggjord. Arbetet under vattnet kunde fortsatta.

Han slutforde seglingen i april 1969, efter 322 dagar till sjoss. Mot,

som man séger, alla odds.

Jag brukar tidnka pé hans bedrift i kirva lagen. Att det till synes
omojliga kanske inte &r sé hopplost. Det géller bara att hitta en vag.

Och vaga.

Henrik Lundqvist Radmark, redaktor

SKARP INSATS. Soldaterna pa P 18 fick
en sarskild skarpa nar de rullade ut pa
beredskapsinats. $25

RESVANA. Mét tvé av Férsvarsmaktens
350 veckopendlare och ta del av deras
dagbocker. 858

VATTENVANA. Attackdykarnas utbildning
praglas av ont om tid, obekvam tillvaro
och morker. $36

MOTIVERAD. Han genomfdrde en
svensk klassiker pa 24 timmar. Lar dig
knepen som tog honom hela vagen. $74
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JAMSTALLD I\/IATERIELFURSURJNING

Projektet jamstadlld materi-
elférsorjning borjar utkris-
tallisera sig i bade hand-
lingsplaner och konkreta
atgarder.

ROJEKTLEDARE PER

Oster beriittar att

projektgruppen tagit

fram ett 40-tal aktivi-
teter som ska genomféras un-
der en femarsperiod.

—Viborjade med att forso-
ka hitta roten till problemen
genom att titta pa alla avvi-
kelserapporter som kommit in
gillande materielsystemen. Vi
fick ihop en bank pa 6ver 4000
med klagomal om passform,
funktion och brister i kvalitet
De flesta avvikelserna hand-

lade om kdngor, men ménga
dven om trosor, bh, skyddsvast,
hjalm, handskar och fyskl&-
der. Nér det géller kdngor var
klagoméalen konsneutrala men
fér manga av de andra syste-
men stod det klart att det var
svarare att fa till passform for
kvinnor.

Atgirder pa gang
EN REFERENSGRUPP MED del-
tagare fran samtliga stridskraf-
ter och 6vervagande del kvin-
nor sattes samman for att se till
att arbetet gick vidare med ratt
saker. Det hela utmynnade i ett
antal atgdrdsomraden.

- Ett omrade ar kroppsmatt,

Sarskilt for kvinnor kan det vara svart
att hitta klader med bra passform.

dar har vi inte gjort nagra for-
andringar sedan tidigt 90-tal
och véra ungdomar ser inte ut
som de gjorde da. I framtiden
kan vi kanske 3D-scanna re-
kryternas matt vid monstring-
en, da kan rétt utrustning ligga
fardigpackad vid inrycket, sa-
ger Per Oster.

Ocksa en utbildningsfraga
TILLGANGLIGHET AR ytterliga-
re ett dtgdrdsomréade.

- Ett exempel ér att manga
kvinnliga soldater ville ha
handskar i sma storlekar, men
fick beskedet att det inte fanns
pa forradet. Nar vi kollade sag
vi att det fanns tusentals men
att de inte kommit ut pa for-
réden. Det 4r alltsd en utbild-
ningsfraga — att forsta bestéll-
ningssystemet.

Ett annat omrade &r det
projektgruppen kallar for-
andringsresan, alltsd att ens
kroppsform foréandras med ti-
den.

—Har en rekryt trénat i sex
manader ser kroppen inte ut
som vid inrycket. En officer
som jobbat i Férsvarsmakten i
manga ar ser kanske heller inte
ut som hon eller han gjorde vid
uthdmtningen av uniformen,
siger Per Oster.

Den snabbaste fordndringen
av kroppsform sker forstés vid
graviditet. Dar kommer For-
svarsmakten i nartid ldgga ett
uppdrag till FMV om en mam-
makollektion.

Per Oster konstaterar att pro-
jektets arbete handlar om att
framja soldaternas stridsvarde.

CITATET

”Har man [som officer] inte stéllt sig den fragan, da bor
man nog gora det snarast.”

Nina Vinde, fartygschef HMS Visby, svarar pa fragan om hon funderat éver att hon kan komma

att behova tillgripa vapenmakt. (DN, 5/9 2020)

JESPER MOLDVIK



STARKT SAMARBETE MED FINLAND

EN I5 OKTOBER fick

regeringen utokad

rétt att besluta om

militart stod mellan
Sverige och Finland.

Det dr konsekvensen av en
ny lag, som kortfattat innebér
att regeringen utan riksda-
gens godkannande fér fatta
beslut om att bisté Finland mi-
litdrt med att hindra krank-
ningar av finskt territorium
och om att ta emot militart
stod frén Finland for att hin-
dra krédnkningar av svenskt
territorium, eller for att mota
ett vdpnat angrepp mot Sve-
rige.

Beslut om att bistd Finland
militdrt med att moéta ett vap-
nat angrepp mot Finland ska
dock fortfarande godkédnnas
av riksdagen.

—Detta sdnder sdkerhets-
politiska signaler till var om-
varld som ytterligare under-
stryker det ndra samarbete

Svenska och finska soldater pa
gemensam 6vning.

som finns mellan Finland och
Sverige, sdger generallojtnant
Michael Claesson, Forsvars-
maktens insatschef.

10000 TIMMAR | LUFTEN

YLIGEN passerades

10000 timmars

flygtid for en av For-

svarsmaktens Heli-
kopter 14.

Thomas Palmklint var befal-
havare pa helikoptern som flog
passet fran Kallax i Lulea dér
milstolpen passerades.

—Helikopter 14 dr en modern
arbetsplats och en trevlig heli-
kopter att flyga. Den &r stor och
rymlig och en allvddersmaskin

i

HAMPUS HAGSTEDT/STRIDSFOTOAVD.

som passar att flyga i olika kli-
mat och uppdrag.

Det finns 18 helikopter 14
och de senaste aren har de varit
som mest synliga for allmén-
heten i samband med brandbe-
kdmpningen 2018 och under
coronapandemin, dar den har
utrustats fOr att transportera
svart sjuka personer i Sverige.
Dessutom har den deltagit i
en rad olika Férsvarsmaktsov-
ningar.

FORSVARSMAKTEN
OKAR MEST

ALLT FLER UNGA akademi-
ker vill arbeta i statliga orga-
nisationer. Férsvarsmakten dr
den myndighet som 6kar mest
iattraktion, enligt en under-
sokning av Academic Work och
Kantar Sifo. De kliver upp 30
placeringar pa listan 6ver de
100 mest attraktiva arbetsplat-
serna, jaimfort med forra aret.

Sara Knowles bygger styrka.

STRIDSFOTOAVD.

BEZAV MAHMOD/STRIDSFOTOAVD.
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NAT

ONELLT C

EGERINGEN foreslar

att 50 miljoner kro-

nor anslas nésta ar

till ett nationellt cy-
bersikerhetscenter, som For-
svarsmakten kommer att vara
endeli.

—Vivélkomnar regeringens
besked, séger Patrik Ahlgren
vid Hogkvarterets CIO-avdel-
ning som tillsammans med Jan
Kinnander vid Sékerhetskonto-
ret pd Must ingdr i en operativ
styrgrupp for det myndighets-
gemensamma planeringsar-
betet.

Centret ska inte ta 6ver myn-
digheternas ordinarie uppgif-
ter, utan bidra till att koordi-
nera verksamheterna for en
battre totaleffekt.

I myndighetssamarbetet
ingdr forutom Forsvarsmak-

NTER FOR CYBERSAKERHET

Sambhaéllets cyberskydd ska
starkas genom det nya samarbetet.

ten dven Forsvarets radioan-
stalt (FRA), Myndigheten for
samhaéllsskydd och beredskap
(MSB) och Sékerhetspolisen.

Aven Forsvarets materielverk
(FMV), Polismyndigheten och
Post och telestyrelsen (PTS)
deltar i arbetet.

KAMPANJ FOR OKAT FORTROENDE

ARETS VARUMARKESKAMPANJ
som nu syns pé reklamtavlor
utomhus, i tv och i sociala
medier, fokuserar pa vad
Forsvarsmakten gor just nu for
att forsvara Sverige.
Kampanjen ska stéarka det
fortroende och det intresse for
Forsvarsmakten, som redan ar i

tilltagande hos allmédnheten.
- Vi visar upp delar av var
verksamhet med flera av véra
formagor — kdnda och kanske
mindre kénda.
—Pa sé satt vill vi ge en
bild av hur vi arbetar for
att forsvara Sverige, sdger
projektledaren, kapten Anders

PR

G Jansson pa Hogkvarteret.

Varumarkeskampanjen
startade den 19 oktober och
pagar fram till arsskiftet i olika
kanaler.

Musiken som hors i filmerna
ar Tomas Ledins hit frdn 1980,
Just nu, i ny tappning med
popartisten Ellen Kraus.

z
frr
=
X
<
=
1%}
[+4
<
=
1%}

M4
o)
e




FORSVARSMAKTEN

i | ": e

Minusmachefen generalléjtnant Dennis Gyllensporre (till héger).

SVENSKA MALISTYRKANS NYA UPPDRAG

ED HJALP AV en
ny mer snabbror-
lig taktik ska FN-
insatsen Minusma
nu forsoka stoppa den tillta-
gande negativa utvecklingen
i Mali.

Under det senaste aret har
Sverige flyttat sitt styrkebidrag
fran Timbuktu i landets nor-
ra delar till staden Gao i 6stra
Mali, och dven dndrat inrikt-
ning. Fran att tidigare ha varit
ett underrattelseféorband bestar
det nu av ett skyttekompani.
Tillsammans med andra natio-
ner ingar det i en sd kallad mo-

bile taskforce, en snabbrorlig
stridsgrupp.

Det &r en typ av forband som
tidigare saknats i Minusma
och FN.

—For att mota det forsdm-
rade siakerhetsldget kravs ett
forédndrat upptradande och
en annan sammansattning av
formagor. Syftet med forand-
ringen &r att snabbt kunna in-
gripa dér implementeringen av
fredsavtalet eller sikerheten
for civilbefolkningen hotas, si-
ger generallgjtnant Dennis Gyl-
lensporre, chef for den militdra
delen av Minusma-insatsen.

FORSVARSMAKTEN

SIFFRAN

40000

.. minor ligger kvar i Ostersjon och vésterhavet — rester fran de bada
vérldskrigen da narmare 165 000 minor falldes.

HALLA DAR

MATS HELGESSON,
ledamot i Kungliga

krigsvetenskapsakademien och
tidigare flygvapenchef, som

nyligen lyft frigan om behovet
av ett svenskt rymdfidrsvar.

[«
' /

-

Varfiir behdver vi ett
rymdforsvar?

— Dels for att samhallet ar valdigt
beroende av tjanster som levere-
ras via satelliter, exempelvis for
kommunikation, navigation och
exakt tid till IT-system . Dels for
att vi behdver ha koll pa andra
landers aktiviteter i rymden.
Varje dag passerar exempelvis
ryska spaningssatelliter tio
ganger over Sverige.

Hur skulle ett sadant
forsvar se ut?

— | fraga om totalférsvar behover
myndigheter och totalfrsvars-
aktérer forbereda sig pa att
hantera stérningar i tjanster som
ar beroende av satelliter.

— Det skulle aven kunna vara
klokt att skicka upp en egen
svensk spaningssatellit.

— Och vi som inom det militara
forsvaret behéver vi aven samar-
beta med andra nationer har.
Nér kan ett svenskt rymdfirsvar
bli verklighet?

— Regeringen formulerade en
rymdstrategi redan 2018, dar
delar av det har ingér. Men nu
behdver strategin omsattas i
praktiken.

— Annars begar Sverige ett stort
misstag, eftersom rymddoménen
kommer att bli en betydande del
i ndsta stora konflikt.




FLER VARNPLIKTIGA KVINNOR

EDAN VARNPLIKTEN

aterinfordes for tre

&r sedan har andelen

kvinnor som gor virn-
plikten 6kat med cirka en pro-
centenhet per ar. [ &r utgor de
drygt 17 procent av de varn-
pliktiga.

—Vart mal fér 2020 var 20
procent kvinnliga varnpliktiga
s& vi har inte natt anda fram,
men vi dr 4nda n6jda med att vi
har en positiv utveckling, sédger
Jenny Strém, kommendorkap-
ten och chef for Forsvarsmak-
tens rekryteringssektion.

Inom flygvapenférbanden
ligger andelen kvinnliga varn-
pliktiga mellan 24 och 40 pro-
cent, pd marinens sjostrids-
skola dr motsvarande siffra 31
procent. Inom armén dr ande-
len lagre.

—Kanske finns det en bild
av armén som ar mer stereoty-

JONAS HELMERSON

i Andringar under 2019 gor det enklare for
i kvinnor att uppfylla kraven for armébefattningar.

piskt manlig, en bild som fly-
get och marinen inte verkar ha
hos de unga kvinnorna. Detta
ar sjalvklart ndgot vi arbetar
pa att fordndra, kommenterar
Jenny Strom.

2019 gjordes en uppdate-
ring av kraven for flera befatt-
ningar frdmst inom flyget och
marinen, men dven i delar av
armén. I och med denna upp-

datering blev det lite enklare
for kvinnor att uppfylla kraven.
Men ménga befattningar inom
armén har hoga krav pd mus-
kelstyrka, vilket forsvarar for
kvinnor generellt att kvalifice-
ra sig for dem.

—For 2025 ar vart mal att
30 procent av de varnpliktiga
ska vara kvinnor, séger Jenny
Strém.

PA NY POST

Férsvarsmakten stéller éverste
Dan Rasmussen till
Forsvarsdepartementets
férfogande fran 17 aug tills vidare,
dock langst till 31 aug 2023, och
beviljar honom tjanstledighet for
anstélining som specialattaché/
militarradgivare vid Sveriges
delegation vid Nato i Bryssel.

Forsvarsmakten beslutar att placera
overste Filip Ingelsson vid HKV
YAM 1 sep till 31 aug 2022. FMV
anstaller honom som radgivare
fran 1 sep tills vidare, som langst
till 31 aug 2022. Forsvarsmakten
beviljar honom tjanstledighet under
samma tid.

Generalléjtnant Michael Claesson
utses till dverkommendant fran 10
sep tills vidare, dock langst till 31
aug 2026.

Férsvarsmakten placerar kommendér

Mats Agnéus som projektledare
for utredning av utformningen av
nytt Hogkvarter. Fran 1 sep tills
vidare, dock langst till 31 aug 2023.

Férsvarsmakten forlanger
Marianne Olends anstallning
som chefsutvecklare samt stf
sektionschef LEDS PERS Cue fran
1 jun tills vidare, dock langst till 31
mar 2022,

Forsvarsmakten placerar 6verste Par
Blid som Senior military advisor
vid Sveriges ambassad i Kiev fran
1 okt tills vidare, dock langst till 31
jan 2023.

Férsvarsmakten placerar 6verste
Anders Svensson som chef
PROD FPE GEN vid Hogkvarteret
fran 6 nov tills vidare, dock langst
till 30 nov 2022.

Férsvarsmakten placerar
dversteldjtnant Jérgen Lonngren

som avd.chef J 2 INSS, HKV fran

1 okt tills vidare, dock l&angst till 30
sep 2023. Han utnamns den 1 okt
till dverste.

Forsvarsmakten placerar
dversteléjtnant Claes Bitterlich
som militar radgivare vid svenska
delegationen vid OSSE med
placering i Wien, Osterrike, fran
5 okt tills vidare, dock langst till
31 juli 2022. Han befordras vid
tilltradet till dverste.

Férsvarsmakten entledigar
overstelojtnant Claes Naréus som
adjutant till H.M. Konungen fran 1
jan 2021.

Forsvarsmakten entledigar
brigadgeneral Laura Swaan
Wrede och kommendor Anna-
Karin Broth som adjutanter till
H.K.H. Kronprinsessan fran 1 jan
2021.




JAGARNAS NYA SNOSKOTRAR

ILL NASTA VINTER

sker en efterldngtad

uppdatering av For-

svarsmaktens sngsko-
terflotta. Aldre skotrar, en del
sd gamla som 13 r, ersétts da
av cirka 100 nya.

Finska Lynx levererar tva
varianter, en standardmodell
och en alpin skoter. Standard-
modellen har hog dragkraft,
ett sdrskilt robust elsystem,
bredare band och é&r férberedd
for montering av diverse mili-
tarspecifik utrustning.

Alpinskotern dr anpassad
for att ta sig fram snabbt och
sdkert i bergsmiljo.

—Det blir ett mycket vél-
kommet nytillskott. Sno-
skotrar ar helt centrala for
var férmaga att forflytta oss
snabbt pé djupet och fram-
rycka dolt. De nya modellerna

BRP Finland

Oy ska leverera
snoskotermodellerna
Lynx 69 Ranger Army
900 ACE och Lynx
BoonDocker Army 4100
850 E-TEC anpassade for
militart bruk.

ar bade mer kapabla och mer
lattkorda, séger Jens Eliasson
som &r utvecklingsofficer pa
Arméns jagarbataljon.
Standardmodellen &r av-

sedd for alla forband inom
Forsvarsmakten, medan
alpinskotrarna gér till jagarba-
taljonen.

Férsvarsmakten placerar verste
Lars Bergstrom vid Must for
attachéutbildning fran 1 okt tills
vidare, dock langst till 31 juli 2021.

Férsvarsmakten placerar
flottiliforvaltare Magnus Hall
vid Marinstaben Muskd som
marinforvaltare 10 dec tills vidare,
dock langst till 31 dec 2026.

Forsvarsmakten forlanger
placering av regementsférvaltare
Kenneth Felldén vid MSS som
skolférvaltare 1 jan 2021 tills

vidare, dock langst till 30 jun 2022.

Forsvarsmakten forlanger placering
av regementsforvaltare Peter
H&amphala vid A 9 fran 1 jan 2021
tills vidare, dock langst till 30 jun
2023.

Férsvarsmakten placerar
regementsférvaltare Thomas
Grevholm vid HKV PROD FPE

fran 1 jan 2021 tills vidare, dock
langst till 31 maj 2021.

Férsvarsmakten forlanger placering
av kommendér Jonas Westin vid
Marinstaben Muské som chef for
stodavdelningen fran 1 jan 2021
tills vidare, dock langst till 31 dec
2021.

Forsvarsmakten beslutar om
tjanstledighet fér generall6jtnant
Dennis Gyllensporre fran 3 okt
tills vidare, dock langst till 2 okt
2021, da FN beslutat férlanga hans
anstéllining som Force commander
MINUSMA, Mali.

Férsvarsmakten forlanger placering
av 6verste Claes Isoz som C
Norrbottens flygflottilj fran 1 mars
tills vidare, dock langst till 31 aug
2021. Detta innebar att han aven ar
lokal verksamhetsledare inom FM
Flygoperatér under samma period.

Forsvarsmakten forlanger
placering av 6verste Marcus
Bjorkgren som stabschef
Produktionsledningen i
Haégkvarteret fran 1 mars 2021 tills
vidare, dock langst till 28 februari
2022.

Férsvarsmakten forlanger placering
av 6verste Fredrik Holmbom vid
Flygstaben i Uppsala som chef for
Teknik- och vidmakthallandeavd.
fran 1 jan 2021 tills vidare, dock
langst till 31 dec 2021.

Férsvarsmakten beviljar 6verste Lars
Helmrich tjanstledighet fran 1 jan
2021 tills vidare, dock langst till
31 dec 2023 for tjanstgoéring som
avdelningschef stridsflyg vid FMV.

Forsvarsmakten beviljar generalmajor
Fredrik Robertsson
entledigande fran sin anstallning
fran och med 10 nov.




DE PEPPAR SKOLUNGDOMAR

| september drog
Forsvarsmaktens nya
skolinformatorer igang sina
foredrag. 26 informatorer
reser runt till skolorna i host
for att tala om monstring
och varnplikt. Tva avdem
besokte Ribbyskolan i
Vasterhaninge en regnig
dag i oktober.

DET LIGGER FORVANTAN i
luften nér Ebba Ohlén och Wil-
liam Klingefjord kommer in
iklassrummet i sina unifor-
mer. De ska tala med elever i
arskurs 9 om vad Forsvarsmak-
ten gor, och om varnplikt och
monstring.

— Vi har fétt bra respons pa
véra tidigare féredrag, och
manga har stallt fragor, sdger
William, som gjorde varnplikt
2018 som sambands- och
ledningssoldat pa Amfibierege-
mentet, Berga.

Hans kollega Ebba forklarar
att de forsoker ge en arlig bild
av sig sjalva och vad de gor.
Aven hon gjorde sin virnplikt
2018, som skyttesoldat pd P18,
Gotland.

— Vi dr unga och har ganska
nyligen gatt i skolan. For-
hoppningsvis innebér det att
eleverna kdnna kan igen sig i
oss, siger hon.

BRYTER GAMLA
FORESTALLNINGAR
SYFTET MED FORELASNING-
ARNA ar att sprida kunskap
om och vécka intresse for For-
svarsmakten. Att fa eleverna
och framforallt tjejerna att
forsta att det ar nagot for alla.
—Jag vill delvis bryta gamla
forestdllningar om hur man
ska vara for att jobba i det mili-
tdra. Jag ar kvinna och tycker
om att vara lite "piffig”, sdger

AJ

o

Hittills har skolinformatorernas besok hos skolklasser varit uppskattade och
ront manga fragor, enligt Wiliam Klingefjord.

Ebba med glimten i 6gat.
- Darfor kanske jag inte
ar en typisk representant for
Forsvarsmakten i ungdomars
ogon. Det tycker jag ar lite kul.
William minns hur det var
att sjdlv sitta i skolbdnken.
Hans bild av militdren var pd
den tiden "rétt stereotyp”,
négot han tror stimmer dven
for ménga av de elever skol-
informatdrerna moter.
Foredragen borjar med
grundldggande information
om Forsvarsmakten. Sedan
anpassar informatorerna
innehallet efter den lders-
grupp de moter. Nior stéller
ofta allménna fragor, medan
gymnasieelever vill veta mer
om monstring, exempelvis.
—TIvissa klasser blir det
mycket diskussion, da fér det
styra, sédger Ebba. Andra ar
mer tystldtna och d& jobbar vi
med frégor i mindre grupper.
Det varierar vildigt och det ar
det som &r utmaningen, berat-
tar hon.

Ebba Ohlén och William Klingefjord.

Fyra elever fran klass
94EMA drojer sig kvar efter
presentationen och vill prata
mer.

- Vi visste inte s mycket om
Forsvarsmakten innan, séger
Minea och Elin, men det var
larorikt. Att det finns samarbe-
te med samhillet, sjukvarden
till exempel, var intressant.

Deras skolkamrater Elis och
Erkan beréttar att de visste lite
sedan tidigare, men inte att
man fick ersattning som soldat.
P4 fradgan om de skulle kunna
ténka sig att jobba i Forsvars-
makten nickar flera av elev-
erna. Kanske i marinen svarar
en, medan en annan drommer
lite om specialférbanden.

Text Charlotta Borjesson/
LedsKomm




CORONASAKER TAVLING - EN FULLTRAFF

Den coronasdkra skytte-
tavlingen med automat-
karbin som genomfordes i
augusti kan bli ett aterkom-
mande inslag. Det skulle
gynna skyttet inom
Forsvarsmakten i stort, tror
arrangdrerna.

AR PANDEMIN

SATTE stopp for

det &rliga Forsvars-

maktsmaésterskapet
i skytte blev Jan-Henrik Béck,
ansvarig for Férsvarsmaktens
idrottsverksamhet pd FMIF,
tvungen att tdnka om. I stél-
let for att stélla in beslét han
sig for att arrangera en tavling
pa ett lite annorlunda sétt. Det
skulle visa sig vara en fulltraff.
Aldrig har sa ménga deltagit
ien forsvarsmaktsgemensam
skyttetdvling under 2000-talet.

—Det brukar vara 150 skyt-
tar som deltar i mésterskapet.

[ &r var de uppét 370, berittar
han.

Skélet till det hoga delta-
gandet ar just tavlingsformen.
Grundomgangarna skots ute pa
forbanden - totalt ett femtontal
—och dven finalen genomfor-
des pa distans. Men dar skedde
varje omgéang samtidigt sa att
resultaten kunde rapporteras
efter varje skjutning.

- Det skapade i alla fall lite
av den spanning som finns
normalt nér alla ligger pa
samma skjutvall i finalen, séger
Jan-Henrik Back.

TRIGGAR SKYTTEINTRESSE
Vip F 21 1 Luled brukar
ungefér 30 skyttar delta i
garnisonsmaésterskapet. I arets
tavling var de tre ganger s
manga.

Grundomgangen genom-
fordes under garnisonsmas-

4 b
oA
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Trots coronarestriktioner lyckades arrangérerna skapa spanning pa

skjutvallarna under finalen.

terskapet for att halla liv i
tévlingsnerverna och ge en bra
inramning, forklarar Henrik
Hansson, skjutledare vid Luled
garnison. Han konstaterar
samtidigt att det visserligen
inte blir pd samma sitt som
under ett méasterskap, dar

man under finalen samlas

frén férband 6ver hela landet.
Men tavlingsformen ger andra
fordelar, papekar Henrik
Hansson.

—Det blir ju en breddtavling
dér fler kan vara med och det
tror jag gynnar skyttet inom
Forsvarsmakten.

Han konstaterar att resul-
taten forvisso inte nddde den
absoluta toppen, och menar att
det i ndgon man speglar nivan
nér det géller precisionsskytte
med automatkarbin inom

forsvaret i stort just nu.

—Men jag vet manga bara
hér pd F21 som tévlade, och
som nu spottar i ndvarna
och lagger mer tid pd att 6va
skytte.

Béde han och Jan-Henrik
Béck tror att tavlingsformen
kommer att utvecklas och
anvéndas dven efter att
begransningarna som pande-
min medfor slappt.

Text Henrik Lundqvist Radmark
Foto Jesper Sundstrém/F 21

F21 OCH LV6 | TOPP

I lagtavlingen tog F 21 guldplatsen,
medan den individuella tavlingen
vanns av Joakim Rehnvall pa Lv

6. F 21-laget bestod av Andreas
Svedjestrand, Patrik Nordstrom och
flottilichef Claes Isoz.
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\‘d: . F ™ Jag tror att starten handla 3 [ allit
blir det mest kritiska omi'l0opar ¢ ;* 8 ars
momentet. De f6 Jag flugi ) ald aft i arna

4-5 meterna, innanyvi € lang da bestéllde

fatt barkrafte 2 ride ' jagi a radiostyrda heli-

ta. N3 ds nm.) kopter och pa den vigen #r det:
on , alltsa r 4r har jag en vildigt

~ forstdende fru.”

il '  tvé och ett kvarts va

ack
_ utan att darra pa manschetten.
. Wlﬁgplanet detsenaste
tillskottet imin samling av
radiostyrda modeller, ar ett
segelflygplan med en vikt pd
14 kg och en spdnnvidd mellan
vingspetsarna pa sex meter.
Jag har en femmeterskarra
ocksd, men den ar avsevart
lattare och jag tror att den hér
kommer att kdnnas riktigt
maéktig att flyga. Om tva veckor
ar det dags for premiérflyg-
ningen — om védret vill.
Annars har jag mest flugit
konstflyg, alltsé flyg dar det

en allaplan i min man-

flyger jag regelbundet. Jag har
ingen sé kallad hangar queen,
ett plan som bara star pa en
hylla eller i ett skap.

Idén att ta upp modellflyg
igen, eller rc-flyg som en del
séger, fick jag nér jag var i
Afghanistan under FS 10 och
FS11. Det var manga som dog
dar. Néstan dagligen blev jag
pamind om hur bréckligt livet
ar, och jag insdg att om man
vill géra négot ar det bast
att gora det pd en gang. Och

wcave, det ir vil uppat 25 styck-
en inklusive ndgra helikoptrar,

ANDERS LARSSON

Bor: Hus i Stockholm.
Familj: Fru och tva utflugna
déttrar.”

Aider: "Nagra intressanta
ar kvar till pension?
Arbetar: Forsvarshégskolan,
som ldrare i marina
operationer med

fokus pa krigsspel.
Kommendérkaptens grad.
Ouriga intressen: Flugfiske,
"Jag gillar att knyta mina
egna flugor”
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STRIDSFORDON 90 -

Den dundrar fram 6ver
myren. Tornet med automat-
kanonen vrider sig en aning,
fixerar pa malet och haller
positionen till synes opaver-
kat av den skakiga farden.
Eldgivningen blir kort. Malet
oskadliggors 6gonblickli-
gen. Stridsfordon 90 ar allt-
jamt, efter 26 ar, den stabila
stommen i vara mekanise-
rade forband.

tridsfordon 90 &r en
familj av bandgaende
stridsfordon i flera vari-

anter. Den vanligaste varianten
i Sverige ar stridsfordon 9040,
bevépnad med en 40 mm

automatkanon i ett torn som ar
vridbart 360 grader. Fordonet
kan transportera sju stridsut-
rustade soldater.

Till automatkanonen finns
bland annat pilprojektiler med
pansarbrytande forméaga och
utrustning for programmerbar
ammunition, alltsa projektiler
som briserar i luften pa ratt
avstand fran malet.

Det forsta stridsfordon 90
levererades till det svenska
forsvaret 1994. I dag finns
drygt 500 vagnar i For-
svarsmakten. Systemet har
under aren utvecklats och
uppgraderats efterhand och
2016 paborjades ett flerarigt

renoveringsprogram. Totalt ska
288 stridsfordon 90 renoveras
och uppgraderas. Den renove-
rade versionen bendmns med
bokstaven D.

MANGA NYHETER
BLAND DE ATGARDER SOM
genomfors finns stridslednings-
system, siktesprogramvara, ny
programmeringsutrustning,
bakatkamera och nytt ir-sikte
pa eldledningsvagnen och
luftvdrnskanonvagnen.
Fordonet finns i ett flertal
varianter, luftvirnskanon-
vagn 90, stridsledningspan-
sarbandvagn 90, eldled-
ningspansarbandvagn 90,

Stridsfordon 90 &r speciellt framtagen for kérning i svarframkomlig terrdng som véglésa skogar och vatmarker.
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NU ANNU FARLIGARE

granatkastarpansarband-
vagn 90 och bargningsband-
vagn90.

DUBBELT UPP MED AMMUNITION
NAR DET GALLER bargnings-
bandvagn 90 innebér den
senaste renoveringen stora
forandringar som ger en mycket
battre arbetsmiljo i vagnen.
Den nya vapenstation 90 finns
nu pa vagnen, det gar att ladda
dubbelt s& mycket ammunition,

den har dagkamera, infrarott
sikte, laseravstandsinstrument
och ger ett verkansomrade pé
360 grader.

Béade vagnchefens plats och
skyttens plats har béttre stolar,
och skyttens plats har blivit mer
lattarbetad. Dessutom &r allt
gyrostabiliserat s8 att det blir
lattare att skjuta under géng.

Stridsfordon 90 har expor-
terats till Danmark, Estland,
Finland, Nederldnderna, Norge

97 Skyttens plats har blivit mer littarbetad.
Dessutom ér allt gyrostabiliserat s att det blir
lattare att skjuta under gang. 77

" el i .

Automatkanonen kan skjuta upp till 300 skott per minut.

och Schweiz. Totalt har drygt
1100 stridsfordon 90 levererats
till sju nationer. €

Text & foto Mats Carlsson/Norr-
bottens Regemente

FAKTA STRIDSFORDON 9040 D

Motor: Scania V8, 14 lit, diesel.
Effekt: 550 hk.

Max hastighet vig: 70 km/h.
Aktionsradie: 320 km, blandad
kérning.

Langd: 6,55 m.

Hijd: 2.71 m.

Bredd: 3,17 m.

Vikt: 23,1 ton.

Besattning: Vagnchef, forare, skytt
+ 7 soldater.

Bevipning: 40 mm stabiliserad
automatkanon, kulspruta kaliber
7,62 mm och sex rokkastare.
Ammunition: Pilprojektil och
spranggranat.

Ovrigt: IRV-varmesikte, gps,
ledningssystem, bakatkamera
samt NBC-ventilationsanlaggning.

A



-ROJDYKARNA




\S NORGE! | FY
o Text& fotoWIelina Westerberg/4:e Sjostridsflottiljen
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AR AR DET 50 &r sedan
rojdykarna rodde till Norge
for forsta gdngen och dar-
med instiftade en tradition
som 6ver tusen rojdykar-
aspiranter genomfort

under arens lopp. Strackan

mellan rgjdykarskolan i
Skredsvik till norska gransen
utanfor Stromstad &r 63 nau-
tiska mil, eller tolv landmil. For
att fira jubileet genomfordes en
sérskild upplaga av rodden, dar
dven dldre rojdykare och andra
sérskilt inbjudna fick ta plats

vid drorna.

Thomas Ahlberg var en av
dem. Han gjorde sin varnplikt
1970 och minns mycket val
tidernas forsta norgerodd.

— Det var véra chefer under
grundutbildningen som kom
pa idén. De ville att r6jdykarna
skulle gora ndgot som liknande
attackdykarnas paddling. Vi
tranade for marinmaésterskapet
irodd just d och de foreslog en
distansrodd. Norge lat haftigt
sa det fick bli mélet.

Thomas beréattar att han
och 6vriga gruppen tyckte att
chefernas forslag 14t bade span-
nande och rimligt.

— Som vérnpliktig lar man
sig att gora som de siger, de
hade nog kunnat komma med
tokigare forslag och vi hade
gjort det med, séger han.

STELA FINGRAR

VARKEN BEFALEN ELLER de
varnpliktiga visste exakt hur
rodden skulle g4 till. De bor-
jade ro pa eftermiddagen och
nddde Hamburgsund, ungefar
halvvigs, sent pa natten.

— Vistannade batarna och
sov i tva till tre timmar. Det var
det sémsta vi kunde ha gjort,
sager Thomas och skrattar at
minnet. Nar vi skulle bérja ro
igen var fingrarna helt stela.

Efterfoljande dykarelever ror

strdckan i ett svep utan stopp. Den som genomfért rodden tidigare vet att handskar &r ett bra
Vanligtvis tar det mellan 16 skydd mot blasor pa fingrarna.



Norgerodden ér traditionsenligt
en tavling mellan inneliggande
kull dykarelever i ena baten

och befal och redan anstallda
rojdykare i den andra baten. Flera
dykare har darfor rott till Norge
mer &n en gang. Det pagar en
intern strid om vem som rott allra
flest ganger. Férsvarsmaktens
tidigare insatschef, Jan Thérnqvist,
som ar réjdykare i grunden,

har med arets rodd genomfort
strackan tio ganger. Det har dven
reservofficeren och dyklékaren
Emil Silfverberg.

— Jag stallde upp i ar bara for
att jag horde att Thérnqvist skulle
vara med i ar igen. Vanligtvis ror
| ar genomférdes en jubileumsrodd som pagick under tre dagar med amiralen med eleverna men i ar

stopp for mat och 6vernattning i Smégen, Hamburgsund, Grebbestad och
Resd, fore malgangen vid norska gransen i hdjd med Stromstad.

tillhér vi samma besattning vilket ar
trevligt, sdger Emil Silfverberg.

Kurt Karlsson gjorde sin varnplikt
1968, innan traditionen att ro till
Norge hade instiftats. Infér starten
av jubileumsrodden stod han forst i
kon pa bryggan for att ta plats i en
av batarna.

— Nu kan jag antligen kanna mig
klar med utbildningen, sager Kurt
efter att ha rott en av delstréackorna
i jubileumsrodden mot Norge.

| grunden &r Kurt guldsmed
och det &r han som ligger bakom
designen av guldgrodan Anselm
som réjdykarna har runt halsen.




20 | forum | 05/2020

Bverbefilhavaren Micael Bydén anslot roddens sista dag och
kdmpade med réjdykarna fran Grebbestad till malgangen.

och 24 timmar att ro, beroende
pa vader och vind.

Batarna som anvands &r
gamla valbatar, stora rodd-
batar som rors av atta till tio
personer. De borjade anvdndas
under andra vérldskriget,
da bristen pa drivmedel var
stor samtidigt som marinens
utposter i yttersta skirgarden
kravde transporter av saval
manskap som materiel och mat.
For att spara pengar anvandes
valbatar for kortare transporter
iskérgérden.

SKAPAR SAMMANHALLNING
IDAG ANVANDS BATARNA
baraitavlingssammanhang.
Ut6ver norgerodden &ven i
Svettdroppen som arrangeras
av Fjarde sjostridsflottiljen och
ar ett prestigefyllt inslag dar

fartygsbesittningarna tavlar
mot varandra.
Men réjdykarnas norgerodd

ar trots allt den mest omtalade.

— Syftet med rodden &r att
skapa sammanhéllning och
prova aspiranternas uthallig-
het. Som dykare ar det otroligt
viktigt att kunna lita pé sina
kollegor och férsta hur man
fungerar under press
och fysisk utmatt-
ning, sdger Fredrik
Preiholt, chef for
rojdykardivisionen.

Aretsrodd var den
andra med 6vernatt-
ning langs vagen.
Distansen bestod av
sex delstrackor med
stopp for mat och
nattvila langs vagen.
Thomas avstod att ro

Val férberedda sjokort
och gott sjomanskap ar
en forutsattning for att
klara av de tolv milen
mellan Skredsvik och
norska grénsen.

den hir gdngen men foljde med
langs vagen och hjilpte till med
markservice till kompisarna i
valbatarna.

— Det vécks jattemycket
kéanslor. Nu, 50 ar senare,
ringer vi upp varandra och ska
vara med pé det har jubileet.
Det ar en fantastisk kénsla,
sédger Thomas. €

Norgerodden har sitt mal vid det sista
sjomarket innan svenskt vatten blir norskt i
hojd med Stromstad, en styrbordsprick som
tidigare hette Tjurholmsgrund. 2019 gick
Sjofartsverket med pa att dépa om sjémarket
till Anselms prick for att uppmarksamma
rojdykarnas tradition att ro hit. Grodan Herr
Anselm Zackarias Dykén ar réjdykarnas eget
skyddshelgon — en anpassningsbar varelse
som klarar sig bade i vatten och pa land.
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1 PRATADE MED Pontus

Johnson, professor pd KTH
(Kungliga tekniska hogskolan)
med inriktning mot cyberséaker-
het. Han &r dven forestdndare for
centrumet for cybersikerhets-
forskning dar Forsvarsmakten
ingar, CDIS (Center for cyber de-
fense and information security).
Centret star aven for delar av
cybersoldaternas utbildning.

Vad ér det konkret Sverige
behdver forsvara mot
cyberangrepp?

— Det ror sig om tre nivéer,
eller cirklar. Den forsta ér For-
svarsmaktens egna it-system.

Om de saboteras eller stors
paverkas formégan i alla strids-
krafter. Precis som i samhallet
i 6vrigt ar verksamheten bero-
ende av it-system for allt fran
logistik till kontroll av enskilda
system inom sévil armén och
flyget som marinen.

— Nésta niva handlar om
samhallets funktioner, som dven
de i hog grad &r beroende av it-
system och -kommunikation. D&
talar vi om totalforsvar och har
sker samarbete med andra myn-
digheter som MSB, Sakerhetspo-
lisen, FRA, PTS, Livsmedelsver-
ket och Finansinspektionen.

—I den yttersta cirkeln, som

innebar cyberskydd for privata
foretag och privatpersoner, har
forvisso Forsvarsmakten en val-
digt liten roll i fredstid. Hur det
kan komma att se ut i en krigs-
situation vet jag faktiskt inte.

Vilka medel, eller vapen, har
cybersoldater tillgang till?

— Rent fysiskt ror det sig natur-
ligtvis om datorer. Men det avgo-
rande &r soldaternas kunskaper
och fardigheter nar det géller att
upptédcka och motverka
attacker. En annan viktig
aspekt ar formagan att hitta och
atgérda svagheter i de egna it-
systemen, innan hackare gor det.



“CYBERFORSVAR

CYBER KILL CHAIN

-S4 SKER EN CYBERATTACK

LEVERANS

o, UTNYTTJANDE

1. Rekognoscering. Angriparen tar reda pa hur den aktuella it-miljon skulle kunna angripas. Vilka tekniska svagheter
finns? Vilka personer har tillgang till it-systemet? Vilka av anvandarna ar mest paverkbara? 2. Nar angriparen landat i

en metod &r det dags att vélja “vapen”. Det handlar ofta om phishing, mejl som skickas till anvandare som sitter innanfor
it-systemets skydd och innehaller skadlig kod. 3. Mejlet med den skadliga koden skickas till ett urval av personer. Koden
kallas ofta trojansk hast da den ar dold i vad som verkar vara ett legitimt dokument eller annan mejlbilaga. 4. Enligt studier
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§. INSTALLATION

6. MAKT & KonTRoLL

6ppnar ungefar tre av tio anvandare mejl med skadlig kod, och klickar pa den lank eller 6ppnar den bilaga som aktiverar
koden. 5. Nar detta sker installeras ett litet program som ger angriparen kontroll éver datorn. 6. Angriparen befinner sig
nu alltsa inne i det skyddade natverket och kan med hjélp av det lilla programmet soka sig vidare i féretagets natverk, pa
jakt efter en dator som gor det mojligt att slutfora planen. 7. Nar maldatorn ar nadd kan angriparen utféra sitt slutliga dad.
Det kan handla om manipulering eller stdld av information eller sabotage av utrustning som kontrolleras av datorsystem.




~CYBERFORSVAR

Hur skiljer sig cyberforsvar mot
traditionellt militart forsvar?

—Icybermiljon finns ju inga
territoriella granser. Den ar per
definition geografiskt granslos.
Dessutom dgs cybermiljon till
storsta delen av privata foretag
och organisationer. Bara en
liten del av de it-system som
behover skyddas kontrolleras
av statliga aktorer. Forsvars-
makten kan ju exempelvis inte
utan vidare ga in och skydda
it-miljon hos ett svenskt bolag,
dven om Forsvarsmaktens
cyberforsvarsresurser kan
anvéndas for att stodja samhal-
let under kriser eller vid andra
allvarliga handelser.

kan péverka demokratiska val,
exempelvis. Vilket skedde i USA
2016, nar ryska hackare bland
annat kom at véljarinformation
i valsystemet i staten Illinois.
Exakt hur intrdnget paverkade
valet dr oklart, men det pekar
pa en tydlig risk och hur cyber-
attacker kan skada ett land.

Vad ar det cybersoldaterna
ldr sig?

— De far framfor allt fordju-
pade kunskaper i hur it-system
och it-arkitektur kan angripas,
och hur man kan utveckla
metoder for att dels upptécka
attacker, dels forstédrka befint-
liga system for 6kat skydd.

—En 6vergripande utma-
ning inom cybersakerhet ar att
det &r enkelt att attackera ett
it-system. Angriparen beho-
ver bara hitta ett enda hél i
muren, s att siga. Den som ska
forsvara systemen, ddremot,
behdver hitta och téppa igen
alla hal som finns.

- Forskningen vi bedriver pa
centret gar bland annat ut pd
att hitta satt att utveckla system
som vi fran borjan vet dr sékra —
nagot som faktiskt inte ar fallet
med dagens metoder.

— Cybersoldaterna utbildas
till del av KTH och far pé sa satt
del av den senaste kunskapen
inom omradet. €

97 Angriparen behdver bara hitta ett enda hal i muren. Den som ska
forsvara systemet, diaremot, maste hitta och téppa igen alla hal. 3)

- Bland annat darfér handlar
cyberforsvar i mycket hogre
grad an traditionellt militart
forsvar, om totalforsvar. For att
kunna skydda samhéllet mot
attacker som skulle drabba
kritisk infrastruktur som elfor-
sOrjning och telekommunika-
tion behover flera myndigheter
samarbeta.

Hur ser en attack i
cybermiljon ut?

—En vanlig metod ar att
angriparen skaffar sig kon-
troll 6ver ett foretags eller en
organisations it-system, genom
att skicka e-post med skadlig
kod som aktiveras av ovetande
medarbetare, sé kallad phis-
hing. Det var exempelvis vad
som skedde i Ukraina i slutet av
2015, nér hackare lyckades ta
over kontrollen 6ver eldistribu-
tion i en region och stédngde av
elen for 100 000-tals
abonnenter.

- Ett annat sétt att bedriva
cyberkrig dr att angripare
tar sig in i it-system och far
tillgéng till information som

CDIS VASSAR SPJUTSPETSAR INOM CYBERFORSVAR

> KTH Centrum for cyberférsvar och informationssakerhet (CDIS) &r
ett samarbete mellan KTH och Férsvarsmakten. Ett antal doktorander
knutna till centret arbetar med forskning och utbildning. Centrets
forskning ska bland annat 6ka Sveriges cyberférsvarsférméga, med hjalp
av ny kunskap och nya metoder, verktyg och tillampningar. CDIS star for
Center for cyber defense and information security.
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N 23 AUGUSTI INLEDDES EN BEREDSKAPSINSATS

| SODRA OCH MELLERSTA OSTERSJON. ANDREW
_ LINNANDER OCH GUSTAF FRIDEN | ROMA KOMPANI
VID P18 VAR TVA AV SOLDATERNA SOM DELTOG.

AGE,

Text Henrik Lundqvist Raidmark/LedsKomm

e
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et var inte det att tele-
fonen ringde som fick
Andrew Linnander att
hoja 6gonbryn. Det
var numret i display-
en. Han kidnde genast igen det
som sin chefs. Och han ringer
mycket sdllan utanfor arbets-
tid och aldrig sena fredags-
kvéllar som den har.
Nér Andrew atervander
till sin flickvén i soffan och
berattar om samtalet blir hon
béde besviken och forbryllad.
”Men varfoér maste du jobba i
morgon? Du jobbar ju aldrig pa
helger ...” Han kan inte svara

bérja med i Larbro fyra mil
norr om Visby.

KANDE ALLVARET

DELAR AV KOMPANIET arbeta-
de malmedvetet och vant storre
delen av l6rdagen — de hade
gjort alla moment hundra-tals
génger tidigare Men det fanns
en ny slags skirpa bland solda-
terna, berdttar Andrew.

— Alla visste ju att det har
inte var ndgon 6vning, och
dven om vi inte uppfattade det
som ett allvarligt 1age med risk
for konflikt kdinde nog alla ett
allvar.

¥7 Aven om vi inte uppfattade det som ett
allvarligt lage med risk for konflikt sa kéinde nog
alla ett allvar. 77

pa det, far inte svara pa det.
Andrew Linnander &r skyt-
tesoldat pd Roma kompani
vid P18 och det enda han kan
sédga till sin flickvan &r att han
kommer att vara borta nagra
dagar. Oklart hur manga.

—Jag akte in till garnisonen
pa lordag morgon for att hjdlpa
till att gora vara stridsfor-
don marschférdiga, berdttar
Andrew.

- Vi hade fatt order om att
genomfora patruller, till att

Beredskapsinsatsen som
hade inletts pé Gotland och i
delar av s6dra Ostersjon var
inte utlost av ndgon enskild
héndelse, utan “genomfordes
utifrdn en samlad l4gesbild”,
med OB:s egna ord. Exakt vad
vilka moment som genomfor-
des och vilka rorelser olika
forband gjorde, vet ofta bara
forbanden sjdlva. Men Roma
kompani begav sig alla fall till
Larbro pé sondagen, med ett
30-tal soldater och officerare.

BEZAV MAHMOD/STRIDSFOTOAVD.
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pmarksamhet

i skarpttage.

o4 |

JOEL THUNGREN/STRIDSFOTOAVD.

Den hyligen uppréttade Ivkv-plutonen fick uppgiften att skydda flygplatsen.
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Patrulleringarna som genomfordes syftade till att skapa sig en bild av laget och stamningen i samhallet.

JOEL THUNGREN/STRIDSFOTOAVD.

Marschvagen mot flygplatsen gick genom centrala Visby.
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Soldaterna fick ett

positivt bemétande

och en aterkommande
kommentar fran civila var
att det kéndes tryggt att se
dem pa byn.

ANTONIA SEHLSTEDT/STRIDSFOTOAVD.

BEZAV MAHMOD/STRIDSFOTOAVD.

—Dar genomfoérde vi patrul-

lering, sé kallade social patrols.

De gar ut pa att visa sig i
samhadllet och skapa en bild av
laget, beréttar Gustaf Fridén,
stéllforetradande gruppchef pd
Roma kompani.

Och laget, forklarar han, var
synnerligen gott. Civila kom
fram till dem, halsade pad dem

HORDE OM INSATSEN PA RADIO
BEREDSKAPSINSATSEN fort-
satte under mdndagen med
patrullering i Ljugarn, dar Roma
kompani ocksa gjorde sin andra
6vernattning. Det var ocksa
forst pd mandagen som
Andrews flickvén férstod
ungefar vad han gjorde, ndr hon
horde om insatsen pa radio.

77 Den sarskilda skdrpan fanns kvar hos
soldaterna under hela insatsen. Men det var en
otvetydigt positiv skarpa. 77

med gott mod och flera édldre
uttryckte sin tacksamhet 6ver
att de "var tillbaka pé 6n”.

—Flera av dem vi pratade
med sa ocksa att det kindes
tryggt med vér narvaro, sager
Gustaf.

Efter ett par timmar pa
Léarbros gator skedde uppsitt-
ning och omgruppering till
Slite. Efter en s kallad TOLO,
tanknings- och laddningsom-
géng, vilket innebér pafyllning
av bransle och ammunition,
inkvarterades kompaniet vid
Slite hamn.

Manga civila kom fram och pratade med
soldaterna under deras patrulleringar.

—Hon var pa jobbet nir hon
horde det. Jag fick inte berétta
nagot om vad vi gjorde forrdn
jag kom hem pa tisdagskvallen,
da vi blivit avlosta av operativa
reservstyrkan fran P7.

Den sérskilda skarpan fanns
kvar hos soldaterna under hela
insatsen, berattar han. Men det
var en otvetydigt positiv skirpa,
som béde Andrew och Gustaf
tror frimst bottnade i att alla
fick en bekréftelse pé att allt de
ovat ”sitter som det ska”.

Kdndes det som att ni gjorde
nagon skillnad i det ldge som
radde?

— Absolut, och det kdindes
verkligen meningsfullt och lite
haftigt att f4 vara med om nagot
storre, sdger Andrew och far
medhall av Gustaf. €

BEREDSKAPSINSATSEN
| KORTHET

»» Med anledning av den
omfattande militara verksamhe-
ten i &stersjoregionen inledde
Forsvarsmakten en beredskaps-
insats i sydostra och mellersta
Ostersjon den 23 augusti. Fokus
for insatsen var forstarkt sjo-
overvakning i Ostersjon till havs
och fran luften, samt en okad
militar narvaro pa Gotland. Ingen
enskild handelse lag bakom
beslutet.
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Fa befattningar staller lika
hdga krav pa ledarskap som
fartygschef. Vi trdffade Nina
Vinde pa HMS Visby, som
har en mycket klar uppfatt-
ning om vad som kréavs for
att vara en bra chef.

INA VINDE TANKER
séllan pa sig sjédlv som
ledare. Inte for att hon

skulle skjuta ansvaret at sidan.
Tvartom. Allt hon gor och séttet
hon gor det pa, forklarar hon,
syftar till att leda och motivera
de 40-tal medarbetarna om-
bord pa korvetten HMS Visby.
Men for henne &r ledarskap och
att vara sig sjalv i rollen som

|

el

fartygschef snarast synonymt.

Ytterst handlar hennes jobb
om att forbereda besédttningen
pa att genomfora ett av de
varsta jobb som gar att tinka
sig: attien kris eller i krig, med
risk for sitt eget liv, anvénda
dodligt vald. Besattningen ska
inte bara vara férberedd utbild-
ningsmassigt, sa att fartyget
utnyttjas optimalt och rétt
atgarder vidtas i ratt tid.

— Min beséttning méste dven
vara mentalt beredda pa att
6vningsverksamhet snabbt kan
6verga i insatsverksamhet.

— Aven om det &r en s6mlos
overgang forandras fokus och
prioriteringar, och allvaret blir

med ens kdnnbart, forklarar
Nina Vinde.

Det kan exempelvis inne-
béra att man inte kommer hem
som planerat utan stannar ute
langre, ibland utan att veta
ndr uppdraget kommer att
vara slutfort. Att acceptera de
forutsattningarna kraver rétt
motivation, konstaterar hon.

— Efter ett par veckor till
sjoss nar trottheten kommer
sé &r folk sina riktiga jag och
en eventuell fasad &r borta. Vi
paverkas av bade vagor och
vind och for de flesta dr somn-
perioderna korta. Det innebér
att jag som chef méste tillata
att beséttningen ibland dven
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NINA VINDE

Aider: 41 ar,

Befattning: fartygschef pa
HMS Visby.

Bor: Karlskrona tillsammans
med Mikael och tva barn.
Karridrglimtar: Varnplikt
och olika befattningar

L1 ¢ pa Robotbat, korvett
Y Stockholm och korvett
] Visby. Utlandstjanst i ME 01,

utanfor Somalia. Larare och
stabsofficer.

Att ta sig tid for en kopp kaffe
med kollegorna ar viktigt for
sammanhallningen i beséttningen.

ser mina déliga sidor, sdger hon
och konstaterar ocksa att man
som chef till sjoss &ven behover
kunna ta i besattningsmedlem-
mars personliga problem.

—De kan inte alltid ga ivdg
och ringa hem eller skicka sms,
utan deras stod maste finnas i
beséttningen.

VIKTIGAST VARA SIG SJALV

— HELA BESATTNINGEN beho-
ver vara beredd att ge det lilla
extra nar det ar tufft och det
kommer de bara att géra om de
trivs, tycker om sitt arbetslag
och respekterar mig.

Och den respekt hon menar
behovs ska bygga pé att
beséttningen tycker “att jag ar
en vettig manniska som fattar
kloka beslut”, inte pa osédkerhet
eller rddsla.

Nina Vinde har métt en
stor variation av ledare i sitt
yrkesliv, och konstaterar att det
finns olika sitt att vara en bra
chef. Somliga har distanserat
sig frén besattningen, andra
har varit inbegripna i allt som
sker. Och bada varianterna har
fungerat bra, konstaterar Nina
Vinde. Men f6r henne handlar
det om att vara personlig, att
vara sig sjalv.

— Att forsoka ta efter ndgon
annans stil signalerar ofta

osdkerhet eller att man doljer
ndgot, det brukar genomskadas
snabbt.

Ar det enklare att vara chef i
en militdr organisation dnien
civil verksamhet?

- Pé ett sétt 4r det nog enk-
lare da hierarkin &r sé sjélvklar
Aven om den ofta ér platt och vi
smapratar med varandra sa blir
den snabbt mycket spetsig, nir
situationen sa kréver.

- Det finns ingen tvekan om
vem som bestimmer nér jag
skarper tonlaget.

—IForsvarsmakten finns det
iallménhet ett fortroende mel-
lan chefer och understéllda.
Redan tidigt i din karriar
forvantas och uppmuntras du
att leda andra och det bidrar
till att manga forstér chefens
dilemman och stodjer nir det
behovs.

Den speciella situationen
ombord pa ett fartyg ute till
sjoss, att det inte gar att komma
darifran, skapar en del sarskilt
svéra utmaningar for en far-
tygschef. Dar kan ett misstag
vara férodande och skulle drab-
ba alla. Oavsett om det beror pa
ett beslut som Nina fattat eller
ett agerande av ndgon annan
besédttningsmedlem.

Vilken dr din storsta utma-
ning som ledare just nu?

—Det dr att se till att min
beséttning kan hantera den
hérda arbetsbelastning de har
och att f3 dessa individer, som
har hoga krav pé sig sjalva, att
tycka att det de gor &r tillrack-
ligt bra trots att allt inte hinns
med.

En annan utmaning ar det
faktum att understillda ibland
drar sig for att prata med henne
om personliga och som de
sjélva tycker triviala problem.
Hon uppfattar det som att man
”inte vill stéra chefen”. Men att
lyssna pa sina understélldas
situation ar enda chansen att
f& ett helhetsgrepp pé laget,
understryker Nina Vinde. €

Text & foto Jimmie Adamsson/
Forsvarsmakten

NINAS FEM BASTA TIPS

»> Tank pé att den som trivs
pa jobbet gor ett bra jobb.
M Alla ar viktiga, oavsett
grad och alder.

»> Alla &r vérda att bli

lyssnade p&, oavsett
erfarenhet.

») Var inte langsint.

»> Acceptera folks samre
egenskaper under press men
diskutera och lar av dem.
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allan sarskilt mork i nor

magiskt morgonljus visar va
den bergsgrupp som spanat hel
télle bland

NON VAR VARST, dir

uppe pa kalfjillet. Vin-

den nédde stormstyrkor
och hade redan blést sénder
talten. De hade forsokt att repa-
rera dem, foga framgéngsrikt.
Aterstod att grédva ner sig i snon
och vénta ut stormen. Det var
inte ett val. Gruppen hade helt
enkelt inget annat alternativ.
Snén som vinden konstant
och snabbt drev ihop var i det
héar laget den mest patagliga
utmaningen.

— Vi gick i skift for att skotta
sno sd att var op (observa-
tionsplats, reds. anm.) inte
skulle snoa igen helt, berattar
en avdem som var med, Emil
Bystrom och som nyligen avslu-
tat utbildningen till s& kallad
bergsspecialist.

Stormen varade i tva dygn
och satte naturligtvis sin pragel
pa hela den veckolénga vistel-
sen pd observationsplatsen dar
pa den nordnorska fjalltop-
pen langt ovan tradgréinsen, i
samband med 6vningen Cold
Response. I nigon mening
sammanfattar den ocksa skélet
till varfor Emil valde att ta
anstéllning i Férsvarsmakten
for ett och ett halvt ar sedan,
och gé utbildningen till bergs-
specialist.

—Vi klarade av situationen
dven om det var riktigt tufft —
som det ofta kan bli i fjallvarl-
den. Jag gillar den typen av
utmaningar och att umgés med
andra som inte dr rddda for
att utsétta sig for situationer
och miljéer som provar ens
formégor.

TAR SIG FRAM OVERALLT

HAN GJORDE VARNPLIKTEN
som gruppchef pa en jagarplu-
ton och beslutet att soka sig
till en anstéllning vixte fram
under utbildningen. Det var
dé han pé allvar insag att han
trivdes som jégare, och att han
ville utveckla sina kunskaper
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och férmégor i den riktningen.

—En bergsspecialist ska
kunna ta sig fram var som
helst i svenska fjallen, oavsett
omstdndigheter. Och med tung
packning. Det &r ett av utbild-
ningsmalen. Ett annat dr att vi
ocksa ska kunna hjilpa andra,
som inte har samma fardighe-
ter, att ta sig fram.

Det later mahénda inte

pa listan. Emil minns sérskilt
ett moment i utbildningen dér
uthalligheten sattes pa prov.
Gruppen bar en av de 6vriga

jagarkollegorna pa bar en hel

dag i sa kallad blockterréng,
terrdng som mestadels utgors
av klippblock.

Ett annat riktigt krdvande
moment var klattringen upp pé
Kaskasepakte, med en héjd pa

nér vi skulle ta oss till ett antal
bergstoppar - pa tid.
—Viriggade dven rep ldngs
hela Nygrens led upp till
Kebnekaises nordtopp, beréttar
Emil och konstaterar att de tvé
uppgifterna vdl sammanfattar
kirnan i den formaga som en
bergsjagare utbildas for, ndmli-
gen egen rorlighet och att hjédlpa
andra under framryckning.

JJ Det var nog en av de forsta insikterna jag fick i borjan, att bergsjagare
behdver kunna sa mycket mer én att hantera klitterutrustning. )

sarskilt markvardigt. Fjall-
vandring har ju snarast blivit
ett folknoje. Men en bergs-
specialist vandrar sillan p
utmaérkta leder, klattrar uppfor
berg oavsett arstid, oavsett tid
pé dygnet. Och behéver inte
minst kunna klara sig i alla
véader, under alla tdnkbara och
mindre tinkbara omstandig-
heter som svar kyla, stark vind
och dalig sikt.

—Det var nog en av de forsta
insikterna jag fick i borjan av
utbildningen, att bergsjigare
behover kunna sd mycket mer
an att hantera rep och klétter-
utrustning, sdger Emil.

Fysisk uthéllighet 4r en
annan egenskap som star hogt

il Ll

Bergsjagare drar sig over jokken
med hjalp av rep.

2 043 meter, och som kréaver
avancerad bergsklattring vid
flertalet passager. Berget rak-
nas som det svaraste att bestiga
i Sverige.

STARK VANSKAP
UNDER SLUTOVNINGEN I
augusti bestod en av uppgif-
ternai att ta sig upp pé ett antal
toppar i Kebnekaise-omrédet.
Dé agerade de dessutom
uteslutande i par, den svaraste
grupperingen eftersom de bda
blir helt beroende av varandra.
- Vi fick en tvadagarsuppgift
dér dag ett gick ut pa att mar-
schai fjallterrang, och sedan
sova i bivack. Det var totalt sex
mil och cirka 5000 héjdmeter,

Bergsgrupp 6var transport av ska-
dad i utmanande fjallterrang.

Det gar rimligen inte att
beskriva kdnslan av att ha
genomfort utbildningen till
bergsspecialist i ord. Men for
Emil var det delvis en wow-
upplevelse, berédttar han. Att
plotsligt inse hur mycket han
har lart sig, och hur alla kun-
skaper kombinerades framfor
allt under slutévningen.

—En annan sak med utbild-
ningen ar den extremt starka
sammanhéllningen och vén-
skapen vi har utvecklat inom
gruppen. Det har jag aldrig
upplevt tidigare, sdger han. €

Framry'i:kr‘:i\rfb g
Kaskasepaktes®sydostkam.
I bakgrunden syns
Drakryggen,-$em liggec.i -

KeBnkaiseomi‘%dg&\ ; . ;

,\\ e,
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Bergsplutonen under framryckning 6ver
glaciar, inknutna i replag. Har pa vag
upp for sodra nischen efter att ha korsat
Storglacidren nedanfér Kebnekaise.
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ET AR PA riktigt
nu. Med lugna
rorelser ror du
dig genom ett
kompakt moérker.
Du vet att dina
kamrater finns i
nérheten. Men du
kan inte se dem.
Hénder nagot &r det upp till dig
att l0sa situationen, om utrust-
ningen krénglar eller om din
dykapparat behover felsokas.
Med skirgardens morka vatten
som milj6 kréavs hogsta fokus,
dven om det bara adr en 6vning.
Ni ndrmar er 6n dér ni ska
smyga upp ur vattnet och ta er i
land. Pipan pa ditt vapen bryter
ytan forst. Sedan ditt huvud
tackt av ett maskeringsnat. Det
ar som sagt en 6vning, men det
vore féorodande om motstan-

pa Berga. Han ar sjilv attack-
dykare och vet vad deltagarna
héar gar igenom under sin 16
veckor langa utbildning. Men
det &r svart att beskriva i text.
Hur far man ndgon att forsta
vad det innebér att tillbringa en
hel vecka i falt, med begréansad
mangd utrustning, dykning
tva-tre timmar varje dag, vard
av utrustning och sig sjalv, for
att behalla ett rimligt strids-
varde?

—Nar vi 16ser uppgifter ar det
den personliga komforten som
offras forst. Vi har inga télt,
inga sovsdckar. I princip bara
en faltskjorta, ett par kalsonger
och ett par strumpor. Mer ryms
inte i vara vattentata rygg-
sackar, utover den materiel som
vi behover for att utfora vara
uppgifter, forklarar Jimmy.

99 Det ar ofta morkt nér vi dyker och om ndgot
hander under vattnet behdver du kunna reda ut
situationen sjalv.??

daren skulle upptacka dig nar
du stiger upp. Naturligtvis inte
forodande som i ett skarpt lage.
Men en rejal torn for sjalvfor-
troendet.

DIT INGEN ANNAN NAR

TysT SOKER DU och din strids-
parskamrat av omradet och tar
er ljudlost upp ur vattnet. Kort
darefter foljer 6vriga grupp-
medlemmar och ni kan slutféra
uppgiften: att inhdmta under-
réttelser om motstdndaren med
hjalp av dokumentationsutrust-
ning och morkersensorer.

— De fysiska och mentala
utmaningar som attackdykarna
stalls infoér under sin utbildning
ar bdde manga och krévande.
De ska losa uppgifter pé platser
dit ingen annan kan ta sig,
sdger Jimmy som ar tjanstefor-
rittande chef for attackdykar-
plutonen pa Amfibieregementet

MASTE KLARA SIG SJALV
UTBILDNINGEN TILL attack-
dykare ar indelad i tre block.
Under de forsta veckorna
tillbringas en stor del av tiden i
simhallen pa Berga. Deltagarna
drillas inte bara i att rora sig
under vatten, utan dven i att
hantera utrustningen och i

hur de ska agera i olika typer
av situationer. For &ven om
attackdykare framst upptrader
i patrull behover varje individ
kunna klara sig sjalv.

— Det &r ofta morkt nar vi
dyker och om négot hander un-
der vattnet behéver du kunna
reda ut situationen sjalv. Du
ar sammankopplad med linor
inom gruppen, men ar omgiven
av totalt morker vilket medfor
att dina kamrater kanske inte
ser dig. Att avbryta pé grund
av problem dr inget alternativ,

'-tor_pdré en elleri-dykvasten. =
_._.p....-"-_‘_ e
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Har har tva elever
precis genomfort en
navigationsévning.
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Attackdykarelev 6var pa
att taktiskt bryta ytan infor
kommande TUG (taktisk
uppgang). Fokus ligger pa att
vapnet ar funktionsdugligt.
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Utrustning forberedd infér
kommande navigationsdyk. Under
dyket fokuserar navigatéren endast

pa sin kompass, tiden och djupet.



Forberedd, skérpt, fokuserad — minuterna fore ett dyk.



[

Klartecken efter genomfért dyk!

Snart dags for
dykning. Men
forst visitation.
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Vilka vapensystem en
attackdykare bér varierar
beroende pa uppgiftens

art och krawv.



46 | forum | 02/2020

B
TR FR
Fie
W
Eolt
i

AT

Tds Ya Muwa
Tk 3E0,

WAL U Al

-

Genomgang fére dyk, dar viktiga detaljer som ska beaktas innan och under dyket tas upp. Efter genomgangen skissas
kommande dyk under stramt tidskrav. Fokus pa detaljer &r av yttersta vikt.

77 Ont om tid ér ett annat genomgaende tema i
attackdykarnas vardag; de flesta dvningar sker
under tidspress.?”

da ni maste ta er till land for
att paborja 16sa uppgift, sager
Jimmy.

Ont om tid &r ett annat ge-
nomgéende tema i attackdykar-
nas vardag; de flesta 6vningar
sker under tidspress. Det ar
en viktig del i utbildningen pa
grund av den komprimerade ut-
bildningsperioden, vilket i sig
staller hoga krav pa deltagarna.
Samtidigt podngterar Jimmy
att en attackdykare maste
agera lugnt, metodiskt och
alltid med eftertdnksamhet.

Efter de inledande veckorna
i simhallen sker all dykning
och alla vningar i naturen, i
vattnen och pé 6ar i skdrgérden
utanfor Berga. Nar Forsvarets
Forum &r pa plats for fotografe-
ring pdgdr momentet Dyk i falt.
Det ér en vecka med stdndiga
uppgifter och 6vningar som ska
utféras utan tillgang till ndgon
fast anlaggning. De utgdr fran
en forldggning i skogen utan

storre bekvamligheter. Utéver
sig sjalva ska attackdykarele-
verna ta hand om sin utrust-
ning: dykapparater, vapen

och 6vrig materiel. Det later pa-
frestande, men ar formodligen
varre 4n man kan forestélla sig.

HARD TIDSPRESS

UNDER SLUTPROVET PROVAS
den enskilde och gruppen i
vad de lart sig under utbild-

ningen. Det dr i praktiken en
rad uppgifter som ska l6sas
under varierande férhéllanden
under narmare tva veckors tid.
Gruppen paborjar en planering
under tidspress, som overgar
till att 16sa en méngd olika upp-
gifter under flera dagar utan
att bli tillférd externt underhall
eller understod.

Provet ar krédvande och med-
ger minimalt med aterhdmt-
ning och somn.

Detaljerna kring slutprovet
halls hemliga i syfte att préva
individens vilja och gruppens
forméga att 16sa okanda upp-
gifter och hantera problemsi-
tuationer. €

FAKTA / ATTACKDYKARE

dokumentation samt

Uthildningens
ldngd: 16 veckor.

Antagning: For
att kunna soka till
attackdykarplutonen
behdver du ha minst
tva ars tjanstgoring i
Férsvarsmakten. An-
tagna genomfor forst
Kustjagarnas grund-
kurs pa 40 veckor, for
att darefter géra en

lamplighetsprovning
for attackdykarutbild-
ningen.
Attackdykarens
roll: Attackdykare
tar sig fram under
vattenytan for att
obemarkt kunna ta
sig in i ett omréde
for att genomfora
underréttelseinhamt-
ning via spaning och

sabotage. Attackdy-
kare deltar i insatser
bade nationellt och in-
ternationellt. De dvar,
tranar och utbildas
framst pa hemma-
basen men aven pa
andra platser, bade
inom och utanfor
Sveriges granser.
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HON SAKRAR DYKERIET

ULRIKA LINDBLOM AR FORSVARSMAKTENS DYKERIOVERLAKARE.

star Ulrika Lindblom pa

bryggan nyss ilandstigen
efter ett par timmar pa havet.
Hon stracker ut en hand for att
hjalpa en av dykarna upp ur
baten. Hon dr Forsvarsmak-
tens dykerioverldkare, och har
precis tillbringat en féormiddag
tillsammans med en grupp dy-
kare fran Amfibieregementet.

— Aven om jag i mitt jobb
sitter mycket vid skrivbord och
i motesrum, ar jag sa ofta jag
kan ute med férbanden som
dyker, for att forsté deras verk-
lighet och behov.

Hon arbetar pa Sjostrids-
skolans enhet FM DNC,
Forsvarsmaktens Dykeri och
Navalmedicinska Centrum,
som bedriver utbildning,
forskning och utveckling inom
dykeriomradet. En av hennes
6vergripande uppgifter ar att
se till att tillrdckligt manga har
tillrackligt goda dykerimedi-
cinska kunskaper for att kunna
garantera dykarnas sdkerhet.

Just nu arbetar Ulrika med
att formalisera den vidareut-
bildning som kréavs for att fa
arbeta som dykldkare inom
Forsvarsmakten. Idag finns
det ett femtontal dyklakare i
Forsvarsmakten.

— Véra dykare jobbar i en
extrem miljo, darfor maste vi
ha mycket hog kompetens for
att ta hand om dem om olyckan
skulle vara framme.

Men hon dgnar sig 4ven at
langsiktiga och strategiska
frégor. Bland annat ser hon ett
behov av 6kad forstaelse for
teknik hos dyklékarna.

—Det moderna militdra
dykeriet ar tekniktungt. For att

I FORD SJORADDNINGSDRAKT

Som dykeriéverlékare behover Ulrika Lindblom regelbundet besdka férbanden
i deras verksamheter, for att férsta deras verklighet och behov.

uppnad storsta mojliga operativa
effekt vid utvecklingen av till
exempel nya dyksystem &r det
viktigt att ha ett val fungeran-
de samarbete mellan dykare,
ingenjorer och lakare, sédger
Ulrika.

BALANSGANG FOR RATT BESLUT
PrEcIS soM I samhallet i
stort har naturligtvis covid-19
paverkat dykeriet. Bland an-
nat genom ytterligare skarpta
undersokningar av dykare som
genomgatt sjukdomen. Ulrika
beréttar att kunskapen och
forskningen om coronaviruset
véaxer snabbt och att det dr
en balansgang att fatta kloka
medicinska beslut i en situation
med sd ménga okédnda faktorer.
— Vi vet fortfarande langt
ifrén allt om alla effekter som
covid-19 kan ha p& ménnisko-
kroppen.

Ulrika har stora delar av sitt
natverk utanfér myndigheten.
Utover marindverldkaren och
marinspecialldkaren med
ansvar for den medicinska
ubatsrdddningen, finns stor
kompetens pé tryckkammar-
enheterna pa Ostra sjukhuset,
Karolinska sjukhuset och
Blekingesjukhuset, p4 KTH och
Blekinge tekniska hogskola
samt utanfor Sveriges grénser.

— Samarbete dr viktigt.

Ofta bollar jag idéer med folk
fran andra myndigheter och
organisationer, inte minst med
mina nordiska och kanaden-
siska kollegor, berattar Ulrika
och tillagger att allt hon gor i
sitt Ambete ytterst har ett enda
syfte: att stdrka dykande for-
bands operativa forméga. €

Text Michaela Linge/
Sjostridsskolan
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DE SISTA OF

EFTER NARMARE TIO AR HAR SVERIGE DRAGIT TILLBAKA SITT BIDRAG TILL FN-INSATSEN UNMISS
| SYDSUDAN. MAN AVSLUTAR AVEN ENGAGEMANGET | MONUSCO | KONGO-KINSHASA EFTER DRYGT

20 AR. VI TRAFFADE TVA AV DE SISTA SVENSKA OFFICERARNA | DE BADA FN-INSATSERNA.

“INSATSEN VAR
SPECIELL FRAN
START”

Robert Hellstrom, Monusco.

Idag reservofficer och
mellanstadielarare.

” F OR MIN DEL var
FN-uppdraget for For-
svarsmakten i Kongo

véldigt speciellt redan frén

start. Pa grund av min alder
visste jag att jag gjorde min
sista FN-insats, dessutom fick
jag veta att Sverige
avsag att avveckla
missionen och att jag
skulle bli den siste
svenske officeren att
tjanstgora i Kongo.

Jag kom att ingd i
en liten trédningscell
pa FN-hogkvarteret
istaden Goma, i
landets Ostra delar.
Hogkvarteret med
den brasilianske
befidlhavaren och
hans stab var grup-
perat i en containerby
vid kanten av Gomasjon, néra
gransen till Rwanda. Campen
bestod enbart av kontor, sa
boendet fick man 16sa sjélv pa
stan.

Jag blev sambo med officers-
kollegor fran Ruménien och
Paraguay. Att bo tillsammans
under samma tak gav manga
nya erfarenheter och vinner
for livet.

Sédkerhetsldget var under
min tid i Kongo ratt okej. Samt-

liga storre incidenter skedde
utanfor staden eller uppe i de
nordodstra delarna av landet.
Men som i alla storstdder med
en stor méangd fattiga mannisk-
or sd far man vara forsiktig.

Vi hade ett antal ebolafall i
Goma och utanfor staden, som
skapade stress liksom covid-
19-situationen. Det sistndmnda
gav nog Monuscos lednings-
grupp den storsta utmaningen
pa senare tid.

Text Johan Lundgren/Leds Komm

ovan: Utbildningscellen i FN-h6g-
kvarteret i Goma. vinsTER: Robert
tillsammans med indonesiska
officerare.

Bristen pd mediciner och
medicinsk utrustning var mer
an stor. Rykten har ocksé en
tendens att florera nar sadana
hér situationer uppstar. Det
som oroade mest var vart man
skulle vénda sig for vard nar
granserna ar stdngda och inga
flyg gick in eller ut ur landet.
Det fanns en réadsla att bli
utldmnad till lokal sjukvard vid
krav pa isolering.

Kort efter att min kollega
Goran Mylleméki lamnade
Kongo kom beslutet att brit-
terna skulle dra sig ur missio-
nen tillfalligt och ddrmed &ven
jag. Med kort varsel blev jag
inpackad i en C-17 for vidare
transport till en brittisk flygbas
pa Cypern och darefter till
Storbritannien.

Nu har jag atergatt till mitt
civila jobb som mellanstadiela-
rare pa Tjorn.” €
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FICE

“ABRUBT SLUT NAR
CORONA STANGDE
NER LANDET”

Ulrik Falck, tidigare
observator vid UNMISS.
Idag utbildningsofficer vid
Lapplandsjagargruppen.

” N ORMALT JOBBAR jag
som utbildningsof-
ficer vid Lappland-

jagargruppen, men akte till

Sydsudan som FN:s 6gon och

oron, alltsd som militar obser-

vator, forra sommaren. Allt fick
dock ett abrupt slut i fortid nér
coronakrisen kom och landet
stangde ner. Da fick jag ocksa
besked om att insatsen skulle
avslutas. Jag fick i all hast
packa, fick som tur var med mig
min pistol och &ven kollegans
som var hemma pa leave.

Jankarna hade specialchartrat

ett plan och jag lyckades fa folja
med pé det.

Sydsudan ar for ovrigt ett
sorgligt kapitel. Det ar otroligt
fattigt och manga lever som vi
gjorde for hundratals ar sedan,
boende i enkla hyddor, medan

OVAN: Ulrik Falck och en syd-

sudansk frihetskampe NEDAN:
Traff med barn till boskapsnomader.

RARNA

landets elit ar totalt korrupt
och stoppar bidragspengarna i
egen ficka.

De etniska konflikterna
pagar stindigt med manga
dodsfall dagligen, framforallt
mellan bonder och nomadiska
boskapsskotare. Befolkningen
vaxer kraftigt och arbetsloshe-
ten ar skyhog. Det finns manga
unga frustrerade mén utan
jobb, utbildning eller status.
Men vapen kan de fa tag i vilket
ar en synnerligt dalig kombi-
nation. Med vald och vapen
tillskansar de sig andras tillho-
righeter och begar overgrepp.

Men jobbet, patrulleringen
och alla méten var bade intres-
santa och roliga. Nér vi var ute
pa patrull hade vi alltid skydd
av en pluton fran Etiopien, Kina
eller Rwanda, 4ven om deras
agerande for mig kandes lite
oklart och osdkert. Solen och
hettan var obarmhartig, 35
graders fuktig virme var ut-
mattande och gjorde ocksé att
sma sér létt blev infekterade.
Ofta 1&g vi ute tva néatter i rad
och sov under bar himmel i smé
taltsdngar med ett myggnét
over.

Hade jag inte kommit med
det dér planet hade jag kanske
varit kvar &nnu och det hade
inte varit sa lyckat for familje-
situationen.” €

OM DE AVSLUTADE INSATSERNA

»»> Monusco. Efter
folkmordet i Rwanda
spreds oroligheter till
grannlanderna och
speciellt till 6stra Kongo-
Kinshasa dar rebeller tog
dver stora landomraden.
For att uppratthalla

eldupphor etablerades
FN-insatsen Monuc i
landet 1999. Denna
dvergick senare till att bli
Monusco.

2> Unmiss star for
United Nations Mis-
sion in the Republic of

South Sudan. 2011 blev
Sydsudan ett sjalvstan-
digt land och styrdes da
av representanter fran
de tva storre folkgrup-
perna Dinka och Nuer.
Under december 2013
utbrot omfattande

strider mellan dessa tva
grupper. Utdver detta
finns i Sydsudan en rad
andra interna konflikter
mellan olika folkgrupper.
Unmiss-insatsen star-
tade den 10 juli 2011.
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UTBILDAR FOR UTLANDET

Pa Livgardets internationel-
la utbildningsenhet utbil-
das medarbetare infor ut-
landsinsatser. Har far de

ova och trdna pa de specifi-
ka uppgifter som de kommer
att stallas infor under sitt
internationella uppdrag.

VARJE AR GENOMFOR cirka 1500
svenska kvinnor och mén inter-
nationella insatser for fred och
sakerhet runt om i varlden. For
att forbereda dessa soldater och
forbanden de ingér i genom-
for alla en forberedande utbild-
ning hos den internationella ut-
bildningsenheten, "IntUtbE”,
pa Livgardet i Kungséngen ut-
anfor Stockholm.

STATISTER FOR REALISM

EN Av DE storre utbildningar-
na ar Insatsspecifik utbildning,
vilken skrdddarsys for den ak-
tuella insatsen och den upp-
gift som soldaten och férbandet
ska losa.

Langden varierar mellan tva
och tio veckor, beroende pé be-
fattning och insats. Tempot ar
hogt och det ar viktigt att skapa
trovérdighet och realism. Sol-
daterna far trana i en miljé som
paminner om den som férban-
det kommer att moéta i verklig-
heten. Darfor anvénds bland
annat statister med spraklig
och kulturell anknytning till
insatsomradet, och materiel
och fordon som kommer att fin-
nas pa plats vid den internatio-
nella insatsen.

- Ovningsledarna och in-
struktérerna som héller ut-
bildningen har ocksé sjalva
varit med vid ett antal inter-
nationella insatser och har
bred erfarenhet av insatsspe-
cifik utbildning, kommenterar
oversteldjtnant Gustav Carls-
son, chef for den Internationel-

Tempot under utbildningen &r hdgt och soldaterna far tréna i en miljé som
paminner om den de kommer att befinna sig i under insatsen.

la utbildningsenheten. Innan

Innehallet kan forenklat de-

ett forband skickas till ett in-
satsomrade genomgar det fle-
ra steg. Det borjar med att sol-
daten utbildas pa individnivé,
oftast vid hemmaf6rbandet.
Darefter genomfors befatt-
ningsutbildning pa olika plat-
ser i Sverige.

STRIDSUTBILDNING

SLUTLIGEN DELTAR soldaterna
i ett centralt block som huvud-
sakligen omfattar forbandsut-

las initvé delar &ven om dessa
i praktiken genomfors paral-
lellt. Det handlar dels om upp-
gifter som ska l9sas i insats-
omradet — som patrullering,
samverkan, stabstjdnst och ut-
bildning av andra soldater i in-
satsomradet. Dels om stridsut-
bildning inriktad mot den typ
av motstdndare som forbandet
kan komma att méta i insats-
omradet. €

bildning.

UTBILDNINGARNA HOS INTUTBE

»> Grundlaggande
soldatutbildning infor
internationell tjanst.
En minivarnplikt dar
deltagarna ofta ar
medicinsk personal.
5 veckor, 2 tillfallen
per ar.

»> Insatsspecifik ut-
bildning. Anpassad

utbildning infér insats.

5-10 veckor, 2 tillfal-
len per ar.

»> EUTM — Europe-
an Training Mission.

Text Anna Palm/Livgardet

Anpassad utbildning
infor insats. 4 veckor,
2 tillfallen per ar.

»> Sakerhetsutbild-
ning for systemstods-
personal. Fér perso-
nal som ska arbeta
péa camper. 4 dagar, 4
tillfallen per ar.

2 Enskild insatsut-
bildning. Over 300
personer befinner sig
Over tiden ute pa in-
ternationella insat-
ser, en del av dessa

tjanstgor som obser-
vatérer och pa enskil-
da befattningar i in-
ternationella staber. 3
veckor, fyra tillfallen
per ar.

2> Enskild rotations-
utbildning. Snabb-
utbildning av nagon
som tidigare varit pa
insats. 2 veckor, 8 till-
féllen per ér.

»> Faltartister. 2—-4
dagar, 2 tillfallen

per r.

SVANTE RINALDER/FORSVARSMAKTEN
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1 DAGARNA FGRBEREDER SIG FYRA PERSONER PA EN
UPPLEVELSE UTGVER DET VANLIGA. VASKOR PACKAS,
PRAKTISKA DETALJER ORDNAS OCH BARNEN NATTAS
FOR SISTA GANGEN AV DEM PA FLERA MANADER. SNART
LAMNAR JOAKIM, WIVECA, TASHA OCH MARTIN SVERIGE
OCH FLYTTAR IN | BOSTADSCONTAINRAR | MOGADISHU,
DAR DE SKA TIANSTGGRA 1 EUTM SOMALIA.

EUTM SoMALIA AR en trédningsinsats under EU-flagg, som
‘ ska stdrka Somalia National Armed Forces, sé att de pa sikt

sjalva kan ta over ansvaret for siakerheten i landet. Under aren

2020-2023 har Forsvarsmaktens telekommunikations- och

informationssystemférband, FMTIS, huvudansvaret for att med

stod av Forsvarsmaktens underréttelse- och sékerhetscentrum och

Ledningsregementet bemanna och utbilda den svenska kontingenten.
Uppgiften att ansvara for en forbandsinsats ar helt ny for férbandet.
Flera personer sig sin mojlighet att &ka pa sin forsta

utlandsmission. Vi har traffat fyra avdem. Av sédkerhetsskél har

Arméstaben beslutat att inte delge deras efternamn.

Text Malin Brauer/FMTIS
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JOAKIM - CHEFEN

En av de personer som
forbereder sig for avresa
ar Joakim. Till vardags
tjanstgor han pa FMTIS
och under tiden i Somalia
ar hans uppgift att axla
rollen som chef J1 i den
multinationella staben
och chef for den svenska
kontingenten.

— MIN FRAMSTA UPPGIFT

som jag ser det, dr & ena sidan
att skapa forutsattningar for
Ovriga svenskar att gora ett bra
jobb och & andra sidan att bidra
till att utveckla insatsen, berét-
tar Joakim.

BESLUTET VAXTE FRAM
BESLUTET ATT sOKA befatt-
ningen vaxte fram for Joakim
som tidigare deltagit i tvd
utlandsmissioner.

— For mig framstod det
relativt snart att det borde vara
jag som leder etableringen av
FMTIS forsta forbandsinsats.
Av tva skal: jag dr insatschef
pa FMTIS och dessutom har
jag tjanstgjort i EUTM Somalia
tidigare som kontingentschef
och chef J7.

Joakim sager att forutséatt-
ningarna i landet, liksom alla
insatsomraden, kraver omfat-
tande forberedelser, bland
annat i form av en utbildnings-
vecka anordnad av Lednings-
regementet, som fokuserade pa
upptradande i riskmiljé och pa
mental halsa.

VARRE FOR ANHORIGA

PA DET PRIVATA PLANET har
hans forberedelser handlat om
att mojliggora att vara hem-
ifrén fram till nasta sommar.
Vem som ser om huset? Var kan
bilen forvaras? Det dr den ty-
pen av praktiska fragor som har
behovt 16sas. Joakim har ocksa
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‘ganger ar det virr

anhiriga an for dem som aker

FLER N

forberett sig genom att prata
och ventilera med anhoriga
—Maénga ganger &r det virre
for de anhoriga dn for dem som
dker ivag. Det far man aldrig
glomma och det &r bland annat
darfor som anhorighetsinfo och
-traffar ar sa viktiga. Men jag
har ett véldigt gott stod hem-
ifrén, och det kénns vildigt
skont, sdger han.

Han betonar ocksa vikten

av att ha rutin i kontakten
med familjen och &dven andra
anhoriga.

—Mojligheten att exempelvis
skypa medfor att jag kan delta
pa uppfoljningsmaéten med bar-
nens skola och regelbundet se
och prata med dem déar hemma.

— Att kunna dela och delta i
mina anhorigas vardag istéllet
for att tvingas 7sitta pé lakta-
ren” dr oerhort skon. €
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WIVECA - ANTLIGEN PA VAG

Wiveca har jobbat lange i
Forsvarsmakten och nu har
det blivit dags for hennes
forsta utlandsinsats. |
Somalia blir hennes uppgift
att vara stillforetradande
chef for den svenska
kontingenten och
stéllforetradande chef J1 for
den multinationella staben.
Till vardags tjanstgor
Wiveca pa FMTIS som
produktionssamordnare
inom omradet Forsvarets
telenat. Tanken pa
utlandstjanstgoring har
funnits hos henne under en
ldngre tid.

— JAG HAR ALLTID velat det har
och det som lockat mig &r att
komma till ett fraimmande land
och fa gora ett arbete tillsam-
mans med andra nationer for
en gemensam sak, sdger hon.

FULLT STOD
MEN soMm MED allt behover
tiden vara den ratta.

—Jag har fullt stéd och upp-
muntran hemifran. Min dotter
ar 19 ar och studerar och min
make dgnar sig 4t en master pa-
rallellt med sitt arbete. Darfor
var det lattare att aka ivag ett
helt ar nu, séger hon.

Wiveca kdnner stor forvan-
tan infor missionen och ser
fram emot att komma pa plats.

—Jag kdnner ingen direkt
oro men ar sdklart mentalt for-
beredd pa laget som réder dar
nere. Jag har funderat mycket
over, och forsokt forbereda mig
pa, hur situationen kommer
vara i Mogadishu.

— Mycket fokus ligger just
nu pa sjdlva resan med allt vad
det innebar med packning,
rédande pandemi och alla res-
triktioner som foljer med det,
beréttar Wiveca.

HENRIK LUNDQVIST RADMARK/LEDSKOMM

FYSTRANAT
FORBEREDELSERNA HAR VARIT
ménga och Wiveca har genom-
gétt flera olika utbildningar.
Bland annat internationella
utbildningar i FN:s regi, utéver
obligatorisk utbildning inom
Forsvarsmakten. Dessutom har
hon anpassat sin traning for att
klara de fysiska tester och uppna
de krav som stélls pd dem som
ska delta i missionen.

Men de viktigaste forbere-

77 Jag kanner mgen dlrekt org me -ar saklart

delserna har varit kopplade till
hennes familj.

—Det ar oerhort viktigt att
forbereda ndrmaste familjen
pavad jag ska gora. De behover
fa en forstaelse for varfor jag
vill aka och vad uppdraget gar
ut pa, for att de ska vara lugna.
Jag tror ocksa att det dr oerhort
viktigt for den som ska &ka ivig
att skapa sig en rutin for hur kon-
takten med anhoriga hemma ska
fungera, sa att alla méar bra. €
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TASHA - INGEN ORO FOR EGEN DEL

Tasha arbetar till vardags
som larare i underrattelse
pa FM Undsédkc. For henne
var det sjalvklart att s6ka
tjansten som tranare i
insatsen EUTM Somalia.

— DET KANNS OERHORT roligt
att jobba internationellt och
fa planera och genomfora ut-
bildning med andra nationer.
Vidare kdnns det extra roligt
att fa gora det under EU och f&
en inblick i hur en sddan orga-
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nisation inriktar och hanterar

ett mangkulturellt samarbete,

séger hon.

FOLIT UTVECKLINGEN

TASHAS FORBEREDELSER

har skett pd manga plan, bade
professionella och personliga,
och hon har precis som resten
av gruppen deltagit i flera olika
utbildningar som Forsvarsmak-
ten anordnat.

— All utbildning har varit bra,

men det dr svart att veta om vi
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JIMMY CROONA/STRIDSFOTOAVD

har forberett oss pa rétt sitt.
Om vi borde ha fatt mer utbild-
ning, tankt pé fler scenarion
eller helt enkelt forberett oss
pa ett annat sétt. Det far tiden
utvisa, berattar Tasha.

Hennes personliga forbere-
delser har kretsat kring att félja
utvecklingen i Somalia via me-
dia, och lasa rapporter frdn EU.

—Jag har forsokt att mentalt
forbereda mig pa olika scena-
rion som kan uppsta. Bland
annat genom att identifiera
saker jag kan kontrollera, och
sédant jag inte kan kontrollera.
Tankarna svévar mellan han-
tering av kulturkrock och hur
jag kan hantera sakerhetslaget,
beréttar hon.

ALLVARLIGT SAKERHETSLAGE
MEN SARSKILT OROAD Gver
sékerhetsldget 4r hon inte for
egen del.

— Sakerhetslaget i Somalia ar
séklart allvarligt. Det sker flera
attacker i veckan och kréver
darfér ménga atgérder for att
bibehélla sékerheten. Jag kén-
ner mig trygg med de dtgarder
som EUTM har vidtagit sa jag
ar inte sd orolig for hur det
kommer péverka oss. Jag ar de-
sto oroligare for dem i Somalia
som inte kan skydda sig mot
eventuella attacker, sédger hon.

Vad giller forberedelser pa
det personliga planet kretsar
Tashas tankar kring de oklarhe-
ter som rader kring mojlighe-
terna att fé leave pa grund av
covid-19.

—Det innebar att jag maste
stdlla in mig pa att inte tréffa
nédra och kéra pa sex ménader
vilket sjélvklart kanns fram-
mande. Det r 1ang tid att
vara borta och kommer krédva
rutiner och nérvaro vid telefon-
samtal hem. €
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MARTIN - TAR MED MASKOT

Martin tjanstgor till vardags
vid Militarregion vast

som utbildningsofficer. |
Somalia kommer han ocksa
att utbilda, hans uppdrag

ar att verka som tranare
tillsammans med bland
andra Tasha.

— MIN DIREKTA UPPGIFT 4r att
formedla kunskap till soma-
liska soldater och officerare.
Jag kommer tillsammans med
de andra att trdna dem och
formedla grundlaggande
soldatkunskaper, samt utbilda i
grundliaggande strid och strids-
teknik, berattar han.

UTVECKLANDE
ATT SOKA SIG TILL missionen
var sjdlvklart for Martin.

— Att tjdnstgora utomlands ar
att utvecklas. Det ska bli valdigt
spannande att fa mojlighet att
arbeta med personer fran andra
lander, berattar Martin.

Utover de yrkesmaéssiga forbe-
redelserna har han fokuserat
mycket pa familjen infor avre-
san. Martin har tva yngre barn
och det har varit oerhort viktigt
for Martin att livet for familjen
ska fungera, &ven nir han befin-
ner sig hundratals mil hemifran
och inte kan vara en del i de
dagliga rutinerna. Familjen har
dessutom fatt stélla in sig pa att

leaveresorna kan komma att
stdllas in pa grund av rddande
situation gallande covid-19.

FORBERETT BARNEN

FOR ATT FORBEREDA barnen
har familjen anvant det material
som Forsvarsmakten har for
familjer dér en foralder aker
ivdg pa insats.

— Min stora son har varit
forstdende och det forsta han sa
var att “pappa du har ju alltid
velat se riktiga elefanter och
lejon”. Han har inte forstéatt rik-
tigt vad det &r jag ska géra men
jag har forsokt forklara.

Tillsammans har de ocksé

last boken ” Nér jag lanar ut
min mamma/pappa till landet
osams” och arbetat med boken
“Insatsen gar till”

—Den ér lite som en scrap-
book som man i familjen kan
jobbai. Den skapar bland annat
en gemensam kunskap om
landet man ska till.

Med till Somalia fdljer en
liten gron maskot, ett gosedjur
som kan anvdndas i kommuni-
kationen med barnen.

—Min stora sons maskot kom-
mer f6lja med honom till skolan
sd att ocksd barnen i hans klass
kan stélla fragor till mig genom
maskoten, beradttar Martin €

JIMMY CROONA/STRIDSFOTOAVD

OM EUTM SOMALIA

»»» Somalia ar ett av
varldens fattigaste lander
och har en néstan tva
decennier lang historia
av inbordeskrig. Landet
byggs nu upp igen och en
naturlig del av detta ar att
skapa fred och sakerhet,
att inféra demokratiska
processer, att bygga insti-
tutioner som uppréatthéaller

demokratiska varde-
ringar och att se till att de
manskliga rattigheterna
uppratthalls.

»> EUTM Somalias hu-
vudsakliga uppgift ar att
bidra till kapacitetsbyg-
gande inom forsvars- och
sakerhetsomradet pa
regeringsniva, framst vid
det somaliska forsvarsmi-

nisteriet och inom den so-
maliska forsvarsmakten.
»> EUTM Somalia
genomfor bland annat
utbildningar for den so-
maliska forsvarsmakten.
»» Verksamheten

bedrivs framst i Somalias
huvudstad Mogadishu
samt med stédjande delar
i Nairobi och Bryssel.

Styrkan ar forlagd inom
den internationella
campen pa Mogadishus
flygplats.

M |insatsen, som star-
tade 2010, deltar sex EU-
stater samt Serbien och
Storbritannien, med cirka
180 officerare, soldater
och civila. Sverige bidrar
med nio personer.
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HEMVARNET

Under ett veckoslut i
september rérde sig 14

sma civila flygplan pa
himlen éver S6derhamn.
Det var hemvarnsflyget i
mellersta militarregionen
som genomfdrde sin storsta
ovning nagonsin.

N BLASIG TORSDAG i sep-
Etember samlades ett 40-

tal personer pa gamla F15
i Soderhamn. Med 14 privata
flygplan skulle samtliga flyg-
grupper tillhérande Mellersta
militdrregionen (MRM) delta
ien omfattande funktionsov-
ning, den stérsta som nagonsin
genomforts.

- Flyggrupperna leds av
MRM och anvands for trans-
port och ytévervakning. Det
var ocksé detta vi testade, i
ett mycket enkelt scenario,
forklarar kapten Anders Gulle
som hade lett planeringen av
ovningen.

Nar vinden mojnat en aning
kunde samtliga 14 flygplan
engageras. Nagot som snabbt
stod klart var att omfattningen
skapade en viss komplexitet ur
ett ledningsperspektiv, och en
av slutsatserna efter 6vningen
var just detta: delar som ror led-
ningen behover “slipas pd”, som
Anders Gulle uttrycker det.

- Men pé det stora hela gick
o6vningen utan ndmnvérd frik-
tion. Den stora behallningen var
att vi blev pAminda om de moj-
ligheter flyggrupperna innebar.
Béde for transport av trupp och
materiel, och for omfattande
underrattelseinhdmtning. €

Text Henrik Lundqvist Radmark/
LedsKomm

FOTO ANDERS LOVSTROM
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En av de viktigaste uppgifterna for hemvarnets
flyggrupper ar att inhamta underréattelser.

Med 14 flygplan var 6vningen i S6derhamn den storsta
som genomforts av hemvarnsflyget i MR M.
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Lars Jonsson och Karin Martensson trivs
med att arbeta och bo pa olika orter.



PAVERKAS DE A\
VI TRAFFADE
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FLEXIBILITET AR E

Hon trivs pa jobbet, trots
att det ar 6ver 70 mil

hem till familjen. Karin
Martensson &r civilanstalld
och veckopendlar sedan i
somras mellan Svedala i
Skane och Solna.

KARIN MARTENSSON gillar att
vara pa sprang. Hon gillar att
resa. Darfor passar tjinsten

pa Militarhogskolan Karlberg

i Solna bra for henne. Trots

att hon bor i Svedala i Skane. I
veckorna bor hon i Stockholm,
ofta mandag till torsdag.

Veckopendlingen &r forhal-
landevis ny for henne. Hon
bytte arbetsplats fran P 7 till
Militdrhogskolan i mars i ar,
men pa grund av coronapande-
min kunde hon inte borja resa
forran i maj. Och dé i begrén-
sad omfattning.

—Jag var varannan vecka i
Skane och varannan vecka har
i Solna, séger hon.

Karin sokte sjélv tjansten
pd managementenheten - som
bland annat innebér att hon
driver utbildningsprojekt inom
arbetsmiljo — och fick snarast
argumentera for att sldppas
av hemmaforbandet. Vecko-
pendlingen &r alltsd helt och
hallet hennes eget val. Men hon
papekar tidigt i vart samtal att
det inte ror sig om négot strikt
schema.

- Flexibilitet &r en grundfor-
utsattning for att det hér ska
fungera for mig. Det hander
att jag behéver jobba hemifrén
Skane av privata skél, sdger
hon och pépekar samtidigt att
flexibiliteten géller at bdda
hall. Om hon behévs i Solna

nér hon egentligen &r planerad
for arbete i Skéne aker hon upp
med kort varsel.

Karin har sambo och tva
barn hemma i Skdne. Men
veckorna gar fort och livet pa
arbetet i Solna och i lagenheten
i Stockholm bjuder ocksé pé
en sarskild sorts lyx. Namligen
egentid. Samtidigt inser hon
att veckopendlingen kan bli
kravande pa sikt.

—Men just nu trivs jag valdigt
bra.

UR KARINS RESEDAGBOK:

MANDAG 05.15 Klockan ringer.
Jag ar inte mycket for tidiga man-
dagsmornar och gar pa automa-
tik — forberedelser ar allt i detta
lage! Min fantastiske sambo har
gjort lite frukost som jag tacksamt
slanger ner i ryggsacken.

MANDAG 06.00 | bilen pa vag till

flygplatsen dricker jag te. Det ar
kyligt, hdsten gor sig pamind. Dim-
man ligger tat éver den skanska
landsvagen och paminner mig

ater om att det ar valdigt tidigt.
Jag gillar dock att kéra egen bil till
flygplatsen. Det minskar morgon-
stressen, att kunna styra de fa
minuterna sjélv.

P& planet funderar jag éver da-
gen och den kommande veckan.
Just det har blir en lang arbets-
vecka, mandag till fredag. Men
det funkar bra tack vare att andra
veckor ar kortare med vaxelvis
arbete hemifran. Det planerar jag
I6pande utifran vilken verksamhet

som bedrivs, samt vad som hander
p& hemmaplan. Flexibilitet &r en
forutsattning for att fa till ett fung-
erande pendlingsliv for mig.

Jag minns trearingens gosiga
kram i sondags. "Mamma jag sak-
nar dig”. Jag vet inte exakt nar han
menar, eller ens om han vet sjalv.
"Jag vill vara dig ditt hus.” Vi ses
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\ FORUTSATTNING

Tis 18.34.

snart igen forsakrar
jag. "Mamma Stock-
holm” upprepar han.
Alskade goa unge.
Manga har fragat
mig just hur det funkar
med barnen och att
veckopendla. Jag
forklarar att deras
pappa har dem i veckorna, och
jag péa helger samt nér jag job-
bar hemifran. | realiteten blir det
ungefar 50 procent. Sa for dem
blir det ingen skillnad &an om jag
hade bott hemma, just eftersom vi
ar separerade.

Jag ténker pé alla mina manliga
kollegor (som det oftast &r) som
genom éaren varit ivdg pé insats,
kommenderingar, utbildningar
eller instruktérsforstarkningar, och

veckopendlat ifran
sina barn. "Brukar
du stélla samma
omtanksamma
fraga till dem?”
Manga skrattar
lite vid den fragan.
Men de flesta
tanker nog efter.
Varfor ar det an-
norlunda om jag
som kvinna &r ifran
mina barn, an om en man ar det?

MANDAG 18.25 V&l hemma |
lagenheten infinner sig ett lugn.
Det ar ett andra hem och jag trivs!
Jag éalskar den egentid som pend-
lingen ger. Det ar faktiskt en lyx
som de flesta smabarnsféraldrar
inte kan unna sig. Och det hade

77 Val hemma i ldgenheten infinner sig ett lugn.
Det ar ett andra hem och jag trivs! Jag dlskar den
egentid som pendlingen ger. 77

inte varit mojligt om det inte fanns
négon dar hemma som tog hand
om barnen under tiden. Jag lagar
lite mat och funderar over livets
stora fragor. Slékollar pa tv - nagot
jag aldrig annars hinner. Plétsligt
ar klockan mer én laggdags.

TISDAG 18.34 Ibland kan det
kannas markligt och lite tomt att
komma hem till lagenheten. Da-
garna gar i ett och nar det pl6tsligt
star stilla — och man har flera tim-
mar utan innehéll — s& ar det som
att hjarnan blir
chockad. Tankar
och processer hin-
ner komma ifatt.
Jag satter
mig i soffan och
funderar lite,
forsoker varva ner.
Jag ar trétt och
samtidigt rastlds.

Ons 17.55.
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Vad ska jag gora
av all tid jag har
ikvall? Jag hade
forst planerat att
traffa en vaninna
och kéka pa
stan, men hon
blev tvungen

att stélla in med
kort varsel. Det
gjorde mig inget
just da, for jag kande mig anda
ganska trétt och van som jag ar
att alltid maxa mitt schema, gor
lite luft ingen skada.

Manga undrar éver sjélva re-
sandet. Och det ar klart att det tar
vardagens logistik till nya nivaer
men i grunden &lskar jag att resal
Kanske ar det det som gor att jag
"star ut"? Kanslan av att vara pa
vag har alltid varit en stor del av
min identitet. Motsatsen, att stag-
nera eller st& still &r min stérsta
réadsla. For mig ar det ocksa

FRE 16.25.

drivkraften att utmanas och
kunna fortsatta att utveck-
las som driver mig, och det
var det som fick mig att
hoppa pa denna méjlighet.

ONSDAG 07.15 Jag cyklar

till jobbet — férbi Stockholms

standiga men for tillfallet

synnerligen rériga traffpunkt

Slussen — genom denna

underbart vackra stad!

Jag njuter och kénner mig

lyckligt lottad.

| dag vantar jobb med

en kollega med Gender

coach-programmet, och en
eftermiddag
med revidering
av en kursplan
genom sam-
verkan med en
kollega pa FM
HRC.

Slas av att
det ar rorigt att
stélla om hjar-
nan mellan flera
olika projekt —
samtidigt som
jag alskar det!
Variationen gor
det levande och
aldrig trékigt.

Jag pratar ofta om stélltid som en
del av arbetstiden nar jag sjalv ut-
bildar i arbetsmiljo. Paminns igen
om att verklighetens tid i realiteten
blir mindre 4n pa pappret. Ar glad
over att jag vet och forstar att
detta blir en negativ faktor, men
slas samtidigt av att vi — inom For-
svarsmakten — tenderar att alltid
maximera schemat utan utrymme
for daglig aterhamtning, omstall-
ning och forflyttning. Jag funderar
p& om detta ar ett Forsvarsmakts-
problem eller ett samhallsproblem.

77 Tiden i Stockholm gér alltid fort och det finns
alltid en massa mer att gdra. Men nu ska jag hem
och helhjirtat fokusera pa min familj. 77

ONSDAG 17.55 Avslutar dagen
med en harlig cykeltur langs
Kungsholmsstrand till min lilla
lagenhet pa Soder. Landar in
trétt, néjd och svettig. Rullar ut
yogamattan och kor ett lugnt
stretchpass.

FREDAG 15.30 Nar veckan ar
slut och jag lyfter fran Bromma
ser jag att traden borjar skifta
farg till orange, gult och rétt.
Jag alskar hésten. Fargerna,
friskheten i luften, att fa kla sig
i flera lager, gérna i trivsamma
och snygga klader, men utan att
svettas ihjal.

I luften dver var vackra huvud-
stad ser jag ner pa Militarhogsko-
lan Karlberg, den fina parken och
de prydligt klippta avenbokarna
langs med gardsplanen framfér
slottet. Wow! Ar det verkligen
min arbetsplats? Jag kénner
tacksamhet och lutar mig sedan
tillbaka och slumrar en stund. Det
serveras ju &nda inget kaffe pa
grund av corona.

Tiden i Stockholm gar alltid
fort, och det finns alltid massa
mer att gora. Men nu ska jag hem
och helhjartat fokusera pa min
fina familj, mitt hem och att bara
vara.

FREDAG 17.33 Det lang-
tar i kroppen néar jag kor fran
flygplatsen den lilla biten hem.
Nér jag val kommer hem har min
sambo handlat, hamtat mina barn,
och star i fard med att laga mat.
Vilken lyx! Jag kénner mig tack-
sam och lyckligt lottad som har
ett karleksfullt hem att komma
till. Jag hinner ocksé reflektera
med tacksamhet éver att jag fatt
denna mojlighet, att f& gora ett
jobb som &r uppskattat och dar
min kompetens efterfragas.

- Hej mammal 7-aringen lyfter
(knappt) blicken fran iPaden.

3-aringen kikar fram med sitt
stora leende och rusar sedan ut
i hallen och kastar sig runt min
hals. Nu ar det helg.
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MIL TILL JUBBE |

Det &dr langt mellan
Enkdping och Boden. Och
det ar langt mellan s6ndag
och fredag. Men tiden gar
fort, sdger Lars Jonsson
som bor i Boden. Och jobbar
pa Arméstaben i Enkoping.

— NAR FLYGET GAR pd sondag
kvéll kdnns det alltid lite
kémpigt. Samtidigt vet jag att
veckan kommer att gé fort och

i alla fall du och din partner,
vara Gverens och s gott det gér
forsta vad pendlingen kommer
att innebéra.

Infér varje nytt jobb som
innebar pendling har Lars
och hans fru diskuterat vad
en ny period som veckopend-
lare skulle fora med sig. Han
papekar att aven om det blir en
del logistiska utmaningar, och
paverkar det sociala livet och

77 For att det ska fungera for min del behdver
jag se vad jag far ocksa. Nya erfarenheter, dkad
kompetens och att fa triffa nya medarbetare. 77

att jag snart sitter pé flyget
tillbaka — sérskilt nér jag har
mojlighet att ka hem torsdags-
kvéllar.

Han torde vara en av For-
svarsmaktens mest erfarna
veckopendlare. Hela hans yr-
kesliv har i olika grad inneburit
bortavaro fran hemmet. Alla
skolor man gar pa i borjan av
karridren, senare kurser och sa
tjdnster av olika slag, konstate-
rar Lars.

Jobbet i Enkdping har han
haft sedan januari forra aret.
Dessforinnan hade han haft
jobb hemma i Bodeni4,5 ér.
Och dven om man personalpla-
neras, som det heter, centralt
upplever Lars inte att han
tvingats ivdg mot sin vilja. Det
har alltid varit hans eget beslut.
Eller rattare hans och hans frus
gemensamma beslut.

— Att vara borta sd mycket
i veckorna skapar ju en del
utmaningar i vardagen. Sar-
skilt om man har mindre barn.
Dérfor maste familjen, eller

livet med familjen, finns det
forstas fordelar.

— Annars vore det
inte hallbart, tror
jag. Om man &kte
bara for att arbets-
givaren beordrade
det. For att det ska
fungera for min del
behéver jag se vad
jag far ocksé. Nya
erfarenheter, okad
kompetens och
kunskap och inte
minst en chans att
traffa nya medarbe-
tare — en vardefull
utveckling som jag
har nytta av bade
yrkesmaéssigt och privat, helt
enkelt.

Det dr det man fér tdnka pé
om man skulle fa for sig att
rékna ihop all tid som man &g-
nat at resande, och 4t att vinta
pa taxibilar och flygavgéngar,
kommenterar han.

Tiden pé arbetsorten da, som
inte ar jobb? Lars sdger att han

Son 14.30.

inte har sarskilt mycket tid pa
kvéllarna. Genom att jobba lite
ldngre dagar kan han jobba

in ett par dagar i ménaden,
och kan da dka hem till Boden
pé torsdagskvéllar varannan
vecka.

— Men mina soner bor i nar-
heten sa dem forsoker jag triffa
ett par gdnger i manaden. Jag
och tre andra veckopendlare
har kopt en bil tillsammans,
just for att vi ska kunna ut-
nyttja kvallarna lite mer.

UR LARS RESEDAGBOK:

SONDAG 14.30 Dags igen att
lamna hustrun och jycken for
avfard till jobbet pa arméstaben i
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Son 16.15.

Enképing. Denna
gang kanns det
lite extra motigt.
Dels for att jag haft
nagra extra lediga
dagar i Norrbotten,
men framforallt for
att vadret visar sig
fran sin absolut bésta sida och
bjuder pa en fantastisk sensom-
mardag i fritidshuset.

Normalt startar mitt veckopend-
lande fran hemmabasen Boden,
ungefar 45 km fran Lulea Airport,
men under sommarhalvaret aker
jag oftast fran fritidshuset vid
Bottniska viken vilket ger en resa
till flygplatsen pa ungefar sju mil.

Corona-pandemin paverkade
séklart &ven oss langvaga vecko-
pendlare genom stora begréans-
ningar i transfertransporter (flyg-
taxi, flygbuss) och med endast en
flygavgang per dygn. Ett faktum
som fortfarande rader till stor del
men med négot mindre stdrningar.
Begransningarna har inneburit att
vi atta norrbottningar fran | 19 och
A 9 som tjanstgdr pa arméstaben
fatt samordna oss och vara inno-
vativa med bland annat samakning
i privata bilar till och fran Lulea

So6n 17.55.

flygplats.
Eftersom jag inte aker

fran Boden denna séndag
skjutsar min hustru mig till
flygplatsen.

SONDAG 15.45 Utan-

for flygplatsen hinner jag

snabbt ta ett snabbt farval
av hustrun och
hunden.

Denna dag
har jag aven ett
tidigare flyg an
normalt — redan kI
16.30.

Givet pandemins
implikationer och
att flygbuss Arlan-
da-Enkoping inte
kor nagra direkt-

So6n 18.19.

turer &r jag héanvisad till pendeltag
till Uppsala, och déarefter byte till
buss till Enképing, en omvéag som
tyvarr 6kar restiden med cirka 45
minuter per resa.

SONDAG 18.10 Som vecko-
pendlare reser man nastan alltid
med latt packning i form av en
ryggsack med hygienartiklar, kan-
ske négot nyinkdpt kladesplagg

77 Den stora skillnaden ar att veckopendlare
ager mer av sin arbetstid fore och efter ordinarie
kontorstid.7?

samt en matlada med rester fran
helgen. Inte mycket mer.

SONDAG 20:15 Val framme |
pendlingsldgenheten, som MHS-
stiftelse tillhandahaller, vidtar
normal "séndagsrutin” det vill

saga inkop av matvaror eller bara
basala forberedelser for kom-
mande arbetsvecka. Séndagskval-
len avslutas normalt med de sena
nyheterna pé tv.

MANDAG 06.45. En normal
arbetsvecka startar precis som de
flesta andra dagar for mig: mor-
gonnyheter pa natet och tv, mor-
gonbestyr samt frukost. Dérefter

satter jag mig pa den for arbetet
i Enképing inférskaffade cykeln.
Den dagliga cykelturen till/fran
arbetet pa arméstaben ar bade
uppfriskande — sarskilt vintertid
— och sakerstaller &tminstone en
liten mojlighet till friskvard ifall
inte den veckovisa, obligatoriska
traningen pé arbetstid racker till.

MANDAG 07.00 Sjalva arbetet
vid arméstaben fér mig som veck-
opendlare skiljer sig inte namnvart
jamfort de som bor pa arbetsorten
eller de som dagpendlar. Den
stora skillnaden &r att veckopend-
laren "ager” mer av sin arbetstid
fore och efter ordinarie kontorstid,
eftersom det inte finns nagon
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Man 07.00.

f
|'

II Man 18.42.

hemmafront
som vantar
pa mig.

Att kunna
jobba lite
langre én
normalar-
betstidsmat-
tet 8 timmar
mojliggor
déarfér att kunna arbeta in nagon
fredag till att [osa &renden pa
hemmaorten (exempelvis bank-
besdk, bilbesiktning) eller for att
kunna f& lite langre kvalitetstid
med min hustru.

MANDAG 17.42. Arbetsveckans
forsta dag ar i regel aven den
stora inkdpsdagen nar férplagnad
ska inhandlas for att tacka veck-
ans behov av fortaring, samt aven
tillagning av matlador.

Tis 11.45.

TISDAG 11.45 |
regel ater jag fru-
kost och kvallsmal
hemma i pend-
lingslagenheten.
Luncherna varieras
mellan matléador
som varms upp i arméstabens
gemensamma pentry eller lunch i
personalmatsal. Ibland &ker nagra
kollegor och jag ut pa stan och
ater.

KVALL | LAGENHETEN
Ovriga bestyr som jag som vecko-
pendlare behéver hantera ar att
varannan vecka utféra kladvard
genom tvatt, strykning och mang-
ling av bade arbets- och civila
klader. Det sker i den gemen-
samma tvattstugan som finns har i
lagenhetshuset.

DELAD BIL GER RORLIGHET

| vintras inférskaffade jag tillsam-
mans med négra andra vecko-
pendlare en bil. Den ingér i en bil-
pool och &r ett utmarkt hjalpmedel
for att 6ka rorligheten pé kvallar
till idrotts- och kulturaktiviteter, for
transporter av storre inkop eller
helt sonika nar familjemedlemmar
besoker veckopendlaren pé en
helg. | mitt fall passar delagar-
skapet i bilen extra bra eftersom
bagge mina séner studerar inom
bilavstand fran Enkdping.

TORSDAG 16.30
- HEMFARD
Arbetsveckan
avslutas genom
omvand procedur:
avsluta arbetet pa
kontoret, byte till
civila klader i lagen-

Tis 18.45.
i

Ons 19.12.

heten, buss till Uppsala, pendeltag
till Arlanda, flyg till Lule&, och
hamtning av hustru eller samak-
ning med kollega. Ater vid hemma-
basen for aterhamtning. Aterresan
tar lika lang tid som utresan, cirka
5,5 timmar, men kénns av nagon
anledning alltid langre i tid...

VECKOPENDLING | FORSVARSMAKTEN

Hur manga? Cirka 350,
antalet har 6kat nagot pa
senare ar.

Varfir sa vanligt? For-
svarsmakten har behov av
att bemanna befattningar
inom hela landet.

Vilka kan fa stéd? Arbets-
givaren kan fatta beslut
om veckopendling for

samtliga anstéallda som
byter tjanstestalle och
arbetsort, da det inte vore
rimligt att resa dagligen.
Forsvarsmakten kan inte
fatta beslut om vecko-
pendling vid nyanstall-
ningar.

Vilket stod far man? Uto-
ver kostnader for boende

och resor utgar en ersatt-
ning om 4 800 kronor per
manad. Férsvarsmakten
kan ordna boende, bostad
gar att fa via MHS Bosta-
der pa manga orter.

Pa vilka andra sitt

kan veckopendlare fa
hjélp? Ett alternativ till
veckopendling ar att

den anstallde flyttar,

med familj, till den nya
arbetsorten. | dessa falll
kan arbetsgivaren fatta
beslut om flyttersattning.
Det innefattar bland annat
ersattning for transport

av bohag, och erséattning
for dubbla hyror och aven
besdksresor.



Y

Forsvarsmakten har blivit
allt duktigare pa att synas
i sociala medier, men det
kraver ocksa att nagon
sdkerstiller att de regler
som myndigheten satt upp
foljs. Det @r dar moderato-
rerna kommer in. De ser till
att malgruppen forstar att
Forsvarsmakten tar varde-
grunden pa allvar.

” v}iRT JOBB AR att
bygga fortroende for
myndigheten, svara

pa fragor fran allménheten

och se till att kommentarsfaltet
inte innehéller sexism, rasism
eller personliga pdhopp, sdger

Pontus Kandelin.

Pontus och hans kollega Mat-
tias Bogaeus &r tvd av mode-
ratorerna pa Forsvarsmaktens
HR-centrum, som bland annat
ansvarar for moderering av
inlédgg som gors i myndighetens
sociala mediekanaler, som

4 d

Facebook, Instagram, Linkedin
och Youtube.

—Véra sociala medier ska
vara en trygg plats for vara
besokare, platser dér vi ocksd
kan sprida kunskap om For-
svarsmaktens verksamhet och
peka pé valmojligheterna for
ett jobb i myndigheten eller for
grundutbildningen, sédger Mat-
tias Bogaeus.

ARBETAR I SKIFT
SoM MEST HAR moderatorerna
att gora nar Forsvarsmakten
har stora kampanjer, eller vid
aktiviteter i samband med ex-
empelvis Pride och internatio-
nella kvinnodagen. D& tar man
hojd for detta och schemalédgger
arbetstiden i skift.

- DA ar det tva personer
som modererar pa dagtid, tv
andra pa kvillar och ytterligare
ndgra pa helgen, séger Mattias
Bogaeus.

De dr numera tillrackligt

erfarna pd HR-centrum for att
inse att om man forvantar sig
uppmaérksamhet for ett inlagg,
da ldgger man inte ut det pa
en fredag utan hellre en tisdag
for att ha tid att moderera och
svara pa fragor.

—Men man kan aldrig riktigt
vara saker pa vilka inldgg
som vécker uppstandelse, och
ibland kan till synes oskyldiga
kommentarer fa saker och ting
att spara ur fullstdndigt, sdger
Pontus Kandelin.

Forsvarsmakten har forvisso
regler och riktlinjer for sina
sociala medier men ofta ar det
moderatorernas magkansla och
erfarenhet som far styra.

—Ibland kan det vara svért att
dra gransen mellan censur och
yttrandefrihet, men d& far man
ta rad och stéd hos sina kollegor,
dar finns det mycket kunskap
att dra nytta av, sdger Mattias
Bogaeus.

De bdda moderatorerna kon-
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Pontus anvéander
géarna datorn
som arbets-
redskap for

att inte bli

trott i 6gonen,
medan Mattias
hellre anvdnder
mobilen fér han
tycker det blir
enklare att félja
tradarna.

staterar att det oftast ar sddant

som bryter mot den traditionella
bilden av Férsvarsmakten som
skapar storm i sociala medier
och Forsvarsmaktens senaste
kampanjer har delvis handlat
om att bryta stereotyperna.

MANGA VISAR UPPSKATTNING
ALLA KOMMENTARER SOM
bryter mot reglerna tas rétt och
slatt bort, personliga pdhopp li-
kasa. D& gor man skarmdumpar
pa sidorna sa att det vid behov
ska ga att f6lja upp.

— Om vi mérker att ndgon som
gjort olampliga kommentarer
eller bryter mot virdegrunden
har ndgon anknytning till
Forsvarsmakten, da tar vi det
vidare till respektive organisa-
tionsenhet, sé far de f6lja upp
den personen, sager Pontus
Kandelin.

Arbetet de nu konsekvent ut-
fort under ndgra ar borjar ge ef-
fekt, det visade sig till exempel

X'
VAR STYRKA

BESTAR
AV OLIKHETER.

Ett inlagg under Pridekampanjen
fick 6ver 922 kommentarer. Det ar
med andra ord mycket att halla reda
pa, sa att det inte sparar ur.

under den senaste Prideveckan.

- D4a var det manga som i
kommentarsfalten faktiskt
uttryckte sin uppskattning éver
att vi modererade och dessutom
sjdlva hjélpte till att beméta
kommentarer, sdger Mattias
Bogaeus.

Avslutningsvis kommer de
bada med nagra tips till de ute
pa forbanden med egna kanaler
pa sociala medier.

Det ar viktigt att moderatorerna
syns och svarar pa fragor fran
allménheten, framfor allt om
det finns en risk att felaktiga
pastaenden sprids.

ARE

— Se till att vara forberedda
och avsitt tid for att vara
nérvarande i det som hdander
efter ni publicerat ndgot. Det &r
viktigt att vara ute tidigt och be-
mota kommentarer och besvara
frégor. Var saklig men blanda
girna in lite humor. €

Text Johan Lundgren/LedsKomm
Foto Henrik Lundqvist Radmark/
LedsKomm

FORSVARSMAKTEN OCH SOCIALA MEDIER

»> Ledningsstabens
kommunikationsav-
delning ansvarar for
Forsvarsmaktens
nérvaro i sociala
medier och utformar
regler for konton och
riktlinjer fér kommu-
nikation.

»> Den 24 septem-
ber 2008 skapades
Forsvarsmaktens

YouTube-kanal, myn-
dighetens forsta kanal
i sociala medier.

»> Den 2 juni 2010
publicerade Forsvars-
makten sitt forsta
inlagg pa Facebook.
»»> Rekrytering blev
tidigt ett fokusomrade
och Férsvarsmaktens
HR-centrum fick
darfor uppgiften att ta

hand om det dagliga
arbetet med att mo-
derera och publicera
innehall p& uppdrag
av LedsKomm.

) Forsvarsmakten.
se/socialamedier
listar alla officiella
konton samt regler for
inlagg och kommen-
tarer.
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SKJUTGLADJE
PER AUTOMATIK

1 over trettiofem ar har Text Johan Lundgren/LedsKomm
automatkarbinen AKS5 tjanat

svenska soldater. Fast den har

andrat skepnad genom aren.
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JIMMY CROONA/STRIDSFOTOAVD

700 SKOTT I MINUTEN

Kaliber: 5,56 mm.

Eldhastighet: 650-700 skott/min.
Utgangshastighet: AK5A/B: 930 m/s |
AK5C: 850 m/s | AKS5D: 775 m/s.
Effektiv rackvidd: 400 meter.

Maximal rackvidd: 3 000 meter.

Vikt: 4,5 kg (AK5D).

Lingd: 740-800 mm (AK5D).

FORSVENSKAD BELGARE

Under 70-talet sékte Forsvarsmakten en
eftertradare till automatkarbinen AK4. Manga
olika fabrikat testades och valet féll pa den
belgiska automatkarbinen FNC. Den behévde
dock modifieras for att béttre passa svenska
férhallanden. Bland annat fick den en storre
varbygel s& att man kan skjuta med handskar pa.
Och en modifierad gasregulator gjorde vapnet mer
tillforlitligt under kalla och smutsiga forhallanden.

UPPDATERAD MED RODPUNKTSSIKTE
AKDb var delvis byggd i aluminium och vagde

cirka 4,5 kilo — nasta ett helt kilo lattare an
foregangaren AK4. Tvé versioner togs fram — AKb
och AK5B — och licenstillverkades i Sverige, forst
av FFV Ordnance AB som senare dvertogs av Saab
Bofors.

| bérjan pa 2000-talet moderniserades AK5:an
genom ett 20-tal forandringar. Vapnet fick bland
annat kortare pipa, vilket minskade vikten och
forbattrade tyngdpunkten. Den fick aven justerbart
axelstdd och sistaskott-sparr som hakar fast
mekanismen nér den sista patronen avfyrats. De
fasta riktmedlen kompletterades med fastskena
och rédpunktsikte. Dessutom fick man mojlighet
att fasta tillbehdr som vapenlampa och laserpekare.

KAN SKJUTA GRANATER

De versioner som anvands idag &r AK5C och

den tio centimeter kortare versionen AK5D. De
|6stagbara magasinen rymmer 30 patroner och
laddas med 5,56 mm-ammunition med stalkarna,
spérljuspatroner eller IR-spérljus som bara kan ses
i bildforstarkare, inte av blotta 6gat. Det finns ocksa
pansarbrytande ammunition och s& kallad 16splugg.
Vapnet kan ocksé forses med en 40 millimeters
granattillsats.
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Fér att kunna'®va mer faltméssiat
anlades fyra évningsplatser. Ett
robotkompani fran F13 genomforde
den sista évningen varen 1977 och har
grupperat pa en 6vningsplats nérr.om
Vistervik. Bortom roboten star den &

maskerade belysningsradarn. .

e —y s~
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FOTO HANS FEHRNSTROM

Text Per Iko/Forsvarsmakten

SPAR AV EN
BLODHUND

Det har ar historien om ett av Sveriges
hemligaste och mest kortlivade vapensystem:

luftvdarnsrobotsystem 68.

ET AR INTE alls osan-
: nolikt att svampplock-
: are som gar langs en

igenvuxen korvédg mitt i skogen
upptécker en stor betongplatta
imarken. En platta som méter
omkring 12,5 génger 16 meter
och dar det finns fyra tallriks-
stora metallplattor med bultar;
det ser ut som ett faste till
négot, oklart till vad. An mer
forbryllande blir det nér ytter-
ligare tre likadana betongplat-
tor uppdagas i ndrheten.

Detta &r spar efter ett av det
kalla krigets mest hemliga och
exklusiva vapensystem — som
fick en kort livsldngd i Sverige.

KOMPLEMENT TILL DRAKEN
FORSVARSBESLUTET 1958
hade kommit fram till att

jaktflyget behovde komplette-

ras med luftvdrnsrobotar. Den
forsta versionen av Draken
(J35A) skulle ha en begrénsad

i verkan mot snabba mal 6ver

15000 meter. Tva ameri-
kanska robotsystem (Hawk
och Bomarc) och ett brittiskt
(Bloodhound) studerades.
Under hosten 1958 beslu-
tades om anskaffning av ett
gemensamt forsokssystem

for armén och flygvapnet.
Under bendmningen robot 365
inkoptes Bloodhound MKI som
grupperades med en dubbel
eldenhet vid Lv3 i Norrtélje
medan viss stridsledningsut-
rustning var placerad vid F2 i
Hégernas.

Studierna och foérsoken
ledde till att armén i november
1960 bestallde Hawk avsedd
for laghojdstackning. Systemet
tillférdes Lv4 i Malmé under
namnet robot 67.

Flygvapnet bemyndigades i

juni 1961 att bestdlla materiel

for sex divisioner med vardera
tva luftvirnsrobotkompanier.

\ Valet foll pa Bloodhound MKII

som blev luftvarnsrobotsys-
tem 68. Samtidigt beslutades
om att avveckla forsoksverk-
samheten med robot 365.

I varje kompani fanns fyra
lavetter och totalt bestilldes
116 robotar. Krigsforbanden
blev organiserade vid F8 i
Barkarby (tva divisioner), F13
i Norrkoping, F12 i Kalmar,
F17 i Ronneby och F10 i Ang-
elholm (en division vardera).
Den 12 maj 1965 visades det
forsta krigsforbandet upp vid
F8, Svea flygflottilj i Barkarby. >
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Transportindelning av robotkompaniets

huvuddel. For den svenska mobila

anvandningen kravdes en ansenlig méangd tunga
fordon. Utéver detta tillkom en trossomgéang.

Det var ett i hogsta grad i6-
gonfallande kompani. Varje ro-
bot var néstan 8,5 meter ldng
och vidgde 2385 kg. I kompani-
etingick dven belysningsradar,
robotgruppcentral, radiolank,
kraftutrustning, elverk, verk-

kande av malets fart, h6jd och
kurs och styrde efter avfyrning
enligt syftbaringsprincipen
mot en framférpunkt dar ma-
let och roboten skulle motas.
Men i Sverige skulle robot-
kompaniet vara en mobil kom-

77 Ursprungligen var Bloodhound ett stationart
system som i hemlandet Storbritannien anvindes
for att skydda flyghaser. 77

stadskérra, drivmedelssldp och
tross. Totalt handlade det om
omkring tjugo fordon.
Ursprungligen var Blood-
hound ett stationért system
som i hemlandet Storbritan-
nien anvandes for att skydda
flygbaser. Robotens malsokare

ponent i luftférsvaret. Mellan
1967 och 1972 byggdes for

¢ varje kompani tv4 till tre alter-

nativa och kvalificerat hemliga
krigsgrupperingsplatser ute i
terrdngen, fran soédra Skdne
till norra Uppland. Vid varje
plats fanns fyra rektanguldra

robotplattor och en vagslinga
med hérdgjorda ytor fér upp-
stallning av den 6vriga utrust-
ningen, liksom fundament for
simulator- och radiolankmast.
Slingans utformning skiljde sig
fran plats till plats.

i FICK INTE ROJAS

i Vib krigsgrupperingsplat-

i serna 6vades det aldrig. Inte
heller fanns nagra skyltar som

¢ kunde indikera ndgon militar

i verksamhet. Besok pa platsen

i gjordes alltid i civila klader.
Markégaren hade ett telefon-
nummer att ringa om nagot
misstdnkt upptdcktes men vis-
ste knappast vad det handlade
om. Grupperingsplatserna fick
absolut inte rdjas.

I STRIL 60-systemet leddes
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6vERsT: En robot avfyras fran
Robotforsoksplats Norrland
(RFN) i Vidsel 1970.

NEDAN VANSTER: Vid leveransen
var alla robotar vitmalade. Efter
hand utvecklades en gron farg
som talde temperaturerna vid
Mach 3. NEDAN HOGER: Femtio ar

n inte helt téc

robotkompaniernas strid av
en luftférsvarscentral men
de skulle ocksa kunna verka
autonomt. Skarpa skjutningar
gjordes pa Vidsel dit forbandet
tog sig pa egna hjul. Den férsta
roboten skots ivdg den 19 maj
1968 av ett kompani fran F 8.
Men systemet blev kortlivat.
Redan under andra halvan
av 1960-talet konstaterades
att ett jaktsystem var mer
flexibelt &n ett robotsystem.
Av detta skil foreslogs inte né-
gon efterfoljare till robot 68,
utan systemet skulle fasas ut
under 1970-talet. Ekonomiska
motiv talade ocksé mot att
samtidigt ta den kommande
JA 37 Viggen i bruk och ha
kvar luftvdrnsrobot 68. Fran
militart héll forordades dérfor

en avveckling under 1973.

SYSTEMET UTGICK 1978
REGERINGEN BESTAMDE an-
norlunda. De ursprungliga sex
robotdivisionerna blev 1974
tva robotbataljoner vid F13

séldes till Storbritannien och
Schweiz. Krigsgrupperings-
platserna lamnades att vixa
igen. Forst 1984 upphorde de
att vara hemliga.

P& sensommaren 2018 tillat
regeringen Forsvarsmakten att

77 Men systemet blev kortlivat. Redan under
andra halvan av 1960-talet konstaterades att ett
jaktsystem var mer flexibelt. 7%

och F17. Successivt minskade
antalet kompanier och vid
halvérsskiftet 1978 utgick
luftvérnsrobotsystem 68 helt
ur krigsorganisationen. Den
sista robotskjutningen hade
genomforts den 9 oktober
1975. Ett sextiotal robotar

kopa in det amerikanska syste-
met Patriot. Som luftvérnssys-
tem 103 kommer det inte bara
att ersatta robot 97 (Hawk),
utan dven kunna hantera de
hot robot 68 inforskaffades
mot pa 1960-talet, hogtfly-
gande och snabba mal. €

BILDER: ARBOGA ROBOTMUSEUM



ATT NA HELA VAGEN

Vasaloppet, Vatternrundan,
Vansbrosimningen och
Lidingdloppet. Genomfor du
dem ett och samma ar har
du gjort en sa kallad svensk
klassiker. Ola Carell, idrotts-
officer vid Luftstridsskolan

i Uppsala, genomforde dem
under ett dygn.

LA CARELL SLAR Sig
ner framfor skrivbor-
det i det lilla kontoret

i kéllaren till idrottshallen pa
Uppsala garnison. Drygt tva
veckor har nu gétt sedan det
dér intensiva dygnet var over.
—Dagen efter hade jag ont
overallt i hela kroppen. Men tre

dagar senare var det bara lite
traningsvark som héangde kvar.
Nu ér det inga problem alls,
sdger han och héller upp en
kopp kaffe.

Det hela borjade i vintras
med att hans vin Olle Widgren
klackte idén om att genomfora
den svenska klassikern under
24 timmar. Ola, som vid tva
tillfallen tidigare genomfort en
”vanlig” klassiker och dess-
utom har den 38:e snabbaste
registrerade tiden, nappade pa
utmaningen.

— Och nér varen blev som den
blev sé stélldes ju alla tavlingar
in och eftersom jag har tvd smé
barn hemma sa ar &ven tid en

bristvara, sédger han.

LANGA STAKPASS
UNDER VAREN TOG idén om ge-
nomférandet form och efter att
de tillsammans rekognoserat en
lamplig rutt spikades planen.
Klockan 12.00 den sjunde
augusti skulle de hoppa ner i
vattnet i Vansbro och paboérja
Vansbrosimningen. Dérefter
skulle de &ka rullskidor i nio
mil till Borlédnge (Vasaloppet)
for att sedan cykla 30 mil via
Falun vidare mot Liding6 (Vat-
ternrundan). Slutligen skulle
de avsluta med tre mil 16pning
(Lidingoloppet).

Ola fortsatte att cykla och
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Ola och Olle redo for
cykeletappen som pagick
under dygnets mérka timmar.

77 Forlita dig inte pa motivation, bestim dig for
vad du vill genomfara och gor det bara. Men
stirra dig inte blind pa siffror och procent.??

att 16ptrana som vanligt, men
han lade dven in ndgra langre
pass med stakmaskinen. Malet
var att forsoka tréna langre
pass, helst 6ver 4 timmar for att
forbereda kroppen infor prov-
ningen. Men livspusslet kom
ibland i vdgen och oftare &n vad
han tankt fick det bli stenhérda
intervaller som komplement.

— Ska jag vara érlig sd under-
skattade jag utmaningen nagot.
Jag trodde inte att det skulle
vara sé jobbigt som det var,
séger han.

Den storsta fienden var solen
och virmen som under dagen
nadde sa hogt som 30 grader.
Och allra varst var det pa rull-
skidorna pé vég till Borldnge.

— Solen gassade och den enda
skugga jag sag var min egen. Da
var det som jobbigast. Jag blev
aven illamaende och hade svart
att fa i mig néring under det
passet, sdger han.

Du funderade aldrig pa att
bryta?

— Nej, riktigt sé langt gick det

aldrig. Jag hade ju planerat det
hér lange och vi hade dessutom
fixat barnvakt. S& det fanns inte
pa kartan, sdger han med ett
leende.

VAJDE FOR GNAGARE

OCH DE TUFFA perioderna pa
skidorna till trots sé fortsatte de
mil efter mil. De cyklade genom
sommarnatten, vijde for gnaga-
re och vilt, for att sedan na fram
till Liding6 och den avslutande
etappen.

Efter 23 timmar var de i mal.

Hur héll du motivationen uppe
under dygnet?

— Aven om det gick lite 1&ng-
samt vissa perioder sé tdnkte
jag att varje steg framét var ett
steg nadrmare malet. Det kéndes
hela tiden som att vi rérde oss
framaét vilket gav extra energi.
Sen tycker jag det ar kul att
utmana mig sjélv fysiskt, det ar
nagot valdigt tillfredsstallande
idet, sdger han och minns den
hérliga kénslan nar han med
omma fotter tog ett svalkande
bad pa Liding6 innan han som-
nade i bilen pa vag hem. €

Text & Foto Kristoffer Olofsson/
Forsvarsmakten

»> Forlita dig inte pa
motivation, bestam dig
for vad du vill genom-
fora och gor det bara.
> L&gg in traningstid
i kalendern. 30 min
om dagen ar 3,6h i
veckan. Det kom-

mer man langt pa.
Kontinuitet ar det
viktigaste.

»» Stirra dig inte blind

pa siffror och procent
i ett traningsprogram.
Lat dagsformen styra.
> Bestam nagra
hérdare pass per
vecka och trana de
andra dagarna sa att
du orkar genomféra
de passen.

»> Forsok inte bygga
upp allting samtidigt.
»> Bygg upp

formagor periodvis
exempelvis styrka,
snabbhet, uthallig-
het. Underhall 6vriga
formagor under tiden
nagon gang i veckan
> Fréaga folk som ar
duktigare an dig sjalv,
i de flesta fall delar
folk med sig av det
de kan.
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PROVAR V

ET FINNS FA kénslor
som slar den du far nar
du star pa en scen och

sjunger for 5000 personer. Det
sager Niklas Hultberg, strids-
piloten som tog en paus fran
flygandet for att prova vingarna
ildol.

— Att flyga Gripen ar en fan-
tastisk kdnsla och gar egentli-
gen inte att jaimfora med att sté
pa scen och sjunga.

—Men jag jagar nog den dar
direkta feedbacken du far nér
du framtréider, och att fa halla
pa med musik pé heltid forstés,
séger han.

Artist- och flygardrommarna
levde parallellt i honom under
manga ar. Redan som tiodring
visste han att han skulle bli
pilot. Ungefér samtidigt blev
musiken viktig for honom och
tankarna pa att ”sla igenom”
som artist vicktes i femtonars-
aldern.

ING

Hur kom det sig att du sokte
till Idol?

- Det var mest pa en hunch
en kvall for ett ar sen. Jag hade
spelat med ett band i drygt tre
ar och kénde att det vore kul att
komma ut med min musik, fa
spela och sjunga for stor publik.

A 11DOL

Musiken &r j fokus - men
pilotdrémmen lever.

Oavsett hur det

garildol ldgger han fly-
gandet pa hyllan ett tag for
att ge musiken en chans.
Men han sténger absolut inte
dorren till F17, flottiljen han ar
tjanstledig fran.

—Jag har ju manga ar kvar
att ge som stridspilot. For 6vrigt
ar QB Sveriges bésta jaktflyg-
division, dar jag har underbara
kollegor. €

HALLA DAR
ANNA NILSSON ...

... som precis givit ut sin
forsta barnbok, ”Jakten pa den
forsvunna mamman”.

Hur forsvann mamman, till att
borja med?

—Hon ar egentligen inte for-
svunnen, men ar bortrest 1&nga
perioder for att jobba. De forsta
tankarna om boken foddes en
kvéll nér vi precis sagt hejda
till min man, som ar Forsvars-
maktsanstélld, och jag sitter
med var gratande son i knét och
forsoker trosta honom.

Vad handlar boken om?

— Boken passar for aldrarna
5-9 ar och handlar om 7-ériga
Ella som saknar sin mamma

som &r borta och job-
bar. I ett spinnande
aventyr far man f6lja
Ella genom bland
annat djungel, hav och ett
tivoli, i jakten p& sin mamma.

Varfir ville du skriva den?
—1dag dr det ménga som av

olika anledningar tillbringar
perioder borta frén sina barn
for att arbeta eller studera. Det
kan vara en stor pafrestning och
utmaning bade for barnen och
for fordldrarna. Den hér boken
tar med barn pa ett spinnande
aventyr for att f4 tiden
att ga fortare.
Efter varje kapitel
finns dven tips
pa aktiviteter och
lekar for att trigga
barnens kreativitet,
lés- och leklust.

Vad tycker dina barn
om den?

— Var attadrige son
tycker den ar valdigt spannan-
de, och ar véldigt fortjusti de
detaljrika illustrationerna som
Ida Andersson har gjort. €
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VARFOR SAGER VI LUMPEN?

Det har att gora med de
klader (uniformer) som de nyin-
ryckta fick forr i véarlden - de var
oftast valanvinda gamla trasor
utan ordentlig passform - lum-
por, helt enkelt, darav namnet.

For 6vrigt ar muck inte en
akronym for “militarutryckning
i civila kldder”, som manga tror.
Istéllet dr det ett 1dnord fran
romani, mukk, som betyder 16s-
sléppt, fri, och som har anvants
sedan minst mitten av 1800-ta-
let, troligtvis langre.

SMART SAGT

”Sanningen ar att
man alltid vet det
ratta att gora.
Det svara ar att
gora det.”

Norman Schwarzkopf, general
i USA:s armé.

300U

Sa manga artag - give or
take — kravs for att genomféra
Norgerodden, réjdykarnas
arliga tavling som gar fran
Skredsvik till Tjurholmen intill
norska gransen. Distansen ar
63 nautiska mil, ungefar
12 landmil.

FORSVARSMAKTEN PA INSTA
@forsta_ubatsflottiljen

NAR STARTADE KONTOT?
Vi startade var Instagram-
konto sa sent som i decem-
ber 2019. Sa vi &r fortfarande
ganska nya pa det.

VEM STYR KONTOT?
Det &r personal pa sektionen
N9, som jobbar med rekryte-
ring och kommunikation pa
Forsta ubatsflottiljen.

HUR STYR NI VAD SOM
LAGGS UPP?
Det &r vi sjdlva som styr
innehallet pa kontot.
Vivill visa upp var
verksamhet, men dven
spannande handelser
och hogtider. Fore
publicering sker alltid
en sakerhetsgransking
av inlaggen.

HUR FUNKAR DET ATT HA
OLIKA PERSONER SOM HANTE-
RAR KONTOT?

Det fungerar bra! Vi for
alltid en dialog inom grup-
pen, dels for att vi inte ska
publicera liknande inlédgg
och dessutom for att fa in
fler &sikter och synpunkter
om sjdlva inlagget innan det
laggs ut.

VILKEN TYP AV INLAGG FAR STORST

GENOMSLAG? b
Da vart konto inte firat ett ar Glad midsommar 6nskar Forsta
dn och vi vaxer standigt &ar det ubatsflottiljen. -

svart att avgéra. Om vi enbart
kollar pa gilla-markeringar sa
ar det inlagg som ér lite annor-
lunda, exempelvis inlagget om
ubatar i julgransformation.

Som dykplattform a&r HMS Belos
val anpassat med bade materiel
och system f6r en stor mangd
olika dykuppgifter.
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OKAND GULDGRUVA FIRAR 100

Hos AMF hittar du 8 000
filmer som visar svensk
militarhistoria.

amlingen hos AMF (Armé,
S marin- och flygfilm) ar

den enda i sitt slag, och
utgor faktiskt det nast dldsta
filmarkivet i viarlden. Har finns
svenska filmer frén s tidigt som
1906. Totalt ryms cirka 10000
titlar i arkivet och den &ldsta ar
frén 1897.

Nar verksamheten nu fyller
100 éar firar de bland annat med
att gora en del av materialet
tillgangligt via en play-tjanst.

— Vi arbetar hela tiden for att
gora filmerna sa tillgéngliga
som mojligt. Det dldsta mate-
rialet filmades pa nitratfilm,
som kunde sjalvantdnda. De
forde vi over till sdkerhetsfilm,
sedan till vhs och vidare till dvd.
Sedan nagra ar digitaliserar
vi alla filmer, berattar Peter
Nordstrém, vd for bolagen
AMF Digital och AKA Film, som

AMF gor nu
hundratals
historiska filmer
tillgangliga pa
webbplatsen.

ocksa producerar filmer.

En av hans personliga favori-
ter ar en slags instruktionsfilm
fran 30-talet, som handlar om
militdrt upptrddande — hur man
som militér ska respektive inte
ska agera.

— Men det finns ménga pérlor
i samlingen. Ut6ver forskning
anvénds vart material dven for
moderna tv-produktioner, som
Historiedtarna och Vasaorden.
Och det hénder att kladforetag

besoker oss for att se hur dldre
uniformer var utformade och
sydda.

Peter Nordstrom understry-
ker att verksamheten i hog grad
ar modern, och att man inte
bara blickar bakat. Just nu stér
de kommande 100 aren i fokus.
Med en av Sveriges mest valut-
rustade digitaliseringsstudios
fortsatter deras arbete med att
béade bevara och tillgdngliggora
filmer. €

KATTPAPPAN | DAMASKUS

akan Sigurdsson
ar chef for UNTSO:s
samverkanskontor

i Damaskus och tidigare
FN-observator. I en intervju
for Forsvarets Forum tidigare
i &r avslojade han hur det
gick till ndr han pl6tsligt och
ovéntat fick atta inneboende
isin ldgenhet i Damaskus.
Varav tva heter Adolf och
Saddam.

Tva av ungarna ar
svartvita med svarta
”mustascher”, den
ena har en liten
mustasch s honom
har vi dopt till Adolf,

och den andra har en
stor s& den kallar vi
Saddam. Dock blev
var kattalskande
granntant upprord
nér hon horde att

"En d'ag“ flyttade en katt in Hakan Sigurdssons katter vilar garna i hans vi dopt en kgtt till .
hos oss i lagenheten. Efter ett skyddsvast - varmt och tryggt: Saddam. Det visade sig
par dagar fédde hon tre ungar i att hon varit personlig

vén till Saddam Hussein. Vi har
inte talat om for henne att var
Saddam ér en tjej”. €

min sdng. Nagra veckor senare
flyttade en till kattmamma in,
hon bar in sina sma ungar, en

efter en, i var ldgenhet, sa nu
har vi atta katter som bor héar
hos oss.



SPRAKVARDARNA - PA DIN SIDA

Med ratt sprakligt stéd kan dina texter na @nnu ldngre.

Det nystartade natverket for
sprékintresserade i Forsvarsmak-
ten fortsatter att vacka intresse.
Det tycker vi sprékvéardare pa
kommunikationsavdelningen

ar roligt! Under hostens forsta
veckor har vi markt att det finns
manga fragor att ta tag i nar det
galler sprak och skrivande i myn-
digheten. Bland annat att det ra-
der n&got slags organiserat kaos
nar det géller militar terminologi,
pé bade svenska och engelska.

OLIKA UPPFATTNINGAR FORSVARAR
Genom aren har visserligen
kraftanstrangningar gjorts for
att dokumentera militara termer

i form av de sa kallade Nomen-
arbetena, men tyvarr har det inte
funnits nagon samordning av de
har projekten.

De standiga omorganisationerna
i Férsvarsmakten har gjort att
avdelningar och funktioner

byter namn och férandras, men
benéamningarna i organisations-
skisser hénger inte med i samma
takt. Ofta finns det ocksa olika
uppfattningar om vilken sprak-
lig standard som ska galla for

de engelska termerna; brittisk,
amerikansk eller Nato-standard.
Det gor att det ibland blir svart att
hitta aktuella och konsekventa
benamningar nér man behdéver
dem.

VEMS AR FORKORTNINGEN?

Ibland gar diskussionsvagorna
héga hér nere i vér lilla hérna pa
Hogkvarteret. Vem hade kunnat
gissa att férkortningar skulle kun-
na vécka sa heta kénslor? Och
vem har till exempel ratt till den
engelska forkortningen SwAF,
Forsvarsmakten (Swedish Armed
Forces) eller Flygvapnet (Swedish
Air Force)? En annan omdisku-

Sprakvardarnas samarbetsyta pa Emilia bjuder pa smarta spraktips.

terad fraga ar vad beteckningen

"71" i ett forbandsnamn betyder.
Ar det ett ordningstal eller rentav
ett egennamn? Hur ska vi skriva
det s& att det inte missforstas?

TIPS EFTERLYSES

Vi ska forsoka forenkla arbetet
for alla som &r intresserade av
sprakfragor i Forsvarsmakten
med hjélp av var nya samarbets-
yta pé& Emilia, Sprakvérdare i FM,
som ar under uppbyggnad. Dar
ska vi samla lankar till anvandbara
webbsidor, ordlistor, sprakliga rikt-
linjer och annat av intresse. Bland
vara rattesnoren finns Myndighe-
ternas skrivregler och Skrivregler
for forsvarsmakten.se. Vi tar
garna emot synpunkter och tips
om ytterligare material att lagga
upp pé samarbetsytan.

TANK PA MOTTAGAREN

Vi sprékexperter talar ofta om hur
viktigt det &r att tanka p& mot-
tagarna av en text. Nar du skriver
ar det ofta du som &r experten pa

amnet och det ar latt att glémma
att lasarna oftast inte ar lika in-
satta. Risken ar att du tar med for
manga detaljer och anvander fér
svara uttryck. Du tycker kanske
sjalv att du valt ut en relevant
mangd information och har ibland
svart att se att det enkla ofta ar
det basta.

HAR MOTTAGARENS PERSPEKTIV
Har kan sprakexperterna komma
in. Eftersom vi inte &r &mnes-
experter kan vi se texten fran
mottagarnas perspektiv, valja ut
den viktigaste informationen och
foresla tydligare ord och uttrycks-
satt. Pa s& satt blir dina texter
annu battre!

Valkommen att hora av dig till
oss pa sprak@mil.se om ni har
synpunkter eller fragor om sprak.
Eller besok var samarbetsyta pa
Emilia framover, Sprakvardare i
FM. <

Text Charlotta Borjesson/Leds
Komm

COLOURBOX
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HAR FORSVARSMAKTEN VAXTVARK?

PA BUSSHALLPLATSER SITTER
affischer med glada sjoman och
soldater. Instagram flédar med
bilder pa nyinryckta varnpliktiga.
Men hur ser det ut pa insidan?

Politikens krav pa Férsvars-
makten om tillvaxt har troligen
inte undgatt nagon. Inte bara ska
Foérsvarsmakten véaxa, dessutom
ska myndigheten stélla om till ett
nationellt férsvar med prioriterad
varnpliktsutbildning. Kravet star
emellertid inte alltid i paritet
med resurserna som finns ute pa
forbanden.

Pliktradet besdker samtliga
Sveriges forband som utbildar
varnpliktiga. Under dessa besoék
ar det mycket ovanligt att méta
officerare, instruktérer och
personal som uttrycker att de
har tillrackliga resurser. Normen
ar att problem och brister uppda-

mer omtalat &mne i
organisationen. Bris-
tande mangd knaskydd,
barsystem, underklader
och korrekta storlekar,
for att bara namna
nagra exempel.

Det finns en menta-
litet i Férsvarsmakten
av att man g6r vad man
kan med det man har
for att 16sa uppgiften.
Det ar en fullt rimlig
och nédvandig install-
ning under exempelvis
o6vningar. Daremot ar
det varken lampligt att
tillampa som princip
over tid. Vi kan inte
tillata att utbildnings-
kvaliteten, arbetsmiljon
och i slutédndan For-
svarsmaktens formaga

TS 3.4
.- <,

Iiﬁra?

snabbt. Vissa forband anmaler
numera att de har ett relativt gott

77 Bristen pa materiel behdver knappt namnas,
da det &r svart att tanka sig ett mer omtalat
amne i organisationen. 77

gas som tydligt kan kopplas till
en for hastig tillvaxt.

Redan idag vittnar manga for-
band om att lokalerna inte alltid
racker till. Som vi har uppfattat
det hanteras det exempelvis
genom att plutoner cirkulerar
med att bo i falt, da logementen
pa kasern annars blir for trang-
bebodda.

Vi ser ocksA HUR plutoner och
kompanier har stallts in eller
forflyttats till foljd av befélsbrist.
Pa vissa hall leder befalsbris-
ten till en dalig arbetsmiljé och
avgangar. Ytterligare en vanlig
konsekvens av resursbristen
ar att befélen inte hinner ta ut
ledighet, bade under aret och
mellan varnpliktskullarna.

Den vélkanda bristen av ma-
teriel behover knappt namnas,
da det ar svart att tdnka sig ett

att forsvara Sveriges intressen
forsummas till féljd av otillrack-
liga resurser och planeringsfor-
utsattningar.

Malin Eidmann, Pliktradet

GENERALMAJOR UTBILDNINGSCHEF
ANDERS CALLERT SVARAR:

Jac KANNER INTE till att ndgot
forband stéllt in utbildning av
kompani pa grund av befalsbrist,
men konstaterar att Forsvars-
makten mycket riktigt ar i behov
av fler officerare. Just darfoér
genomfdrs sedan en tid atgarder
for att utbilda och anstélla flera
officerare i alla kategorier.
Under 2020 anstalldes drygt
400 nya yrkesofficerare. Denna
siffra &r dkande de kommande
aren och innebér att férmagan till
att genomféra utbildning véaxer

befalslage.

RESURSPRODUKTIONSCHEFEN
BRIGADGENERAL JONAS WIKMAN
SVARAR:

JAG HALLER MED om att vi fortfa-
rande har brister nar det géller
den personliga utrustningen,
saval nar det géller tillgang som
passform och funktionalitet, och
forstar de friktioner det medfér i
verksamheten. Vi vidtar ett antal
atgarder for att komma till ratta
med bristerna: dels ett antal
anskaffningar med leverans i
nartid, dels interna atgéarder for
att forbattra tillgangligheten. Vi
har sarskilt fokus pa langsiktiga
och vélférankrade atgarder for
forbattrad passform/funktiona-
litet och for att sakerstalla ratt
utrustning for bada kdnen.

SKRIV EN INSANDARE! Helst

kort. Mejla till ff-red@mil.se
innan den 19 november 2020.
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NARA DODEN | UNGERN

Jill Johnson glommer aldrig sina tva utlandsinsatser som féltartist i Bosnien.

JAG MINNS INTE exakt varfor jag tackade ja till
att gd med i Féltartisterna. Nog var det delvis
for spanningens skull och for att jag skulle fa
betalt for att gora det jag dlskade mest av allt,
och dessutom bidra till fredsbevarande styrkor
i Bosnien. Jag har heller aldrig nagonsin backat
for ett dventyr och dventyret med faltartisterna
skulle innebéra att vi skulle fa bara uniform, g
en mindre vapenutbildning, géra 6vning med
gasmask, flyga Herkules och pé nolltid fa den
militdra graden ”1:e l6jtnant”. Typ.

Men med handen pa hjartat, jag tackade ja for
att jag skulle fa spela for ett hav av unga soldater
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Patrullering genom by i Bosnien, tva ar innan
Jill Johnson besékte insatsen for férsta gangen.

som torstade efter underhallning och léngtade ef-
ter nagot som kunde bryta deras vardagsrutiner.

GULASCH | HALSEN
JAG VAR ENSAM tjej och den forsta resan ner till
BA 07 pa Camp Oden var en chock av uppméark-
samhet, men ocksa av allvarsam insikt. Jag sdg
totalt sonderskjutna byar, och 6verallt primitiva,
hemmagjorda varningar om minor, tillverkade av
trépékar, tygstycken och petflaskor.

Spelningarna pd Camp Oden och pa den
amerikanska basen Bond steel var oférglomliga.
Soldaterna sjong obekymrat med i latar och viss- >

77 Jag sag totalt sonderskjutna byar och dverallt primitiva
hemmagjorda varningar om minor. 77
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> lade och skralade, hoppade och dansade. Vi akte
pa ”leave” till Ungern, dér jag satte gulaschen s&
illa i halsen att en ungrare fick géra en Heimlich-
manover och jag trodde pa riktigt att mitt liv var
over. Den snoblaskiga kvallen slutade av ndgon
traditionsenlig anledning pa strippklubb, som jag
motvilligt foljde med till, och jag minns att mitt
kontrollbehov stod i sin storsta prakt. Aven om jag
i grund och botten inte alls ar praktig, sa haller
jag moral hogt och kastades mellan killarnas
pojkaktiga och tillsynes oskyldiga fortjusning och
min empati for flickornas 6de. Det var fér den
tiden ett tveksamt stélle att besoka, men inte oac-
ceptabelt som det hade varit idag.

Jag kdnde en oerhord respekt frén killarna pa

gen da jag var kortklippt pa den tiden, men ldra
mej att slappna av och blanda allvar och néje.

Tess visade mej att jag kunde ta ut svingarna
lite och jag kan garantera att vi var en virvelvind
som svepte in 6ver Camp Oden utanfor Tuzla i
Bosnien. Det krossades nog ett och annat hjarta
ocksa.

Vér kapten, Mats Hermansson, gjorde sitt basta
for att tygla oss (las Tess) men dven han kunde
slappa loss lite nér uniformen framét smétim-
marna kndpptes upp i halsen.

Jag ar sa tacksam for den hér tiden med falt-
artisterna och for att faltartisterna finns och fram-
forallt att man inom det militédra forstar vikten
av musik. Musik ar terapi. Tank att jag ocksé fick

77Var kapten Mats Hermansson gjorde sitt hista for
att tygla oss (las Tess) men aven han kunde slappa loss
lite framat smatimmarna. ?’

campen och om det fanns en sexistisk jargong sa
maérkte jag inte av den. Jag hade férmanen att fa
ett mycket enkelt singelrum i maskinhallen, byggt
av plywoodskivor, for att jag annars hade tagit
upp en hel barack som ensam tjej, och en tidig
morgon vaknade jag i min sdng av att det ban-
kade pa dorren. Jag hann knappt vakna och &dn
mindre reagera, nér tva soldater kom in i rummet
och drog mej ur sdngen och sen bestdmt halvt bar,
halvt ledde mig nerfor en trappa. Det hela gick sa
fort att jag inte hann bli radd. Vi skulle ta skydd,
Camp Oden var under "Red Alert”. Vi var inte
beskjutna, men det brann pa taket ovanfor mitt
sovrum och maskinhallen hade flertalet gastuber
samt nagon form av granatgevar pa takets vakt-
post. Man var naturligtvis radd att hela campen
skulle explodera. Det visade sej att en soldat hade
somnat under sin vakt och en filt hade glidit ner
pé ett element och bérjat brinna.

VIRVELVIND OVER CAMP ODEN

VI VAR TVA tjejer som dkte med till ndsta om-
gang, BA08. Tessan var min raka motsats. Blond,
kurvig, okontrollerad - och superhérlig! Nér jag
tréffade Tess pa min andra utbildning pa Swed-
int i Almnds, forstod jag direkt att jag skulle bli
tvungen att “slappa ut haret”. Ja, inte bokstavli-

bidra. Det ar jag mycket tacksam for. ”Ingen kan
gora allt, men alla kan géra ndgot”. Jag 6nskar att
alla i framtiden har ett ansvar inom militért och
civilt forsvar! Vi behovs. Allihop!

Jill Johnson
Faltartist BAO7 och BAO8

MAGNUS RAGNVID
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FORSVARSMAKTEN

Forsvarets forum, SE-107 85 STOCKHOLM

DU HAR VILJAN
VI-HAR UTMANINGEN

.

Specialférbanden rekryterar just nu olika typer av operatérer.
Vid behov rekryteras militara och civila medarbetare mot
stabs- och stédbefattningar.

Mer information finns pa jobb.forsvarsmakten.se

Specialférbandsledningen [SFL] — Sarskilda helikoptergruppen [SHG]
Sarskilda operationsgruppen [SOG] — Sarskilda transportflyggruppen [STG]
Sektionen f6r operativ teknik [SOT] — Sarskilda sambandsenheten [SSE]
Sjotransportenheten [STE] — Specialférbandens fallskarmsskola [SFS]
Sarskilda logistikgruppen [SLG]

Collage: Jimmy Croona/COMCAM
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	s56-57_Forum_2005_hemvärnets flygövning
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