FFS 1984:47
Utkom fran trycket 1984-08-24

Chefens for flygvapnet foreskrifter om medicinska krav pa personal i
flygtjanst vid férsvarsmakten, i angivna delar aven gallande radarjaktledare
och flyg-/trafikledare;

utfardad den 1 augusti 1984.

Med stdd av anstéliningsforordningen (SFS 1965:601) 6 och 7 8§
foreskriver chefen for flygvapnet foljande i samrad med chefen
for marinen, chefen for armén, forsvarets sjukvardsstyrelse och
statens arbetsmarknadsnamnd.

1. Tillampning

1.1

Dessa bestammelser skall tillampas i samband med antagning

till tjanstgdring samt vid den fortsatta 6vervakningen av personalens
fysiska och psykiska l&mplighet for fortsatt tjanst.

1.2

I de fall nagon, som redan antagits till flygtjanst och harvid
uppfyllt da gallande medicinska krav, ej langre kommer att

fylla kraven p g a att dessa skarpts i nedanstaende bestammelser,
skall vederbdrande likval kunna godkénnas efter provning jml p 1.4.

1.3

Om den undersokte ej uppfyller de medicinska kraven, kan ett
godkannande av vederborande ske endast om flygsékerheten inte kan
formodas bli paverkad harav. Vid denna beddmning, som skall goras
av CFV, tas erforderlig hansyn till vederborandes formaga,
skicklighet och erfarenhet.
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Protokoll jamte utlatande skall efter avslutad undersokning
insandas till C FS/FM. Denne har att faststalla vilka av de salunda
provade som uppfyller de medicinska kraven som galler for avsedd
tjanstgoring.



2. Halsokrav

6.1 Allmant krav
Den undersokte skall ha konstitutionella forutsattningar for
avsedd tjanst och far inte forete:

a) medfodd eller forvarvad defekt eller lyte

b) latent, akut eller kronisk funktionsnedsattning

c) skada- eller resttillstand efter medicinsk behandling som
skulle kunna medfora en sadan grad av funktionsinskrankning
att denna kan inverka ogynnsamt pa formagan att fullgéra
avsedd tjanst.

2.2 Psyke
Aktuellt eller tidigare sjukligt tillstand enligt nedan utgor
hinder:

a) psykotiska tillstand

b) personlighetsstorning av allvarlig art

c) karaktérs- eller symptomneuros

d) alkoholism

e) missbruk av stimulantia eller bedévande medel

2.3 Nervsystem
Den sokande far inte forete anamnestisk eller diagnostiserad:

a) epilepsi

b) migran eller annan svarare form av huvudvark

c) annan sjukdom eller skada i centrala eller perifera nervsystemet
vars verkningar kan inverka pa flygsakerheten eller fullgorandet
av avsedd tjanst

d) medvetanderubbning utan godtagbar medicinsk forklaring.

2.4 Hjarta och karlsystem

Den undersokte far inte uppvisa sadan hjartabnormitet eller sjukdom
inom cirkulationsorganen som kan inverka ogynnsamt pa avsedd tjanst.
Det systoliska och diastoliska blodtrycket far utan behandling

inte avvika vasentligt fran normalvardena.

2.5 Luftvagar och lungor

Sjukliga processer i luftvagar, lungor, mediastinum eller pleurae

samt minskning av lungvolymen, orsakad av skador i brostkorgsvéggen
eller av kirurgiskt ingrepp, som kan medfora nedséttning av
andningsfunktionen utgor hinder.



2.6 Mag- och tarmkanal

Sjukdomar med betydande funktionsrubbning av mag- och tarmkanal
eller dess adnexae liksom medfodd eller forvarvad abnormitet,

defekt eller skada eller resttillstand efter behandling som kan

inverka ogynnsamt pa avsedd tjanst, utgor hinder.

Tillstand i matsmaltningskanalen eller dess adnexae, som kan

orsaka plotslig inkapacitet under flygning, i synnerhet passagehinder
fororsakad av konkrement, striktur eller kompression skall liksom
upprepade attacker av tarmvred i anamnesen och brack med risk for
inklamning utgora hinder for flygtjanst.

2.7 Amnesomséattning, blod och lymfatiskt system
Vésentliga metaboliska, ndringsméassiga eller endokrina rubbningar
utgor hinder.

Sjukdomar i blod eller lymfatiskt system utgor hinder.
Mjaltforstorning utgor hinder.

2.8 Urin- och kdnsorgan

Allvarliga sjukdomar i njurar, urinvégar eller kdnsorgan med
adnexae, eller symtom pa sadana, utgor hinder.

Alla foljder av sjukdom eller behandling, som kan medféra plotslig
funktionsnedsattning i njurar eller urimvagar, sasom passagehinder
fororsakade av konkrement, striktur eller kompression, utgor hinder.
Allvarligare menstruationsbesvar utgor hinder for flygtjanst.

Graviditet utgor hinder for flygtjanst. Sadan tjanst far aterupptagas
tidigast tre manader efter graviditetens slut dock forst efter att
amning avslutats.

Efter i fortid avbruten graviditet ma flygtjanst aterupptagas

efter sjukskrivningens slut.

2.9 Rorelseapparat
Sjukdomar eller skador i ben, leder, muskler och senor med for
flygtjansten vasentlig funktionsinskrankning utgor hinder.

2.10 Ogon

Medfodd defekt, sjukdom eller skada i dgonen, dess adnexae eller
rorelseapparat, som kan forvantas inverka stérande pa synfunktionen
utgor hinder.

2.11 Oron, nasa, mun och halsorgan
Hinder utgor:



a) allvarlig deformitet eller allvarlig akut eller kronisk
sjukdom i munhala, kakar eller dvre luftvagar

b) talfel

C) storning av balanssinnet

d) varje aktiv sjuklig process, saval akut som kronisk i
inner- eller mellanéra.

Hinder for flygtjanst utgor:

e) permanent nedsattning av érontrumpetens funktion
f) avtagbar protes.

3. Synkrav
3.1 Allméant krav

a) godtagbar synskarpa (se 3.2)

b) normala synfalt

c) normalt fargseende

d) néarseende svarande mot Jaeger 3 pa ett avstand av 30-50 cm
och Jaeger 10 pa ett avstand av 100 cm.

3.2 Synskarpekrav

a) for flygforare och navigatorer lagst 1,0 pa vardera dgat
utan korrektion x)
b) for fardmekaniker och meteorologer synskéarpa lagst 1,0 pa
vardera 6gat med eller utan korrektion.
Refraktionen far harvid ej 6verstiga +/- 3 D i ndgon meridian x)
c) for flygledare och radarjaktledare synskarpa lagst 0,7 pa
vardera 6gat med eller utan korrektion.
Refraktionen far harvid ej 6verstiga +/- 3 D i ndgon meridian x)
X) Vid alderssynthet (pres-byopi) godkanns vederbérande for
flygtjanst med erforderliga korrektionsglas.

3.3 Korrektionsmedel

Uppfylls ett synkrav endast med hjalp av korrektionsglas krévs
att:

a) korrektionsglas skall baras som ordinerats av lakare eller
legitimerad optiker med hansyn till i tjansten férekommande
uppgifter



b) reservglas, omedelbart tillgangliga. skall medféras under
flygtjanst

c) erforderlig korrektion ej medfor dubbelseende

d) kravet pa fjarr- resp narsyn uppfylls med hjalp av ett par
korrektionsglas.

3.4 Ovrigt

a) Defekter i central eller perifer samsynsfunktion utgor hinder.
b) Storningar i 6gonmuskelbalansen (heterofori), matt pa ett
avstand av 6 m med bruk av enl ovan erforderliga korrektionsglas,
far ej overstiga:
2 prismadioptrier vid hyperfori
8 esofori
8 exofori
under forutsattning att kompensation genom fusionsreserverna
pa for tjansten erforderliga synavstand ej foreligger.
¢) Kénda eller pavisbara defekter i formaga till morkerseende
utgor hinder.

4. Horselkrav
Vid undersokning i tyst rum skall den undersokte uppfatta 20 dB
pa frekvenserna 500, 1000, 2000 och 3000 Hz pa vardera orat.

5. Matt- och viktbegransningar

Med undantag for vad som anges i punkt 5.6 géller for
beséttningsmedlemmar i flygplan och helikopter inom férsvarsmakten
nedanstdende matt- och viktbegransningar (i vissa fall ocksa for
passagerare). | de fall totallangden underskrider 160 cm eller
overskrider 190 cm finns starka skal formoda att vederbdrande

under- eller 6verskrider dessa begransningar.

5.1 Sitthojd (A-matt):
min 89,0 cm
max 99,0

5.2 Sittdjup (C-matt):
min 57,0 cm
max 67,0

5.3 Knahojd (D-matt):
min 52,0 cm
max 61,0



5.4 Vikt:
min 56 (52)
max 86 (92) kg x)
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Aven andra antropometriska delmatt finns specificerade (ev
flygplansbundna) som kan utgéra hinder.

x) Siffror inom parentes anger godtagbara grénser for vissa
flygplanstyper.

5.6

For annan personal i flygtjdnst inom armén eller marinen an

i forarbefattning galler som 6vre grans en maxlangd pa 195 cm och
maxvikt pa 95 kg. Delmatt ar endast undantagsvis av intresse.

Dessa foreskrifter trader i kraft en vecka efter den dag, da
foreskrifterna enligt uppgift pa forfattningen utkommit fran
trycket i Forsvarets forfattningssamling.

Genom kungorelsen upphavs tjanstemeddelanden fran forsvarets
sjukvardsstyrelse (Tsjv 1962:12, bil 9) angaende foreskrifter

for till flygtjanstgdring inom krigsmakten avsedd personal etc

och tjanstemeddelanden for krigsmakten (TKG 440:700223) angaende
synkrav i samband med flygning.

Pa uppdrag av chefen for flygvapnet
B Lonnbom

Chef for flygstaben

L Laurell
(Chef for flygstaben
flygmedicinska enhet)



