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Forord

Den hir handboken innehéller anvisningar med f6rklaringar och
beskrivningar avseende Forsvarsmaktens arbete med brandskydd, FM
brandskyddsarbete. Handboken bygger pa gillande lagar och regler
och tydligg6r hur Forsvarsmakten ska eller kan tillimpa dessa.
Handboken har som malsittning att vara ett hjalpmedel inom savil
byggnadstekniskt som organisatoriskt brandskyddsarbete.

Handbokens malgrupp ér chefer med uppgifter inom
brandskyddsomridet och dennes personal som verkar inom
brandskydd och inom infrastruktur. Handboken utgér dven en link
mellan FM och Fortifikationsverket (FORTV), som ir en viktig aktor
gillande brandskydd f6r bade mark, lokaler och anldggningar.

Syftet med handboken dr att den ska vara ett stéd dels vid den
brandskyddsanalys som ska goras inom anskaffningsprocessen och
dels £6r det kontinuerliga brandskyddsarbete som ska bedrivas 6ver
tid. I handboken finns anvisningar, rad och tips f6r detta arbete.

Grundliggande forstielse och kunskap om brandskydd ir ett av
ingangsvirdena for kunna bedriva en siker och effektiv verksamhet
som bdde uppfyller gillande lagar och regler och som skyddar den
operativa férmagan.

Handboken giller i fred och hela konfliktskalan.

Innehéllet i denna publikation omfattas inte av sekretess.
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Lasanvisning

Foérsvarsmakten har sedan Brandinstruktion f6r krigsmakten (1971)
upphivdes saknat en publikation som omhindertar Férsvarsmaktens
brandskyddsarbete. Publikationen Handbok Brand 1988 (M7786-
400620) ar avsedd f6r brand- och riddningstjanst inom
Forsvarsmakten och omhindertar i huvudsak brandteori och
brandslickning. Handbok Brand kan ldsas i valda delar som
komplement till denna handbok.

Handboken inleds med ett kapitel som beskriver brandskyddets
grunder. Detta kapitel ger ramarna f6r brandskyddsarbetet och riktar
sig savil till chefer som 6vriga som berérs av brandskyddsfragor i sin
tjanst.

Kapitlet om anskaffning beskriver de analyser och avvigningar som
behéver géras inom ramen for infrastrukturprocessen for att
Férsvarsmakten ska ha en tolerabel riskniva avseende brand i
forhallande till krav pa operativ formaga. Kapitlet utgar fran nu
gillande byggregler och vilka krav som giller vid om- och
nybyggnation. De krav som anges hir ska inte ses som en generell
miniminivé f6r hela byggnadsbestindet, men kan ge st6d och skapa
forstielse for de olika funktioner som finns i den befintliga
byggnaden. I de fall nagot skiljer sig at mellan Sppet och slutet
bestind har detta belysts sdrskilt. Huvudsaklig mélgrupp f6r detta
kapitel dr savil brandskyddsledare och brandskyddssamordnare som
objektledare och infrahandldggare.

Kapitlet om vidmakthallande beskriver det arbete som ska ske 6ver tid
tor att brandskyddet ska uppritthillas pd en god niva i férhallande till
risker och aktuella skyddsvirden. Malgrupp f6r detta kapitel dr chefer
och personal som arbetar med brandskydd och med vidmakthallande
av infrastruktur.
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Vid sidan av handboken publiceras information, checklistor, mallar
och annat stod for arbetet pa samarbetsytan Forsvarsmaktens
brandskyddsarbete.

Den har handboken ar en forsta version.

Se dven den redaktionella informationen i slutet av publikationen.
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1 Brandskyddets grunder

Det hir kapitlet beskriver grundligeande fakta om Férsvarsmaktens
brandskyddsarbete, vad som omfattas och vilka perspektiv
Forsvarsmakten behdver hantera f6r att kunna fatta medvetna och
avvigda beslut avseende brandskydd.

Brandskydd ir ett komplext omriade med minga paverkande faktorer,
framforallt 1 det dldre byggnadsbestandet dir det inte alltid 4r sjdlvklart
vilka krav som giller. Det kan krivas bade besok i arkiv och
granskande av gamla byggregler f6r att veta med sikerhet.
Grundliggande f6r samtliga verksamheter, oavsett byggir, dr dock att
personsikerheten ska vara omhindertagen. Atgirder for att skydda liv
och hilsa i hindelse av brand ska vidtas 1 de fall det finns allvarliga
brister.

Brandskyddet behéver dven virderas utifran Forsvarsmaktens
operativa f6rmaga, sd att tillrdckliga atgirder vidtas for att skydda
viktig materiel och verksamhet. Denna analys ska genomforas inom
ramen fOr infrastrukturprocessen, men bor dven ske inom ramen f6r
det kontinuerliga brandskyddsarbetet. Atgirder kan vara
organisatoriska eller byggnadstekniska, eller en kombination av
atgirder. I méinga fall kan enkla atgirder ha stor effekt pad
brandskyddet.
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11 Introduktion Forsvarsmaktens
brandskyddsarbete

Brandskyddet bestar av tvd delar. Den forsta delen handlar om att
skydda liv och hilsa, egendom, milj6 och tredje man i enlighet med
lagstiftning och Foérsvarsmaktens interna styrningar. Den andra delen
handlar om att skydda Férsvarsmaktens operativa f6rmaga, materiel
och verksamhet i hindelse av brand.

Brand och brandskydd ingar dirfor i Férsvarsmaktens verksamhet pé
olika sitt och i olika omfattning. Styrande f6r vad som behéver goras
ar vilken den aktuella verksamheten ir, var den bedrivs, vilka
skyddsbehoven dr och om det dr fred, kris eller krig.

Det brandskydd som behandlas i denna handbok avser verksamhet
som bedrivs pa och under mark, nationellt och internationellt.
Verksambhet till sjoss och i luften omfattas av annan lagstiftning och
ingir dirfér inte i den hir handboken.

1
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Bild 1 Exempel pa verksamheter som omfattas av brandskyddskrav, interna eller
externa. lllustration Cecilia Nygren, Férsvarsmakten.
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Lagstiftningen omfattar principiellt skydd for liv och hilsa samt skydd
for annans egendom. Krav pa skydd f6r egen egendom aterfinns inte i
bygglagstiftningen, utan styrs i stor utstrickning av forsikringskrav.
Fortifikationsverket dr som fastighetsigare forsdkrad via
Kammarkollegiet. Férsvarsmakten ansvarar enligt avtal mellan
myndigheterna for att ersitta skador, oavsett orsak, pa byggnader och
fastigheter upp till sjélvriskbeloppet om 26 prisbasbelopp.

En annan parameter dr att brandskyddet i normalfallet utformas med
utgangspunkten att branden uppstar inne i byggnaden. Detta medfor
att skydd mot brand som uppstir i terrdngen eller pa grund av anlagd
brand dr mycket begrinsat i bygglagstiftningen.

Bygglagstiftningen 4r dessutom anpassad f6r verksamhet i fred.
Utformningen av det byggnadstekniska brandskyddet férutsitter 1
minga delar att kommunal riddningsinsats sker, bade for att sikra
utrymning och for att begrinsa brandspridning,.

Dessa perspektiv behéver Férsvarsmakten omhinderta i
brandskyddsarbetet. Utéver detta finns ytterligare ett antal
fragestillningar att hantera, exempelvis:

e Har byggnaden eller anldggningen en funktion dven i andra

beredskapsgrader?

e Vilka krav behover stillas och vilka funktioner behéver finnas
f6r att militirbaserna ska kunna nyttjas enligt plan?

e Vilka krav behover stillas och vilka funktioner behover finnas
for att det ska vara méjligt att nyttja byggnader och
anldggningar i Svrigt enligt plan?

e Vad miste kunna hanteras med egna resurser, om kommunal
riddningstjinst inte lingre dr tillgdnglig?

13
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Behov och f6rmégor kopplade till krigsférbandens uppgift i kris och
krig ska hanteras inom ramen och processen for respektive ramvillkor
tor krigstérband. Den kan i sin tur stdlla behov inom bl.a. materiel,
infrastruktur, utbildning och planering.

En annan viktig skiljelinje dr att brandskyddet for materielsystem ingar,
medan brandskydd som zngar 7 materielsystem omfattas av andra
regelverk. Ett konkret exempel dr att slicksystem i en byggnad
omfattas, ddremot inte eventuella slicksystem i fordon.
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Behov Anskaffning Brandskyddsanalys
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Bild 2 Processbild Férsvarsmaktens brandskyddsarbete. lllustration Cecilia Nygren,
Férsvarsmakten.
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Brandskyddet ska avvigas med hinsyn till:

e Beligenhet, angrinsande bebyggelse och samhillsviktig
infrastruktur,

e Storlek och komplexitet, byggnadssitt,

e Aktuella verksamheter och brandbelastning,

e Risk f6r brands uppkomst och spridning,

e Antal minniskor som vistas 1 byggnaden eller anligegningen,
e  Materiels svérersittlighet och dvriga skyddsvirden,

e Risk f6r sabotage och anlagd brand.

Kostnaderna bor sta i skdligt férhallande till de virden som ska
skyddas.

Denna handbok ger stéd och anvisningar i Férsvarsmaktens
brandskyddsarbete.
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1.2 Forsvarsmaktens malsattning

Foérsvarsmaktens verksamhet utgir frin gillande lagar och regler.
Mpyndigheten ska i 6vrigt vidta de dtgirder som bedéms limpliga f6r
att skydda Forsvarsmaktens operativa formaga.

Forsvarsmaktens malsittning f6r brandskyddsarbetet definieras i
Direktiv Férsvarsmaktens brandskyddsarbete’ och lyder:

Ingen ska omkomma eller skadas inom Forsvarsmafktens verksambet pa grund
av brand. Skador pa lokaler, anlaggningar, materiel, mark och milj ska
minimeras. Detta ska mdjliggoras genom ett aktivt brandskyddsarbete som frimst
ska bedrivas forebyggande. Syftet dr att minska risken for uppkomst av brand,
minimera konsekvenserna vid brand samt skapa forutsdttningar for korrekt
agerande i handelse av brand.”’

! Direktiv Férsvarsmaktens brandskyddsatbete, FM2024-8563:1.

17
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1.3 Lagkrav och egen ambition

Nedan beskrivs kortfattat ndgra av de lagar och regler som ér viktiga
att kinna till inom brandskyddsomrédet. Principiellt fokuserar de pa
personskydd, dvs. att skydda minniskors liv och hilsa vid brand.
Skydd av egendom och verksamhet ryms 1 huvudsak inom begreppet
egen ambition”.

Egen ambition 4r de dtgirder som vidtas utéver den miniminivd som
foljer av lag eller annan reglering och syftar i huvudsak till att skydda
materiel och/eller verksamhet. For Forsvarsmakten innebir detta
primirt krav f6r att skydda den operativa f6rmagan, vilket dr
bakgrunden till exempelvis automatiska slickanldggningar i
flyghangarer och serverrum.

De lagar, férordningar och féreskrifter som har stérst paverkan pa
brandskyddet dr foljande:

e Lagen om skydd mot olyckor (LSO), med tillhérande
térordning (FSO),

e Myndigheten f6r samhillsskydd och beredskaps (MSB)
foreskrifter och allminna rid inom omradet,

e Plan- och bygglagen (PBL) med dess féreskrifter Boverkets
Byggregler (BBR) och Boverkets féreskrifter om tillimpning
av europeiska konstruktionsstandarder (EKS),

e Arbetsmiljélagen (AML), arbetsmilj6térordningen (AMF)
samt tillhérande féreskrifter, som exempelvis Arbetsplatsens
utformning,

e lagen om brandfarliga och explosiva varor (LBE),
e  FHlsikerhetslagen.
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LSO anger inga detaljkrav att forhalla sig till 1 det praktiska arbetet,
istallet anges att vissa atgirder ska vidtas 1 ”skdlig omfattning’. For att
avgOra vad som ir skilig omfattning behéver en avvigning mellan
verksamheten och dess risker goras i forhallande till de olika lagar och
regler som giller och har gillt. Exempel pi en foreskrift som ofta vigs
in 1 bedémningen dr Arbetsplatsens utformning.?

Byggreglerna dr inte retroaktiva, forutsatt att typen av verksamhet som
bedrivs i byggnaden inte férindrats under byggnadens livslingd. Vid
bedémning av skilig omfattning jamfors bygglagstiftningen som gillde
vid byggnadens uppfoérande med dagens lagstiftning. Detta avvigs
sedan mot de férvintningar som personer rimligen kan ha pa
brandskyddet. I de fall skillnaderna kan anses vara avgbrande f6r
personers sikerhet bedoms det ofta vara skaligt att vidta dtgirder f6r
att forbittra brandskyddet dven i en befintlig bygenad.

Det behover i sammanhanget fortydligas att det alltid ska géras en
helhetsbedémning dir bade det byggnadstekniska och det
organisatoriska brandskyddet vigs samman f6r att avgéra om det ar
ett skiligt brandskydd i aktuell byggnad med aktuell verksambhet.

I bedémningen av vilka atgirder som kan anses vara skiliga ska dven
kostnaden for atgirden vigas in. En mycket kostsam atgird kan vara
skilig i de fall den har stor betydelse fér personsikerheten eller
egendomsskyddet, medan en billig dtgird kan vara oskilig om den har
en liten eller férsumbar betydelse.

2 Arbetsplatsens utformning, AFS 2020:1.

19
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1.3.1 Lagen om skydd mot olyckor (LSO)

Lagen (2003:778) om skydd mot olyckor idr den primira lagen i friga
om brandskydd. I lagen beskrivs bla. skyldigheter f6r myndigheter,
organisationer, féretag och privatpersoner. LSO ger inga detaljkrav,
vilket har sin grund i att det finns manga parametrar att ta hinsyn till.
Vad som anses vara skiligt enligt LSO beror bl.a. pa vilka regler som
gillde nir byggnaden uppftérdes, vilken verksamhet som bedrivs, om
forindringar skett 1 byggnad eller verksamhet och vilka krav pa
organisation som kan stillas i aktuellt fall.

” Agare eller nyttjanderittshavare till bygenader eller andra
anliggningar skall 1 skilig omfattning halla utrustning f6r slickning
av brand och f6r livriddning vid brand eller annan olycka och i
ovrigt vidta de dtgirder som behovs for att férebygga brand och f6r
att hindra eller begrinsa skador till f6ljd av brand.”

Lagen om skydd mot olyckor, 2003:778
2 kap. 2§

Hir behover begreppen fortydligas. Enligt plan- och bygglagen ir en
bygenad ”En varaktig konstruktion som bestdr av tak eller av tak och viggar
och som dr varaktigt placerad pa mark eller belt eller delvis under mark eller dr
varaktigt placerad pa en viss plats i vatten samt dr avsedd att vara konstruerad sa
att manniskor kan uppehalla sig i den”3. Detta gor det tydligt att det som
inom Foérsvarsmakten bendmns anligeningar, eller befdstningar, dr en
byggnad enligt Plan- och bygglagen och ddrmed dven LSO.

3 Plan- och bygglag (2010:900), 4 §
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Anldggningar enligt LSO har ingen lika tydlig definition, men
Mpyndigheten f6r samhillsskydd och beredskap (MSB) anger i
Kommunal tillsyn enligt lagen om skydd mot olyckor# féljande:

Y En anldggning dr ndgon typ av fast, stadigvarande konstruktion som tillbir den
Jastighet den ligger i’ Som exempel nimns bl.a. vigar, broar,
idrottsplatser, skjutbanor, tunnlar, fasta cisterner och parkeringsplatser
utomhus. Fér Forsvarsmakten blir ett konkret exempel att ett skjutfalt
inte kan anses vara en anliggning, medan de skjutbanor som finns pa
skjutfaltet 4r det.

”Vid en anliggning dir verksamheten innebir fara fér att en olycka
ska orsaka allvarliga skador pa minniskor eller milj6n, dr
anliggningens dgare eller den som utévar verksamheten pa
anliggningen skyldig att 1 skilig omfattning halla eller bekosta
beredskap med personal och egendom och i 6vrigt vidta
noédvindiga atgirder for att hindra eller begrinsa sidana skador.”

Lagen om skydd mot olyckor, 2003:778
2 kap. 4§

Ovan nimnda anldgeningar kallas ofta f6r 2:4-anldggningar eller
’farlig verksamhet”. Vilka anldggningar som omfattas av paragrafen
beslutas av Linsstyrelsen. Ofta startar beredningen efter hemstillan
fran kommunal riddningstjinst. F6r Férsvarsmakten dr denna
paragraf tillimpbar f6r exempelvis militdra flygplatser.

* Handbok Kommunal tillsyn enligt lagen (2003:778) om skydd mot olyckor,
Publikationsnummer MSB1994.

21
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Paragrafen medfor bla. krav pa en riskanalys som ska ligea till grund
f6r bedémning av vilken beredskap och 6vriga dtgirder som maste
vidtas.

1.3.2 Boverkets byggregler (BBR)

Boverkets byggregler (BBR) reglerar det byggnadstekniska
brandskyddet vid nybyggnation, ombyggnation eller tillbyggnation.

For befintligt byggnadsbestind behdver de byggregler som gillde vid
tidpunkten f6r byggnadens uppférande letas fram, alternativt de som
gillde vid tiden f6r den senaste storre dndringen 1 byggnaden
(bygglovspliktig dndring), f6r att hitta de krav som giller f6r det
byggnadstekniska brandskyddet. Direfter gors en virdering om
ytterligare atgirder kan anses vara skdliga enligt LSO i varje enskilt fall.

Andring av verksamhet kan medféra att hogre byggnadstekniska krav
stills, vilket i sin tur kan leda till en stérre dndring i byggnaden.

Aldre bygglagstiftning terfinns pa Boverkets hemsida.

Boverket genomfor £6r nirvarande en stérre revidering av gillande
regelverk, se Boverkets hemsida f6r aktuell information.

1.3.3 Arbetsmiljélagen (AML)

Aven Arbetsmilj6lagen stiller krav pa brandskydd pa arbetsplatser.
Minga av kraven specificeras i foreskriften Arbetsplatsens
utformning.
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1.3.3.1 Arbetsmiljéverkets férfattningssamling (AFS) —
Arbetsplatsens utformning

Arbetsplatsens utformning’ omfattar krav pé t.ex. skyltning,
utrymningslarm, utrymningsplaner och belysning.

OBSERVERA

For anldggningar av hemlig natur enligt 9 kap. 15 § plan- och
bygglagen samt under filtmissiga Gvningar giller endast
kraven pa skyltar och signaler.

1.3.4 Statens raddningsverks allménna rad och
kommentarer om systematiskt
brandskyddsarbete

Det allmidnna rddet om systematiskt brandskyddsarbete¢ fortydligar
inneboérden i lagstiftningen.

Det beskrivs hur ett systematiskt arbete med brandskydd skapar en
helhetssyn f6r verksamheten och bidrar till ett kontinuerligt arbetssitt
som inte kan efterlevas pa annat sitt. Kunskapen om brandskyddet
underhalls och utvecklas inom verksamheten genom ett kontinuerligt
arbete. Det beskrivs ocksa att dtgirder kan vara av bade teknisk och
organisatorisk karaktir.

De allminna raden lyfter dven vikten av att det f6r varje byggnad eller
anligening finns dokumentation av brandskyddet som ir tillrdckligt

5 Arbetsplatsens utformning, AFS 2020:1
¢ Statens riddningsverks allmidnna rdd och kommentarer om systematiskt
brandskyddsarbete, SRVES 2004:3.
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omfattande fOr att sidkerstilla att skiliga brandskyddsétgirder vidtas
over tid.

1.3.5 Forsvarsmaktens tillampning

Forsvarsmakten har i manga fall en hégre ambition vad avser
brandskydd dn vad som f6ljer av minimikraven i gillande lagar och
regler.

I de fall dir bygglagstiftningen inte ar tillimplig pa Férsvarsmaktens
verksamhet p.g.a. undantag eller att verksamheten ir av tillfllig natur,
ska det sikerstillas att malsittningen med en bestimmelse uppfylls,
dven om det sker pi ett alternativt sitt.

Krav pd ett fungerande brandskydd giller dven nir Férsvarsmakten
bedriver verksamhet utanfér ordinarie byggnadsbestind. Exempelvis
vid faltmissig verksamhet dé dtgirderna, precis som 1 en byggnad,
anpassas efter vilka skyddsvirden som finns och vilken typ av
verksamhet som bedrivs.

1.3.6 Brandskydd och samordning

Brandskydd har mdnga beréringspunkter med andra
verksamhetssikerhetsomriden. Brandskydd och arbetsmiljé hatr
exempelvis nira kopplingar i friga om personsikerhet. Brandskydd
och elsdkerhet i friga om vanliga brandorsaker. Brandfarliga och
explosiva varor nir det t.ex. giller risker och brandtekniska krav.
Detta giller naturligtvis bade pd ordinarie arbetsplatser och i faltmiljo.

Samordning mellan brandskydd och sikerhetsskydd dr visentligt, f6r
att i mojligaste man kunna hitta [6sningar som uppfyller samtliga krav.
Ett tydligt exempel dr sidkerhetsskyddets krav pa
tilltradesbegrinsningar och brandskyddets krav pa siker utrymning,.
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Sabotage i form av anlagd brand ir ett exempel pd en brandrisk som
beror sdkerhetsskyddet.

De minga beréringspunkterna mellan olika omrdden gor det tydligt
att det inte dr antingen eller utan bade och, varfér samordning dr viktigt
for ett vil fungerande och effektivt arbete. I de fall det férekommer
regelverk som star 1 konflikt med varandra méste en avvigning och
prioritering ske i varje enskilt fall.

Hur arbetet ska organiseras praktiskt finns det och kommer det
behova fi finnas manga olika 16sningar pa. Malet dr dock att
Forsvarsmakten ska kunna leverera operativ effekt. I alla ligen.
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1.4 Struktur Forsvarsmaktens
brandskyddsarbete

1.4.1 Grunder

Hogst ansvarig dr 6verbefilhavaren, som foérdelar ett antal uppgifter
inom bl.a. brandskyddsomradet till direkt understillda
chefer/direktrapporterande chefer (DUC/DRC). Flertalet uppgifter
fordelas vidare till chefer i linjen 1 enlighet med styrande dokument,
som Forsvarsmaktens arbetsordning, och genom separata

uppgiftsférdelningar.

For centrala fragor inom brandskyddet, styrningar, samordning och
central samverkan med Fortifikationsverket aligger uppgiften C FST
STOD INFRA, som har sirskild brandskyddskompetens till
térfogande genom processledare och handlaggare.

1.4.2 Centrala brandskyddsfragor

Chefen for infrastrukturavdelningen pa forsvarsstaben, C FST STOD
INFRA, ansvarar inom brandskyddsomradet f6r bl.a. f6ljande
uppgifter:

e Utveckla styrningar och direktiv inom brandskyddsomradet,

e  Utarbeta och vidmakthéilla Handbok brandskydd och
tillh6rande kommunikationsytor,

e Samverka med Fortifikationsverket avseende savil
byggnadstekniskt som organisatoriskt brandskydd. Detta
inkluderar frin centrala riktlinjer, publikationer, etc. till
bedémningar om skiligt brandskydd inom befintligt bestind,

e Representera brandskyddsomradet i arbetet med revidering
och framtagande av reglementen, direktiv, handbdcker och
motsvarande,
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Leda drliga brandskyddsmé&ten inom Forsvarsmakten 1 syfte
att kompetensutveckla bade brandskyddsorganisationen och
infraorganisationen samt for att samordna verksamheten,

Stédja och vara radgivande inom brandskyddsomradet f6r
organisationsenheter, inkluderande lokalplaneringsenheterna
(LplE) och anliggningsenheten (AnlE), férsvarsgrenar,
stridskrafter samt enheter och avdelningar inom
Hoégkvarteret,

Leda framtagande av centrala utbildningar inom
brandskyddsomridet,

Samverka med SAKINSP inspektér brandskydd,

Handligga principiella foreligganden frin kommunal
riddningstjidnst och 6vergripande avvikelser avseende
brandskydd i SAKINSP arsrapport,

Vara centralt sammanhallande for nitverket av
brandskyddsledare och brandskyddssamordnare inom
Forsvarsmakten,

Analysera avvikelser och brandorsaksutredningar samt vid
behov foresla dtgirder,

Utova kontroll, stodja samt vid behov utvirdera férband
avseende brandskyddsarbetet i kvalitetssakringssyfte,
Foretrida Forsvarsmakten avseende brandskydd i savil
interna som externa forum,

Stodja Forsvarsmaktens skolor vid utbildningar inom
brandskydd,

Stédja EXDIR rérande brandskydd inf6r och vid
genomforandet av gemensamma Gvningar.
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1.4.3 Styrande dokument

Nedan beskrivs kortfattat ndgra av de viktigaste styrande dokumenten
tor Forsvarsmaktens brandskyddsarbete.

Foérsvarsmaktens Arbetsordning (FM ArbO)

Arbetsordningen ir det hogsta interna styrande dokumentet och ar
dirmed grunden f6r Férsvarsmaktens verksambhet.

Aktuell version av FM ArbO iterfinns pa emilia samt i VIDAR.
Reglemente Verksamhetssikerhet Gemensam (SikR G)

SikR G innehiller grundldggande bestimmelser for att tillgodose
verksamhetssikerheten vid utbildning, 6vning och insats i fred, vid
héjd beredskap och vid insats som inte innebir stridshandling.

Kapitel 13 Brandskydd innehaller bl.a. krav vid tillfillig f6rligening
och brandskyddet pd 6vnings- och skjutfilt.

Aktuell version av SGkR G aterfinns pd emilia samt pa
Forsvarsmaktens hemsida.

Direktiv Foérsvarsmaktens brandskyddsarbete

Direktivet f6r Férsvarsmaktens brandskyddsarbete tydliggér och
kompletterar arbetsordningen. I direktivet dterfinns FM &vergripande
milsdttning £6r brandskyddsarbetet, fortydligande av vilka uppgifter
som l6ses pd vilken nivd, m.m. I bilagor ges exempel pa uppgifter f6r
brandskyddsledare och brandskyddssamordnare samt grundliggande
krav pd utbildning.

Direktivet dr ett viktigt underlag i brandskyddsarbetet.
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Aktuell version aterfinns i VIDAR och pa samarbetsytan
Forsvarsmaktens brandskyddsarbete.

Direktiv paverkansomride infrastruktur

Direktivet beskriver infrastrukturprocessen dér brandskydd ingar
under bade anskaffning och vidmakthillande f6r sédvil 6ppet som
slutet bestdnd.

Aktuell version aterfinns i VIDAR samt via samarbetsytan
Forsvarsmatktens brandskyddsarbete.

Forsvarsmaktens staende order f6r militdr marksikerhet (FM
SO MM)

Férsvarsmaktens stiende order for marksikerhet kompletterar SakR
avseende markverksamheten. Brandskydd styrs dock via SikR G som
ir en 6verordnad styrning till den stiende ordern.

Samarbetsyta Forsvarsmaktens brandskyddsarbete

Samarbetsytan “Férsvarsmaktens brandskyddsarbete” innehas av FM
processledare f6r brandskydd. Samarbetsytan innehaller bland annat
ldnkar till styrande dokument, nyheter inom omradet, mallar,
checklistor, viktiga datum och ldnkar till annan relevant information.
De mallar och checklistor som publicerats pd samarbetsytan ar
Forsvarsmaktens gemensamma och ska ses som ett komplement till
denna handbok.

De centrala mallarna och checklistorna dr avsedda att anpassas till
aktuell verksamhet och ska nyttjas i tillimpliga delar.

29
Version 1.0



HANDBOK

1.4.4 Organisationsenheternas uppgifter

Beroende pé var i organisationen befattningshavaren befinner sig
skiljer sig vissa av uppgifterna at, men de ir foérdelade i1 enlighet med
aktuella mandat i bla. FM ArbO.

Férsvarsgrensstab och stridskraftsavdelning

Ansvarar for att:

e Virdera och samordna FG/SK behov av
brandskyddsatgirder i férhdllande till skyddsvirdet f6r egen
materiel och verksamhet,

e Félja upp eget och understillda enheters brandskyddsarbete,

e Samordna understillda enheters behov av brandtekniska
atgirder f6r skydd av materiel eller verksamhet inom ramen
for infrastrukturprocessen.

Detta innebir att forsvarsgrensstab och stridskraftsavdelning beslutar
om skyddsbehovet f6r materiel och verksamhet inom eget
ansvarsomrade, sd att brandskyddet kan anpassas direfter. I arbetet
med att virdera behov av dtgirder kan stod fas fran sivil
infraorganisationen som brandskyddsorganisationen.

Forsvarsgrensstab och stridskraftsavdelning foljer ocksa upp
brandskyddsarbetet hos understillda enheter, utéver de uppgifter som
aligger dem som OrgE. Uppféljningen kan ske inom ramen for
uppfoljning av det systematiska arbetsmiljbarbetet i enlighet med AFS
2001:1, § 11.
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Militérregion
Ansvarar for att:

e Samverka med kommunal riddningstjinst i enlighet med FM

ArbO.

Uppgiften inkluderar exempelvis att handligga drenden kopplande till
kommunala handlingsprogram och stéd i enlighet med Lagen om
skydd mot olyckor.

Garnisonschef

Ansvarar for att:

e Samordna och fdlja upp garnisonsgemensamma
brandskyddsfragor.

Med garnisonsgemensamma brandskyddsfragor avses frigor av
foljande karaktir:

e Rutiner och atgirder vid brand och brandlarm,
insatsplanering och liknande,

e Samordningsmdéten mellan berérda organisationsenheter,
lokalplaneringsenhet och anlidggningsenhet,
Fortifikationsverket samt eventuella andra aktorer inom
garnisonen,

e Samordning av praktisk utbildning med férekommande
brandslickningsmateriel, utrymningsévningar och prov av
brand- och utrymningslarm,

o Eventuella lokala 6verenskommelser med
Fortifikationsverket.
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Garnisonschefens ansvar omfattar inte frigor som faller in under
C OrgE ansvar for egen personal och verksambhet.

Chef fér organisationsenhet

Ansvarar for att:

e Faststilla prioriteringar och styrande dokument f6r det egna

brandskyddsarbetet,

e Stddja brandskyddsarbetet si att brandskydd ingar som en
naturlig del i planering och genomférande av savil utbildning,
ovning, insats som annan daglig verksamhet,

e Tillse att en resurs, brandskyddsledare, som stddjer chefen
och linjeorganisationen ir utsedd,

e Faststilla brandskyddsorganisationen samt tillse att
befattningar/roller inom brandskyddsorganisationen har den
kompetens och de befogenheter som behévs f6r respektive
uppgift,

e Sikerstilla att samordningsansvaret vid gemensamt
arbetsstille &ven omhindertar brandskydd i tillricklig
omfattning,

e Folja upp brandskyddsarbetet fOr att sidkerstilla att arbetet
sker i enlighet med gillande lagar och regler, Frsvarsmaktens
centrala bestimmelser och egna styrande dokument,

e  Virdera och sikerstilla att eventuella behov avseende
byggnadstekniskt brandskydd f6r skydd av visentlig materiel
och verksamhet analyseras och vid behov bestills inom ramen
for infrastrukturprocessen,

e Samverka med den lokala kommunala riddningstjansten vid
tillsyn och andra motsvarande drenden,

e Samordna med andra enheter som tillfilligt vistas inom OrgE
ansvarsomride,
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Arh'gen, under Q1, rapportera namn och kontaktuppgifter f6r
utsedd brandskyddsledate respektive brandskyddssamordnare

till funktionsbrevlida: FM-brandskydd@mil.se,

P4 begiran frain C FST STOD INFRA rapportera status
gillande brandskyddsarbetet.

Chef med ansvar for tillstandspliktig verksamhet enligt miljébalken
(CMA) ansvarar dessutom for att:

Riskanalys avseende brand i omrdde dir oexploderad
ammunition (OXA) kan férekomma finns framtagen och att
nédvindiga beslut och styrningar dirav dr fattade,

Sikerstilla att n6dvindig planering och f6rmdga finns for att
kunna hantera de brinder som uppkommer genom
Forsvarsmaktens verksambhet,

Riskanalysen dr kommunicerad med lokal riddningstjinst for
att skapa forutsittningar f6r en siker och effektiv civil
riddningsinsats och med Fortifikationsverket i syfte att skapa
forutsittningar for siker skétsel av skog och mark.
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1.5 Myndighetssamverkan

Formuleringen i 1.SO ”.Agare eller nyttjanderiittshavare” stiller stora krav
pa samverkan mellan fastighetsigare och verksamhetsutévare. Denna
samverkan dr direkt avgdrande for ett fungerande brandskydd.
Forsvarsmakten och Fortifikationsverket har faststallt ett antal
deléverenskommelser” som reglerar ansvarsfordelningen ur en ling
rad aspekter. Det kommer dock alltid att finnas behov av regelbunden
samverkan mellan myndigheterna pa bade lokal, regional och central
niva.

Samverkan pa lokal nivd kan handla om exempelvis samverkansméten
inom garnisonen dir representanter frin OrgE, LplE/AnlE, FORTV
samt eventuella andra aktrer inom garnisonen deltar.

Gemensamma egenkontroller/driftkontroller bér planeras och
genomforas vid nagot tillfille under dret. Sidan samverkan medfor
bdde en kunskapséverforing mellan myndigheterna och att manga
fragor kan 16sas direkt pd plats.

Gemensamma utbildningstillfillen skapar en storre forstaelse for
varandras uppgifter och roller vilket kan underlitta arbetet.

1.5.1 Fortifikationsverket (FORTV)

Fortifikationsverket har som fastighetsigare ett stort ansvar for det
byggnadstekniska brandskyddet och dr dirmed den viktigaste
samarbetsparten inom brandskyddsomradet.

Fortifikationsverket ansvarar for att byggnadstekniska krav enligt
gillande lagar och regler uppfylls. Detta giller savil vid anskaffning

7 Exempelvis Deloverenskommelse FORTV, Fast och 16s egendom, HKV
13920:67052.
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som vidmakthéllande, under férutsittning att Férsvarsmakten inte
dndrat verksamhet utan Fortifikationsverkets kinnedom.

Fortifikationsverkets centrala brandkompetenser verkar inom
projektering, utveckling och drift/férvaltning f6r att omhinderta savil
myndighetens eget brandskyddsarbete som det ansvar som iligger
dem som fastighetsdgare.

Central samverkan mellan myndigheterna sker bade pd handliggarniva
och pé chefsnivd i syfte att skapa férutsittningar for det lokala arbetet.

Styrningar f6r Fortifikationsverket inom omradet omfattar bl.a.
Drifthandboken, Projekteringsanvisningar brand och
Fortifikationsverkets byggregler.

1.5.2 Forsvarets materielverk (FMV)

Brandskydd kopplade till materielsystem styrs via av Forsvarsmakten
faststillda tekniska ordrar (TO).

Under anskaffningsprocessen dr FMV en samarbetspartner inom
brandskydd, frimst gillande tekniska installationer och it-utrymmen
samt mébler och annan inredning. Fér mobler och inredning kan det i
minga fall vara relevant att stilla krav pa skydd mot antindning och
krav for att begrinsa brandbelastningen i byggnaden eller
anliggningen.

Aven vad avser handbrandslickare och annan slickmateriel
upphandlar FMV avtal och materiel £6r Férsvarsmaktens behov.
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1.6 Tillsyn och inspektioner

1.6.1  Kommunal tillsyn

Kommunen bedriver tillsyn enligt lagen om skydd mot olyckor (LSO)
och utfirdar tillsynprotokoll alternativt foreliggande vid brister i
brandskyddet. Foreliggande kan vara férenat med vite.
Anvindningsférbud kan utfirdas vid allvarliga brister.

Kommunens planering av tillsynsverksamheten ska ske i enlighet med
MSB f6reskrifters, dir det bl.a. framgiér att byggnader och
anliggningar dir personer vistas av plikt (exempelvis virnplikt) ska
beaktas sirskilt. Fotldggningsbygenader fOr fler dn 50 personer dr ett
exempel pd ett utpekat tillsynsobjekt.

Kallelse till tillsyn kan stillas till savil fastighetsigare som verksamhet,
eller till bida parterna, beroende pi vilken typ av tillsyn kommunen
avser gora. Oftast utgdr tillsynen fran en byggnad inkluderande
verksamhet, varfor representant fran aktuell verksamhet,
brandskyddsledare samt representant fran Fortifikationsverket bor
delta i de flesta fall.

Vid tillsyn har tillsynsférrittaren ritt att fa tilltrdde till byggnader och
anliggningar samt att fa de upplysningar och handlingar som behévs.
Kommunen ska hantera eventuell sekretess i enlighet med de krav
som Forsvarsmaktens verksamhet staller. Detta kan i vissa fall
medf6ra sikerhetsprovning av tillsynsforrittaren samt stilla krav pa
hur kommunen dokumenterar tillsynen.

Vid féreligganden dir krav pa atgirder dr mer omfattande kontaktas
Forsvarsmaktens processledare brandskydd alternativt central

8 Myndigheten f6r samhallsskydd och beredskaps féresktifter och allminna
rad om hur kommunen ska planera och utféra sin tillsyn enligt lagen
(2003:778) om skydd mot olyckor, MSBFS 2021:8.
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brandkompetens hos Fortifikationsverket f6r stéd i fortsatt
handlidggning.

Tid f6r 6verklagande av ett féreliggande dr normalt 3 veckor varfor
skyndsam handlidggning dr av vikt i de fall dér tillsynsforrittare och
sakkunniga inom FM/FORTYV gor olika bedomning av skaligheten i
kravstillda atgirder.

1.6.2 Viss tillsyn

Mpyndigheten f6r samhillsskydd och beredskap (MSB), genom sirskilt
férordnade inspektorer vid Sikerhetsinspektionen (SAKINSP), utfor
viss tillsyn enligt Lagen om brandfarliga och explosiva varor (LBE)
avseende den verksamhet som bedrivs av FM, FORTV, FOI och
FMV.

Kommunen har inte mandat att géra tillsyn enligt LBE vid
Forsvarsmaktens verksamhet.

1.6.3 Inspektion Sékerhetsinspektionen

SAKINSP MARKI genomfor inspektioner enligt av 6verbefilhavaren
faststilld inspektionsplan och fungerar som OB egenkontroll av bla.
brandskyddet i verksamheten.

Protokoll tillstalls inspekterad OrgE. Vid behov av stéd infor
atgirdande av brister kan brandskyddssamordnare vid
forsvarsgrensstab/stridskraftsavdelning eller FM processledare
brandskydd kontaktas. SAKINSP redovisar resultat frin
inspektionerna f6r myndighetsledningen vid en drsredovisning,
normalt under férsta kvartalet. Till rapporten med det senaste arets
resultat medféljer ett antal generella avvikelser som tillstills central
niva for atgird. SAKINSP redovisar 4ven en halvarsrapport mellan
arsredovisningarna for att tidigt finga upp eventuella brister.
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1.6.4 Miljstillsyn

Forsvarsinspektoéren f6r hilsa och miljé, FIHM, dr tillsynsmyndighet
nir det giller tillsyn enligt miljélagstiftningen f6r FM, FORTV, FMV
och FRA. Lagstiftningen dr frimst férebygeande och innebir att man
ska kunna visa hur man har tinkt hantera exempelvis slickvatten 1
hindelse av brand. Restprodukter efter slickning av brand kan bli ett
miljéproblem beroende pd var de tar vigen.

Slickmedel som ska kasseras hanteras som avfall, alternativt farligt

avfall och omfattas av milj6lagstiftning. Kontakta den lokala
miljéenheten f6r stéd 1 frigor om avfallshantering.
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2 Anskaffning

Detta kapitel beskriver infrastrukturprocessen och den
brandskyddsanalys som ska utféras vid anskaffning. Syftet med
brandskyddsanalysen ir att utreda eventuella behov av
brandskyddsatgirder, utdver samhillets minimikrav, i syfte att skydda
personal, materiel eller verksamhet.

Kapitlet beskriver dven grundliggande byggnadstekniskt brandskydd,
vad lagkraven innebir och vilka avvigningar Férsvarsmakten kan
behéva gbra £6r att ha ritt niva pd brandskyddet pa ritt plats.
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21 Grunder anskaffning

Vid ett identifierat behov av infrastruktur som inte kan hanteras inom
befintligt bestind gar organisationsenheten (OrgE) in 1
infraprocessen’. Forsta steget dr att en behovsanmailan (Banm)
upprittas. Om det fattas beslut om fortsatt handliggning édr nista steg
att OrgE med stod av lokalplaneringsenheten/anliggningsenheten gor
en behovsanalys (BA) som innehaller ett antal olika alternativ f6r
beslut av hogre chef. Brandskydd kan vara ett kostnadsdrivande
omrade, varfor en forsta analys av brandskyddsbehovet behdver géras
1 detta skede.

Nir beslut om valt alternativ fattats upprittas ett behovsunderlag
(BU) under ledning av LplE/AnlE. Behovsundetlaget ligger till grund
for investeringsavtalet som tecknas mellan Forsvarsmaktens och
Fortifikationsverket samt den projektering som direfter sker.

? Beslut om direktiv paverkansomride infrastruktur, 2022-06-09. FM2022-
13322.
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Q

G

—_— Behovsutredning Byggskede — Tilltréde —
EI Behovsanmalan I:‘ Projektering I:‘ Tilltrades-
forrattning
BI Behovsanalys |:| Byggnation
I:‘ Overlamning
E Behovsunderlag I:I Slutbesiktning
7 I:‘ Utvérdering

Bild 3 lllustration av ingdende steg i anskaffningsprocessen och de olika parternas
deltagande i respektive steg. lllustration Cecilia Nygren, Férsvarsmakten.

Fortifikationsverket ansvarar som fastighetsdgare for att, om inget
annat anges 1 BU, bygga i enlighet med gillande lagar och regler. Till
stod f6r brandskyddsprojekteringen har FORTV tagit fram
Projekteringsanvisningar brandskydd??.

Projekteringsanvisningarna delar in skyddsvirdet med hinsyn till
brand i féljande nivier:

10 Aktuell version av projekteringsanvisningarna aterfinns pa samarbetsytan
Forsvarsmafktens brandskyddsarbete.
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® Ringa/mindre skyddsvirde
e Stort skyddsvirde
e Mycket stort skyddsvirde

Objekten handliges inom FORTYV utifran bedémd niva pa
skyddsvirdet. Exempelvis sker projekteringen av objekt med mycket
stort skyddsvirde med st6d av central brandkompetens inom
FORTYV. Denna indelning medfor att slutsatserna fran FM
brandskyddsanalys behdver vara tydliga. Grunden till nivdindelningen
kommer fran Férsvarsmaktens handbok Sikerhetstjinst Fysisk
sdkerhet, varifran paralleller kan dras till brandskyddsomradet.

Foérsvarsmaktens utsedda objektledare har uppgiften att samordna
FORTYV och FMV inom aktuellt projekt. Inom brandskyddsomradet
kan samordningsuppgifterna omfatta exempelvis slickanliggningar
samt las och beslag.
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2.2 Brandskyddsanalys

Brandskyddsanalysen ska visa om det finns nagot behov av ytterligare
brandskyddsatgirder, utéver lagkraven. Analysen ligger dirmed till
grund f6r ansvarig chefs beslut om tolerabel risk i det aktuella fallet.

Tillkommande behov utéver lagkraven bendmns egen ambition och kan
exempelvis omfatta:

e automatiska slickanliggningar f6r skydd av viktig materiel
eller verksamhet,

e fOrutsittningar for tidig upptickt och slickning av brand,

e  krav pa att verksamhet ska kunna bedrivas utan avbrott under
en viss tid,

e skydd mot anlagd brand,

e krav pa byggnadstekniska dtgirder for att mojliggdra
undanforsel av materiel 1 handelse av brand.

Det dr viktigt att 1 brandskyddsanalysen kartligga behov av
samordning med sikerhetstjinstens omrdden.

Personantal 4r i méinga delar avgérande £6r hur brandskyddet
dimensioneras, dirfér bér maximalt personantal tydligt framga,
framforallt £f6r lokaler som ska kunna nyttjas som samlingslokaler.

Eventuella avsteg och anpassningar f6r verksamheten 4r viktiga att
ange 1 behovsutredningen. Exempel pa detta dr vilka lokaler som
behover vara tillgingliga, och didrmed frangingliga, i enlighet med
Arbetsmiljélagen och Boverkets byggregler.

Brandskyddsledaren vid OtgE, objektledaten vid LplE/AnlE och
representant for aktuell verksamhet samverkar 1 upprittandet av
brandskyddsanalysen.
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De slutsatser som dras efter utférd analys inarbetas i behovsanalysen
samt behovsunderlaget, som ligger till grund f6r bestillningen till
Fortifikationsverket. Om inga yttetligare behov identifierats
projekterar och bygger FORTYV i enlighet med gillande lagar och
regler och egna projekteringsanvisningar.

En viktig grundprincip 6r det byggnadstekniska brandskyddet ska
vara att skapa férutsdttningar for att kunna vidta limpliga atgirder i
hindelse av brand.

Fo6r de fall dir det finns ett stort skyddsbehov £6r materiel eller
verksamhet bor sakkunnigt stéd s6kas av brandskyddssamordnare vid
forsvarsgrensstab/stridskraftavdelning eller av FM processledare

brandskydd.

Stoéd £6r brandskyddsanalysen aterfinns pd samarbetsytan
Faorsvarsmaktens brandskyddsarbete och pa samarbetsytan Mark —
anldggningar — lokaler i FM.

Version 1.0 L4



HANDBOK

2.3 Nybyggnation, ombyggnation eller
tillbyggnation

Boverkets byggregler (BBR) innehiller foreskrifter och allmidnna rad
till vissa krav i plan- och bygglagen (PBL) och plan- och
byggtérordningen (PBF). BBR giller bland annat vid uppférande av
en ny byggnad och vid dndring av en byggnad. Byggreglerna dr under
6versyn, dock férvintas inga storre férandringar 1 sak varfér endast nu
gillande regelverk behandlas i handboken.

Brandskyddet i en byggnad kan antingen dimensioneras férenklat eller
analytiskt. Med forenklad dimensionering f6ljs de allmidnna raden i
BBR. Med analytisk dimensionering kan allménna rad frangis, om det
samtidigt kan visas att den alternativa 16sningen ger minst
motsvarande skyddsniva som vid férenklad dimensionering. Vid
analytisk dimensionering stills krav att 16sningen verifieras, ansvaret
tor att granska verifieringen aligger Fortifikationsverket. Om
Forsvarsmaktens objektledare 6nskar géra en kompletterande
granskning kan stéd fis av FM brandingenjorer.

Ett grundkrav i PBL som i vissa fall 4r relevant dven f6r
Forsvarsmakten dr riddningsmanskapets sidkerhet vid insats. Ett
konkret exempel dr att den ligsta byggnadsklassen, Br3, inte stiller
krav pa birighet 1 konstruktionen vid brand. Detta kan leda till att
viggar och tak kan rasa relativt kort tid efter brandens uppkomst,
vilket 4r viktigt att kinna till vid utvindig slickning av brand eller vid
undanforsel av hotad materiel.

F6r mer information se Boverkets byggregler.
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2.3.1 Forsvarsmaktens tillampning

Forsvarsmakten har en lang tradition av att stilla krav pé
brandskyddet f6r egen verksamhet. Som exempel kan nimnas
Brandinstruktion f6r Krigsmakten!! som reglerade samtliga omraden
inom brandskyddet, fran ansvar och organisation till vilka sopkirl som
skulle finnas inom anldggningsbestindet. De krav som stélldes 1
Brandl K var ur manga aspekter hogre dn dd gillande byggregler och
ir en forklaring till varfér det t.ex. finns brandlarm i betydligt stérre
utstrdckning dn vad lagen kriver.

En annan aspekt av byggreglerna som behover hanteras ar att
Boverkets byggregler inte omfattar all Férsvarsmaktens verksamhet.
Nir det giller vanliga arbetsplatser som t.ex. kontor,
lektionsutrymmen, foreldsningssalar, idrottshallar och matsalar dr det
tydligt styrt i BBR vilka krav som dr miniminiva. For logement samt
tor specifika och ddrmed ofta skyddsvirda utrymmen 4r BBR inte
alltid direkt tillimpbar.

Att Forsvarsmakten sedan ling tid haft en hégre niva pa brandskyddet
in vad lagen kriver skapar ofta rum for diskussioner vid férindringar,
t.ex. nir ett brand- och utrymningslarm natt sin tekniska livslingd. Ett
mojligt argument kan vara att det inte finns lagkrav pd att brandlarmet
ska ersittas. Det maste dock alltid géras en analys om behovet
kvarstar 1 verksamheten. Om behovet kvarstar faller det in under
kategorin egen ambition. Fortifikationsverket behéver i sin tur
kontrollera vilka eventuella styrningar som ligger pd brandlarmet och
som behéver atgirdas pa annat sitt om brandlarmet tas bort. Om
brandlarmet styr ventilationstekniskt brandskydd blir alternativa
atgirder ofta bide mycket kostsamma och ger ett simre totalt
brandskydd. Ett annat exempel pa brandlarmsstyrningar dr dorrar i
brandcellsgrans som ér uppstillda pa magnet.

11 Brandinstruktion for Krigsmakten, Brandl K, 1971.
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2.3.2 Brandtekniska klasser och 6vriga férutsattningar

Kraven pa det byggnadstekniska brandskyddet enligt BBR utgir frin
tva huvudsakliga klassificeringar, byggnadens brandtekniska
byggnadsklass och verksamhetens verksamhetsklass. Dessa dr
avgbrande i manga fragor och foérklaras nedan.

Byggnadsklasser

1 BBR delas en byggnad in i brandtekniska byggnadsklasser utifran
skyddsbehovet. Paverkande faktorer dr mojligheten till utrymning och
konsekvensen av att byggnaden stértar samman. Indelningen i
brandtekniska byggnadsklasser har en stark koppling till vilken
verksamhet (verksamhetsklass) som kan eller ska bedrivas i
byggnaden.

e Br0 — mycket stort skyddsbehov
e Brl — stort skyddsbehov

e Br2 — mattligt skyddsbehov

e Br3 —litet skyddsbehov

Bild 4 Exempel pa byggnad som kan projekteras som Br0. lllustration Cecilia Nygren,
Férsvarsmakten.
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Bild 5 Exempel pa byggnad som normalt projekteras som Br1. lllustration Cecilia
Nygren, Férsvarsmakten.

Bild 6 Exempel pa byggnad som normalt projekteras som Br2. lllustration Cecilia
Nygren, Férsvarsmakten.

Cmiiaial,

Bild 7 Exempel pa byggnad som normalt projekteras som Br3. lllustration Cecilia
Nygren, Férsvarsmakten.

Vid bedémning ska hinsyn tas till troliga brandférlopp, méjliga
konsekvenser vid en brand och byggnadens komplexitet.
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Verksamhetsklasser

Verksambhetsklass dr en klassificering utifran vilken typ av verksamhet
som ska bedrivas i byggnaden. Flera olika verksamhetsklasser kan
férekomma inom en och samma byggnad, di giller olika krav i olika
delar av byggnaden. Till verksamhetsklassen hor specifika
brandtekniska krav. Detta medf6r i sin tur att byte av typ av
verksamhet i regel endast kan ske inom samma verksamhetsklass. Om
den nya verksamheten har ett hgre skyddsbehov dn den ursprungliga
kridvs ofta ombyggnation eller andra byggnadstekniska atgirder for att
uppfylla gillande lagar och regler.

Verksamhetsklasserna dr uppdelade utifran fyra olika huvudkategorier
som definierar vilken typ av verksamhet som bedrivs:

e  Om personerna kan anses ha god lokalkinnedom
e  Om personerna till storsta del kan utrymma pé egen hand
e  Om personerna kan férvintas vara vakna

e  Om det finns 6kad risk for brand eller om branden kan
forvintas fa ett snabbt och omfattande férlopp.

Foljande verksamhetsklasser finns i BBR:

Tabell 1 Verksamhetsklasser med exempel.

Verksamhetsklass Beskrivning och exempel

Vk1 Ménga av FM ordinarie arbetsplatser finns i
denna verksamhetsklass, exempelvis kontor,
forrad, utbildningslokaler, garage och
verkstader.

Vk 2 Samlingslokaler och andra lokaler for personer
som inte kan férvantas ha god lokalkannedom.
Inom denna klass finns underkategorier A-C
beroende pa personantal samt om
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Vk 3

alkoholservering forekommer. Fér FM del
galler Vk 2 for exempelvis
konferensanlaggningar och matsalar.

Bostader, dvs. lokaler avsedda att sova i for
personer som kan anses ha god
lokalkédnnedom. Klassen har
underkategorierna A-B. For FM rékning ar
forlaggning i logement en verksamhet dar de
som sover kan férvantas ha god
lokalkdnnedom, dock kravs fler atgarder dn de
som anges for denna klass for att
forlaggningen ska kunna anses ske pa ett
tillrackligt sakert satt.

Vk 4

Hotell, dvs. samma typ av verksamhet som Vk
3 men med skillnaden att personerna inte kan
forvantas ha god lokalkannedom. Fér FM avses
exempelvis byggnader dar enskilda rum med
dusch och toalett pad rummet hyrs ut under
kortare eller langre tid.

Vk 5

Vk 6

Vardmiljéer, fran dagtidsverksamhet som
forskola till lokaler dar personer halls inlasta.
Begransad tillampning for FM.
Verksamhetsklassen kan vara aktuell fér
hakteslokaler, forvarshélsa eller anldggning for
ovning av fang- och gisslansituationer.

Lokaler med hogre risk fér uppkomst av brand
eller dar en brand kan fa ett mycket snabbt
och omfattande férlopp. Exempel pa
verksamhet & motorprovhus.
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FM tillampning byggnadsklass och verksamhetsklass

I de fall Férsvarsmaktens verksamhet inte riktigt passar in i ndgon av
verksamhetsklasserna, som t.ex. 1 fallet f6r logement, anvinds den
verksamhetsklass som ligger nirmast som grund och dérefter gbrs
anpassningar fOr att uppna ett tillrickligt bra brandskydd. Flera
limpliga anpassningsatgirder framgér i Fortifikationsverkets
Projekteringsanvisningar brandskydd.

2.3.3 Andring av verksamhet

Nir en dndring sker i en byggnad kan det stilla krav pa anpassning av
det byggnadstekniska brandskyddet. Andringen behéver inte vara en
fysisk ombyggnad utan det kan ocksa vara t.ex. dndrad verksambhet,
ut6kning av personantal eller liknande, som paverkar kraven f6r hur
lokalerna ska vara utformade.

Eftersom kraven i byggreglerna baseras pa byggnadsklass och
verksamhetsklass dr det av stor vikt att utreda byggnadens
torutsittningar innan en ny verksamhet flyttar in. Om verksamheten
gar fran ett hogre till ett ligre skyddsbehov behévs sillan ndgra storre
kompletterande atgirder. Om den planerade verksamheten istéllet har
ett hégre skyddsbehov kan de édtgirder som behéver vidtas vara
omfattande, tidskrivande och ekonomiskt kostsamma.

I de fall verksamheten i en byggnad ska dndras 4r utgangspunkten att
kraven fér nybyggnation ska gilla vid dndringen. I vissa fall kan krav i
bygglagstiftningen ersittas med organisatoriska dtgirder, om dessa
atgirder Gver tid kan anses ge ett motsvarande skydd.

For vissa dndringar kan krdvas bygganmailan, om dndringarna har
storre paverkan pa brandskyddet. Detta tydliggors i BES 2017:412,

12 Boverkets dndring av verkets allménna rdd (2012:12) om anmalan for
atgirder som inte ir bygglovspliktiga, BFS 2017:4, VAS 3.
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Exempel pa anmailningspliktiga dtgirder:

Forindrad brandcellsindelning,
Nya dorrar i brandcellsgrins eller brandsektion,

Nedmontering eller urdrifttagande av brandtekniska
installationer,

Forindring av utrymnings- eller tilltridesvagars utformning,
lingd eller framkomlighet,

Andringar till £61jd av 6kat personantal eller 6kad
brandbelastning,

Byte av typ av material i fasaden pa byggnader som har fler dn
tva viningsplan.

FM tilldmpning &ndring av verksamhet

Samverkan mellan OrgE och LplE/AnlE behovs i ett tidigt skede for
att kartldgga eventuella behov av atgirder. I de flesta fall initieras
fragan fran OrgE.

Det ir viktigt att dven Fortifikationsverket kopplas in tidigt, via
LplE/AnlE, dd FORTYV ansvarar for att byggnaden uppfyller gillande
lagar och regler.

FORTYDLIGANDE

Om Forsvarsmakten har andrat verksamhet i en lokal utan att
samverkan har skett med Fortifikationsverket ar det
Forsvarsmakten som star for sival ansvar som kostnadet.
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Om organisatoriska dtgirder ska kunna vigas in maste dessa bedémas
av en FM brandingenjor 1 varje enskilt fall och dokumenteras pd ett
sdtt som sikerstiller att dtgirderna vidtas, 6ver tid.

Ett vanligt exempel dr behovet av dvernattningsrum eller annan
forligening, som ofta planeras i tidigare kontorslokaler. Detta innebir
en fordndring fran vk 1 till vk 3 (eller vk 4), fran vakna till sovande
personer, vilket stiller betydligt hégre krav pd brandskyddet och
limpliga dtgirder maste vidtas innan verksamheten far paborjas.

2.3.4 Ombyggnation

Ombyggnad enligt Plan- och bygglagen ir nir en byggnad genomgar
en stérre dndring, exempelvis ombyggnad fran kontor till f6rldggning,
eller att byggnaden gérs stomren och uppférs pa nytt. Vid sidana
ombyggnationer giller nybygenadsregler t6r hela ombyggnaden, om
det inte finns synnerliga skil eller att det inte dr tekniskt genomférbart
att uppfylla dessa i sin helhet.

En dndring som gors i en begrinsad del av byggnaden kan medféra
krav pa dtgirder for byggnaden i sin helhet, om det samtidigt
visentligt forlinger byggnadens tekniska livslingd, exempelvis vid
byte av ventilationssystem. Andring i en begrinsad del medfér dock
alltid att ber6rda lokaler och dess utrymningsvigar ska uppfylla dagens
krav. Det ska dven sikerstillas att risken for brandspridning inom
byggnaden inte 6kar med foérindringen.
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2.3.5 Mindre éndringar

I en verksamhet som dr i stindig f6rindring kan bedémningen om
vad som kan kategoriseras som en ”mindre dndring” ibland vara svir.
Stod i den byggnadstekniska bedomningen fis av LplE/AnlE,
alternativt genom granskning av PBL, BBR och EKS.

En forsta bedémning av eventuella behov av dtgirder inom
brandskyddsomridet boér géras av OrgE brandskyddsledare.

Exempel pa mindre dndringar kan vara justeringar av planlésningen,
t.ex. nya innerviggar eller en inre tilltridesbegransning, vilket kan fa
stora och kostsamma foljdverkningar pa den befintliga
brandskyddslésningen om de inte sker pa ritt sitt.

Tidnk pa att kontrollera om utrymningsplanerna behéver revideras

med anledning av aktuella dtgirder. Om revidering behévs ska det
inga i bestillningen.
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2.3.6 Forutsattningar for atgard vid brand och
utrymning vid brand

2.3.6.1 Brand- och utrymningslarm

Syftet med ett brandlarm ér att indikera att brand uppstatt sa att atgird
kan vidtas, medan utrymningslarmets syfte 4r initiera en utrymning.

Ett automatiskt brandlarm bestar principiellt av en centralapparat,
larmtryckknappar och olika typer av detektorer. De tre
huvudgrupperna av detektorer ir rok-, virme- och flamdetektorer och
anvinds beroende pd milj6 och krav pa detektionstid. Rékdetektorer
kan vara optiska, joniserande, linjerok eller samplande (aspirerande).
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Bild 8 Principskiss brand- och utrymningslam med olika typer av komponenter.
lllustration Cecilia Nygren, Férsvarsmakten.
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Med installation av ett automatiskt brandlarm ges en tidig detektering
av brand och/eller rokutveckling. Brandlarm ska 6verforas till en
stindigt bemannad plats varifrin det finns mojlighet att vidta dtgirder.
I de fall det finns ett lagkrav pa brandlarm och det inte finns en
lamplig stindigt bemannad plats ska larmet istillet 6verforas direkt till
riddningstjdnsten via SOS Alarm.

I de flesta fall installeras ett brand- och utrymningslarm, dir
utrymningslarmet dr den del av larmet som bestér av sirener,
larmklockor, hégtalare och/eller blixtljus och ir det som initierar en
utrymning,

Ett renodlat utrymningslarm aktiveras manuellt, oftast via en
larmtryckknapp, och har inga tillhérande detektorer som indikerar
brand eller rékutveckling,

Formellt krav pa brand- och utrymningslarm finns nir det dr en
forutsittning for brandskyddets utformning och kravstills i BBR for
vissa typer av verksamheter. Arbetsplatsens utformning!3 stiller krav
pé utrymningslarm for vissa verksamheter med vissa typer av risker,
exempelvis brand, gasutstrémning, syrebrist och liknande.

Utrymning kan ske av hela byggnaden eller del av byggnad genom
etappvis utrymning. Sektionering av utrymningslarmet stiller krav pd
det byggnadstekniska utférandet, men kan vara ett alternativ i storre
byggnader dir sidana forutsittningar finns.

13 Arbetsplatsens utformning, AFS 2020:1
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SBF-reglerna' f6r brandlarm anger f6ljande klasser f6r 6vervakning:

Tabell 2 Brandlarmsklasser.

Klass Beskrivning

A Overvakning av hela byggnaden, s.k.
heltackande brandlarm

B Fullstandig 6évervakning av brandcell

C Begransad overvakning av utrymnings- och

kommunikationsvagar

Begransad 6vervakning av vissa utrymmen
E Endast manuell aktivering

FM tillampning brand- och utrymningslarm

Brand- och utrymningslarm installeras antingen vid lagkrav eller som
egen ambition. Om brand- och utrymningslarm installeras som egen
ambition dr det fOrsta steget att faststilla syftet med installationen, dé
detta dr grundliggande for projekteringen. Syftet kommer av vilket det
aktuella skyddsbehovet ir for personal, materiel och/eller verksamhet.

En vigledning ir att brand- och utrymningslarm bér installeras i
limplig omfattning f6r f6ljande byggnader och verksamheter:

e  f6rrid och andra byggnader med dyrbar och/eller svirersittlig
materiel,

e byggnader och lokaler dir brandfarlig verksamhet
férekommer i mer dn begrinsad omfattning,

e flygverkstider, hangarbyggnader, stridsvagnsgarage och
liknande byggnader,

14 SBF 110 Regler f6r Brandlarm
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e kaserner och andra typer av férliggningsbyggnader,
e befistningar,
e lokaler med svartillgingliga utrymmen,

e byggnader med stabs- och ledningsplatser.

Limplig omfattning kommer att variera, men sirskilt fokus bor liggas
dir det finns sovande personer, utrymmen dir det finns 6kad risk f6r
uppkomst av brand, i och omkring verksamhet som behover kunna
bedrivas utan avbrott samt utrymmen dér en brand kan paverka en
utrymning. Ju hégre skyddsbehov desto fler utrymmen kommer
behoéva detekteras.

Om ett brand- och utrymningslarm installeras utan att larmkedjan,
organisation och utbildning ir i fas kan den konkreta f6ljden bli att en
liten brand som skulle kunna slickas istéllet far vixa till och orsaka en
totalskada — om alla utrymmer och ingen goér ett slickf6rs6k med de
brandredskap som finns tillgingliga. Det dr dérfor viktigt att hela
kedjan finns med vid projektering av brand- och utrymningslarm, da
det Overgripande syftet med installationen dr att skapa férutsittningar
for att vidta ritt dtgird.

Exempel pa fragestillningar som behéver besvaras dr:

e Var ska larmet terminera? (Var ska det indikeras att larm
aktiverats?)

e Vilka atgirder ska kunna vidtas lokalt i byggnaden och vid
larmmottagaren?

e Finns férutsittningar t6r larmlagringsfunktion?

Brandlarm ska i normalfallet avge summalarm till teknisk bevakning,
Ovrig brandlarmsinformation ska presenteras pa separat
brandlarmstabla, alternativt brandlarmsdator.
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Larmlagringsfunktion kan vara aktuellt exempelvis i de fall larmet
overfors till SOS, inom det slutna bestdndet samt £6r annan vasentlig
verksamhet. Med larmlagringsfunktion far organisationen en
begrinsad tid att kvittera larmet (ofta 60 sek) och direfter fljer en tid
for att undersoka vad som intriffat (ofta 5-10 min). Om nagon av
tidsgrdnserna missas gar larmet vidare till SOS alternativt aktiveras
utrymningslarmet. Det finns tva primira vinster med larmlagring, dels
att organisationen direkt kontrollerar vad som intréffat och snabbt kan
vidta atgird och dels att risken f6r onddiga larm med piféljande
utryckning och utrymning minimeras. Négra sakerhetsfunktioner som
bor liggas in vid larmlagring dr att larm vidarebefordras direkt till SOS
alternativt aktiverar utrymningslarm om nagot av foljande intréffar:

e 'T'va detektorer aktiveras
e Automatisk slickanliggning aktiveras

e Manuellt intryckt larmtryckknapp

For stora byggnader som ir indelade 1 brandceller och dir utrymning
kan ske pa ett sdkert sdtt utan att passera den larmande brandcellen
kan det vara aktuellt att dela in brand- och utrymningslarmet i olika
sektioner. P4 sa sitt behdver inte en utlést detektor per automatik leda
till en fullstdndig utrymning utan inledningsvis endast inom den
aktuella brandcellen.

Brandlarm ska vara utférda med adresserbara detektorer med
tillhérande larmpresentationstabla (brandférsvarstabla) som mojliggor
for organisationen att utan onddig f6rdréjning kontrollera orsaken till
aktiverat larm och vidta atgirder. Ritningsunderlag med larmpunkter
ska finnas tillgingligt i anslutning till tabldn.

Tilliggsskyltar ska finnas vid larmtryckknappar, dessa ska ange vad
som hinder vid intryckt larmknapp. Eventuella optiska larmdon
(blixtljus) ska ocksd vara forsedda med tilliggsskyltar som anger
torvintad dtgird.
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Traditionellt utfors utrymningslarm med olika typer av akustiska
larmdon (dvs. sirener eller larmklockor), men andra varianter och
kombinationer blir allt vanligare med olika typer av larmdon i olika
utrymmen. Exempelvis optiska signaler i utrymmen med hog ljudniva
och i ledningscentraler/motsvarande eller att hogtalarsystem
installeras.

I lokaler med ljudanlidggningar, exempelvis i triningslokaler, ska
brandlarmet vara utfért s att ljudanliggningen stoppas i hindelse av
brandlarm och vid utrymningslarm.

Eventuella hégtalarsystem for talat meddelande vid utrymning ska inte
bara ha férinspelade meddelanden, det ska alltid finnas mojlighet att
g4 ut med anpassad information via mikrofon. Hogtalarsystemet ska
kunna fungera som orderhégtalare vid behov av att ga ut med viktig
information till personalen i byggnaden eller anlidggningen. Placering
av hogtalare ska samradas med verksamhetens sikerhetsfunktion.

OBSERVERA
Hogtalarsystem for talat meddelande ér sillan limpligt i
lokaler ddr hemlig information avhandlas.

I utrymmen som inte kan f&rses med hogtalare kan vita blixtljus
monteras istillet. Blixtljusen ska da ha en tilliggsskylt som anger
Meddelande i higtalarsystemet, uppsik narmaste hogtalare. Det behover
sikerstillas att det talade meddelandet repeteras under tillrickligt ling
tid f6r att samtliga berérda ska kunna ta del av det. I stérre byggnader
eller anliggningar bor utropen kunna ske sektionerat i enlighet med
brand- och utrymningslarmets sektionering.
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OBSERVERA

Det behover sikerstillas att ett aktiverat utrymningslarm kan
uppmirksammas i samtliga typer av
ljudisolerade/ljudddmpade rum.

Principiellt ska brand- och utrymningslarm projekteras och
underhallas i enlighet med SBF-reglerna®®. Det kan dock ibland vara
motiverat med vissa avsteg och alternativa 19sningar, dessa ska i sd fall
dokumenteras tydligt och ha en uttalad och dokumenterad
beslutsfattare.

2.3.6.2 Brandvarnare

Med brandvarnare avses en solitir detektor med eget batteri, av
modell £6r hemmabruk. De kan vara seriekopplade (tradbundet eller
tradlost) sa att samtliga brandvarnare larmar om en detekterar rék.
Brandvarnare uppfyller inte kraven f6r ett brand- och utrymningslarm
annat 4n i bostdder.

FM tilldmpning brandvarnare

Brandvarnare kan vara ett alternativ eller komplement 1 exempelvis
foljande fall:

e Vid tillfillig forligening i byggnad eller taktiska tilt, da
brandvakt inte forekommer eller kan ha tillricklig 6verblick,

e Vid internationell insats,

e Som tillfillig 16sning 1 vintan pa installation av ett brand- och
utrymningslarm.

15 SBF 110 Regler f6r brandlarm och SBF 502 Regler f6r utrymningslarm
med talat meddelande
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I samtliga fall brandvarnare anvinds 4r det Férsvarsmaktens ansvar att
sikerstilla funktion och horbarhet. Fortifikationsverket installerar inga
brandvarnare it Forsvarsmakten.

Innan installation av tradlést kommunicerande brandvarnare ska
berdrd sikerhetsorganisation bedéma limpligheten i det aktuella fallet.
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2.3.6.3 Sldackredskap

Grundprincipen ér att det bér vara maximalt 25 meter till ndirmaste
slickredskap inom byggnad, tilt och motsvarande. Detta betyder inte
att det ska vara 25 meter mellan slickredskapen, utan att det nidrmaste
ska finnas inom maximalt 25 meter fran den plats dir man befinner
sig. Slickredskapen kan bestd av exempelvis inomhusbrandpost,
handbrandslidckare, brandfilt eller ”ruska ling och ruska kort”.

Vilket slickredskap som 4r mest limpligt beror pa vilken milj6 som ir
aktuell och vilka brandrisker som férekommer dér. Alla slickredskap
och slickmedel har sina respektive f6r- och nackdelar och dérfor gors
alltid en anpassning efter behov.

Fast monterade sldckredskap ska vara skyltade i enlighet med AFS
2020:1.

FM tillampning sldckredskap

Inom Férsvarsmaktens lokaler ska det finnas tillgang till
slickutrustning for att méjligedra en snabb forsta insats. Generellt ska
de placeras i anslutning till riskhdjande verksamhet och vid
utrymningsvigar, sa att retrittvagen blir sikrad och att en snabb och
effektiv slickinsats mojliggdrs. Det dr alltid viktigare att
slickredskapen dr limpligt placerade 4n vilket som ér det exakta
meterantalet.

Ett tydligt undantag fran grundregeln om avstand till nirmaste
slickredskap dr exempelvis i langa gangar eller tunnlar inom det slutna
bestindet. Sadana undantag forutsitter att brandbelastningen 4r sa lag
att slickredskap helt enkelt inte behdvs.

Fortifikationsverket installerar grundkravet av slickredskap fo6r skydd

av byggnad och verksamhet. Detta innebir att slickredskap ska finnas
pa plats vid besiktning i samband med om- eller nybyggnation.
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I vissa fall kan det finnas behov av kompletteringar, t.ex. om det finns
inre tilltridesbegrinsningar som gor slickredskapen otillgingliga eller
om verksamheten har sidana risker alternativt skyddsbehov att
slickredskapen behover finnas i omedelbar nirhet. I sddana fall ska
det gbras en tilliggsbestillning till Fortifikationsverket f6r montering,
uppdatering av utrymningsplaner, etc. Tilldggsbestillning for tillsyn
och skoétsel kan ske. Brandskyddsledaren gér bedémningen om det
finns behov av att tillféra extra handbrandslickare och samverkar i

aktuella fall med LplE/AnlE.

Om behovet av tillférda handbrandslickare inte lingre féreligger, t.ex.
vid forandrad verksambhet, ska dessa tas bort. Handbrandslickare
behéver omsittas var 5:e eller var 10:e ir beroende pa typ och ska
dessutom kontrolleras arligen, utéver ordinarie egenkontroller, vilket
blir en on6dig kostnad och administration fér Férsvarsmakten om
behovet inte lingre finns. Denna avbestillning sker via LplE/AnlE till
Fortifikationsverket.

Det finns situationer da det ar Forsvarsmakten som anskaffar
brandredskapen, exempelvis vid sidana tilltridesbegrinsningar och
verksambhet att brandslickarna inte 4r eller kan goras tillgingliga f6r
Fortifikationsverket vid arlig service. Andra exempel 4r brandsldckare
som anvinds vid 6vning och utbildning eller vid internationell insats.
Endast M-nummersatta handbrandsldckare ska d4 anskaffas och
installeras/anvindas. Anledningen ir dels att folja gillande avtal och
dels for att veta vilket innehall brandslidckarna har. Kontroller ska ske i
enlighet med Teknisk Order Underhdll UF SKYDD 200 030602.
Brandslickare som anskaffats av Forsvarsmakten och som inte lingre
behovs 1 verksamheten eller har passerat sitt hallbarhetsdatum
omférdelas fOr att anvindas vid utbildning. Detta giller dock inte AB-
skumslickare, vilka ska destrueras. Se ovan namnda tekniska order for
kompletterande information.

Slickredskap i fordon och andra materielsystem ska hanteras helt i
enlighet med aktuell teknisk order.
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Brinder upptrider pi olika sitt beroende pa vad det dr som brinner.
For att kunna matcha brinderna med ett slickmedel som verkar pd
ritt sdtt har de delats in i nedanstdende klasser.

Tabell 3 Klassificering av brénder.

Klass Typ av brand
A Fast material, exempelvis tra, papper och textil
B Vatska eller amnen som kan anta vatskeform,

exempelvis bensin eller olja

C Gasformigt amne, exempelvis gasol eller stadsgas

Metaller och metallegeringar, exempelvis aluminium

E Fettbrand, exempelvis matolja och annat matfett
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Tabell 4 Vanliga typer av handbrandsléckare.

Typ
Skum

Pulver

Anvandningsomrade och begrédnsningar

A-/AB-slackare.
+ Relativt 1att att sanera.

- Miljépaverkan vid utslapp (AB-slackare kan innehalla
PFAS, vilket férbjuds inom EU preliminart fran ar 2028),
frostkansligt, inte [ampligt vid brand i vattenldsliga
vatskor, kan leda elektrisk strém, behdéver omsattas var
femte ar.

ABC-/BC-slackare.

+ Effektivaste slackmedlet i férhallande till vikt. Inte
frostkansligt. Enkelt att anvanda da pulvret dr oerhort
finfordelat och tréanger in i alla utrymmen.

- Pulvrets egenskaper medfér omfattande sanering och
kan vara svart att sanera for viss materiel, som
exempelvis kanslig elektronik. Korrosivt tillsammans
med fukt.

Kolsyra

Vatten

B-slackare.

+ Rent slackmedel, lamnar inga rester, inte
strémledande.

- Lag effektivitet, saknar aterantéandningsskydd.
- Kréver nérhet till branden.

A-, B- och F-sléckare

+ Rent slackmedel, inga tillsatser.

- Frostkéansligt, kan leda elektrisk strém och ar farligt
att anvanda vid hégspanning, slackvattnet behéver
omhandertas da det fororenats av branden.

Nir skumslickare ska omsittas ska PEAS-fri slickare viljas.

Pa marknaden férekommer ytterligare ett antal olika alternativa
slickmedel 1 handbrandslickare samt andra typer av slickredskap som
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exempelvis s.k. slickgranater. Dessa ska dock inte anskaffas forridn de
finns upphandlade och ir férsedda med M-nummer. Den frimsta
anledningen dr Férsvarsmaktens ansvar f6r de produkter som
anvinds, bide avseende hilsa och miljé. De M-nummersatta slickarna
testas avseende innehdll och kinda skadliga dmnen.

Med utvecklingen av handbrandslidckare som produkt, men dven med
hinsyn till prisutvecklingen f6r dem, har inomhusbrandposter blivit
allt ovanligare vid nybyggnation. De kan dock skapa ett mervirde vid
installation och har sin plats i vissa delar av bestindet. Férutom att de
medfér en stérre mingd tillgingligt slickmedel 4n vad som dr méjligt i
vanliga handbrandslidckare sd har en inomhusbrandpost en bittre
kastlingd, vilket innebdr att slickning kan ske fran ett lingre avstind
fran branden. Vatten ir ett effektivt slickmedel i manga fall, eftersom
det gar dt stora mingder energi for att foringa vatten.
Inomhusbrandposter kan dessutom anvindas f6r andra dndamadl, som
t.ex. fOr att spola golv i smutsiga lokaler, vilket bidde minskar pa
antalet totala installationer och per automatik ger 6vning i
handhavande av slickredskapet.

Inomhusbrandposter har traditionellt installerats i kaserner,
torradslokaler, verkstdder och befdstningar och ska vid installation
vara av typen centrumrulle med formstyv slang. Inomhusbrandposter
bér enligt BBR installeras i industri och lager om brandbelastningen 4r
hog (6ver 800 MJ/m?2), samt for verksamhetsklass 6.

Brandfiltar bor framforallt finnas dar det finns en risk for brand i

klider, exempelvis vid ppen hantering av brandfarliga vitskor och i
storkok.
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2.3.6.4 Automatiska sldcksystem

Ett automatiskt slicksystem ska enligt BBR installeras for vissa
verksamhetsklasser och nir det dr en forutsittning f6r brandskyddets
utformning. Det stills hoga krav pd tillfotlitligchet och utformning. Ett
slicksystem dimensioneras fOr att antingen slicka eller begrinsa en
uppkommen brand.

Ett automatiskt slicksystem kan skapa mojlighet till s.k. tekniska
byten, vilket medger vissa littnader utifrin gillande krav. Vid
genomtinkta tekniska byten gér det ofta att géra kostnadsbesparingar
samtidigt som brandskyddet uppritthalls. Granskning av
projekteringen behéver dock alltid gbras av Fortifikationsverkets
specialister alternativt av Férsvarsmaktens sakkunniga for att
sikerstilla att Férsvarsmaktens behov omhindertas.

Huvudalternativen 4r traditionell vattensprinkler, sprinkler med
torhojt tryck, skumslicksystem eller gasslicksystem. Det har dven
utvecklats s.k. autonoma slicksystem som ir ett automatiskt
slicksystem med en riktad slickverkan.

Vattensprinkler

En vattensprinkleranliggning bestar i princip av ett forgrenat
vattenledningsnitverk utefter innertaket i en byggnad eller lokal. 1
detta rornit finns ett antal sprinklerhuvuden. Varje sprinklerhuvud har
en liten glaskropp som gar sénder vid en viss férutbestimd
temperatur, ofta omkring 70 °C. Nir detta sker slipps vattnet pd dir
sprinklerhuvudet har aktiverats. Samtidigt 6ppnas huvudventilen pa
anldggningen for att slippa in mer vatten. Denna tryckférdndring i
systemet aktiverar larm till centralapparat tillhérande brandlarmet.
Majoriteten av sprinklersystemen dr konstruerade sa att endast de
sprinklerhuvuden dir tillrdcklig temperatur uppnitts aktiveras, men
det finns dven s.k. delugesystem dir samtliga sprinklerhuvuden ar
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Oppna fran start. Delugesystem férekommer i lokaler dir det finns risk
f6r snabb brandspridning.

Vid frysrisk och risk f6r korrosion utfors systemen som torrorssystem,
dir rorsystemet dr fyllt med luft eller gas under visst tryck. Nir trycket
minskar slipps vattnet pa.

Det finns dven en skillnad i hur hogt tryck systemet dr byggt £6r. Ju
hégre tryck desto mindre blir vattendropparna, vilket gor att vattnet
férangas 1 storre utstrickning. Samtidigt blir kastlingden kortare,
vilket medfér att det kan krivas sprinklerhuvud dven i golvet.
Hogtryckssystem har uppét 34 bar i ledningarna. Vattendimma har ett
ligre tryck, ca 12 bar. Det férekommer dven lagtrycksdimma som
ligger pa mellan 6-12 bar.

Det finns en mingd olika varianter pd utférande och den slutliga
16sningen baseras pa hur snabbt systemet ska 16sa ut, hur sikert det
ska vara mot oavsiktlig aktivering, aktuella brandrisker och lokalens
utformning.

Skumsléackanldggning

Skumslickanliggningar har férutom vattenledningsréren ett antal
skumaggregat som finns placerade hégt upp pé viggarna.
Skumslidckanldggningar aktiveras via detektorer som tillh6r
slicksystemet, nir dessa aktiveras tillférs forutom vattnet ett
skummedel och luft. I automatiska slickanliggningar skapas ett
littskum vilket innebir en hég luftinblandning, med minst 200 gingers
expansion. Det skummedel som anvinds f6r slickanligegningar ska
vara av typen detergent, vilket medfér att det inte innehaller PFAS.

En skumslickanliggning dimensioneras sé att skumnivan i lokalen ska

komma upp till en viss nivd pa en viss tid. Dimensioneringen styrs av
hur omfattande branden kan tillitas bli. Detta medfor i sin tur att det
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inte fér tillféras nagot i lokalen som riskerar att hindra skummets
utbredning, utéver den skyddsvirda materielen.

+ Skummet dr ofarligt f6r minniskor vid aktivering av
slickanliggningen.

- Kriver sanering av materielen for att inte riskera sekundirskador pa
grund av vatten eller skumrester.

Gassldcksystem

Ett gasslicksystem bestir av ett brandlarm med detektorer och ett
antal trycksatta flaskor f6r slickmedlet, med ett tillhérande rérsystem
for spridning av slickgasen. Gasflaskorna och brandlarmstablan
placeras som standard utanfor det skyddade utrymmet. Slicksystemen
aktiveras i tva steg, fOrst aktiveras en larmsignal i lokalen for att
uppmirksamma eventuell personal och i andra steget slipps
slickgasen ut 1 lokalen. De olika stegen ska ha olika larmsignaler. For
slickande effekt behover utrymmet vara titt och hallas stingt under
tillrdckligt lang tid £6r att branden ska slockna helt. Ett gasslicksystem
kan vara utfért med nigot av nedanstiende slickmedel.

OBSERVERA
Lokaler med gasslickmedel ska férses med anslag som anger
att lokalen ska utrymmas vid aktivering av slicksystemet.

Inergen

Inergen (INERtgas-nitroGEN) kan besta av fyra olika typer av
inertgaser, dir de vanligaste dr en blandning av kvivgas och argon.
Det tillsdtts dven koldioxid i gasen. Slickmedlet sinker syrehalten 1
utrymmet till 11-12%, vilket 4r tillrdckligt f6r att slicka de flesta A-
och B-brinder.
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+ Gasen saknar korrosiva egenskaper och leder inte strém.
Syresinkningen 1 rummet dr ofarlig f6r méinniskor eftersom den
tillsatta koldioxiden stimulerar andningen i syfte att kompensera for
den ligre syrehalten. Inga kinda skadliga nedbrytningsprodukter
bildas vid brandsldckning.

- Gasflaskorna for slickmedlet dr relativt utrymmeskrivande. Det
skyddade utrymmet behdver oftast f6rses med tryckavlastning.

OBSERVERA

Det héga ljud som uppstar vid munstyckena nir
inertgassystem utloser ger upphov till vibrationer. Dessa
vibrationer kan i sin tur orsaka skador pa exempelvis
harddiskar, vilket behéver vara kint vid projektering si att
limpliga kompenserande atgirder vidtas.

Novec™ 1230

Novec™ 1230-vitskan dr en flourketon och riknas som en kemisk
slickgas. En brand slicks vid omkring 6 % inblandning.

+ Gasen leder inte strém och ir ofarlig f6r manniskor vid aktivering
av slickanldggningen. Gasflaskorna kriver férhdllandevis lite
utrymme.

- Slickmedlet dr dyrare dn alternativen. Innehdller PFAS, vilket

innebir att slickmedlet kommer att avvecklas pa sikt, preliminirt
férbud inom EU frin ar 2038.

Koldioxid

Ett koldioxidsldcksystem ér effektivt framférallt f6r B- och C-brinder,
dvs. vitskor och gaser. Systemet sdnker syrehalten i utrymmet till 12-
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15%, samtidigt som brandhirden kyls och energi binds upp.
Inblandningen av koldioxid behéver vara omkring 35 % for slickning.
Temperaturen vid munstyckena ir ca -78°C.

+ Gasen saknar korrosiva egenskaper och leder inte strém. Inga
kinda farliga nedbrytningsprodukter bildas vid brandslickning.

- Koncentrationen av slickmedel som behévs dr livsfarlig f6r
minniskor. Det skyddade utrymmet kan behéva férses med
tryckavlastning,.

VARNING

Halten koldioxid som krivs for att slicka en brand 1 ett slutet
utrymme ir dodlig. Ett koldioxidsldcksystem far darfor inte
installeras i bemannade utrymmen, om inte systemet utférs med
sadana sikerhetsanordningar att personsikerheten ir betryggande.

Halon

Halon 1211 (HALogenated hydrocarbON) far endast nyttjas under
sarskilda villkor och 1 vissa utpekade materielsystem. Anvindning i
byggnader, anldggningar och markgiende fordon idr férbjudetinom
EU.

Halotron

Halotron (IIB) togs fram som en ersittare till Halon, men dr en s.k. F-
gas som ir reglerad av miljolagstiftning. Bland annat stills krav pa
lickagekontroller.

+ Gasen saknar korrosiva egenskaper och leder inte strém. Inga

kinda farliga nedbrytningsprodukter bildas vid brandslickning.
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- F-gas, vilket medfor att slickmedlet kommer att avvecklas pa sikt.

DeuGen N

Gasformigt slickmedel/-system som anvinds i vissa matetielsystem.
Innehaller PFAS. Ej tillimpbart fér byggnadsbestandet.

Ansulex

Ansulex anvinds som ett punktskydd &ver heta ytor i storkok.
Slickmedlet 4r en typ av salt med ldgt pH som snabbt slicker lagor
och kyler heta ytor. Det bildas dven ett holje som skyddar mot
dterantindning men utan att limna ndgra kinda skadliga
restprodukter. Systemet aktiveras biade automatiskt via smaltlinkar i
franluften (140-260 °C) och manuellt via ett draghandtag.

Punktskydd av denna typ anvinds ofta som ett s.k. tekniskt byte da
storkdk och matsal f6r 6ver 150 personer inte ér eller enkelt kan
avskiljas frdn varandra i brandteknisk klass EI 60.

Autonoma sldcksystem

Ett autonomt slicksystem bestir av en eller flera vattenkanoner som
ar IR- eller virmestyrda. Vid detekterad brand riktas vattenkanonen
mot det brinnande objektet, vatten pafors till dess att IR-detektorn
eller virmedetektorn inte lingre indikerar brand. Det gir dven att styra
vattenkanonerna manuellt. Det ar méjligt att tillféra skumtillsats om
endast vatten inte ricker fOr att slicka branden.

+ Det beh6vs mindre vattentankar 4n fOr ett traditionellt
sprinklersystem. Endast det brinnande objektet blir vattenbegjutet.

- Slicksystemet dr forhallandevis nytt pd marknaden och behéver
utredas £6r en militdr tillimpning,.
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FM tillampning automatiska slackanlédggningar

Sliackanliggningar installeras 1 huvudsak som egen ambition for att
skydda virdefull materiel eller verksamhet. Intern kravstillning finns
for vissa typer av lokaler, exempelvis f6r datorhallar.1¢

Inom bestandet finns i stort sett samtliga varianter av
slickanligeningar som finns pd marknaden. Detta beror dels pa nir
den installerades och dels pd att det inte finns ndgot system som
fungerar for alla indamal. Alla slicksystem har sina f6r- och nackdelar
och behover dirfor projekteras utifrdn aktuell lokal och aktuellt
skyddsbehov. Avgérande ingangsvirden 4r vad som ska skyddas och
vilken den tolerabla skadan ir i det specifika fallet.

I de flesta fall projekterar Fortifikationsverket slickanliggningar
baserat pd de behov som Férsvarsmakten framfort i
behovsutredningen. Det slutgiltiga beslutet om vilken typ av system
och vilket slickmedel som ska anvindas fattas av den myndighet som
bir risken. Detta innebir att Forsvarsmakten fattar besluten f6r de
slickanliggningar som installeras i syfte att skydda materiel eller
verksamhet. Eventuella slicksystem som installeras enligt lagkrav
alternativt som s.k. tekniskt byte ansvarar Fortifikationsverket for.

For stora lokaler dr alternativen generellt begrinsade till traditionell
vattensprinkler, h6gtryckssystem, vattendimma, autonomt slicksystem
eller skumsldckanligening. Fér mindre lokaler dr alternativen betydligt
fler, 4ven om lokalens lige och konstruktion kan medféra vissa
begrinsningar. Vissa gasslicksystem medfdr krav pa tryckavlastning
vid utlést system, vilket kan 16sas antingen via ventilationssystem,
luckor eller viggkonstruktioner som ger vika. Kom ihdg att granska
vald 16sning dven ur ett sikerhetsskyddsperspektiv.

16 Direktiv for klassificering av Forsvarsmaktens datorhallar och andra IT-
utrymmen, 2016-10-06, FM2016-4184:2.

75
Version 1.0



HANDBOK

Det férekommer dven punktskydd vid sirskilda brandrisker. Sidana
system dr projekterade for att snabbt slicka en brand inom en
begrinsad yta. Exempelvis i storkdk, didr Ansulexsystem férekommer
over de heta ytorna (stekbord, fritéser och liknande).

Automatiska slickanliggningar bér vara kopplade som en egen
sektion i byggnadens eller anligeningens brandlarm.

For att systemen ska vara tillforlitliga 6ver tid behover de kontrolleras,
underhallas och besiktigas. Flera av underhallsitgirderna och
besiktningarna utfdrs av upphandlade foretag. Detta bor beaktas vid
planering och projektering sa att dtgirderna kan vidtas i tillrdcklig
omfattning dven i strikt tilltridesbegrinsade lokaler eller anliggningar.

Fortifikationsverket har generellt ansvaret for projektering och
installation av slickanliggningar, men det férekommer att
Forsvarsmakten installerar egna slickanlidggningar. I sidana fall ska det
sikerstillas att Fortifikationsverket far information om de faktorer
som paverkar byggnaden i dvrigt, som exempelvis stdd vid inkoppling
av larm i befintligt brandlarm och eventuell piverkan pa och behov av
atgirder 1 ventilationssystemet. Samtliga gasslickanldggningar kriver
att de skyddade utrymmena ir tita fr att uppritthélla en slickande
koncentration under tillrickligt ling tid. Detta medf6r normalt att
brand-/brandgasspjill ska stingas vid aktivering av slickanliggningen.

I de fall det finns behov av slicksystem i enstaka lokaler 61 skydd av
materiel eller verksamhet behéver dven omkringliggande lokaler
beaktas, sa att verksamhet med hogre risk f6r uppkomst av brand inte
placeras i direkt anslutning till den sdrskilt skyddsvirda. Detta blir
annu viktigare om det som dr skyddsvirt tar skada om temperaturen
inne i det skyddade rummet Gverstiger en viss nivd. Se kompletterande
information om brandcellsgrinser i avsnitt 2.3.7.1.
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Principiellt ska automatiska slickanliggningar projekteras och
underhallas i enlighet med SBF-reglernal”. Det kan dock vara
motiverat med vissa avsteg och alternativa I9sningar, dessa ska 1 sa fall
dokumenteras tydligt och ha en uttalad och dokumenterad
beslutsfattare.

17 SBF 500 Regler for gasslicksystem, SBF 120 Regler f6r automatiskt
vattensprinklersystem, SBF 503 Regler f6r vattendimsystem.
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2.3.6.5 Utrymningsvég

En utrymningsvig ska vara en utging till en siker plats. En
utrymningsvig far dven vara ett utrymme 1 en byggnad som leder frin
en brandcell till en sidan utging. Med siker plats avses plats i det fria
dir brand och brandgaser inte kan paverka utrymmande personer.
Siker plats kan exempelvis vara en gata i det fria eller terrass,
gardsplan eller liknande under férutsittning att man kan nd gata i det
fria ddrifran. Det kan dven vara en siker flyktplats, dir personer kan
vistas sdkert fran brand och brandgaser under ett helt brandférlopp.

Normalt ska det finnas tva av varandra oberoende utrymningsvagar.
For att de ska anses vara oberoende fir en brand inte kunna sla ut
bdda utrymningsvigarna, BBR anger ett avstind om minst 5 meter
mellan utrymningsvigarna for att de ska anses vara oberoende.

Att det ska finnas oberoende utrymningsvigar innebér dock inte att
det behover finnas tvd utgangar frin varje rum. For exempelvis kontor
eller lektionssalar som ir tillgingliga via en korridor uppfylls kraven
om det finns utgingar i respektive dnde av korridoren.

For byggnader med fler dn ett vaningsplan ska det finnas minst en
utrymningsvig fran varje plan, den andra utrymningsvigen far nds
fran ett lingre vaningsplan via t.ex. en 6ppen invindig trappa.

Det finns ett antal olika fall dir det 4r acceptabelt med endast en
utrymningsvig, t.ex. om gangavstandet dr tillrickligt kort och det finns
en bra 6verblickbarhet eller f6r lokaler didr man endast vistas tillfalligt.
Ett annat alternativ 4r om det enda trapphuset uppfyller ett antal
specificerade krav, s.k. Tr1- eller Tr2-trapphus, i enlighet med BBR.

Fonster som utrymningsvig dr acceptabelt under vissa forutsittningar.

Det stills krav pé storlek och utférande samt maximal héjdskillnad
béde in- och utvindigt for att fonster ska vara en godtagbar
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utrymningsvig. Fonster far vara ett alternativ f6r maximalt 50
personer, dock far man rikna som mest 30 personer per fonster.

Trappor fOr utrymning som 4r utformade med gallerdurk bér endast
anvindas upp till tredje vaningen, om inte atgirder vidtas for att
begrinsa upplevelse av svindel.

1 utrymningsvig samt i vig till utrymningsvig far det inte finnas ndgot
som kan hindra utrymning, férsvira riddningsinsats eller bidra till
brand annat dn i férsumbar omfattning.

FM tillampning utrymningsvég

Utrymning ska kunna ske pd ett sikert sitt, oavsett anledning till att
lokalen kan beh6va utrymmas.

Generellt ska alternativ utrymningsvig inte forutsitta insats fran
kommunal riddningstjinst. Undantag kan behéva ske i friga om
utrymning fran tillfallig utrymningsplats £6r rorelsehindrade personer,
se avsnitt 2.3.6.16 om till- och franginglighet.

Det ska undvikas att placera verksamhet med inre
tilltrddesbegrinsning pa ett sidant sitt att annan verksamhet behéver
passera vid en utrymning.

Val av lds och beslag ska ske med beaktande av aktuell skyddsklass, se
avsnitt 2.3.6.10 om sdkerhetsskydd och utrymning.

I befistningar blir utrymningssituationen en helt annan é4n i vanliga
byggnader ovan mark. Fi utrymningsvigar och langa gingavstand ér
mer regel dn undantag och det kan férekomma savil branta trappor
eller stegar som dorrar eller slussar som bade kriver sirskilda verktyg
och tar lang tid att 6ppna. Detta ingar 1 Férsvarsmaktens verksamhet
och ir nagot som det vidtas kompenserande atgirder for. For
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befdstningar stills exempelvis hogre krav pa personalens kunskap och
beredskap att kunna hantera de situationer som kan uppkomma.

2.3.6.6 Vég till utrymningsvag

Utrymningsvig och vig till utrymningsvig dr begrepp som ldtt
forvixlas 1 dagligt tal, men dir det finns avgérande skillnader. Det
stills olika krav pa en utrymningsvig och en vig till utrymningsvig
varfor det dr viktigt att f6rsta begreppen.

EXEMPEL

En mindre kontorsbyggnad har alternativ utrymning fran plan 2
via fénster 1 ett métesrum och utvindig trappa.

I detta fall dr det sjilva fonstret som dr “utrymningsvig” medan
korridoren och métestummet klassas som “vig till
utrymningsvig”. Detta innebir att métestummet far mébleras -
om det gors pd ett sitt som inte hindrar utrymning.

Notera att dorren till métesrummet endast far lasas om den dr
térsedd med nédbeslag, for att sikerstilla att utrymningsvigen
alltid 4r tillgdnglig fran 6vriga delar av viningsplanet.

Nedanstiende tabell exemplifierar skillnaderna mellan utrymningsvig
och vig till utrymningsvig f6r en kontorsbyggnad i minst tre
vaningsplan.
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Tabell 5 Exemplifierande skillnader mellan utrymningsvéag och vég till

utrymningsvég.
Utrymningsvéag Vg till
utrymningsvag
Exempel Brandtekniskt Korridor som leder
avskilt trapphus till trapphus’®
Brandbelastning Far inte forekomma | Ska hallas
begrénsad

Hindrande
féremal/moblering

Far inte forekomma

Minst ena sidan av
korridoren ska vara
helt fri, sa att ena
vaggen gar att félja
fram till
utrymningsvag.

Fri bredd

Far inte inkraktas

Den fria bredden
bor vara minst 120
cmihela
korridorens
strackning.

Ett annat férekommande begrepp 6r vig till utrymningsvig ar

utrymningsstrak.

Sa kallade steglister, dvs. utfillbara stegar for utrymning, uppfyller inte
kraven for en utrymningsvig. Eftersom sddana stegar saknar sdvil

fallskydd som ett vilplan utanfér fonstret medfoljer en risk for fall fran

hég héjd. Sddana stegar far dirfor endast installeras 1 undantagsfall
och endast i befintligt bestind.

18 Observera att i logementsbyggnader ska korridorer utanfér logement
likstillas med utrymningsvig,.
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2.3.6.7 Dérrar for utrymning

Grundprincipen ér att dérrar ska Sppnas utdt i utrymningsriktningen.
Anledningen ér att dorren riskerar att bli blockerad om den 6ppnas
inat samtidigt som ett storre antal personer Ot sig mot utrymning,.
Trycket fran personerna kan riskera att géra det oméjligt att 6ppna
dérren. Denna risk anses dock inte vara ett problem om personantalet
ir begrinsat. Det dr ddrfor tillatet med inatgdende dorrar nir ett
mindre antal personer férvintas utrymma genom dem. Grinsen ir satt
vid maximalt 30 personer for de vanligaste verksamhetsklasserna.

2.3.6.8 Beslag och lasta dérrar

Dérrar som 6ppnas med nyckel far endast anvindas i lokaler dir ett
fatal personer vistas och endast om det kan sikerstillas att samtliga
alltid har tillgdng till nyckeln. Detta kan antingen ske genom att
samtliga alltid bir varsin nyckel eller att nyckeln placeras i ett oldst
skdp vid aktuell dérr. Annan 16sning dr mojlig, den ska dock ha
motsvarande tillférlitlighet som med nyckel. Om aktuell dorr dr
férsedd med cylinderfallds eller dubbelfallds far inte alternativet med
nyckel i skap anvindas, da detta kan medfdra att personer riskerar att
bli inlasta.

Dorrar som lases upp med vred far anvindas upp till 50 personer.
Kapa 6ver vredet kan anvindas, men det ska observeras att en kdpa
kan gbra sé att personer med nedsatt handstyrka inte kan 6ppna
doérren. Dorr ska utdver vred alltid ha ett vanligt tryckesbeslag.

Dérrar fran lokaler dir fler d4n 50 personer vistas ska normalt vara
torsedda med nédtrycke enligt SS-EN 179, sa att dérren 6ppnas med
endast ett handgrepp.

Dérrar fran lokaler dir fler dn 1000 personer vistas samt fran
hoégspanningsrum ska vara férsedda med s.k. panikregel, enligt SS-EN
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1125. Notera att i hégspanningsrum ska panikregeln vara monterad
vertikalt pa dorren sd att dorren kan 6ppnas fran liggande position.

50 < P <1000

P <1000

Bild 9 Beslag och férhéallandet med personantal. lllustration Cecilia Nygren,
Férsvarsmakten.

2.3.6.9  Aterinrymning

Dérrar inom utrymningsvig och dorrar f6r utrymning genom en
annan lokal bor enligt BBR vara férsedda med anordningar som gbr
det méjligt att dtervinda efter passage. Syftet dr att personer ska ha
mojlighet att ga tillbaka om det visar sig att de hamnat i en sdmre
milj, t.ex. att de méts av brandrok.
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For tilltridesbegrinsade lokaler kan detta vara en utmaning att 19sa.
Det ir tillatet att anvinda en 16sning som innebdr att det 4r moijligt att
atervinda forst efter att utrymningsbeslaget aktiverats pa vigen ut.
Denna l6sning kan dock medféra en sikerhetsmissig sarbarhet om
utrymningsbeslaget anvinds i vardagen.

Sidrskilt tilltridesbegrinsade utrymmen bor i mojligaste man placeras
s4 att annan verksamhet inte behéver utrymma genom dem, men om
detta inte dr méjligt kridvs ett ndra samarbete mellan
sakerhetsfunktionen och brandskyddsfunktionen for att hitta en
fungerande 16sning,.

2.3.6.10  Inrymning

Ibland férekommer begreppet inrymning, som inte ska férvixlas med
aterinrymning enligt ovan. Med inrymning avses att miljon utomhus 4r
sadan att det sdkraste alternativet 4dr att gd inomhus och stinga fénster,
doérrar och ventilation. Exempel pé situationer ér utslipp av farliga
imnen, omfattande spridning av 16k och brandgaser och CBRN-
relaterade hindelser.

Vid analys av vilka atgdrder som kan vara limpliga f6r att kunna
hantera en inrymning inom &ppet bestind boér hdnsyn tas till eventuell
omkringliggande infrastruktur som kan medféra en risk f6r
Forsvarsmaktens verksamhet. Exempel kan vara rekommenderade
leder for transport av farligt gods, stérre hantering av brandfarlig eller
explosiv vara och motsvarande.

For slutet bestand hanteras fragan i enlighet med Handbok
befistningar for krigsférbandschef (H BK).
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2.3.6.11 Sékerhetsskydd och utrymning

De hégre skyddsnivaerna inom sikerhetstjinsten!'® hamnar ofta i
konflikt med utrymningssikerheten, men det gir oftast att hitta
16sningar som uppfyller samtliga krav.

Olika 16sningar beroende pd skyddsniva redovisas i "D6rrmilj6 i
skyddsnivd 6.0”.20 Denna skrivelse omfattar dock inte brandklassade
dorrar.

En vanlig 16sning ér att las pa dorrar kopplas till en f6r verksamheten
visentlig funktion, for att sikerstilla att annars ldsta utrymningsvigar
dr upplasta nir verksamhet pagar i lokalen. Motsvarande 16sningar kan
vara anvindbara dven f6r Forsvarsmakten.

Ett exempel pa dtgird dr att dorrar som endast dr avsedda for
utrymning kompletteras dels med larm som vidarebefordras till
vaktpersonal och dels ett akustiskt och optiskt larm som ljuder och
blinkar nir aktuell dorr Sppnas.

En friga som ofta behéver utredas sdrskilt 4r de fall ddr det finns krav
pa mojlighet att dterinrymma. I sddana fall dr det viktigt med

samordning mellan brandskydds- och sidkerhetskraven.

Se dven Reglemente sikerhetstjinst (R SAK).

19 Handbok Sikerhetstjidnst Fysisk sikerhet
20 Beteckning FMDM v6.0, exempelvis via www.point.fmv.se
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2.3.6.12 Utrymningsplaner

Arbetsplatsens utformning?! dr den féreskrift som styr omfattning och
utformning av utrymningsplaner.

Pa arbetsplatser ska det, i den omfattning som behdvs och pa platser
som dr vil synliga och ldtta att uppticka, finnas anslag med
utrymningsplan. Utrymningsplaner behdvs inte £6r arbetsplatser vars
storlek, lige och Gverskadlighet 4r sddan att en utrymningsplan saknar
betydelse for arbetstagarnas sikerhet vid en utrymning.

EXEMPEL

En 6ppen lokal dir utrymningsvigarna ar vil synliga kriver
normalt sett ingen utrymningsplan. Det behovs inte heller f6r
lokaler dir planlésningen dr sddan att alternativen for utrymning
ar uppenbara.

OBSERVERA

Arbetsplatsens utformning medger undantag £6r hemliga
anliggningar och for filtmissig 6vning.

FM tillampning utrymningsplaner

Fortifikationsverket levererar det antal utrymningsplaner som bedéms
krivas 1 enlighet med gillande f6rfattning inom ramen £6r
anskaffningsprocessen. Eventuellt behov av extra utrymningsplaner
bestills genom tilliggsbestillning av LplE. Brandskyddsledaren avgor
om behovet finns.

21 Arbetsplatsens utformning, AFS 2020:1.
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Mindre dndringar, som vid flytt av en handbrandslickare, kan gbras
manuellt i vintan pa att det finns behov av en stérre revidering av
utrymningsplanerna.

Hir f6rtydligas att utrymningsplaner ér till f6r arbetstagarna och inte
for besokare i lokalerna. Detta medf6r att de inte bor anslas pa sidana
platser dit besdkare normalt har tilltride om byggnadens omfattning,
layout eller rutiner 4r av kinslig art.

For att skapa ett mervirde kan det vara limpligt att markera
exempelvis placering av hjirtstartare och métesrum pa
utrymningsplanerna.

Utrymningsplaner behéver inte upprittas under filtmiassiga Gvningar.
Enklare skisser bor dock upprittas for storre och mer lingvariga
etableringar, som exempelvis filtsjukhus, for att underlitta
planeringen avseende utrymningssikerhet.

For slutet bestand giller inte kraven pé utrymningsplaner. Det ska
dock vara méjligt att vid ankomst till anldggningen orientera sig,
identifiera alternativa utgingar samt fa information om vad som giller
i hindelse av brand eller annat nédlige. Se 4ven Handbok
befistningar fér krigsférbandschef (H BK).
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2.3.6.13  Skyltar, belysning och nédbelysning

Krav pa skyltar och olika typer av belysning dterfinns i bide BBR och
Arbetsplatsens utformning??.

OBSERVERA

De undantag som finns i Arbetsplatsens utformning for
hemliga anldggningar och filtmissig Gvning giller inte skyltar
och signaler.

Vigledande markeringar dr belysta eller genomlysta och ska vara
torsedda med nédbelysning, antingen via central matning eller lokalt
batteri. Genomlysta skyltar har generellt sett bittre synbarhet.
Svarnavigerade utrymmen samt utrymmen utan dagsljusinslidpp ska
forses med vigledande markeringar.

Skyltar ska vara placerade sa att man bara behéver flytta sig en kortare
stricka for att se skylt for utrymning. Placeringen ir, om méjligt,
ovanfor dorrar samt vid riktningsférindringar.

I vissa fall stills krav pd nédbelysning, som exempelvis i storre
samlingslokaler och vissa trapphus som ir utrymningsvig.

Utrymningsvigar har krav pa fungerande allminbelysning. 1
byggnader med fler 4n tva vaningsplan behéver den utfdras pa ett
sadant sdtt att tva lampor i rad inte kan slockna av samma fel i
korridorer och trapphus. Detta 16ses ofta genom att ljuskillor ansluts
till olika gruppsikringar.

22 Arbetsplatsens utformning, AFS 2020:1.
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FM tillampning skyltar, belysning och nédbelysning

Efterlysande markeringar, exempelvis efterlysande strak i stora eller
annars svirnavigerade utrymmen, dr ett komplement till vigledande
markeringar. Eftetlysande skyltar kan ocksé anvindas i sidana lokaler
dir formella krav pa vigledande markeringar inte finns men dir det
dndé bedéms limpligt f6r att ge tillricklig vigledning 1 hindelse av
utrymning. Efterlysande skyltar anvinds ocksa, 1 de fall de behdvs, vid
faltmissig 6vning och annan tillfillig verksamhet.

TIPS

Efterlysande firg dr relativt dyr och kan slitas fort om den it
utsatt fér mekanisk paverkan. Ett alternativ kan dé vara
montering av led-lister eller led-strips. Monteringen ska ske
pa ett sddant sitt att de inte gir sénder p.g.a. normal
verksambhet 1 lokalen.

Skyltar f6r utrymning fir inte monteras i byggnader eller anldggningar
utan avstimning med Fortifikationsverket och befintlig
dokumentation. Endast de utrymningsvigar som faktiskt ar
utrymningsvigar ska vara skyltade som sadana. I ett skarpt lige kan
givetvis alla limpliga dérrar och fonster anvindas, men med en
formell utrymningsvig foljer ett antal krav. Felaktigt uppmarkta
utrymningsvigar kan skapa onédiga risker vid utrymning om kraven
inte uppfylls. Kompletterande skyltning medfér dven krav pd
uppdatering av bl.a. utrymningsplaner och
brandskyddsdokumentationer, vilket dr férenat med kostnader.

I mérka utrymmen som exempelvis teknik- och driftutrymmen,
befistningar och liknande installeras handlampor med nédbelysning.
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Det bor 6verses om det finns tillrdcklig belysning utomhus, utanfoér
utrymningsvigen, for att utrymningen ska kunna ske tryggt och sikert.
Detta giller dock inte f6r befdstningar.

2.3.6.14  FMtillgdnglighet och frangédnglighet

”Om arbetets art krdver en viss funktionsférméga, undantas den
aktuella arbetsplatsen frin kravet [...] vad giller tillginglighet fér
just denna funktionsférmaga. Undantaget giller enbart den del av
okalen ddr den aktuella funktionsférmégan beh6vs for att arbete
ska kunna utforas.”

Arbetsplatsens utformning, AFS 2020:1
20§

I vilken utstrickning lokaler avsedda f6r Férsvarsmaktens verksamhet
ska byggas tillgingliga for olika typer av funktionsvariationer faststlls
i varje enskilt fall i behovsunderlaget. Det ska dock noteras att lokaler
som ir tillgingliga ocksd ska vara frangingliga, dvs. tillgingliga f6r
utrymning.

Kraven pa fringinglighet giller f6r alla tillgingliga utrtymmen och hela
vigen ut i det fria.

Det giller att vara uppmirksam under projekteringen, da exempelvis
krav pa dérrautomatiker kan vara en fraga som behéver utredas dven
ur ett sikerhetsskyddsperspektiv och, om det ér friga om en
brandcellsgrins, ur ett brandskyddsperspektiv.

Tillgingliga lokaler ovanfor eller under markplan stiller krav pd

utrymningsplats, varifrin personen ska kunna kommunicera med en
bemannad plats f6r att dédrefter hjilpas ut. Hir finns méjlighet till en
alternativ 16sning som medfdr att personen inte behéver vara ensam
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kvar i bygenaden under den tid det tar f6r riddningspersonal att
komma pa plats och genomféra insatsen. Om det kan sikerstillas att
personer med hjilpbehov vid utrymning alltid har tillging till beh6vd
hjilp kan detta krav 16sas med organisatoriska atgirder. Det ska alltid
gbras en bedémning av forutsittningarna i varje enskilt fall, det kan
exempelvis behévas nagon kompletterande utrustning for att
utrymningen ska kunna ske pa ett sikert sitt for alla inblandade.

Fortifikationsverket ansvarar for att det tydligt framgir i
brandskyddsdokumentationen vilka lokaler som dr fraingingliga.

2.3.6.15 FM redundans

I de fall det férekommer system med krav pd redundans, t.ex.
avbrottsfri el, ska dven brandskyddet analyseras. Det ska i sidana fall,
sa lingt som det dr rimligt, undvikas att en enda brand kan sla ut
aktuell funktion.

EXEMPEL

Ett mindre lyckat exempel skulle vara att ligga all kablage fér
redundanta system pa samma kabelstege. Ett bittre exempel dr
att vilja separata kabelvigar f6r de olika matningarna.

Analysera hela kedjan fér de system som kriver redundans, sa att
visentliga delar f6r funktionen utférs pa ett limpligt sdtt utifran
skyddsbehovet.

Tink pd att organisatoriska atgdrder i vissa fall kan ersitta kostsamma
byggnadstekniska atgirder. Det dr da viktigt att sidana atgirder
dokumenteras pd ett bra sitt, sd att de verkligen vidtas Gver tid.
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2.3.6.16 Hissar

Det dr ofta limpligt att hisstyrning vid brandlarm ar utford sd att hiss
gér till huvudentré vid brandlarm och/eller strémbortfall, att
hissd6rren Sppnas automatiskt och hissen direfter tas ur drift. Det
bor dven finnas en styrning som skickar hissen till ett alternativt
stannplan om brandlarmet har utlést pd plan £6r huvudentré.

Det férekommer for nirvarande inga brandsikra hissar inom

Forsvarsmaktens verksamhet, men det finns byggregler som méjliggor
alternativet att utrymma via hiss.
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2.3.7 Skydd mot utveckling och spridning av brand och
brandgas

2.3.7.1 Brandceller och brandsektioner

Generellt ska olika typer av verksamheter vara indelade i separata
brandceller.

Reglerna f6r hur stor en brandcell far vara har forindrats genom édren.
Under ett antal ar har storleksbegrinsning i princip saknats helt i
bygglagstiftningen, varfor vissa brandceller i det befintliga bestindet
kan vara mycket stora.

Det finns méjlighet att med tekniska installationer, som t.ex.
brandlarm, bygga storre brandceller. Denna méjlighet bér dock nyttjas
med restriktivitet for Férsvarsmaktens lokaler och alltid avvigas mot
det ekonomiska och operativa virdet av den materiel som ska férvaras
ilokalen. Om lokalen f6rses med ett automatiskt slicksystem kan
dock brandcellerna vara stérre, med bibehallet skydd f6r materiel och
verksamhet.

Utrymningsvigar ska vara utformade som egna brandceller. Andra
exempel dr driftrum, teknikutrymmen, storkdk, hisschakt, vindar och
lokaler med hég brandbelastning. En brandcell bér, med undantag f6r
hisschakt och trapphus, inte omfatta fler dn tva vaningsplan.

For en brandsektion adderas ett krav pd skydd mot mekanisk
paverkan, som exempelvis fallande pallstillage, vilket skapar ett skydd
mot omfattande brandspridning inom byggnaden.
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Brandskyddskrav pa byggnadsdelar beskrivs ofta pa féljande sitt:

Tabell 6 Brandskyddskrav pa byggnadsdelar.

Beteckning Beskrivning

R Barformaga

E Integritet (tathet)

I Isolering

M Mekanisk paverkan

S Brandgastéathet for dérrar
C Dorrar med dorrstangare

W Begransad stralning

Klasserna kombineras ofta och anges tillsammans med en siffra som
anger tid 1 minuter. Det finns ocksa krav pa material, beklidnader och
ytskikt vilka framgér i BBR, kapitel 5.

I en typgodkind brandcellsgrins far temperaturen pa motsatt sida om
viggen uppnd 140 °C och max 180 °C i enstaka punkter. Detta ir
viktigt att kdnna till om brandcellsindelningen syftar till 6kat skydd for
materiel eller verksamhet. Om det skyddsvirda tar skada av de
godkinda temperaturerna maste kompletterande atgirder vidtas for att
fa ett tillrdckligt bra skydd.

Brandklassade fonster far endast vara Sppningsbara med ett sirskilt
verktyg. For klassade glaspartier behdver det dven faststillas om de
ska kunna std emot brand frin bada sidor eller endast frin en sida.

Vissa dldre klassbenimningar férekommer fortfarande. Exempelvis
dorr i klass A 60, vilket ar en obtrinnbar dotr som anses motsvara El
60 eller dorr B 30 som motsvarar EI 30. EI betyder brandtit (E) och
isolerande (I) 1 det antal minuter som anges.
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2.3.7.2 Dérrar i brandcellsgrdns

Dérr mot utrymningsvig, trapphus och motsvarande, fir inte vara
térsedda med springa under dorr.

Dérr i brandcellsgrins som behéver std uppstilld f6r verksamhetens
bedrivande ska vara férsedd med dérrhallarmagneter kopplade till
brandlarmet, eller motsvarande 16sning. Dérrkilar och motsvarande
fir bara anvindas tillfalligt f6r in- eller uttransport och endast om det
finns personer i nirheten som kan ta bort kilen i hindelse av brand.

FM tillimpning haltagning och genomféringar

Haltagningar och genomféringar genom brandcellsgrins ska titas f6r
att dterstilla aktuell brandklass. Tatningsmetoden beror pa aktuell
konstruktion. Tétningen ska hindra savil varma som kalla brandgaser.

Vid krav pé inspekterbarhet enligt sikerhetsskyddsbestimmelser samt
i de fall kablar 16pande byts ut kan sirskild brandtitningsanordning
(ibland kallad knipare) anvindas. Genomfdringen blir tit ndr en
specificerad temperatur uppnitts. Detta ir ett alternativ som béade
underlittar verksamheten och bibehéller brandskyddet. Optisk
fiberkabel och skirmad kopparkabel kan behova liggas i pansarrér f6r
att uppfylla krav pé inspekterbarhet?.

OBSERVERA

Hiltagning in till utrymmen som ér férsedda med nagon
form av fysiskt skydd (exempelvis ROS-skydd) far inte ske
utan att forst ha sikerstillt om, hur och var sidana fir goras.

2 Handbok Sikerhetstjanst Informationssikerhet.
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I huvudsak 4r det Fortifikationsverket som utfor héltagningar genom
brandcellsgrins, men det férekommer att dven Forsvarsmakten gor
det. Infor sidana arbeten ska antingen en tilliggsbestillning gbras via
LplE/AnlE till Fortifikationsverket for att utféra titningarna eller ska
titningar utféras i enlighet med anvisning frin Fortifikationsverket.
Titning av genomforingar ska utforas 1 direkt anslutning till att
arbetena utforts. Vid uppehall 1 arbetet, t.ex. vid lunchpaus eller 6ver
natten, ska tillfilliga titningar monteras med obridnnbar mineralull
eller motsvarande.

Pa motsvarande sitt giller det om Forsvarets materielverk (FMV)
utfér haltagningar genom brandcellsgrins, antingen ska de bestilla
titning av FORTYV eller tita i enlighet med instruktion frin FORTV.

2.3.7.3  Brandskydd i ventilationssystem

Skydd mot brandgasspridning i ventilationssystemet projekteras for att
klara en av tvd nivaer. Skyddsniva 1 firbindrar brandgaser att spridas
utanfér brandcellen. Skyddsniva 2 innebir att spridningen av
brandgaser avsevart forsvaras.

Det férekommer tre principiella systemlosningar, eller skyddsmetoder,

vid brand.

1. Luftbehandlingsinstallationen utférs med brand-/brandgasspjll i
brandcellsgrinserna alternativt med brandgasspjill och isolering i
brandcellsgrinserna. Spjillen styrs via rékdetektorer tillhérande det
automatiska brandlarmet. Detektorerna dr antingen monterade i
ventilationskanalerna eller i bide ventilationskanaler och lokaler.

2. Luftbehandlingsinstallationen fortsatter att vara i drift vid brand,

l6sningen bendmns ofta flikt i drift”. Ventilationssystemet gér vid
detektion 6ver i ett brandlidge dir brandgaserna evakueras genom
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franluftsdonen. Denna l6sning stiller krav pé bl.a. virmetilighet pd
ingiaende komponenter.

3. Respektive brandcell utférs med separat luftbehandlingsinstallation
som endast betjdnar aktuell brandcell.

Brandcellsindelning i konstruktion och i ventilation maste
6verensstimma. Flytt av exempelvis brandklassade dorrpartier kan fa
stor paverkan pa brandskyddet och kridva anpassningar av
ventilationssystemet.

Brand- och brandgasspjall

Brandspjill eller brand-/brandgasspjall installeras i
ventilationssystemet vid brandcellsgrins nir detta dr en del av den
brandtekniska 16sningen. Brand-/brandgasspjill aktiveras via ett
brandlarm eller genom att nitrerat garn brinner av. Nitrerat garn
anvinds framférallt da forutsittningar for aktivering via brandlarm
saknas eller inte dr limpligt med hédnsyn till r6jande signaler.

Brandskyddsspjill anvinds ibland som samlingsbegrepp f6r
brandspjill och brand- och brandgasspjall.

2.3.7.4 Brandgasventilation

Med brandgasventilation avses system fOr att evakuera brandgaser.
Syftet kan vara att underlitta riddningsinsats, underlitta evakuering av
personer eller materiel alternativt for att underlitta restvirderdddning,

For att brandgasevakuering ska fungera behovs bade tilluft och sjilva
evakueringen, vilken kan anordnas fliktar, rékluckor, fonster eller
motsvarande. Det férekommer bade automatisk och manuell 6ppning
av franluften, manuell Sppning dr dock vanligast. Tilluften skapas
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normalt av att verksamheten eller riddningstjdnsten 6ppnar dorrar
eller portar i fasad.

Tilluftsdppningar placeras sa ligt som méjligt och bor vara frin lika
stora till upp till dubbelt sa stora som franluftsoppningarna.

Vid projektering av brandgasventilation behéver samrad ske med
OrgE sikerhetsfunktion eftersom skalskyddet 6ppnas upp. Det
behover dven sikerstillas att den valda 16sningen inte innebir en svag
punkt i skalskyddet i stingt lige.

Krav pa brandgasventilation stills i byggreglerna exempelvis i
trapphus, vissa hisschakt, pa vindar i hégre byggnader, frin killarplan
samt i undermarksanligeningar.

2.3.7.5 Skydd mot brandspridning mellan byggnader

For att minska risk f6r brandspridning mellan byggnader ska de
uppféras med ett minsta avstind om 8 meter, med undantag f6r
komplementbyggnader om maximalt 15 m?. Vid kortare avstind ska
antingen den ena eller bida byggnaderna vara utférda med ett
tillrickligt brandmotstind pa den delen av konstruktionen som vetter
mot den andra byggnaden. Vad som anses vara tillrickligt beror bl.a.
pa aktuellt avstind och typ av byggnad.
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2.3.8 Skydd mot uppkomst av brand

Boverkets byggregler anger vissa krav fOr att minska risken f6r
uppkomst av brand. Dessa krav omfattar uppvirmningsanordningar
som exempelvis eldstider och pannrum samt for
matlagningsanordningar och garage.

Det finns ytterligare ett antal aspekter som behdver analyseras f6r
Foérsvarsmaktens verksamhet £6r att minska risken f6r uppkomst av
brand, vilka nedanstdende dr exempel pd.

2.3.8.1 Anlagda brénder

Under begreppet anlagda brinder omhindertas i denna handbok alla
brinder som uppkommer pé grund av nigon eller nagot utomstaende,
avsiktligt eller oavsiktligt, direkt eller indirekt. Detta eftersom limpliga
atgirder 4r liknade oavsett bakomliggande orsak till den utvindiga
branden.

Byggnader uppfors med ett visst skydd mot vissa typer av brinder
som kan uppkomma inuti i en byggnad, skyddet mot brand som
uppstar pa utsidan dr ddremot normalt sett begrinsat.

I vilken utstrickning byggnadstekniska atgirder kan beh6vas beror
frimst pa var byggnaden ir lokaliserad, om det dr innanfér eller
utanfér garnisonsomrdde eller annat inhdgnat och bevakat omrade.
Aven det aktuella skyddsbehovet behéver vigas in, si att den totala
risken blir tolerabel.

Atgirder for att minska sannolikheten att en brand som bérjar pa
utsidan sprider sig in 1 byggnaden handlar dels om att mojliggora tidig
upptickt av brand och dels om byggnadstekniska dtgirder som
hindrar eller férsenar brandspridning. Tidig detektering kan
exempelvis bestd av utvindig virmekinslig kabel, en s.k. linjir
virmedetektor, som detekterar brand och ger signal till
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brandlarmscentral. Byggnadstekniska atgirder bestar av val av
byggmateriel och utférande. Exempel pd atgirder kan vara fasad och
isolering i obrinnbart material, brandtitning av takfotter, hardgjord
yta alternativt begrinsat brinnbar vegetation nirmast byggnaden.
Lovtrad/-buskar ar att foredra framfor barrtrad/-buskar ur ett
brandbegrinsande syfte.

Aven extern belysning som tinds via rorelsegivare kan minska risken
for anlagda brinder, sirskilt om omradet dessutom kameradvervakas.

Plats f6r soptunnor och atervinning bér inte anordnas under
utstickande byggnadsdelar som takutspring eller takf&tter.

2.3.8.2 Heta arbeten

Fasta arbetsplatser dir s.k. heta eller brandfarliga arbeten, sdésom
svetsning, etc., ska kunna ske utférs enligt civil praxis.

Tillfalliga heta arbeten ska ske i enlighet med anvisningar i avsnitt
3.1.5.5.

2.3.8.3 Brandfarlig eller explosiv vara

Om den planerade verksamheten ska hantera brandfarlig eller explosiv
vara dr det mycket viktigt att OrgE forestaindare (BVKE/IFTEX)
deltar i arbetet med behovsutredningen och i byggskedet.

Tink pa att hanteringen kan stilla krav pa det byggnadstekniska
brandskyddet, t.ex. ndr det giller brandcellsindelning eller
brandteknisk klass i konstruktionen. Tdnk ocksd pa att vissa typer av
produkter inte fir samforvaras, vilket kan stélla krav pa fler
torvaringsutrymmen eller brandklassade skap.
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Striva efter att skapa forutsittningar for att begrinsa
brandbelastningen i anslutning till hantering och férvaring av
brandfarliga och explosiva varor.

Uppstillningsplatser f6r gasflaskor ska finnas i direkt anslutning till
ytterddrr, med tillhérande varselskyltning pa utsidan.

Vid projektering av logement ska det kontrolleras att det finns
limpliga utvindiga utrymmen for férvaring av de 16sa gasbehallare
och det flytande brinsle som ingér i den personliga utrustningen. Vid
behov bor sidana utrymmen tillféras inom ramen £6r projektet.

2.3.8.4 Lés inredning

Vid anskaffning av 16s inredning ska antidndlighet och bidrag till
brandbelastningen tas hdnsyn till. Detta giller sirskilt i befdstningar
och i andra utrymmen dér materiel eller verksamhet ér av sérskild vikt
tor Forsvarsmaktens operativa f6rmaga.

I utrymmen som skyddas av en automatisk slidckanligening ska 16s
inredning minimeras. Endast den materiel som behévs f6r
verksamhetens bedrivande fir finnas dar for att inte riskera
slickanldggningens funktion eller effektivitet. I praktiken kan detta
betyda verktygsvagnar och den materiel som arbetas med under
dagen.

Generellt har brinder i inredning av naturmaterial, som exempelvis
trd, ett avsevirt lingsammare brandférlopp dn t.ex. plaster och andra
petroleumbaserade material. Dessutom minskar mangden och
giftigheten i brandgaserna markant vid brand i naturmaterial.

Madrasser, singklider, ticken och kuddar finns som M-nummersatt
materiel med hogre skyddsniva avseende antindlighet. Dessa ska
anvindas inom befdstningar samt pa andra motsvarande platser dir
det 4r motiverat med en hogre skyddsniva.
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Gardiner med ldgre risk for antindning bor viljas 1 korridorer,
samlingsutrymmen som fikarum samt i sdrskilt skyddsvirda
utrymmen. Sddana gardiner finns normalt i upphandlade leverantérers
ordinarie sortiment.

Stoppade mobler, som t.ex. en soffa, kan pd egen hand orsaka
Overtindning i ett normalstort rum och bér dirfor inte férekomma i
skyddsvirda utrymmen eller inom befistningar. Aven 6vriga mébler
bér viljas utifrdn deras egenskaper vid brand och vilka utrymmen de
ir avsedda for.

Eventuella flamskyddsmedel ska virderas noggrant fére anvindning,
da dessa kan vara f6renade med hilsorisker samt har en begrinsad
livslingd. Bromerade flamskyddsmedel, ska undvikas helt av hilso-
och miljéskal.

2.3.8.5 Laddplatser fér fordon

Hur laddning av batterier tillhérande olika typer av eldrivna fordon
ska hanteras ur ett brandtekniskt perspektiv dr ett snabbt vixande
kunskapsomride. Nedanstidende baseras pa nuvarande kunskapslige.

Eftersom effektiva slickmetoder for narvarande saknas vid en
batteribrand avrads generellt frin att skapa mojlighet till laddning
inomhus. Laddning bér i méjligaste man ske utomhus, eller under
skarmtak.

Parkerings-/laddplatser for elfordon ska ha ett minsta skyddsavstind
om 15 m frin hantering av brandfarlig eller explosiv vara samt fran
Ovrig verksamhet med motsvarande risker.

Parkerings- /laddplatserna utformas si att det dr méjligt att bogsera
bort ett brinnande fordon. Det bor dven finnas en limplig yta
torberedd dit bogseringen kan ske. Denna yta ska vara utformad sa att
anvint slickmedel kan omhindertas, for att direfter destrueras.
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For laddningsplatser inomhus behéver foljande sikerstillas:

e Att det gjorts en riskbedémning avseende skyddsvirden och
eventuell 6vrig verksamhet 1 byggnaden,

e Att det finns brandgasventilation med tillrdcklig kapacitet,
e Att slickvatten som anvinds i garaget kan omhindertas,

e Att placeringen av laddplatserna ar i anslutning till in-/utfart
for att, vid behov, kunna bogsera ut ett fordon,

e Att laddutrustning férses med moijlighet till elektrisk
franskiljning, placerad sa att den 4r atkomlig 4ven vid brand,
samt jordfelsbrytare,

e Attinsatsplan finns framtagen,

e  Att parkeringsskylt laddplats finns i anslutning till in-/utfart.

Privata fordon fir inte laddas pd arbetsgivarens bekostnad.?*

Truckladdning

For truckladdningsplatser giller f6ljande:

e Viggar, tak och golv ska vara av obrinnbart material, eller
uppfylla ldgst brandteknisk klass B-s1,d0 pd vaggar och tak,

o Det ska vara 1,5 m fritt frin brannbart material i sidled sett
fran laddningsaggregat och fran truck,

e laddningsaggregat ska vara fast monterade, vara skyddade
fran pakorning och det finns méijlighet till upphingning av
sladdar nir laddning inte pagar,

e Utrymme for laddplats ska ha automatisk branddetektion 1
form av rokdetektort,

24 Instruktion vid upprittande av infrastruktur for anvindning av elektrisk
kraft for alla typer av privata fordon, 2019-11-18, FM2019-23612.
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e Slickutrustning, minst 1 4 5 kg koldioxidslickare, ska finnas i
nira anslutning pa limplig plats,

e Jordfelsbrytare och nédbrytare av strtémmen ska finnas,

e Om blybatterier, tillricklig ventilation ska sikerstillas.

2.3.8.6 Ytskikt

Boverkets byggregler stiller krav pa byggmaterial, beklidnader och
ytskikt, dessa krav anger exempelvis hur mycket brandgaser som far
utvecklas och om brinnande droppar eller partiklar fir férekomma.
Dessa regler giller dven f6r Forsvarsmaktens lokaler.

Tink pa att eventuella dekorativa atgirder, som exempelvis montering

av tripaneler, maste vara utférda i enlighet med gillande krav pa
ytskikt for den aktuella lokalen.
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2.4 Sarskilda lokaler

I nedanstiende avsnitt redovisas nagra typer av lokaler som behdver
uppmirksammas sirskilt vid anskaffning. Informationen kompletterar
tidigare avsnitt genom att belysa ndgra viktiga omraden.

2.41 Stabs- och ledningsplatser

Med stabs- och ledningsplatser avses hir dven andra typer av
verksamheter som ska kunna bedrivas utan avbrott.

Projekteringen utgdr ifrdn hur lang tid verksamheten ska kunna
bedrivas och om det kommer finnas férmaga att hantera en utvecklad
brand. Om det inte finns f6rmaga till slickinsats med r6kdykning?>
kommer den tid som verksamhet kan bedrivas i hindelse av brand att
begrinsas kraftigt.

Berorda lokaler ska ha ett heltickande brandlarm. Utrymningslarm ska
inte aktiveras per automatik, men det ska finnas en
larmpresentationstabld tillhérande brandlarmet f6r att sikerstilla
aktuell information f6r de som arbetar i lokalerna.

Utrymningssituationen ska analyseras sirskilt, sd att utrymningsvigar
dr anvindbara dven efter den faststillda tiden som verksamheten ska
kunna bedrivas. Det kan i vissa fall bli aktuellt att tillféra luftpaket
som uppfyller kraven f&r rékdykning f6r det antal personer som ska
arbeta i lokalerna. Observera att personalen i sidana fall behéver
regelbunden utbildning och 6vning pd materielen.

Lokalernas placering i férhallande till annan verksamhet 4dr en annan
viktig fraga. Sidkerstill att det inte finns verksamhet med hégre risk 61

% ] enlighet med foreskrifterna Rok- och kemdykning, AFS 2007:7.
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uppkomst av brand eller med hég brandbelastning i nirheten av den
sarskilt skyddsvirda verksamheten.

2.4.2 Yttre forrad — mobforrad

For torrad som innehaller viktig materiel och som 4r lokaliserade
utanfor garnisonsomrade, eller annat inhdgnat och bevakat omrade,
handlar det i férsta hand om att minska risken f6r uppkomst av brand.

Tink p4d att materiel som ska std pd underhillsladdning kan innebira
en brandrisk. Sikerstill att férutsittningar finns for att laddningen ska
kunna ske pa ett sikert sitt, bide avseende elsikerhet och att
littantdndlig materiel inte f&rvaras i nirheten.

Aven risken for brand som uppkommer utifrin behéver analyseras,
som exempelvis anlagd brand eller skogsbrand. Utryckningstiden fér
egna eller kommunala resurser ir en viktig parameter f6r hur
byggnaden ska konstrueras f6r att méjliggdra att en slickinsats kan
péaborjas innan branden sprider sig in i byggnaden.

Beroende pé vilken som blir den enklaste hanteringen kan
brandslickare antingen finnas pa plats 6ver tid eller sa tas
brandslidckare med varje ging forradet besoks.

2.4.3 Vilrum och dvernattningsrum

Som tidigare angetts dr de brandtekniska kraven pa lokaler avsedda fo6r
sovande personer visentligt hogre dn f6r vakna personer. Ett vilrum
byggs normalt inte for att kunna fungera som Gvernattningsrum.
Detta medfor att det vid anskaftning behéver vara faststillt hur vilrum
ska anvindas. De ska vara utférda enligt krav f6r 6vernattning om
behovet bedéms finnas eller kan komma att finnas.
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OBSERVERA

Ett vilrum fér bara anvindas som Gvernattningsrum eller
jourrum om kompletterande brandtekniska atgirder vidtagits.
Se avsnitt om forldggning.

2.4.4 Datorhallar och andra IT-utrymmen

Beroende pi vilken typ av IT-utrymme som ér aktuellt stills olika krav
pé brandskyddet. Nivderna benimns tillginglighetstyper och faststills
i ett separat direktiv?. Beroende pd typ omfattas krav pa detektering,
slickutrustning, brandteknisk klass i konstruktionen samt automatiskt
slicksystem.

Sdkerstill att behovsunderlaget refererar till gillande direktiv avseende
de IT-utrymmen som ska projekteras.

2.4.5 Arkiv

Riksarkivets foreskrifter?’ stiller krav pa att arkivlokalen ska ge skydd
mot bl.a. brand, brandgas och skadlig upphettning.

De brandtekniska kraven dr omfattande, exempelvis stills krav pd
elektriska installationer och utrustning, automatiskt brandlarm med
6verforing till bemannad plats samt att lokalen ska skyddas mot brand
1120 minuter. Kraven pa skydd mot skadlig upphettning medfor att
brandteknisk klass EI 120 inte ger tillrdckligt skydd f6r exempelvis
pappershandlingar, utan ytterligare dtgirder behdver vidtas.

26Direktiv for klassificering av Forsvarsmaktens datorhallar och andra IT-
utrymmen, 2016-10-06, FM2016-4184:2.
27 Riksarkivets foreskrifter och allminna rdd om arkivlokaler, RA-FS 2013:4.
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Kraven ar retroaktiva, vilket medfor att eventuella brister i forhillande
till foreskrifterna ska atgirdas dven for befintliga arkiv.

Sikerstill att behovsunderlaget refererar till foreskrifterna fr korrekt
utférande.
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2.5 Specifikt 6ppet bestand

2.5.1 Kulturminnesskyddade byggnader

Brandskyddsatgirder f6r kulturminnesskyddade byggnader aligger
Fortifikationsverket. Dock kan en byggnads kulturminnesmirkning
medféra begrinsningar for vilken verksamhet som kan bedrivas dir,
alternativt féranleda mycket kostsamma brandtekniska 16sningar.
Detta bor dirfor utredas i ett tidigt skede vid planerad férindring av
verksamhet.

2.5.2 Bodetableringar

Vid etablering av sammanbyggda bodar, modullésningar och liknande
fér exempelvis kontor eller andra arbetslokaler ska krav i enlighet med
gillande verksamhetsklass uppfyllas.

Det finns inget begrepp 1 byggreglerna med inneb6rden tillféllig
byggnad”. Detta medfér att samma krav giller, oavsett hur linge
byggnaden ska std pa platsen.
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2.6 Specifikt slutet bestand

For det slutna bestdndet finns kompletterande brandtekniska krav i
Fortifikationsverkets byggregler, FBR. Dessa regler tillsammans med
det faststillda behovsunderlaget utgdr grunden fér projektering och
byggnation.

Funktionskraven for aktuell anligening dr visentliga ingangsvirden
for att nivan pd brandskyddet ska bli projekterat i enlichet med
skyddsbehoven. Brandskyddet ska skapa forutsittningar f6r
verksamhetens fortsatta bedrivande under den tid och de
forutsittningar som anliggningen dr dimensionerad for.

For anliggningar som dr bemannade eller dr avsedda att bemannas ska
det skapas forutsittningar for personalen att vidta atgirder och i ett
tidigt skede slicka en uppkommen brand. Adresserbara detektorer och
tydlig larmpresentation dr darfér av stor vikt. I bemannade
anliggningar ska brandlarmet inte per automatik aktivera
utrymningslarmet, dock ska systemet vara utfért sd att ansvarig chef
utan fordréjning kan ga ut med aktuell information och order.

EXEMPEL

Vid utlost brandlarm utgér forsta insatspersoner ur egen
organisation mot den larmande enheten. Samtidigt meddelas via
orderhogtalare att brandlarm utlésts och att undersékning
pagar. Order ges om att kvarstanna i vintan pd nésta order.

For sirskilt skyddsvird verksamhet ska tilltrdde f6r utomstiaende
analyseras dven med hénsyn till brandskyddet. Om verksamheten ér
sddan att utomstaende inte ska fa tilltride till lokalerna ska sdrskilda
atgirder 6vervigas. Ett alternativ dr att bygga pa ett sidant sitt att
vissa lokaler kan tillslutas och direfter klara ett helt brandférlopp. Ett
annat alternativ 4r att installera ett automatiskt slicksystem. Observera
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att ett automatiskt slicksystem i sidana fall maste projekteras och
byggas pa ett sadant sitt att kontroller och besiktningar kan utforas.

Vid eventuella automatiska slicksystem i anldggningar ska hinsyn tas
till skakning, sa att systemet inte riskerar att utlésas oavsiktligt vid traff
eller vid nedslag i nirheten. Aven slicksystemets funktion nir
anliggningen ir satt i Gvertryck ska analyseras sd att limpliga dtgirder
kan vidtas.

M
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2.7 Specifikt svenska camper vid
internationell insats

For svenska camper vid internationell insats projekteras brandskyddet
ofta med alternativa 16sningar. Det podngteras att malsdttningen med
de svenska reglerna alltid ska uppfyllas.

Det bor forutsittas att en uppkommen brand ska kunna hanteras av
egen personal med egen slickmateriel och skapa forutsittningar fOr att
sd ska kunna ske.

Risken f6r brand kan generellt anses vara hogre, dels eftersom manga
installationer 4r av mer tillflligt utférande och dels den aktuella
hotbilden. Vid vapenverkan ir sekundireffekten ofta brand och
torloppet blir dd bade snabbare och intensivare dn vid vanliga”
brandférlopp. Att brand kan uppsté pa fler dn ett stille vid ungefir
samma tidpunkt 4r ocksd nagot som behéver tas hinsyn till.

Hotbildsanalysen och tolerabel risk avseende brand dr viktiga
ingangsvirden infér projektering och byggnation av camp.

Version 1.0 112



HANDBOK

2.8 Specifikt 6vnings- och skjutfalt

Ett helt 6vnings- och skjutfilt anses inte vara en anliggning enligt
Lagen om skydd mot olyckor, diremot dr vissa ingdende delar det,
som t.ex. skjutbanor.

Grundprincipen ir att Férsvarsmakten ska kunna hantera de brinder
som den egna verksamheten orsakar. Dessutom medfor
térekommande oexploderad ammunition, OXA, risker for slickande
personal vid en brand. Brandskyddet pd 6vnings- och skjutfilt ska
dérfor i de flesta fall ha férberedda begrinsningslinjer,
branddammar/vattentag, faststillda brytpunkter, osv.

Naturliga begrinsningslinjer ska utnyttjas och férstirkas, exempelvis
genom avverkning av barrtrid inom moss- och myrmark. Aven vignit
ska skapas och underhillas pa ett sidant sitt att de kan fungera som
begrinsningslinjer vid brand.

Plantering eller bevarande av strik med 16vskog skapar ocksi en
brandbegrinsande effekt.
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2.9 Brandskydd under byggtid

Om ombyggnad eller renovering pagir i en del av en byggnad
samtidigt som verksamhet bedrivs i en annan del av byggnaden stills
sirskilda krav pd brandskyddsarbetet. Under byggtid dr det hégre
sannolikhet att det bérjar brinna, samtidigt som arbetena kan paverka
exempelvis brandcellsgrinser eller utrymningsvigar.

Fortifikationsverket ansvarar for att brandskyddet uppritthills under

byggtiden och f6r att I6pande informera verksamheten om atgirder
som kan paverka brandskyddet eller utrymningssikerheten.
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210 Tilltradesforrattning och éverlamning

Vid 6verlimning efter om-, till- eller nybyggnation ska den
dokumentation och de underlag som beh6vs £6r verksamhetens
kontinuerliga brandskyddsarbete levereras av Fortifikationsverket.
Detta omfattar relationshandling brand, inklusive brandritningar samt
den eventuella utbildning som beh6vs £f6r verksamhetens
handhavande av tekniska installationer. Det ska kontrolleras att
utrymningsplaner och slickredskap dr monterade innan verksamheten
pabotjas.

Brandskyddsledaren bér f4 kopia pd samtliga brandrelaterade
underlag.

For slutet bestand ska 6verlimnade underlag inarbetas i tillimpliga
delar i befdstningsinstruktionen i enlighet med Handbok befistningar
tor krigstérbandschefer (H BK).
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2.11 Agarrelaterade investeringar

Nir Fortifikationsverket gor dgarrelaterade investeringar, som
exempelvis reinvesteringar, sker projektering, m.m., med begrinsat
deltagande av Férsvarsmakten.

I vissa fall kan det vara aktuellt f6r Férsvarsmakten att, genom
LplE/AnlE, ta del av handlingen ’brandskydd under bygetid” eller
motsvarande dokumentation. Om det 4r aktuellt beror pa var
byggnaden ir beligen och vilka konsekvenser en brand kan fa f6r
Forsvarsmaktens verksamhet.

Brandtekniskt bor det kontrolleras hur ombyggnaden paverkar
utrymningsméjligheterna, dtkomst f6r riddningsinsats, brandteknisk
avskiljning mot pagdende verksamhet samt eventuella bortkopplingar
av aktiva skyddssystem som brand- och utrymningslarm eller
slickanligeningar.

Det bor dven kontrolleras att eventuell materiel som limnas kvar i
byggnaden omfattas av férsikringsskydd i hindelse av brand.
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212 Korttidsférhyrningar

Med korttidstérhyrning avses férhyrning av externa lokaler 1 upp till
tre ménader. Denna atgird dr inte en del av Férsvarsmaktens
infrastrukturprocess. Bestillning gérs genom kundvagn, vilket medfér
att LplE och FORTYV inte ir inblandade. Bestillande OrgE ir ansvarig
for verksamhetens brandskydd samt f6r att vid behov féra dialog i
brandskyddsfragor med fastighetsdgaren.
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3 Vidmakthallande

Brandskydd bestar av tvd delar som ér titt sammankopplade; de
fysiska forutsittningarna och de organisatoriska atgirderna. De fysiska
forutsittningarna inkluderar bygegnader, anligeningar, Gvnings- och
skjutfilt, camper och 6vriga verksamhetsplatser. Det dr bara ndr bada
delarna omhindertas kontinuerligt som brandskyddsarbete it
systematiskt.

Faktorer som exempelvis byggnadens konstruktion och komplexitet
tillsammans med vilken verksamhet som bedrivs styr vilka dtgirder
som behoéver vidtas och hur omfattande brandskyddsarbetet behéver
vara. Fér en enkel, obemannad byggnad krivs exempelvis i eller
kanske inga atgirder alls, medan en stor och komplex byggnad med
manga brandtekniska installationer och héga skyddsvirden stiller
betydligt hégre krav pd brandskyddsarbetet.

”Det gir inte att virdera brandskyddet hos ett objekt med
utgangspunkt i de enskilda brandskyddsatgirderna. Det krivs en
helhetssyn och dirfor dr det av stor vikt f6r brandsidkerheten att
dgare och nyttjare av byggnader och andra anlidggningar har
kunskap om sitt brandskydd, hur vidtagna brandskyddsatgirder
samverkar och hur de bidrar till att minska riskerna.”

Statens rdddningsverks allminna rdd och kommentarer om
systematiskt brandskyddsarbete, SRVES 2004:3

I befintligt bestand och framférallt i dldre byggnader kan nivan pé det
byggnadstekniska brandskyddet bli en paverkande faktor. Det dr inte
alltid ekonomiskt rimligt, praktiskt eller tidsmassigt méjligt att bygea
om for att uppna en god niva pa det byggnadstekniska brandskyddet. 1
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sadana fall behéver kompenserande organisatoriska atgirder vidtas for
att det sammantagna brandskyddet ska bli tillrickligt bra.

Nedan visas exempel pé olika 16sningar f6r att uppnd kraven pd

brandskydd.

Bild 10 Exempel pa byggnadstekniskt brandskydd. lllustration Cecilia Nygren,
Férsvarsmakten.
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Bild 11 Exempel pd kompenserande organisatoriska atgérder. lllustration Cecilia
Nygren, Férsvarsmakten.

Detta kapitel beskriver hur Férsvarsmakten ska arbeta med
brandskydd under vidmakthéillandeskedet eller, annorlunda uttryckt,
hur det sdkerstills att brandskyddet halls pd en bra nivéd 6ver tid.

Fokus 1 detta kapitel 4r de dtgirder som ska utféras inom

organisationsenheterna. Ovriga delar av brandskyddsarbetet aterfinns i
kapitlet Brandskyddets grunder.
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3.1 Kontinuerligt brandskyddsarbete

En vanlig missuppfattning dr att systematiskt brandskyddsarbete
handlar om att kontrollera brandslickare och skyltar, dvs. de
kontroller som gors vid en skyddsrond, men det ger langt ifrdn en
rittvisande bild.

Myndigheten f6r samhaillsskydd och beredskap skriver i det allmidnna
radet? foljande:

”Systematiskt brandskyddsarbete bor bedrivas savil med avseende
pa forebyggande dtgirder som pa de atgirder som planeras i
hindelse av intriffad brand. Det innebir att 4gare och nyttjare
fortlopande bor vidta de dtgirder som behdvs for att fa bort eller
minska risken fér brand. En bedémning av om brandskyddet dr
tillfredsstillande bor omfatta byggnadens och verksamhetens
samtliga brandskyddsatgirder vigda mot de brandrisker som
finns.”

Statens riddningsverks allminna rdd och kommentarer om
systematiskt brandskyddsarbete, SRVES 2004:3

For Forsvarsmakten innebir brandskyddsarbetet ett kontinuerligt
arbete som sikerstiller att de dtgirder som krivs for att skydda savil
liv och hilsa som Foérsvarsmaktens operativa f6rmaga vidtas.
Risknivan avseende brand ska vara acceptabel i férhallande till
skyddsvirdena.

28 Statens riddningsverks allminna rad och kommentarer om systematiskt
brandskyddsarbete, SRVES 2004:3.
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Forsvarsmaktens brandskyddsarbete omfattar samtliga platser dér
Forsvarsmakten bedriver verksamhet, pd och under mark samt bade
inom och utanfdr Sveriges grinser.
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3.1.1  Ansvarsfordelning

FAKTA

Eftersom Lagen om skydd mot olyckor stiller krav pa “agare
eller nyttjanderittshavare” dr det visentligt att tydliggdra vilken
part som ansvarar for vilken uppgift. Denna ansvarsférdelning
far dock inte leda till vattentita skott mellan myndigheterna
eftersom samverkan dr avgérande fOr ett vl fungerande

brandskydd.

FM tillampning

En utgangspunkt i brandskyddsarbetet 4r den gransdragningslista som
finns avtalad mellan FM och FORTV, deloverenskommelse fast och
16s egendom?. Den grinsdragningslistan specificerar den
6verenskomna ansvarsfordelningen.

Om den centrala grinsdragningslistan inte ger tillricklig
detaljeringsnivé finns mojlighet f6r garnisonschef att teckna en lokal
6verenskommelse med FORTV. Oavsett om lokal éverenskommelse
tecknas eller inte behéver samverkan ske pa garnisonsnivé for att
stimma av att myndigheterna har samma uppfattning avseende
ansvar, drift och underhill samt kontroller. LplE/AnlE ir kontaktytor
mot FORTV och limnar st6d till OrgE i ansvarsférdelningsfragor.

Vid inférhyrningar ser grinsdragningslistorna i de hyresavtal som
FORTYV tecknar med annan fastighetségare i regel annorlunda ut.
Dessa varierar fran objekt till objekt varfor det vid inférhyrningar dr
viktigt att FM och FORTYV ir 6verens om hur avvikelser i férhallande
till deléverenskommelsen ska hanteras och av vilken patt.

2 Deldverenskommelse fast och 16s egendom, HKV 13920-67052, Bilaga 1
samt bilaga 2
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Grundprincipen ir dock, enligt delverenskommelse IN-avtal?, att
FORTYV vid inférhyrningar ska utféra samtliga uppgifter inom
inférhyrningarna som éligger dem i det egna bestindet.

30 Deloverenskommelse IN-avtal, faststalld 2010-11-08.
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3.1.2 Styrande dokument

FAKTA

For varje byggnad eller anldggning bor det finnas en
dokumentation av brandskyddet. Dokumentationen ska vara
tillrickligt omfattande for att sikerstalla att tillfredsstillande
brandskyddsatgirder vidtas och halls funktionsdugliga.
Dokumentationen bor tas fram av personer inom den egna
organisationen som ar vil fértrogna med den verksamhet som
bedrivs. Dokumentationen bér uppdateras regelbundet samt vid
behov och finnas littillginglig f6r berérd personal.

(Ur SRIVES 2004:3)

FM tillampning

Samtliga organisationsenheter ska dokumentera sitt brandskyddsarbete
i tillricklig omfattning. Vad som kan anses vara tillrdckligc omfattning
kommer att variera mellan de olika enheterna.

For att leda, samordna och ge anvisningar f6r brandskyddsarbetet ska
det finnas styrande dokument som ir faststillda av C OrgE.
Forsvarsmaktens 6vergripande malsittning3! giller naturligtvis, men
C OrgE ska dessutom faststilla om organisationsenheten har
ytterligare mal, delmal eller om det finns nagra sirskilda prioriteringar
t6r kommande ar. De styrande dokumenten ska hallas tillgingliga f6r
personalen, exempelvis pa emilia.

Brandskyddsarbetet ska samordnas med Gvriga

verksamhetssikerhetsomriden, arbetsmiljoarbetet och

31 Se kapitel 1.2
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sdkerhetsskyddsarbetet. Med fordel tydliggors styrningar och krav pa
samordning i ett gemensamt dokument.

Dokumentationen ska beskriva hur arbetet ska bedrivas och vilken
befattning som ska géra vad.

Dokumentationen ska minst omhéinderta féljande:

e C OrgE inriktning och eventuella prioriteringar f6r
brandskyddsarbetet,

e Hur brandskyddsorganisationen ér uppbyged, vilka uppgifter
som fordelas i linjen och vilka uppgifter som omhindertas av
utsedda personer i brandskyddsorganisationen,

e En plan f6r utbildning och vningar, med uppgifter om vilka
som ska Gvas/utbildas, typ av 6vningar/utbildningar och nir
dessa ska ske,

e Hur risker avseende brand ska kartliggas och hanteras, med
tillhérande regler och rutiner,

e Rutiner f6r egenkontroller och felanmilan,

e Eventuella underhallsatgirder och besiktningar som OrgE
ansvarar for,

o Atgirder vid brand och étgirder vid utrymning respektive
inrymning,
e Instruktioner for tillbuds- och avvikelserapportering,

e  Uppfdljning av brandskyddsarbetet, vad som ska f6ljas upp
och hur.

Dokumentationen ska ses 6ver drligen och vid behov uppdateras. Det
ir visentligt att de styrande dokumenten hélls aktuella och
overensstimmer med hur arbetet bedrivs for att vara ett bra

hjilpmedel i brandskyddsarbetet.
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TIPS

Om arbetet kan fortsitta bedrivas pa ett effektivt sitt dven
efter byte av befattningshavare inom
brandskyddsorganisationen dr dokumentationen troligtvis
bide anvindbar och tillrickligt omfattande. Om arbetet
istdllet stannar upp och fir startas om pé nytt nir nidgon ny
tar 6ver uppgiften ir dokumentationen sannolikt bristfallig.

3.1.2.1 OrgE pa flera arbetsorter eller garnisoner

Eftersom C OrgE ansvarar f6r egen verksamhet giller detta dven om
delar av organisationsenheten dr lokaliserad pa annan ort eller inom
annan garnison. Diremot kommer vissa delar av brandskyddsarbetet
att beh6va anpassas till de forutsittningar som giller lokalt.
Exempelvis dtgirder vid brand dir lokala instruktioner maste gilla.

Kom ihag att dokumentera anpassningar till lokala férutsittningar i
OrgE styrande dokument.

TIPS

Unders6k med stéd av
brandskyddsledare/brandskyddssamordnare vilka delar av
brandskyddsarbetet som kan samordnas inom garnison och
mellan olika arbetsorter. Exempel omfattar Gvningar,
praktiska utbildningar och egenkontroller.
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3.1.2.2 Specifikt slutet bestand

For slutet bestind ska det sdkerstillas att specificerade delar i
brandskyddsarbetet omhindertas i enlighet med Handbok
befdstningar f6r krigstérbandschef, H BK, dvs. inarbetas i
befistningsinstruktionen.

For fredstida bemannade befdstningar ska OrgE brandskyddsarbete
gilla som komplement till befdstningsinstruktionen. Det ska
efterstrivas att ha sa liknande rutiner som méjligt vid olika
beredskapsligen, i enlighet med principen ”T7rina son du ska strida —
strid som du har trinaf’.

3.1.2.3 Specifikt 6vnings- och skjutfalt

Chef med ansvar for tillstaindspliktig verksamhet enligt miljébalken,
CMA, ansvarar fOr att det finns en riskanalys avseende brand i omrade
dir oexploderad ammunition, OXA, kan férekomma och att
nédvindiga beslut och styrningar fattats med riskanalysen som grund.
Besluten och styrningarna ska vara inarbetade 1 skjutfiltinstruktionen.

Det ska sikerstillas att nédvindig planering och f6rmaga finns for att
kunna hantera de brinder som uppkommer genom Férsvarsmaktens
verksambhet.

Riskanalysen ska vara kommunicerad med Fortifikationsverket och
lokala riddningstjdnster for att skapa férutsittningar for en siker och
effektiv riddningsinsats i hindelse av brand och siker ordinarie mark-
och skogsskétsel.
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TIPS
Underlag f6r bl.a. riskanalys och skjutfiltsinstruktionen
avseende brand dterfinns pa samarbetsytan ”Forsvarsmaktens

dvnings- och skjutfalt samt skjutbanor”’, under rubriken
brandskydd.

3.1.2.4 Specifikt faltméssig utbildning och 6vning

Otrdinarie 6vnings- och utbildningsverksamhet ingar ocksi i
brandskyddsarbetet. Reglemente Verksamhetssikerhet Gemensam
(SikR G) tillsammans med OrgE styrande dokument och aktuella
6vningsplaner skapar grunden f6r en siker och effektiv verksamhet.

3.1.2.5 Ovrig dokumentation

Det ska, dir sa ir relevant, finnas en beskrivning av det
byggnadstekniska brandskyddet f6r de byggnader och anliggningar
dir OrgE bedriver verksamhet.

I de fall brandskyddsdokumentation3? (relationshandling) och
brandritningar finns f6r byggnaden eller anlidggningen ska de vara
tillgdngliga f6r Forsvarsmakten. I Gvriga fall ansvarar
Fortifikationsverket f6r att tillhandahalla den information som beh6vs
for att Forsvarsmakten ska kunna bedriva ett fungerande
brandskyddsarbete. P4 motsvarande sitt ansvarar FGrsvarsmakten for
att limna den information som krévs for att Fortifikationsverket ska
kunna ta sitt ansvar som fastighetsigare.

Krav pd verksamhetsbeskrivning har utgatt i och med att MSB:s
tidigare krav pa skriftlig redogbrelse f6r brandskyddet upphavts. En

32 Krav pd brandskyddsdokumentation tillkom i BBR ar 1994.
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verksamhetsbeskrivning har dock ett syfte som kvarstir, nimligen
som grund for insatsplan, se avsnitt 3.1.8.4.

3.1.2.6 Skriftlig redogérelse

Tidigare lagkrav for vissa verksamheter att uppritta och limna in en
skriftlig redogorelse f6r brandskyddet till kommunen upphérde den 1
januari 2021.

3.1.2.7 Uppfélining
Exempel pi fragestillningar vid kontroll och uppféljning:

e Ar dokumentationen relevant i férhallande till verksamheten?

e  Ar dokumentationen aktuell, faststilld, tillginglig och
implementerad?

e  Skapas forutsittningar for ett vil fungerande
brandskyddsarbete pa alla platser dir OrgE verkar?

o Ar egna skjutfiltsinstruktioner uppdaterade avseende OXA
och brand?

o Ar egna befistningsinstruktioner aktuella avseende atgirder

vid brand och brandskydd?
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3.1.3 Brandskyddsorganisation

FAKTA
Det bor finnas en brandskyddsansvarig med sirskilt ansvar for

brandskydd och dokumentation.
(Ur SRIVES 2004:3)

Hur manga personer som ska inga i brandskyddsorganisationen beror
pd hur omfattande verksamheten 4r och hur den 4r organiserad.

De som ingér i brandskyddsorganisationen ska ha tydliga och specifika
uppgifter med tillhérande befogenheter. Rutin for dterlimnande av
uppgifterna ska finnas, exempelvis vid byte av tjinst eller da
torutsittningarna att utféra uppgifterna saknas.

FM tillampning
Arbetsuppgifter inom brandskydd férdelas i linjeorganisationen.

Garnisonschef har uppgiften att samordna gemensamma resutrset och
behov inom sitt garnisonsomrade, inom brandskyddsomradet sker
detta med stéd av garnisonschefens brandskyddssamordnare.
Garnisonschefens brandskyddssamordnare kan vara tillika
brandskyddsledare £6r eget OrgE, om det bedéms limpligt.

Chef f6r organisationsenhet utdvar arbetsgivarens befogenheter och
skyldigheter och ir dirmed dven brandskyddsansvarig for sin
verksamhet.

Garnisonschefens och chefen f6r organisationsenhetens uppgifter
specificeras 1 kapitel 1.4.4.
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OBSERVERA

Vid internationell insats har kontingentschefen motsvarande
roll som C OrgE. I Handboken anvinds C OrgE som
genomgiende begrepp, men i tillimplig omfattning avses
aven C Kontingent.

For att omhinderta samtliga uppgifter pd ett tydligt, effektivt och
systematiskt sitt skapas en brandskyddsorganisation inom OrgE.
Denna dimensioneras utifran de uppgifter som ska utforas.

Varje organisationsenhet ska minst ha en utsedd brandskyddsledare,
med uppgift att vara C OrgE st6d inom brandskyddsomradet.

For forsvarsgrensstaber och stridskraftsavdelningar som har
understillda organisationsenheter ska det dven finnas en
brandskyddssamordnare, med uppgift att leda och samordna
understillda enheters brandskyddsarbete. Brandskyddssamordnaren
kan vara tillika brandskyddsledare f6r egen verksamhet, om det
bed6éms limpligt.

Om befattningshavarna brandskyddssamordnare och
brandskyddsledare inte utses vid garnison/forsvarsgren/stridskraft
respektive organisationsenhet kvarstir samtliga uppgifter hos ansvarig
chef.

Det bér dven finnas utsedda brandskyddskontrollanter f6r byggnad
eller motsvarande. En brandskyddskontrollant kan, om det bedéms
limpligt, ha flera tilldelade byggnader. Om flera organisatoriska
enheter verkar 1 en gemensam byggnad bor en av
brandskyddskontrollanterna f4 uppgiften att samordna Svergripande
brandskyddsfrigor. Detta bor ske 1 dverensstimmande med
samordningsansvaret pd gemensamt arbetsstille i enlighet med
arbetsmilj6lagstiftningen.
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Chef med tilldelad uppgift ansvarar f6r att det finns férutsittningar
tor personalen att utfora sina uppgifter, att det skapas mojlighet att
genomgi de utbildningar som krivs, etc.

I vissa delar av verksamheten behover Férsvarsmakten ha en utkad
férmaga att kunna hantera en uppkommen brand, exempelvis
flyeplatsriddningstjdnst, brandstyrka vid internationell insats och
slickférmaga pa 6vnings- och skjutfilt. Denna f6rméga bor i
férekommande fall inga i brandskyddsorganisationen.

Brandskyddssamordnare

e Samordnar brandskyddet inom garnisonen alternativt mellan
understillda organisationsenheter33.

e Leder regelbundna samordningsméten och arbetet med
garnisonsgemensamma brandskyddsfragor alternativt arbetet
med specifika brandskyddsfrigor for egen
forsvarsgren/stridskraft.

Brandskyddsledare®

e Leder och samordnar brandskyddsarbetet inom
organisationsenheten pa uppdrag av C OrgE.

e Kontaktperson mot LplE/AnlE, FORTV och kommunal
riddningstjanst 1 brandskyddsfragor.

3 For forsvarsgrensstaber och stridskraftavdelningar.
3 Exempel pd uppgifter finns i Direktiv Férsvarsmaktens brandskyddsarbete,
FM2024-8563, bilaga 1.
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Bitrddande brandskyddsledare

e  Utses vid behov for att stodja brandskyddsledaren inom ett
sdrskilt tilldelat omride, exempelvis inom en enhet eller pd
annan geografisk plats.3

Brandskyddskontrollant

e  Genomfdr egenkontroller och introducerar ny personal pa
arbetsplatsen. Dokumenterar brandskyddsarbetet,
egenkontroller, genomférda 6vningar och utbildningar.

Insatschef bevakning

e  Avdelar personal for att kontrollera orsaken till utlost
brandlarm och om mdijligt géra en inledande sldckinsats samt
for att agera vigvisare inom garnisonsomrade fér
tillkommande riddningsresurser.

Vakthavande befél

e Stédjer vid kommunal riddningsinsats inom Férsvarsmaktens
verksamhet, savil for byggnadsbestindet som pd dvnings-
och skjutfilt.

% Exempelvis for férband med verksamhet i hela landet (som FMTIS och
FMTS)
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3.1.3.1 Uppfdlining
Exempel pi fragestillningar vid kontroll och uppféljning:

e Har det beslutats hur brandskyddsorganisationen ska se ut
och vilka roller som ska ingd?

e Ar brandskyddsledare/brandskyddssamordnare utsedd?

e Har limpliga personer/befattningar som ska ing i
brandskyddsorganisationen utsetts? Har dessa de
forutsittningar som behovs for att kunna fullfélja sina
uppgifter?

e Har C Garnison och C OrgE fordelat uppgifter inom
brandskyddsarbetet?
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3.1.4 Utbildning och 6vning

FAKTA

For att kunna férebygea brand samt hindra och begrinsa skador
till £5]jd av brand behéver samtlig personal ha tillrdckliga
kunskaper om brandskydd.

Utbildning och 6vning ska ske for att kunna forebygga att brand
uppstar och fOr att skapa férutsittningar for ett konstruktivt och
relevant agerande i hindelse av brand eller vid behov av utrymning.

FM tillampning

Vissa moment inom Férsvarsmaktens verksamhet medfor en hogre
sannolikhet f6r uppkomst av brand. Vissa verksamheter bedrivs pa
sadana platser och under siadana férhédllanden att en uppkommen
brand riskerar att fd mycket allvarliga konsekvenser om branden inte
hanteras pa ett konstruktivt och effektivt sitt. Dessutom finns manga
verksamheter med héga skyddsvirden, oavsett om det dr i form av
materiel, information eller kontinuitet.

Malsittningen 4r att kunna hantera brandrisker och tillbud sé att brand
inte beh6ver uppkomma, men vid brand ska en tidig upptickt och
tidig dtgiard kunna gbra att branden begrinsas till startfGremalet.

En av stommarna vid utbildningsplanering ska ddrfor vara att skapa
ett medvetande om brandskydd hos samtlig personal. Alla ska kunna
ta egna initiativ och medverka till ett bra brandskydd samt kinna till
de brandrisker som respektive verksamhet/arbetsmoment kan ge
upphov till.
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Genom beredskap, vilja att agera och en firdighet inom
brandslickning kan egen personal i ett tidigt skede slicka den
begrinsade branden och dirmed ridda bade liv och verksamhet.

Vid utbildning ska skillnaden mellan atgirder vid brand och étgirder
vid utrymning tydliggtras.

Vid indikation pa brand handlar det i f6rsta hand om att kontrollera
vad som har intriffat och var. Direfter géra en bedémning om vilka
atgirder som dr mojliga att vidta. Skicka branden? Begrinsa branden?
Stanga dirrar och fonster? Fiytta undan skyddsvard materiel? Forst nir de
inledande kontrollerna och atgirderna vidtagits uppkommer fragan
om en eventuell utrymning. Det dr dessutom tidnkbart att det vid kris
eller krig kan fattas beslut om att utrymning inte ska ske.

Inom befistningar kan det vara direkt avgbrande £6r personalens liv
och hilsa att en brand slicks eller begrinsas i ett tidigt skede. En
brand som far tillvixa ostort kan snart komma att hindra méjligheten
att utrymma.
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”Da brand uppticks aligger det envar att s6ka ridda personal, djur
och materiel som narmast hotas samt att soka slacka branden med
pa platsen tillginglig slickmateriel.

Slickning av brandtillbud méter i allmidnhet inga storre svarigheter.
Foretagsamhet, lugn och funktionsduglig slickmateriel ger i regel
omedelbart gynnsamt resultat.

Kan en inomhusbrand inte slickas omedelbart, innesluts
brandhirden genom att dorrar, luckor och fénster stings. Brandkar
och/eller annan brandstyrka kallas enligt foreskrifterna i
kaserninstruktionen.”

Brandinstruktion f6r Krigsmakten, 1971. Upphivd publikation

3.1.4.1 Plan fér utbildning

For att sidkerstilla att samtliga personalkategorier har tillrdcklig
brandutbildning f6r sin tjdnst ska det finnas en plan f6r utbildning
som moijliggdr bade planering och uppfdljning av att utbildning skett
och till 6nskat resultat.

Utbildningsplanen bor innehalla vilka personalkategorier som ska ha
vilken typ av utbildning och ndr. Utbildningsnivierna som anges i
avsnitt 3.1.4.3 ska ses som minimikrav, beroende pd verksamhet kan
det finnas ytterligare behov.

Vissa befattningar, som t.ex. personal som jobbar med hantering av
brandfarliga eller explosiva varor, har krav pa arlig

brandslickningsutbildning i enlighet med BVKF och IFTEX.

I de fall personalen har genomgatt utbildning inom ramen f6r sin
aktuella tjinst, som exempelvis f6r sjégiende personal, behdver den
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praktiska utbildningen inte ske d4nnu en ging utan den kan
tillgodoriknas. Samma sak giller om exempelvis kombattantutbildning
eller soldatutbildning genomgatts inom faststillda intervall.

3.1.4.2 Utrymningsévningar

” Arbetsgivaren ska se till att det finns rutiner fOr att alla
arbetstagare ska kunna utrymma arbetsplatsen.”

Arbetsplatsens utformning, AFS 2020:1

Arbetsplatsens utformning ger i sina allmdnna rdd anvisningen att
utrymningsévningar behéver genomforas dir kritiska férhéllanden
kan uppstd snabbt och dir personalen har sirskilda uppgifter vid
utrymning. Genomgangar kan anses ge motsvarande kunskaper som
utrymningsévningar i mindre lokaler dér alla arbetstagare kan
utrymma pd egen hand.

FM tillampning

Utrymningsévning alternativt utrymningsgenomgang ska ske fore
forsta forldgening i ordinarie logement samt vid forldggning i
logement pa dvnings- och skjutfilt. Om det sker en genomgéng ska en
tillimpad 6vning genomfdras snarast mojligt.

Utrymningsévning ska ske arligen f6r de byggnader dir detta dr
relevant. Det ska dokumenteras f6r vilka av byggnaderna dir OrgEl
verkar som utrymningsévningar behéver ske. Fér exempelvis en
férradsbygenad finns sillan behov av en utrymningsévning, medan
det f6r en storre byggnad med ett stort personantal ofta dr relevant.

En utrymnings6vning kan ske som férberedd eller oférberedd
praktisk 6vning, teoretisk genomgang, omfatta del av byggnaden eller
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en fullstindig utrymning. En utrymningsévning kan dven ske som ett
forsta steg i en krisledningsGvning,.

Utrymnings6vningar syftar till att ge svar pa om rutiner och
personalens kunskap ir tillrickliga, om uppgjorda planer fungerar som
avsett och om de tekniska férutsittningarna fungerar korrekt.
Exempel pi tekniska férutsdttningar dr om alla hor ett eventuellt
utrymningslarm och om alternativa utrymningsvigar dr vil
fungerande.

Vid storre utrymningsévningar bor det finnas utsedda observatérer
som kontrollerar vilka dtgdrder som vidtas, nir och i vilken ordning.

ChecKklistor, forslag pd dvningsmoment samt underlag f6r utvirdering
aterfinns pd samarbetsytan Forsvarsmaktens brandskyddsarbete.

3.1.4.3 Utbildningsnivaer

Grundutbildning fér all personal

e Introduktionsutbildning pd ny arbetsplats, atgirder vid brand
samt atgirder vid utrymning.

e  Praktisk utbildning: Brandslickning med i verksamheten
férekommande brandredskap.

e Teoretisk utbildning: Interaktiv utbildning ”Brandskydd
grundutbildning” pd FM lirportal. Den digitala utbildningen
kompletteras med lokal utbildning gillande rutiner,
organisation, etc.

Introduktionsutbildningen ska ske snarast mojligt, men senast inom

tva veckor. Grundutbildningen ska ske inom 6 médnader och repeteras
vid behov, dock senast inom fem ir.
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Brandskyddskontrollant

e  Digital utbildning f6r brandskyddskontrollanter. Under
Sframtagande 2024.

e Lokal utbildning avseende OrgE brandskyddsarbete,
inkluderande styrande dokument och gillande rutiner, samt
de kunskaper som krivs for att kunna leda
introduktionsutbildning vid arbetsplatsen.

Brandskyddsledare och brandskyddssamordnare

e I'M brandskyddsledarutbildning

Brandskyddsledarutbildningen omfattar flera delutbildningar. Vilka
steg 1 utbildningen som respektive brandskyddsledare och
brandskyddssamordnare ska genomféra beror pd omfattning och
komplexitet f6r den aktuella tjidnsten, dock ska alla brandskyddsledare
och brandskyddssamordnare minst genomféra grundkursen.

Chefer

e Digital utbildning brandskydd t6r chefer. Under framtagande
2024.

Objektledare och infrahandldggare

e  Grundliggande kunskap om byggnadstekniskt brandskydd
och Forsvarsmaktens brandskyddsarbete.

e Fordjupade kunskaper i att utféra den brandskyddsanalys som
ingar 1 anskaffningsprocessen.

e Goda kunskaper om ansvarsférdelning FM/FORTV
avseende brandskydd.
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Ovrig utbildning

Fortifikationsverkets s.k. blockutbildningar dr 6ppna f6r
Forsvarsmaktens personal. Brandskyddsledare,
brandskyddssamordnare och objektledare kan delta vid
blockutbildningen som omfattar brandskydd.

I de fall externa aktorer anvinder FM Svningsplatser for
brandslickning ska det sikerstillas att de slickredskap som anvinds
uppftyller FM krav avseende hilsa och milj6.

Riktade utbildningar
Riktade utbildningsinsatser behéver ske exempelvis i féljande fall:

o DPersonal som arbetar i savil normalt obemannade som
bemannade anliggningar.

e Skogsbrandslickning f6r personal pa 6vnings- och
skjutfiltsavdelningar. Inkluderande god kunskap om
térekommande brandslickningsmateriel samt vid behov
kunskap f6r att kunna utféra skyddsavbrinningar pé ett sikert
satt.

e Personal som ska kunna utfora tillfdlliga heta arbeten inom
byggnadsbestandet.

e Brandslickningsutbildning f6r personal som ska ingé i
brandstyrka vid internationell insats
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3.1.4.4 Uppfdlining

Exempel pi fragestillningar vid kontroll och uppféljning:

e  Har utbildningsbehov och vilken kunskap och erfarenhet som
finns i organisationen inventerats?

e  Har utbildningsplaner upprittats? Vad ska utbildningen
innehalla och vilken omfattning?

e Har ansvarig f6r innehallet och genomf&randet av respektive
utbildning utsetts?

e Sker uppf6ljning och utvirdering av genomfdrda
utbildningar? Behdver nigot férindras?

o Ar det dokumenterat fér vilka byggnader utrymningsévningar
ska ske?

e  Bedrivs utbildning och évning enligt plan?
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3.1.5 Riskhantering

FAKTA

For att kunna vidta ritt atgirder behéver det i organisationen
finnas god kinnedom om vilka arbeten eller moment som kan
orsaka brand, samt vad som i 6vrigt kan orsaka brand. Dessa
moment och hindelser ska i sin tur hanteras pa ett funktionellt
sitt, anpassat efter forutsittningarna.

Beroende pé vilken verksamhet som bedrivs férekommer olika
brandrisker eller, annorlunda uttryckt, hindelser som kan orsaka
brand. Dessa hindelser eller aktiviteter styr i sin tur vilka rutiner som
ska finnas i den dagliga verksamheten.

Ibland skiljer man pa begreppen brandstiftare och brandorsak. I
sadana fall avser brandstiftare det féremal, den minniska eller det djur
som initierar branden. Féremalet kan exempelvis vara virmeflikt,
soldatkok eller batteri. Med brandorsak avses den hindelse eller
process som leder till brand, exempelvis svetsloppor, glappkontakt
eller 6verhettning. Inom Férsvarsmakten anvinds samlingsbegreppet
brandorsaker

FM tillampning

Inom Férsvarsmaktens verksamhet férekommer ett stort antal risker
som analyseras och hanteras pd daglig basis. P4 samma sitt sker
riskhanteringen inom brandskyddsomradet.

Grunden i riskhantering avseende brand handlar om att analysera vad
som kan orsaka brand i aktuell verksamhet och vilka, ofta enkla,
atgirder som kan vidtas for att minska sannolikheten att det borjar
brinna.
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Exempel pi fragestillningat:

e  Minga brinder ir elrelaterade, vilka sddana risker finns?
Exempel kan vara tillfilliga uppvirmningsanordningar och
andra elektriska virmealstrare, defekt utrustning eller
bristfilligt monterade ljuskillor.

e Den minskliga faktorn ligger bakom manga brinder,
torekommer “tillfilliga” 16sningar och privat utrustning dér
det inte borde?

e Finns risk f6r anlagd brand?
e Hur och var férekommer 6ppen liga?

e Finns tillrickligt avstind fran riskkillor till brinnbar materiel?
Exempel kan vara avstind till belysningsarmaturer,
elcentraler, gasflaskor eller férekomst av belamrade
kabelstegar.

e Vilka konsekvenser kan en eventuell brand i anslutning till
forvaring eller hantering av 4mnen som omfattas av BVKE,
IFTEX eller CBRN fa?

e Hur ser forutsittningarna att ladda och hantera batterier ut?
Exempel omfattar allt frin mobiltelefoner och datorer till
truckar och bor hantera savil privat som tilldelad utrustning.

e Fdrekommer dmnen som vid brand riskerar att bli farliga? Ar
utrymmen f6r sidana dmnen limpligt uppmairkta?

Finns det brandrisker som inte kan omhindertas pa ett bra sitt genom
rutiner? Utred i sa fall om fysiska dtgirder som exempelvis skyltning
kan minska risken eller om nagon annan férindring behdver goras.
Bed6éms risken vara sddan att den kan accepteras? Forankra i sd fall
hos ansvarig chef och dokumentera beslutet.

En parameter som behéver vigas in i riskanalysen 4r vilken insatstid
den kommunala riddningstjinsten har till aktuellt objekt och om det
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finns férutsittningar att kunna genomfdra en riddningsinsats.
Exempel pi faktorer som paverkar en kommunal riddningsinsats ér
dels radande beredskapslidge och dels objektspecifika faktorer som
t.ex. linga intringningsvigar3. Detta paverkar vilka atgirder som
behéver kunna vidtas med egna resurser.

Ett annat perspektiv inom riskhanteringen ér att dven blicka utanfor
Forsvarsmaktens omrade. Vilka verksamheter och risker finns i var
nirhet som kan paverka oss och var verksamhet?

e Nirhet till rekommenderade transportleder for transport av
farligt gods?

e  Nirhet till verksamheter som hanterar stérre mingder
brandfarlig eller explosiv vara?

e Nirhet till andra verksamheter som riskerar att fa allvarliga
konsekvenser i hindelse av brand?

Stéd i analysen kan dven fas genom att f6lja upp intriffade
brandtillbud och brinder i system PRIO.

TIPS
Ordning och reda tillhér de viktigaste atgdrderna for ett bra
brandskydd.

I nedanstdende avsnitt listas ett antal olika typer av aktiviteter
tillsammans med st6d f6r hur dessa ska eller kan hanteras f6r att skapa
en tolerabel risk.

36 AFS 2007:7 Rok- och kemdykning stiller krav pd hur insatser vid hog
riskmilj6 ska genomforas, detta leder i sin tur till begrinsningar i rickvidd.
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3.1.5.1 Tillféllig férldggning
Med tillfallig f6rldgening avses 1 detta sammanhang f6rligening i
lokaler som inte dr byggnadstekniskt anpassade f6r sovande personer.

Det innefattar dven tiltforliggning.

For att kompensera for byggnadstekniska tillkortakommanden skapas
rutiner som ska sikerstilla att f6rldggningen sker pa ett sikert sitt.

Tillfallig forligening utanfor ordinarie byggnadsbestind regleras i
SikR G, kapitel 13.

Nedanstaende tabell exemplifierar dtgirder f6r att uppfylla kraven.
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Tabell 7 Exempel tillféllig férldggning.

Krav Exempel: télt 20 Exempel: bygdegard
Alla ska kunna Eldpost Brandvakt eller

vakna i handelse av tillfalligt monterade
brand. brandvarnare

Alla ska kunna Ordinarie ingang Ordinarie ingang samt
utrymma. samt taltkniv alternativ utrymning

via annan latt
Oppningsbar dérr eller

fonster
Det ska finnas Ruska kort och Medtagna
forutsattningar att = ruska lang handbrandslackare
slacka en brand.
Det ska finnas Ordinarie Ordinarie
mojlighet att larma | kommunikation kommunikation

raddningsresurser.

Tink pd att i de fall ett f6rldggningstilt placeras inne i en byggnad
miste riskanalysen ske bdde for tiltet och f6r byggnaden for att
sikerstilla att de fyra kraven uppfylls.

Omfattande tiltkvarter bor ske i 6verensstimmande med MSB
allminna rdd avseende campinganliggningar?’, med vissa anpassningar
till FM tiltmateriel. Mellan tilt 12 respektive tdlt 20 bor avstindet da
vara minst 4 meter, mellan grupper av taktiska talt bor avstindet vara
minst 6 meter. Sdkerstill kvartersindelning med framkomliga korvigar.

37 Statens riddningsverks allminna rad och kommentarer om brandskydd vid
campinganliggningar, SRVES 2004:12.
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Vid tillfillig f6rldggning inom garnisonsomrade ska de lokala
instruktionerna vara kiinda. Exempel pa atgirder i instruktionerna kan
vara anmilan till garnisonsvakt och till brandskyddsledare.

Vid férlaggning i gymnastiksalar eller motsvarande ska det sikerstillas
att gangar mellan sovplatserna dr minst 1 m breda och dr beldgna i
riktning mot utrymningsvigarna. Ett limpligt riktvirde dr att rikna 3
m? per sing. Sikerstill att personlig utrustning inte hamnar i
gangstraken.

— ""I"

Bild 12 Exempel pa tillféllig férldggning i byggnad. lllustration Cecilia Nygren,
Férsvarsmakten.

Det kan ocksé vara limpligt att skapa en plats £6r laddning av
exempelvis mobiltelefoner, sa att detta kan ske pa ett sidkert sitt.
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TIPS

Ta fram underlag {61 vilka lokaler inom garnisonen som it
mest limpade for tillfillig forliggning. Detta underlittar bade
Ovningsplanering och andra situationer dir tillfallig
torligening kan bli aktuellt.

Om det finns ett ofta dterkommande behov av tillfallig
forliggning inom garnisonen, Overvig att forstirka
brandskyddet i utvalda lokaler f6r en sdkrare forliggning.
Exempel pa dtgirder kan vara utokad detektering av
brandlarmet och installation av vigledande markeringar.
Eventuella atgirder bestills via tilliggsbestillning,

OBSERVERA

Ansvaret for att den tillfalliga forldggningen sker pa ett sikert
satt ligger alltid pa verksamhetsutovaren. Vid behov av stéd i
bedémningen bor detta sokas internt inom Forsvarsmakten i
forsta hand. I andra hand kan st6d fas av central
brandkompetens inom Fortifikationsverket.

3.1.5.2 Tillféllig verksamhet

Vid exempelvis storre Ovningar kan lokaler komma att anvindas pa ett
annat sitt 4n vad de dr brandtekniskt anpassade for.

Brandskyddsledaren bor delta i 6vningsplaneringen fOr att stddja i
bedémningen av vilka lokaler som kan vara limpliga fér den planerade
verksamheten. Brandskyddsledaren kan dven limna stéd kring vilka
kompenserande atgirder som kan behdva vidtas.

For 6vningar som bedrivs i faltmissig milj6 regleras brandskyddet i
SikR G, kap 13. For 6vningar inom ordinarie byggnadsbestand
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behover brandskyddet analyseras utifrin vilken verksamhet som ska
bedrivas, vilken materiel som kommer tillféras och vilka de
byggnadstekniska forutsittningarna dr i det aktuella fallet.

3.1.5.3 Andring av verksamhet

Andring av verksamhet far inte ske forrin det sikerstillts att
byggnaden uppfyller kraven for aktuell verksamhetsklass. Se
anskaffning kap 2.3.2.

Vid planering av omgruppering t.ex. inom garnisonsomrade ar férsta
steget att sikerstilla vilken verksamhetsklass byggnaden 4r byggd for.
Om f6rindringen innebir byte av verksamhet inom samma
verksamhetsklass och med ungefir samma personantal krivs oftast
inga omfattande férindringar avseende brandskyddet. Om
verksamhetsklassen férindras kan omfattande och kostsamma
atgirder krivas. S6k vid behov stéd hos LplE/AnlE.

3.1.5.4 Uthyrning till tredje part

Fortifikationsverket ansvarar som fastighetsigare for eventuella
uthyrningar av mark eller lokaler till tredje part. Férsvarsmakten dger
inte ritt att hyra uti ’andra hand”.

Det dr i sammanhanget viktigt att podngtera att brandskyddet i vara
logement bygger p4 villkoret att personerna som sover dir kan anses
ha god lokalkinnedom. Dessutom har personal och virnpliktiga en
hégre firdighet att hantera en uppkommen hindelse 4n vad som kan
férvintas av utomstiende. Detta medfor att sirskilda dtgarder méste
vidtas vid en sadan eventuell tillfallig férldgening.
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3.1.5.5 Tillfélliga heta / brandfarliga arbeten

Med heta arbeten avses sidana moment som riskerar orsaka gnistor,
lagor eller annan virmeutveckling, exempelvis svetsning, skirning och
kapning. Ett annat begrepp som ocksa anvinds dr brandfarliga
arbeten.

Avgorande f6r hur sidana arbeten ska hanteras beror pd var de utfors,
dvs. om de sker pa en fast eller tillfillig arbetsplats. Exempelvis en
verkstad dr byggd for att reparationsarbeten ska kunna ske, alltsa ér
det en fast arbetsplats, men enstaka atgirder som utfors pa platser dir
virmealstrande eller gnistbildande arbeten normalt inte ska ske rdknas
som Zllfallig arbetsplats.

FAKTA

Brandskyddsféreningen tog tillsammans med flera
forsikringsbolag fram sikerhetsregler for Heta Arbeten® i slutet
av 1980-talet. Dessa regler fordes in 1 forsikringsvillkoren, och
revideras efterhand som nya material och metoder tillkommer.

Definitionen av de heta arbeten som avses enligt ovanstiende
regelverk lyder:

”Heta Arbeten = brandfarliga heta arbeten som utférs pa en
tillfallig arbetsplats.”

Felaktigt utférda har heta/brandfarliga arbeten orsakat omfattande
brinder bade civilt och militirt. En av orsakerna till att brinderna
snabbt kan bli omfattande dr att arbetena ofta sker innanfér de
byggnadstekniska skyddslagren. Exempelvis vid sidana tak- eller
fasadarbeten att mellanliggande lager, som isolering, virms upp till
antindning,
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Tillfilliga heta arbeten 1 byggnad och anliggning utfors i huvudsak av
eller via Fortifikationsverket. Nir sidana arbeten ska ske i byggnader
dar skyddsvird och/eller pigiende verksamhet forekommer ska
Portifikationsverket 1 god tid innan informera om de planerade
arbetena sd att verksamheten, vid behov, kan vidta limpliga dtgirder.

I de fall Férsvarsmakten utfor eller ansvarar fOr tillfilliga heta arbeten
pa fast monterad utrustning i byggnad eller anliggning ska detta ske
enligt anvisning fran Fortifikationsverket. F6r sidana arbeten krivs att
sarskild utbildning i heta/brandfarliga arbeten genomgitts.

For heta arbeten som utférs pd FM materiel som finns inne i en
byggnad eller anldggning ska detta i huvudsak ske pa fasta
arbetsplatser och p4 ett sidant sitt att:

e Brinnbar materiel flyttas undan, ticks &ver f6r att skyddas
mot antindning eller avskidrmas,

e Bevakning sker for att sikerstilla att brand inte uppkommer
under eller efter utforda arbeten,

e Slickutrustning finns ldtt tillgdnglig, i normalfallet 2 st
pulverslickare 4 12 kg,

e Det inte férekommer brandfarlig eller explosiv vara inom
lokalen, annat 4n det som kan behdvas for aktuellt
arbetsmoment,

e Platsen idr lamplig for arbetet, inga springor, genomforingar
eller liknande finns i nirheten av dar arbetet ska utforas,

e Eventuella tillfilliga frinkopplingar av detektorer tillhérande
brandlarmet har utforts.

Om arbetena pa FM materiel inte kan ske pa en fast arbetsplats ska de
utforas pé ett sddant sitt att risken f6r brand i byggnad eller
anldggning om mojligt elimineras, exempelvis genom att utféra
arbetena utomhus.
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OBSERVERA

Heta arbeten eller brandfarliga arbeten 4r inte samma sak som
hetarbeten 1 enlighet med Lagen om brandfarliga och explosiva
varof.

Med hetarbeten inom FM avses arbeten som ger sa hog
temperatur att den kan orsaka antindning av ammunition,
Ovrig explosiv vara eller av forpackningen, sidana arbeten
regleras i IFTEX.

Inom FM anvinds dven begreppet tindande arbeten vilket
avser arbeten i riskomrdde och férbudsomride vid hantering av
brandfarliga varor, sidana arbeten regleras i BVKFE.

3.1.5.6 Frankoppling av detektorer brandlarm eller
sldckanlaggningar

Vid arbeten som kan orsaka rok, damm, vattenanga eller motsvarande
ska detektorer inom aktuellt omrade kopplas ifran tillfalligt f6r att
undvika onddiga larm och/eller aktivering av eventuell
slackanlaggning.

1 de fall Fortifikationsverket ansvarar for arbetena ansvarar de for att
informera berdrd verksamhet om vilka frankopplingar som gbrs och
vilka kompenserande atgirder som vidtas. Férsvarsmakten bedémer
om risken f6r materiel och verksamhet idr tolerabel eller om egna

dtgirder, som exempelvis flytt av materiel, ska vidtas under perioden.

I de fall Forsvarsmakten ansvarar for berorda arbeten ska
Fortifikationsverket informeras i god tid innan f6r att kunna gbra
aktuella frankopplingar. Det ska dven gbras en analys av vilka dtgirder
som behéver vidtas fr att bibehalla motsvarande skyddsniva som ndr
hela systemet 4r i drift.

Version 1.0 154



HANDBOK

EXEMPEL

Detektorerna tillhérande en slickanliggning i ett serverrum
behover kopplas ifran p.g.a. storstidning. Arbetena bedéms
nimligen bli dammiga nir installationsgolven lyfts upp.

Féljande kompenserande atgirder vidtas:

Under hela tiden som detektorerna ér frinkopplade befinner sig
en utbildad brandvakt i lokalen, 2 st. extra kolsyreslickare
tillfrs tillfalligt och det sdkerstills att manuell utlésning av
slicksystemet dr i drift under hela frankopplingen.

Vid frekvent aterkommande behov av frinkoppling av detektorer,
exempelvis i garage eller verkstadslokaler, bor alternativ
brandslarmslésning utredas. Sddan utredning initieras av
brandskyddsledare via LplE/AnlE, som ligger bestallning till
Portifikationsverket.

3.1.5.7 Personalsamlingar

Forsvarsmakten saknar generellt stora samlingslokaler som mojliggdr
samling av exempelvis hela férbandet. Stérre personalsamlingar, dvs.
for fler dn 150 personer, kan dirfér behéva ske i andra stora lokaler,
som exempelvis gymnastiksalar eller hangarer. For att méjligedra detta
samtidigt som personsikerheten dr omhindertagen behéver
kompenserande atgirder vidtas.

e Sikerstill tidig upptickt av en eventuell brand, bade i aktuell
lokal och i intilliggande lokaler. Antingen finns ett befintligt
brand- och utrymningslarm eller utses ett tillrdckligt antal
brandvakter som ronderar i lokalerna,

e  Sikerstill mojligheten att i ett tidigt skede kunna slicka en
uppkommen brand,
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e Sikerstill utrymningsméjligheterna. Beroende pa
personantalet stills olika krav pa utrymningsvigarnas bredd
och antal. Ett riktmirke som kan anvindas ér att den totala
fria bredden av samtliga utrymningsvigar bor vara minst 1,0
meter per 150 personer samt att fler 4n 600 personer bor ha
minst tre utrymningsvigar och fler 4n 1000 personer minst 4
utrymningsvigar. Utrymningsvigarna ska vara tydligt
utmdrkta. Det kan vara aktuellt att utse personal som ansvarar
for att Sppna exempelvis portar vid behov av utrymning,

e  Sikerstill att ndgon av de som leder personalsamlingen dr
beredd att ge instruktioner f6r utrymningen,

e Kontrollera om eventuell slickanldggning behéver blockeras
infér och under samlingen. En sadan 4tgird kan komma att
kriva ytterligare kompenserande dtgirder, beroende pd om
skyddad materiel flyttats ut eller inte,

e Sikerstill moéjligheten att larma rdddningstjinst.

Om 16sa stolar anvinds vid samling av fler 4n 50 personer ska
dessa vara sammankopplade i sektioner om minst fem stolar.
Sammankopplingen ska ske pd ett sddant sitt att sektionen haller
ihop 4ven om den vilts. En binkrad som har gangar for
utrymning pa bada sidorna kan ha upp till 40 sittplatser. En
binkrad som har en vigg pé ena sidan kan ha upp till 10
sittplatser.
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Det bor sdkerstillas att det finns de tekniska férutsittningar som kan
behovas for att tillférd materiel inte ska orsaka brand.

Atgirder ska ske i enlighet med kraven som stills i den nation som har
de stringaste reglerna avseende brandskydd.

3.1.5.10 Extern personal

I de fall Férsvarsmakten anlitar tjanster fran externa féretag, for
exempelvis lokalvird eller hantverkstjinster, ska det sikerstillas att
samtlig personal far den information som krivs avseende brandskydd.
Detta inkluderar bl.a. féljande:

e Rutiner vid brand och vid utrymning,

e Regler och rutiner for att minska sannolikheten f6r bade
brands uppkomst och f6r onddiga larm i samband med
aktuella arbeten.

3.1.5.11 Publika aktiviteter

Publika aktiviteter sker i huvudsak utomhus, ofta inom
garnisonsomride. Féljande bor beaktas:

e Sikerstill framkomlighet f6r egen och civil rdddningsinsats,

e Kontrollera brandbelastningen i anslutning till byggnader,
sikerstill att sopkarl, lastpallar och annat dr placerade pa
tillrickligt avstind fran fasader,

e Bedom om det finns behov att tillfora handbrandslackare i
anslutning till tilt, fordon, etc.,
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e Eventuella samlingstilt ska vara utforda 1 enlighet med krav i
Ordningslagen?®.

3.1.5.12  Anlagd brand

En enkel dtgird f6r att minska risken f6r brand utifran dr att inte
limna brinnbart materiel 1 ndrheten av fasad, eller pa sadant sitt att
det dr latt att flytta till fasad.

For byggnader som ligger utanfér garnisonsomrade kan det dven vara
aktuellt att begrinsa eventuell vixtlighet i anslutning till byggnaden.

3.1.5.13 Internationella insatser

For svenska camper vid internationella insatser dr vapenverkan och
pafdljande brand en risk att hantera. Sarbarheten kan vara hogre, dd
ersittningsmateriel och byggnationer kan ta lang tid att fa pad plats.
Aven risken for flera samtidiga brinder inom omradet behdver
hanteras.

Se SOFI INT? f6r gillande styrningar.

3.1.5.14 Levande ljus

Generellt rader en avradan mot levande ljus inom Férsvarsmaktens
lokaler, men C OrgE har mandat att i sina styrande dokument medge
avsteg f6r vissa utpekade lokaler som exempelvis gemensamma
tikarum. Det ska i sidana fall anges vilka férhallningsregler som giller.

3 Ordningslag (1993:1617), 2 kap 12 §
39 Forsvarsmaktens Stiende order for internationella insatser.
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3.1.5.15  L&sinredning

Det ska kontrolleras att eventuella dekorationer i misslokaler och
motsvarande, som flaggor och kamouflagenit, 4r upphingda pa ett
sitt och omfattning att de inte riskerar att orsaka en si snabb
brandspridning att det medfér risk f6r personerna som vistas i lokalen.

For 16s inredning 1 6vrigt, se avsnittet under kapitel 2.3.8.4.

3.1.5.16 Utskdnkning av alkohol

For lokaler dir det finns tillstind till servering av alkohol finns krav i
Alkohollagen att lokalerna ska vara limpliga ur
brandsikerhetssynpunkt. Detta giller dven om servering sker i slutna

séllskap.

Eventuella sidana lokaler ska kontrolleras sarskilt for att sakerstalla att
gillande krav uppfylls.

Om alkoholservering ska ske i lokaler dir s inte skett tidigare ska
fragan hanteras som dndrad verksamhet.

40 Alkohollag (2010:1622), 8 kap 16 §.

Version 1.0 160



HANDBOK

3.1.5.17 Uppfdlining
Exempel pi fragestillningar vid kontroll och uppféljning:

e Har alla OrgE verksamheter gjort en riskanalys avseende
brand f6r sin verksamhet?

e  Har riskanalys avseende brand i omride dir oexploderad
ammunition (OXA) kan férekomma tagits fram? Ar den
kommunicerad med Fortifikationsverket och lokal kommunal
riddningstjanst?

e Ar riskanalyserna aktuella och uppdaterade?

o Aterstir risker som behover hanteras alternativt kan riskerna
tolereras?
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3.1.6 Byggnadstekniskt brandskydd

FAKTA

Det ir inte mojligt att bedriva ett systematiskt
brandskyddsarbete utan att ha kinnedom om hur det
byggnadstekniska brandskyddet ér konstruerat. De
byggnadstekniska forutsittningarna styr bl.a.
nédlagesplaneringen, ligger till grund f6r egenkontroller och
vilken verksamhet som kan bedrivas var.

Krav pd att det ska upprittas en brandskyddsdokumentation vid om-
och nybyggnation tillkom i byggreglerna ar 1994. Relationshandlingen
ir det dokument som specificerar det slutliga utférandet pa
brandskyddet. Till relationshandlingen hér en brandritning som visar
hur det byggnadstekniska brandskyddet dr uppbyggt.

FM tilldmpning

Fortifikationsverket har som fastighetsigare ansvar fér savil
byggnadsteknisk dokumentation som att det byggnadstekniska
brandskyddet uppfyller gillande lagar och regler. Detta forutsitter
naturligtvis att Férsvarsmakten inte dndrat verksamhet utan
Fortifikationsverkets kinnedom.

Fortifikationsverket ska ha uppdaterad och relevant
brandskyddsbeskrivning for sitt fastighetsbestind.

I de fall det dnnu inte finns en brandskyddsdokumentation eller
brandskyddsbeskrivning framtagen ska Fortifikationsverket limna den
information som krévs f6r Férsvarsmaktens brandskyddsarbete.
Exempelvis kan planritningar eller utrymningsplaner, som
kompletteras med den information som kan identifieras i byggnaden
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och med information tillhandahillen av Fortifikationsverket, anvindas
under en Gvergingsperiod.

Forsvarsmakten bir generellt den storsta risken dd funktionen i
byggnaden, materielen och verksamheten ofta har ett hogre
skyddsvirde dn bygenaden i sig. Samtidigt har Férsvarsmakten storst
mo&jlighet att sikerstilla att brandskyddet halls pd en god niva.

Samverkansbehovet mellan myndigheterna dr ddrfor stort.
Foérsvarsmakten behdver ha kunskap om hur brandskyddet dr
uppbyggt och fungerar bla. for att:

e Ritt typ av verksamhet ska bedrivas i byggnaden och med ritt
skyddsniva,

e Innechillet i utbildningar, nédldgesplaner, m.m. ska vara
kotrrekt,

e Hgenkontrollerna ska omhinderta alla relevanta
kontrollpunkter,

e Kunskap minskar risken for att nagon atgird som paverkar
brandskyddet negativt gérs av slarv eller okunskap,

e Kunskap 6kar méjligheten till ett korrekt agerande som
minskar konsekvenserna vid en brand.

Fér information om byggnadstekniskt brandskydd se kapitel 2,
Anskaffning.

De checklistor och kontrollinstruktioner som dterfinns pa
samarbetsytan Forsvarsmaktens brandskyddsarbete beskriver olika typer av
installationer, syfte och vilka uppgifter som dligger Férsvarsmakten
avseende kontroller. Se dven kap 3.1.7 nedan.
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3.1.6.1 Befintligt bestand

I detta avsnitt redovisas ett par principiella frigestillningar i befintligt
bestind eller dir byggreglerna férindrats i storre omfattning sedan
byggnaden uppfordes.

Logement

Med hinsyn till personsikerheten medfér Lagen om skydd mot
olyckor vissa retroaktiva krav.

For att sikerstilla personsidkerheten ska logement i befintligt bestdnd
minst vara brandtekniskt avskilda i vaningsplanen, bdde i konstruktion
och i ventilationssystemet. Trapphus i byggnader med férliggning i
minst tva vaningsplan ska vara utférda som utrymningsvig i egen
brandcell. Brand- och utrymningslarm ska finnas, med detektering
minst i sovrum, korridorer, kéksutrymmen och utrymningsvigar.
Vigledande markeringar ska finnas i tillricklig omfattning.

Inférhyrningar

Enligt deléverenskommelse IN-avtal*! ska processerna vid
inférhyrningar f6lja de normala processerna mellan FM och FORTV
sd langt som det dr mojligt. LplE édr kontaktytan mot FORTV om det
finns behov av att diskutera eller utreda olika frigor kopplade till
inférhyrningarna.

41 Deloverenskommelse IN-avtal 2010-11-08

Version 1.0 164



HANDBOK

3.1.6.2 Uppfdlining
Exempel pi fragestillningar vid kontroll och uppféljning:

e Finns brandskyddsdokumentation eller motsvarande underlag
med brandritningar tillgingliga f6r de byggnader dir sadana
underlag behévs?

e  Uppfyller lokaler fér férliggning de brandtekniska kraven?
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3.1.7 Kontroller

FAKTA

Kontroller sker pa olika sitt och pa olika nivaer, men det 4r vad
som gors 1 det dagliga arbetet som dr grunden till om
brandskyddet kan anses vara tillfredstdllande. Kontrollsystemens
syfte dr att visa om vara dagliga rutiner fungerar som avsett eller
om de behéver justeras pd nagot sitt.

“Enstaka kontroller av hur utférda brandskyddsitgirder fungerar
ger inte besked om hur brandskyddet fungerar mellan
kontrollerna.”

SRVES 2004:3

Detta avsnitt har fokus pa de kontroller som ska géras inom
organisationsenheterna. Fér information om tillsyner och
inspektioner, se kap 1.6.

3.1.7.1 Egenkontroller

Med egenkontroller avses de dokumenterade kontroller som utfors
enligt faststillda intervall. Egenkontrollerna ér en del av den
systematiska kontroll som ska ske vid alla OrgE f6r samtliga
verksamhetssikerhetsomraden och fér arbetsmilj6. Egenkontrollerna
kan samordnas sa att flera sakomriden kontrolleras vid samma tillfille.

Hur ofta kontroller bér genomfdras baseras pa tva huvudsakliga

faktorer, sannolikheten for att fel ska uppstd och konsekvenserna om
tel uppstar. Exempelvis stills det inom det slutna bestindet hégre
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krav pd den dagliga tillsynen, da konsekvenserna av en brand kan bli
storre.

Syftet med egenkontroll brand ir att sidkerstilla att brandskyddet édr pa
en tillrickligt bra niva och att uppmirksamma brister s att limpliga
atgirder kan vidtas.

Egenkontrollerna ska inkludera de organisatoriska dtgirderna.

Konkret handlar det om att kontrollera att befintliga rutiner fungerar,
som att uppkomna brister och brandrisker identifieras och atgirdas
direkt i det dagliga arbetet. Om egenkontrollerna visar att det finns
allvarliga eller aterkommande brister ska egenkontrollerna utféras med
titare intervall till dess att problemet ir 16st. Atgird som korrigerar
bristen ska vidtas, exempelvis genom uppdaterade rutiner eller riktad
utbildning.

Féljande tabell redovisar miniminivd avseende kontrollintervall:
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Tabell 8 Grundniva egenkontrollintervall.

Bestand Bemannad lokal Normalt obemannad
lokal
Oppet Varje halvar Varje ar
Slutet
Varje kvartal+3 Infoér 6vning#4 och

rustning# samt varje ar

Camper
Vid respektive HOTO Vid respektive HOTO
samt halvvagsini samt halvvagsini
rotationen rotationen

Gemensamma egenkontroller pa utvalda objekt med deltagande av
representanter fran bade Forsvarsmakten och Fortifikationsverket ska
ske vid atminstone tva tillfillen per ar. Planeringen ska ske med sidan
framfoérhallning att bida myndigheterna har méijlighet att avdela
resurser.

TIPS

Planera in de myndighetsgemensamma egenkontrollerna f6r
kommande 4r vid ett brandskyddsméte pa garnisonsniva,
alternativt vid lokalfrsorjningsméte inom garnison.

4 Enkla bemannade lokaler kan efter brandskyddsledatens avdé6mning
kontrolleras 1 ging/4r.

4 Vid vil fungerande daglig tillsyn kan dokumenterade egenkontroller ske
med lingre intervall. Brandskyddsledaren stédjer vid bedémningen.

4 FIB 1995:6

4 Handbok befistningar for krigsférbandschef (H BK)
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Normalt dr det brandskyddskontrollanten som utfor egenkontrollen,
ofta tillsammans med ansvarig chef. Chefen ansvarar for att brister
och risker omhindertas, exempelvis att felanmilan gérs eller att
verksamheten informeras om vad som behéver atgirdas.
Brandskyddsledaren bér fa kopia av protokollet f6r kinnedom.

OBSERVERA

Skyddsrond dr inte samma sak som egenkontroll brand. Det
iar dock moijligt att samordna dessa kontroller, vilket da
kriver att samtliga kontrollpunkter som ska omhindertas vid
egenkontrollen istillet omhéindertas vid skyddsronden.

TIPS

For att underlitta de fysiska egenkontrollerna kan
kontrollpunkterna i checklistan markeras pa tillgingligt
ritningsunderlag. Pa si sitt skapas bade en tydligare bild av
brandskyddet i byggnaden och risken att missa nigon
kontrollpunkt minskar. Kom ihdg att sekretessgranska
ritningsunderlaget och hantera eventuell sekretess i enlighet
med gillande regler.

Byggnadstekniska krav vid hantering av brandfarlig eller explosiv vara
kontrolleras inom ramen f&r egenkontroll brandskydd.

I byggnader med flera samverkande system och styrningar som
aktiveras via brandlarm ér det limpligt att genomféra samordnad
provning for att sakerstalla att alla funktioner fungerar som avsett.
OrgH bor 6verviga att stilla personal till f6rfogande £6r att stodja
Fortifikationsverket vid samordnad provning, da detta dr en mojlighet
som skapar fOrstielse f6r det byggnadstekniska brandskyddet.
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Checklista f6r egenkontroll brand med tillh6rande
kontrollinstruktioner aterfinns pa samarbetsytan Forsvarsmaktens
brandskyddsarbete. Checklistan dr avsedd att anpassas till OrgE
verksamhet, vilket medfér att kontrollpunkter som inte ér relevanta
doljs eller tas bort ur den lista som delges till
brandskyddskontrollanterna.

Dokumentation

Egenkontrollerna ska dokumenteras pa ett sidant sdtt att de dr méjliga
att f6lja upp, 1 syfte att kontrollera att brister atgirdas och inom rimlig
tid. Det ska dven vara mojligt att identifiera aterkommande brister
som kréiver atgird.

Brister som inte kan omhindertas omedelbart ska inarbetas i den
handlingsplan som OrgE upprittar i enlighet med Arbetsmiljélagen?.

Felanmélan och brister

Felanmilan sker utifran gillande krav {6r aktuell byggnad och
verksambhet.

Vid behov av mindre kompletteringar ska detta ske genom
tilliggsbestillning till FORTV, i enlighet med ordinarie processer.

46 Arbetsmiljolagen (1977:1160) 3 kap § 2a samt AFS 2001:1 § 10.
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i
Behov eller férslag Brandskyddsledaren Infraorganisationen LplE/AnIE
till kompletterande varderar behovet. lagger tillaggsbestalining || bestaller &tgédrden
atgérd. Om ja. till LplE/ANIE av FORTY

Bild 14 Flédesschema tillkommande behov. lllustration Cecilia Nygren,
Férsvarsmakten.

Storre behov, som exempelvis installation av ett brand- och
utrymningslarm, hanteras inom ramen for infraprocessen.

3.1.7.2 Underhall, besiktningar och kontroller

Brandlarm och slickanliggningar med krav pa utférande enligt SBF-
reglerna*’ medfor att ett antal kontroller ska ske, dels av
anliggningsskotaren och dels av brandlarmsfirma samt
revisionsbesiktningsman.

De olika kravstillda kontrollerna sker manad, kvartal, 4r samt
revisionsbesiktning inom max 15 ménader. Alla kontroller som
genomférs ska noteras i kontrolljournalen, vilken ska finnas tillganglig
tor Forsvarsmakten. Protokoll fran revisionsbesiktningar av
brandlarm och slickanldggningar ska tillstillas OrgE f6r kinnedom.

47 SBF 110 Regler f6r brandlarm, SBF 120 Regler f6r automatiskt
vattensprinklersystem, SBF 500 Regler f6r gasslicksystem, SBF 502 Regler
for utrymningslarm med talat meddelande, SBF 503 Regler for
vattendimsystem.
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OrgE ansvarar for att anmirkningar och avvikelser som tillh6r
verksamheten atgirdas.

Brandslidckare och dvrig slickutrusning ska kontrolleras drligen, utéver
de enklare kontroller som genomférs vid egenkontrollerna.
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3.1.7.3 Uppfdlining
Exempel pi fragestillningar vid kontroll och uppféljning:

e Finns behov av lokal 6verenskommelse avseende
brandskydd? Ar den i s fall tillrickligt omfattande och
faststalld?

e Finns samtliga brandtekniska installationer och utrustning
med i kontrollista f6r antingen FM eller FORTV?

e Har befintliga drift- och underhallsinstruktioner, tekniska
ordrar och brandskyddsdokumentation granskats sd att ritt
typ av kontroll sker?

e Har brandskyddkontrollanterna fatt utbildning i hur
underlagen f6r egenkontroll ska anvindas?

e Har egenkontrollerna skett enligt plan?
e Har dtgirdande av bristerna skett inom rimlig tid?
e TFinns det dterkommande brister?

e Hur sker samverkan med fastighetsigaren och eventuella
andra parter vid noterade brister?

e Vilka omrdden dr dterkommande utan anmirkning?
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3.1.8 Nodlagesplanering

FAKTA

Nodligesplanering handlar om att skapa férutsittningar for
korrekt agerande vid en intriffad hindelse. Samtlig personal ska
ha god kunskap om vilka atgirder som ska vidtas i hindelse av
brand och vid behov av utrymning.

FM tillampning

Nodligesplaneringen for olika typer av hindelser bor samordnas inom
OrgE i syfte att skapa sa enhetliga rutiner som méjligt. Vilkdnda och
inarbetade rutiner skapar trygghet 1 en tidspressad situation dar ytterst
liv kan sta pa spel.

3.1.8.1 Atgérder vid brand

I enlighet med Lagen om skydd mot olyckor ansvarar Férsvarsmakten
for att hantera uppkomna brinder i egen verksamhet. Om branden far
en sadan utveckling eller omfattning att den inte kan hanteras med
egna resurser larmas kommunal riddningstjinst. Rdddningsinsatsen
pabotjas formellt nir riddningsledare fattar beslut om detta och
avslutas med ett skriftligt beslut med paféljande 6verlimning av
ansvaret till fastighetsdgare eller verksamhetsutévare.

Utbildning och évning ér en férutsittning for ett konstruktivt och
sidkert agerande 1 hindelse av brand. Checklistor ér ett stod f6r minnet
i tidspressade situationer.

Utbildningar och évningar ska skapa en trygghet i att kunna géra en

ligesbedémning av aktuell situation. Beroende pa lige och
hindelseutveckling dr olika atgirder mojliga och limpliga.
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Malsittningen ér att kunna hantera den lilla branden i ett tidigt skede
tor att férhindra en mer omfattande brand. Med trygghet och
beredskap att agera skapas goda forutsittningar for att en brand inte
ska utveckla sig och sprida sig utanfor startfGremalet.

For att kunna géra en tidig slickinsats bor det finnas en rutin for att
kontrollera vilken detektor som har utlést si att personal utan onédig
tordréjning kan bege sig till platsen med slickredskap. I mindre
lokaler kan det ga fortare att kontrollera utrymmena fysiskt, men detta
ir sillan mojligt 1 storre lokaler dér brandférsvarstablin och
tillh6rande ritningar normalt behdver avlisas for att snabbt kunna
bege sig till ritt plats.

For byggnader eller anliggningar med hégtalarsystem kan detta dven
fungera som orderhdgtalare, vilket Skar méjligheterna till en snabb
och effektiv slickinsats.

Den sista linken i kedjan av dtgirder vid brand dr nir branden inte
kan sldckas med egna resurser och kommunal riddningstjinst behéver
tillkallas. I planeringen ska hela kedjan fran larminformation,
riddningstjdnstens ankomst, eskortering till ritt byggnad, delgivning
av insatsplaner, etc. omhindertas.

Exempel pi dtgirdslistor finns pa samarbetsytan Forsvarsmaktens

brandskyddsarbete.
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3.1.8.2 Atgérder vid utrymning

OBSERVERA
Utrymning kan behdva ske av fler anledningar 4n brand.

Eftersom ett brandfétlopp anses medfora de hogsta kraven
ombhindertas krav f6r sdker utrymning inom ramen f6r brandskydd.

For en bra utrymningsstrategi behéver planeringen ske utifran
byggnadens férutsittningar och eventuella brandtekniska
installationer, samt vilka situationer som kan féranleda utrymning av
aktuell verksamhet. Det beh6ver dven tas hinsyn till risken for att en
antagonist anvinder utrymning/utrymningslarm for att paverka eller
kartligga personal och/eller anldggningar.

Om utrymningslarmet 4r indelat i sektioner ska det sikerstillas att det
dven finns moijlighet att aktivera utrymningslarmet i hela byggnaden
samtidigt om ett sidant behov skulle uppsta.

Om det ir flera olika verksamheter som arbetar 1 samma byggnad eller
om byggnaden rymmer ett stort personantal underldttar det
inrdkningen om det finns férutbestimda omraden pa
atersamlingsplatsen dar respektive avdelning/motsvarande samlas.

Atersamlingsplats bor viljas pa betryggande avstand frin aktuell
byggnad, dels for att inte riskera att f&rsena riddningsinsatsen och
dels for att vara pa sikert avstind fran tinkbara hot.
Atersamlingsplatsen bor inte mirkas ut med skylt om detta bedéms
olampligt ur sikerhetssynpunkt.

For bygegnader utanfdr garnisonsomride bor det finnas en plan f6r var

personalen kan samlas i vintan pa vidare order. Under vinterhalvaret
och vid daligt vider kan nedkylning ske snabbt och det ska forutsittas
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att de utrymmande inte har ytterklider med sig. Aven vid hindelser
som kan kopplas till ndgon form av hot mot personalen eller
verksamheten 4r det viktigt att dtersamling kan ske pd annan plats,
efter att kontroll pa atersamlingsplats skett.

Sikerstill vid utbildning att samtliga har kinnedom om vilka atgirder
som ska vidtas 1 samband med utrymning, exempelvis hur hemliga
handlingar/harddiskat/etc. ska hanteras, om nigon utrustning ska tas
med, osv.

OBSERVERA

Det ska sikerstillas att all personal och alla bes6kare far den
hjilp som beh6vs for att kunna utrymma pé ett sdkert sitt,
oavsett eventuella hjilpbehov.

Exempel pa atgirdslistor finns pa samarbetsytan Forsvarsmaktens
brandskyddsarbete.

3.1.8.3 Inrymning

Inrymning dr det begrepp som anvinds dd miljén utomhus ér eller
riskerar bli sidan att det kan bli fara for liv och hilsa. Detta kan bli
aktuellt savil vid kemiska utslipp och omfattande brinder som vid
CBRN-relaterade handelser. Se dven avsnitt 2.3.6.2 avseende
inrymning.

Vid framtagande av plan f6r inrymning ska det sdkerstillas att
instruktioner for de fysiska atgirderna som behover vidtas i aktuell
byggnad, exempelvis stinga ventilation, finns tillgingliga.
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3.1.8.4 Insatsplaner

For skyddsvird verksamhet och verksamhet dir det finns risker f6r
riddningspersonal (t.ex. gastlaskor) ska det finnas insatsplaner.
Exempel kan dven omfatta skjutfilt, anldggningar och kajer.

FORTYV utarbetar efter bestillning insatsplaner f6r FM behov, dock
ar det av vikt att FM 4r delaktiga under framtagandet.
Brandskyddsledaren bor vara FM kontaktperson vid framtagande av
insatsplaner.

Exempel pi information som underlittar en riddningsinsats:

e J.okalkannedom och kinnedom om rutiner inom
garnisonsomride samt pa 6vnings- och skjutfilt,

e Kontaktuppgifter till och direktsamverkan med
bevakningspersonal och vakthavande befil,

e Insatsplaner eller annat ritningsunderlag som kompletterar
otienteringsritningar tillhérande brandlarm,

e Riskbedémning avseende OXA pa 6vnings- och skjutfilt.

Insatsplaner ska alltid sekretessgranskas och bor férvaras hos
garnisonsvakt, eller motsvarande, i enlighet med gillande
sikerhetsskyddsbestimmelser. Garnisonsvakt tillser att
riddningsledaren fir den information som behdvs for att kunna
genomfora en siker och effektiv slickinsats.

Pa insatsplanerna anges bl.a. f6ljande:

e grundliggande byggnadsteknisk och brandteknisk
information,

e grundliggande information om verksamhet (t.ex. kontor,
verkstad),
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e var och nir det kan finnas sovande personer,

e omradesinformation som exempelvis brandpostnit och
vattentag,

e uppstillningsplatser £6r riddningsfordon,
® angreppsvagar,

e sirskilda risker f6r riddningspersonalen (t.ex. gasflaskor eller
solcellsanldggningar),

e sirskilda skyddsvirden (visentlig funktion, kulturskydd,
ckonomiskt, etc.).

3.1.8.5 Brytounkter

Med brytpunkter avses inom kommunal riddningstjinst positioner dit
riddningsenheter larmas f&r att avvakta order fran riddningsledaren. 1
detta sammanhang avses positioner dir Férsvarsmaktens personal
méter upp riddningsresurserna och agerar vigvisare till skadeplatsen.

Pa bl.a. 6vnings- och skjutfilt finns férutbestimda brytpunkter dit
rdddningsresurserna, t.ex. ambulans och riddningstjdnst, larmas.
Dessa brytpunkter finns inlagda i SOS Alarms larmhanteringssystem.

Vid 6vningsverksamhet utanfér vnings- och skjutfilt bor det
6vervigas att utse tillfdlliga brytpunkter, i syfte att kunna férmedla en
tydlig larmadress och minska risken f6r onddiga tordréjningar i
hindelse av en skarp olycka. Detta kan bli relevant framf&rallt vid
storre och mer stationdra Gvningar.

3.1.8.6 Eftersldckning och efterbevakning

Med efterslickning och efterbevakning avses det arbete som utférs
efter att riddningsledare formellt avslutat riddningsinsatsen och
limnat 6ver ansvaret till antingen Fortifikationsverket eller
Forsvarsmakten. Mottagande part ansvarar for att slicka kvarvarande
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eller uppflammande brandhirdar under s ling tid som krivs {or att
platsen ska kunna bedémas som siker att limna.

Oavsett vilken part riddningsledaren 6verlimnat det formella ansvaret
till b6r myndigheterna samverka om atgirder och resurser. Principiellt
har Fortifikationsverket ledningen vid brinder som orsakats av
viderhindelser, tredje man och motsvarande medan Forsvarsmakten
leder arbetet vid brinder som uppkommit p.g.a. egen verksamhet.

Overlémning av ansvaret for efterbevakning sker i olika skeden
beroende pa mottagarens forutsittningar. Fortifikationsverket och
Forsvarsmakten har bittre forutsdttningar att hantera efterarbetena dn
vad exempelvis en privatperson har och dirmed kommer en
6verlimning troligen ske i ett tidigare skede. En annan paverkande
faktor f6r nir 6verlimningen sker édr eventuella andra pagaende
brinder. Under somrar med hég brandrisk under ling tid férekommer
ofta flera samtidiga brinder runt om i landet, vilka kan kriva stora
resurser av den kommunala riddningstjansten.

Hur lang tid som behovs £6r efterbevakning ér beroende av aktuell
brandriskprognos, ridande viderférhallanden som exempelvis vindar
och relativ fuktighet i luften samt markférhéllandena pé platsen.

VARNING

Efterslickningsarbete dr forenat med risker for personalen. Det adr
dérfor av stor vikt att den personal som deltar i arbetet far
information om de risker som férekommer inom brandomradet
innan arbetet pabotjas. Riskerna kan inkludera plétsligt fallande
trid, inandning av brandgaser eller férekomst av oexploderad
ammunition, OXA, inom omradet.
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Vid brandslickning pa skjutfilt bor slickande personal bira
skyddsglaségon, om det bedéms finnas brandpaverkad finkalibrig
ammunition i omridet. Uniform m/90 ger ett visst skydd mot brand.

Avslutningsvis ska aterkommande kontroller av omradet ske under sa
miénga dagar som krivs med hinsyn till ridande omstindigheter.

3.1.8.7 Restvérderdddning

Restvirderdddning handlar om att i ett tidigt skede av skadan vidta
atgirder for att minska de sekundira skadorna, t.ex. orsakade av
brandgaser, slickmedel eller slickvatten. Sekundirskadorna efter
brand ir ofta omfattande, kostnaden och konsekvenserna minskas
genom tidig restvirderiddning.

I f61sta hand handlar det om att stoppa skadeutvecklingen genom att:

e skapa torr och rokfri milj6,

e avskidrma skadeplatsen,

e tita skadade byggnader,

e sinka luftfuktigheten,

e ordna virme och el,

e flytta materiel,

e piskynda elektroniksanering,

e grovstida.
Direfter pdborjas sjilva saneringen av materiel.

Foérsvarsmakten har avtal med Forsdkringsbranschens
restvirderdddning, RVR AB. RVR AB har avtal med samtliga
kommunala riddningstjanster och har restvirdeledare, RVR-

ledare, 6ver hela landet. Det finns 4dven sarskilt utbildade
miljorestvirdeledare f6r olyckor med miljopaverkan, samt specialister
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inom olika omraden som exempelvis konst. Avtalet giller f6r akut och
fortsatt restvirderiddning vid egendoms- och/eller miljoskador pa
fasticheter och anldgeningar, byggnader, fordon och fartyg
inkluderande inredning, utrustning samt gods.

Fortifikationsverket har genom forsikring via Kammarkollegiet
tillgdng till samma tjanster vid behov av restvirderdddning. Vid en
hindelse som ber6r bada parterna ska det sidkerstillas att RVR-ledaren
far kontaktperson fran bade Férsvarsmakten och Fortifikationsverket
for att kunna omhinderta bida myndigheternas behov av akuta
dtgirder.

Akut restvirderiddning paborjas av RVR-ledare efter
riddningsledarens bedémning samt vid beslut av C OrgE alternativt
OrgE vakthavande befil. Insatsen begrinsas till 16 persontimmar.
Beslut om fortsatt restvirderdddning fattas av C OrgH alternativt
OrgE vakthavande befil. RVR-ledaren star da

till Férsvarsmaktens férfogande som sakkunnig radgivare upp till 48
timmar.

FAKTA

Telefonnumret till RVR AB larmférmedlingscentral dr 020-
322 322.

Aktuellt diarienummer f6r avtalet och inképsordernummer for
aret aterfinns pa samarbetsytan Forsvarsmaktens brandskyddsarbete.

Kontrollera att det finns aktuella rutiner f6r hur restvirderiddning ska
hanteras lokalt och att kontaktlistor 4r uppdaterade.

Det kan dven finnas tekniska ordrar (TO) som anger hur viss materiel

ska hanteras ur saneringsperspektiv, dessa bor i férekommande fall
finnas litt tillgingliga.
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TIPS

En restvirdeledare kommer efter en brand att friga vad som
ir prioriterat att ridda. Genom att i f6rvig utrett svaret pd
fragan och genom att sikerstilla att den som moter upp
restvirdeledaren kan limna detta besked skapas goda
férutsittningar att snabbt kunna omhinderta viktig materiel.
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3.1.8.8 Uppfélining

Exempel pi fragestillningar vid kontroll och uppféljning:

e Vilken utrustning behover finnas férberedd och pé limplig
plats for att kunna hantera ett nédlige pé ett effektivt sdtt?
Exempel kan omfatta f&rsta hjilpen-utrustning, filtar,
mobilladdare, Rakelenheter eller anteckningsmateriel.

e Finns tillrdckliga férutsittningar for att fortsitta dtminstone
visentliga funktioner pd annan plats?

e Finns alternativa lokaler att tillga efter utrymning om
viderforhallanden eller andra omstindigheter krdver det?

e Finns behov av rutiner f6r inrymning?
e Hur ska information spridas? Ar larmlistor uppdaterade?

e Finns planering och f6rmaga for att kunna hantera de brinder
som uppkommer genom Forsvarsmaktens verksamhet pa
egna Gvnings- och skjutfilt?

e Finns insatsplaner och planer {6r restvirderdddning dir sa
behévs?

e Finns rutin for att efter att kommunal riddningsinsats
avslutats dokumentera vilka personer som hatft tilltrdde till
skyddsobjekt?

e Finns rutiner for att sakerstalla att sekretessklassad
information eller utrustning inte r6js eller kommer i fel
hinder i samband med brand?
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3.1.9 Tillbuds- och avvikelserapportering

FAKTA

Brinder, brandtillbud och onddiga brandlarm ger en indikation
om hur brandskyddet fungerar inom aktuell byggnad och
verksamhet. Genom att utreda vad som har hint, varfér och hur
organisationen fungerade ges viktiga svar i brandskyddsarbetet.

Med ondédiga brandlarm avses larm som aktiverats utan brand eller
brandtillbud, exempelvis p.g.a. vatteninga eller damm.

185
Version 1.0



HANDBOK

OBSERVERA

Farlig verksamhet i enlighet med 2 kap. 4 § i lagen om skydd
mot olyckor har en sirskild skyldighet att omedelbart
rapportera allvarliga olyckor och tillbud som kunnat medféra
allvarliga skador pa minniska eller milj6. Rapporten ska ske till
berérd kommun samt till MSB:s tjansteman i beredskap (054-
150 150).

Rapporteringen ska omfatta:

¢  Omstindigheterna kring olyckan eller den befarade
olyckan,

e Vilka farliga dmnen som finns i anldggningen och som
kan orsaka allvarliga skador pa minniskor eller i miljon
och om nagra av dessa dmnen lidckt ut,

e De uppgifter som finns tillgingliga f6r att mojliggéra en
bedémning av féljderna f6r mianniskor och milj6, samt

e  Vilka riddningsitgirder som har vidtagits.

Sa snart som mojligt ska dven information limnas om vilka
sanerings- och restaureringsatgirder som planeras samt vilka
atgirder som planeras for att férhindra en ny olycka.

Allvarliga tillbud och olyckor ska dven rapporteras till
Arbetsmiljoverket, utan dréjsmal.*8

4 Arbetsmiljolagen (1977:1160) 3 kap, 3a §, rapportering sker enklast genom
www.anmalarbetsskada.se
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FM tillampning

Samtliga brinder, brandtillbud och onédiga brandlarm ska utredas i
limplig omfattning. Antingen fas ett kvitto pa att allt fungerar som det
ir tinkt, eller sa uppticks omraden som kriver fortsatt arbete.

Hindelserna ska rapporteras i system PRIOs modul £6r avvikelser.
For att enkelt kunna séka fram hindelser inom brandskyddsomradet
ska ’BRAND” inga i rubriksittningen.

Utred vad som intriffat och varfér. Denna information ér viktig fér
att faststilla om nagon édtgird behover vidtas. Flera onédiga larm kan
t.ex. vara ett tecken pd att en detektor dr olimpligt placerad, eller att
det finns ett utbildningsbehov.

Utred hur organisationen fungerade, vilka atgirder som vidtogs och
om befintliga rutiner fungerade som avsett.

Nir den kommunala riddningstjansten larmats till en brand eller
annan olycka upprittar de en insatsrapport. Denna rapport ir en
allmin handling och ett ingingsvirde i utredningen.

KOM IHAG

Brinder, hindelser som kunnat leda till brand samt alla
hindelser som aktiverat brandlarm eller slickanligening ska
rapporteras i system PRIO avvikelsemodul.

Brinder som intriffar vid verksamhet pd 6vnings- och
skjutfilt rapporteras till berérd 6vnings- och
skjutfiltsavdelning enligt anvisning i skjutféltsinstruktionen.
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TIPS

For att underlitta uppfoljningen kan bevakningspersonalen fa
1 uppgift att féra en brandlarmslogg. Detta kan exempelvis
ske genom att i en separat lista notera var, nir och varfoér
brandlarm utl6sts.

3.1.9.1 Uppfélining
Exempel pi fragestillningar vid kontroll och uppféljning:

e TFinns fungerande rutiner f6r rapportering av brandtillbud,
brinder och onddiga larm vid OrgE?

e Har den kommunala riddningstjdnsten blivit larmad av nagon
anledning? Kontrollera dven f6r egna dvnings- och skjutfilt.

e Utreds hindelserna i tillricklig omfattning?

e Har foreslagna dtgirder tagits omhand?
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3.1.10 Uppféljning av brandskyddsarbetet

FAKTA
Uppfdljning och utvirdering dr avgdrande f6r om
brandskyddsarbetet bedrivs systematiskt eller inte.

Brandskyddet kontrolleras dels vid tillsyner och inspektioner och dels
genom intern uppfoljning inom verksamheten. Uppf&ljning kan dven
ske vid exempelvis resurskontroller eller av FM brandingenjérer.

FM tillampning

For att brandskyddsarbetet verkligen ska vara systematiskt krdvs en
relevant uppféljning. Uppféljning sker anpassat efter niva och
verksambhet.

Brandskydd bor inga vid ledningens genomgang.

Under respektive avsnitt i detta kapitel aterfinns frigestillningar for
uppfoljning. For uppfoljning pa OrgH ledningsniva kan féljande
frigor vara ett stod:

o Ar det faststillt vad redovisningen ska innehlla, hur den ska
presenteras, av vem och vid vilken tillfdller

e At den samlade dokumentationen inom omrtadet relevant och
aktuell? Overensstammer den med hur arbetet bedrivs?

e Bedrivs arbetet i enlighet med faststéllda planer? Om inte,
varfor?

o Atgirdas identifierade brister inom rimlig tid?

e Har det skett nigon tillsyn eller inspektion? Ar alla
anmirkningar och avvikelser korrigerade?
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e Sker samordning mellan sikerhetstjansten, de olika
verksamhetssikerhetsomridena och det systematiska
arbetsmiljarbetet?

e Finns det rutiner som motsiger varandra?

e Finns det omraden dir ytterligare samverkan inom garnisonen
kan forenkla arbetet eller ge andra férdelar?
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3.1.11 Ovrigt

Inom detta avsnitt ges exempel pa dtgirder som kan forbittra
brandskyddsarbetet.

3.1.11.1 Samverkansfragor pa lokal niva

Samverkan mellan fastighetsigare och verksamhet dr birande genom
hela brandskyddsarbetet, bidde inom anskaffning och vidmakthallande.
I detta avsnitt sammanfattas exempel pa samverkansfrigor som bor
hanteras pa lokal niva.

e  Skétselplaner, bade avseende vixtlighet i anslutning till
fasader och snéréjning, for att sikerstilla utrymning samt
framkomlighet f6r rdddningsresurser under érets alla dagar.

e Parkeringsplatser, for att sdkerstilla att parkering inte sker
ovanpa markbrandposter.

e Tillsynsprotokoll, vid tillsyn enligt LSO.
e Besiktningsprotokoll f6r brandlarm och slickanliggningar.
e Planerade tillfilliga heta arbeten, dir FM verksamhet pédgar.

e Planerade tillfilliga frainkopplingar av brandlarm och
slickanliggningar.

e  Upptdljning av identifierade brister inom brandskyddet,
exempelvis gjorda felanmalningar.

TIPS

Skétselplaner f6r 6vnings- och skjutfilt bér omfatta sidana
atgirder som bidrar till att skapa eller forstirka naturliga
brandgator, exempelvis i anslutning till vigar och inom moss-
och myrmark.
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3.1.11.2  Samverkansévningar civila myndigheter

Genom att planera och genomféra Gvningar tillsammans med
kommunal riddningstjinst, polis och ambulans skapas bittre
forutsittningar for effektiva riddningsinsatser.

Exempel pa évningar kan omfatta fartyg som dr f6rt6jda vid kaj,
taktikévningar vid brandslickning pé skjutfilt eller olika typer av
byggnader.

Ovningar kan genomféras som ledningsévningar eller som fullskaliga
Ovningar inkluderande rokmaskiner, skademarkérer, m.m.
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Begrepp

1 denna publikation definieras flera begrepp i den 16pande texten.
Uppstillningen hir dr gjord 1 bokstavsordning.

Begrepp Forklaring och exempel

FM AnIE Anlaggningsenheten, FM
infrakompetens inom slutet
bestand. FM bestallarféretradare
gentemot fastighetséagaren
Fortifikationsverket, gentemot
FMV avseende I6s inredning och
tekniska installationer och stéd i
brandskyddsfragor kopplade till
infrastrukturen.

Brandbelastning Den méangd energi per golvarea
som kan férbrannas i ett utrymme
vid ett fullstandigt brandférlopp.
Brandbelastning anges i MJ/m?.

Brandcell En avskild del av en byggnad inom
vilken en brand under hela eller
delar av ett brandférlopp kan
utvecklas utan att sprida sig till
andra delar av byggnaden eller
andra byggnader. Brandcellen
utgors av vagagar, bjalklag, dérrar
och eventuella fénster.

Brandgasventilation System for att kontrollera och
evakuera brandgaser under en
avsedd tid. Brandgasventilation
kan anvandas exempelvis for att
begrédnsa ansamlingen av
brandgaser, dess temperatur och
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Begrepp Férklaring och exempel
forbattra mojligheten till
raddningsinsats.

Brandrisk De aktiviteter och handelser som

kan orsaka brand.

Brandsektion

En avskild del av en byggnad inom
vilken en brand kan utvecklas utan
att sprida sig till andra delar av
byggnaden eller andra byggnader.
Brandsektionen ska vara avskild
frdn byggnaden i 6vrigt med
brandvéaggar, bjalklag och
motsvarande sa att
brandspridningen inom och mellan
byggnader begrénsas.

Brandskyddsbeskrivning

Dokument som beskriver hur
brandskyddet ska konstrueras sa
att géllande lagar och regler
uppfylls, inkluderande eventuell
egen ambition, underlaget kan t.ex.
vara en bygghandling.

Det kan @ven vara en beskrivning
som tagits fram i efterhand fér en
befintlig byggnad.

Brandskyddsdokumentation

Dokument som redovisar hur
brandskyddet ar konstruerat, en
relationshandling. Krav enligt
Boverkets byggregler.

Brandtillbud Handelse som under andra
omstéandigheter hade kunnat
orsaka en utvecklad brand.

BVKF Férsvarsmaktens handbok for

atgarder mot brand- och
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Begrepp Forklaring och exempel

explosionsfara, vattenférorening
samt kemisk héalsopaverkan fran
brandfarliga varor.

Egen ambition De atgérder som vidtas, utdver
gallande lagkrav, inom
anskaffnings- eller
vidmakthallandeprocessen for att
forbattra brandskyddet for
exempelvis liv, materiel eller
verksamhet.

Flyktfilter | arbetsmiljoverkets foreskrifter om
berg- och gruvarbete (AFS 2010:1)
kravstalls flyktfilter i fordon och
maskiner som nyttjas under jord.
Detta regelverk ar inte tillampbart
for FM anlaggningsbestand.
Exempel pa flyktfilter finns i
standarderna SS EN 403 samt SS
EN 404.

FORTV Fortifikationsverket. Av staten
utsedd fastighetsagande
myndighet for forsvarsfastigheter.

HOTO Procedur fér ansvarsdverldamning.
Tillampas vid rotation av férband i
utlandet. Hand-Over — Take-Over.

IFTEX Handbok Férvaring och transport
av ammunition och 6vriga
explosiva varor.

Kritiska férhallanden Utrymning ska kunna ske innan
kritiska férhallanden uppstar.
Kritiska férhallanden definieras av
ett antal olika parametrar. Dessa
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Begrepp

Férklaring och exempel

utgors av siktforhallanden,
temperatur, giftiga brandgaser,
varmestralning eller nedfallande
byggnadsdelar.

FM LplE

Lokalplaneringsenhet, FM
infrakompetens inom 6ppet
bestand. Det finns fyra enheter
(Syd, Mitt, Vast och Norr), indelade
enligt samma omraden som
militédrregionerna. Utgor FM
bestéllarféretradare gentemot
fastighetsdgaren
Fortifikationsverket, gentemot
FMV avseende |6s inredning och
tekniska installationer och stéd i
brandskyddsfragor kopplade till
infrastrukturen.

ROT

Forkortning fér Reparation,
Ombyggnad och Tillbyggnad.
Begreppet har av FORTV ersatts av
"reinvestering”

RVR

Restvarderaddning, se kap 3.1.8.7.

Samlingslokal

Lokal avsedd fér sammankomster
for ett stérre antal personer, som
inte kan forvantas ha god
lokalkdnnedom, som har
forutsattningar att sjalva satta sig i
sdkerhet och som kan férvantas
vara vakna. Avser varje lokal eller
grupp av lokaler inom en brandcell
som ar avsedd for ett stérre antal
personer.
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Begrepp Forklaring och exempel

SBF-regler Brandskyddsforeningens SBF-
regler anger lampligt utférande av
projektering, installation, underhall
eller besiktning av en
brandskyddsanordning. Reglerna
blir formellt gallande férst nar de
angivits som krav pa utférande i
exempelvis
brandskyddsbeskrivning eller
motsvarande.

Storkok Kok avsett for beredning och
tillagning av livsmedel utanfér
enskilt hushall.

Tekniskt byte Vid installation av automatiskt
slacksystem kan det goras s.k.
tekniska byten. Detta innebar att
lattnader i t.ex. brandtekniska
klasser, kapacitet pa
brandgasventilation eller krav pa
kablars ytskikt kan géras med
bibehallen skyddsniva. Totalt &r 12
st byten méijliga, dock far maximalt
2 st valjas i byggnader dar
slackanlaggning inte ar ett krav
fran borjan.

Utrymningsledare Den som efter utrymning
samordnar arbetet pa
atersamlingsplats samt informerar
tillkommande raddningsresurser
om aktuellt lage.

Personer som genomsdker
byggnad alternativt del av byggnad
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Begrepp Férklaring och exempel

kan benamnas bitradande
utrymningsledare.

Utrymningsplats Avser ett brandtekniskt avskilt
utrymme med
tvavagskommunikation for
personer med nedsatt rorelse-
eller orienteringsférmaga, dar
personerna kan vanta pé hjalp med
evakuering vid utrymning.
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1 Bilaga 1 - Brandorsaker

Syftet med denna bilaga dr att ge ytterligare exempel pa vanliga
brandorsaker tillsammans med atgirder som minskar risken f6r brand.

11 Den manskliga faktorn

De allra flesta brinder ir pd ett eller annat sitt orsakade av en
handling som utférts av ndgon person. Det kan vara medvetet eller
omedvetet, exempelvis av slarv, stress eller okunskap.

11.1  Anlagda brander

Det anliggs omkring 10 000 brinder per ar, med en samhillskostnad
pé ca 1 miljard kronor arligen. Ungdomar under 21 ar orsakar fler 4n
hilften av de anlagda brinderna. Skolor och flerbostadshus sticker ut i
statistiken, men anlagda brinder férekommer i stort sett Sverallt, fran
skog och mark till fordon och byggnader. De anlagda brinderna
startar ofta i lattantindligt material, som kartonger, papper och
skrap®.

4 Minska risken for anlagda brinder, MSB publikation MSB982
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TIPS

Att tinka pd utomhus:

e Lastkajer bor hillas rena fran lastpallar, vagnar och annat
16st brinnbart material 6ver natten.

e Utvindiga papperskorgar bor vara av obrinnbart
material om de ér flyttbara eller monterade pa fasad.

e Brinnbara binkar, soptunnor, containrar och
motsvarande bor placeras pd behorigt avstand fran fasad.
Foér soptunnor giller minst 4 meter, 6ppna containrar
minst 6 meter fran fasad.

e  Lost brinnbart material bor stidas bort regelbundet, allt
fran kartonger och skrip till torra 16vhégar.

e  Skidrmtak bor vara utforda i svirantidndligt material.

e TForrad eller annan tillfillig férvaring bor ske med
tillrickliga avstand till byggnader.

e Buskar och vixtlighet nira byggnader bor hillas liga f6r
att 6ka synligheten.
e Utvindig belysning 6kar synligheten

Ur MSB publikation MSB982, Minska
risken f6r anlagda brinder

1.1.2 Sjalvantandning
Sjilvantindning orsakas av kemiska, fysikaliska eller biologiska
processer och kan ske nir ett eller flera imnen under vissa specifika

férhallanden alstrar sa mycket virme att det bildas gléd eller 6ppen
liga. Den vanligaste typen av sjilvantindning dr nir oxiderande oljor
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anvinds for behandling av trd. Oxidationen i trasor eller slipdamm
som drinkts i olja kan leda till att det bérjar brinna.

Trasor och trassel liggs exempelvis 1 plat- eller glasbehallare med
tittslutande lock och f6rs undan innan arbetsdagens slut.

Sjilvantindning kan ocksd uppsta i trivirke som under ling tid utsatts
for hoga temperaturer, exempelvis tripanel i anslutning till
bastuaggregat.

1.1.3 Varme- och gnistbildande arbeten

Se kapitel 3.1.5.5.

1.1.4 Oppen l3ga

Hantering av 6ppen ldga dr den mest uppenbara risken f6r uppkomst
av brand. Grunden 4r alltid att halla ett tillrdckligt skyddsavstand fran
lagan till brinnbart materiel, inkluderande den sidkerhetsmarginal som
kan krdvas med hinsyn till hastigt uppflammande lagor.

Fotogenlyktor, soldatkdk, etc. som drivs av brinnbar vitska dr mer
benidgna att flamma upp, men dven exempelvis titt placerade
virmeljus kan orsaka en ovintat stor liga.

1.1.5 Uppvarmningsanordningar

De flesta tillfilliga uppvirmningsanordningar kan orsaka brand om de
inte anvinds pa ett korrekt sdtt. Sdkerstill avstind till brinnbar
materiel, tillrdcklig ventilation samt siker elanslutning.
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1.1.6 Statisk elektricitet

Statisk elektricitet orsakar brinder frimst nir det sker vid hantering av
brandfarlig vitska. Exempelvis vid friktion mellan ytor, som nir den
brandfarliga vitskan strtémmar genom rérledningar, eller vid en
vitskestrales fria fall.

For att forebygga sidana brander 4r det viktigt med jordning mellan
kirlen for att undvika potentialskillnader. Fri fallhéjd bér minimeras,
en fallhéjd pd 50 cm kan alstra tillrickligt med statisk elektricitet f6r
att orsaka antindning,

1.1.7 Explosion

En brinnbar vitska kan bilda en explosiv atmosfir nir temperaturen
ar sadan att vitskan avger tillrickligt mycket brannbara gaser f6r att
kunna antindas, dvs. vid och 6ver vitskans flampunkt.

Ett stort antal olika typer av ammunitionseffekter har brand som
sekundireffekt. FOr att minska risken f6r brand i skog och mark
behover 6vningen och brandberedskapen anpassas efter de
forhallanden som rader pé platsen. Se SAkR G £6r den riskanalys
som behéver géras och vilka atgirder som behéver vidtas.

0 Forsvarsmaktens Reglemente Verksamhetssidkerhet Gemensam

Version 1.0 202



HANDBOK

1.2 Elektriska brandorsaker

For att elektrisk utrustning ska kunna orsaka en brand krivs nagot av
toljande fel®':

e Glappkontakt

e Vagabonderande strOmmar
e Overbelastning

e  Overhettning

e  Overledning

o Overspinning

For att forebygga att ndgot av dessa fel intrdffar dr det viktigt med ett
vil fungerande systematiskt elsidkerhetsarbete.

1 publikationen Elektricitet och brander’? listas bl.a. féljande atgirder for
att minska risken f6r brand:

51 Elektricitet och brinder med inriktning pa brandutredning, MSB
publikation 0084-09.
52 Elektricitet och brinder med inriktning pa brandutredning, MSB
publikation 0084-09.
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Belysning:

e Byt ut blinkande lysrér och anvind
sdkerhetsglimtindare.

e Se till att anvinda ritt typ av lampa i en armatur.
Kontrollera vilken lampa som armaturen 4r avsedd for.

e  Se till att f6lja skyddsavstinden utifran tillverkarens
anvisningar.

e Kontrollera att reflektorn ger virmen 4t ritt hall.

e Var forsiktig med si kallade klimlampor eftersom de
kan orsaka brinder om de lossnar och ramlar pd nigot
som ér brinnbart.

e Anvind inte s kallade bygghalogenlampor inomhus.

Skarvsladdar:

e Koppla inte in f6r manga férbrukare till samma uttag,
det vill sdga bygg inte pad med f6r manga skarvsladdar.

e Rulla ut skarvsladdar (sladdvindor) i hela dess lingd nir
vindan anvinds.

Elledningar:

e Byt ut gamla elledningar dir isoleringen blivit spréd,
bérjat lossna eller dr skadad pa ndgot annat sitt.

e  Se till att de inte ligger i klim eller mot varma féremal.

e  Se till att isoleringen dr intakt hela vigen in i en
apparat.

e  Mandverpanelen ska sitta pa bastuaggregatet och inte
utanfor bastun.

Om nagon elektrisk utrustning liter konstigt eller luktar brint
bor utrustningen ses 6ver, liksom om man misstinker
glappkontakt. Det férekommer att réklukt kan kdnnas flera
dagar innan branden uppticks.
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1.3 Ovriga brandorsaker

1.3.1 Blixtnedslag

Ett blixtnedslag har en strémstyrka pd 5 000-100 000 ampere och en
spanning pd 10-100 miljoner volt. Energin évergir i huvudsak till
virme.>?

Blixtnedslag orsakar brinder i sdvil skog och mark som i byggnader.
For vissa byggnader, t.ex. ammunitionsférrad, finns krav pa askledare.
Eventuella behov som verksamheten kan ha f6r att skydda mot
asknedslag hanteras inom ramen fér infraprocessen.

3 Killa: SMHI hemsida, smhi.se, 2023-08-22.
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2 Bilaga 2 — Brand och
utrymningslarm

Fortifikationsverket ansvarar normalt sett f6r projektering av brand-

och utrymningslarm.

Syftet med denna bilaga dr att ge ytterligare stdd och kompletterande
rekommendationer vid installation av brandlarm och/eller
utrymningslarm. Observera att dessa rekommendationer ir giltiga
forst efter genomfoérd brandskyddsanalys, om det fattats beslut att

brandlarm ska installeras.

Tabell 9 Rekommendationer anpassningar brand- och utrymningslarm.

Typ av lokal
Bastu

Rekommendationer

Varmedetektor bor finnas inne i bastun.

Drivmedelsanlaggning

Dusch- och
vatutrymmen

Fordonsverkstad/
garage

Drivmedelsanlaggning med héga
skyddsvarden kan évervakas med
flamdetektorer. Sarskilda atgarder ska i
sadana fall vidtas f6r att minska risken for
fellarm p.g.a. reflexer, etc. Se BVKF for
kompletterande krav.

Bor normalt sett inte detekteras, med
anledning av risk for onédiga larm samt lag
risk for uppkomst av brand.

Om avgaser/motsvarande riskerar att
orsaka ondédiga larm ska detta tas sarskild
hénsyn till vid projekteringen. Ett alternativ
ar att med timerfunktion kunna stélla ned
kénsligheten pa detektorerna. Om
rokdetektorer ska kunna stangas av helt
bor det finnas kompletterande detektering,
exempelvis med varmedetektorer. Det ska
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Gym / gymnastiksal

Kontor

tydligt framga i aktuell lokal nar
timerfunktionen har aktiverats.

Lokaler dar hog ljudniva férekommer bor
forses med réda blixtljus kopplade till
utrymningslarmet. Tillaggsskylt som anger
forvantad atgard ska finnas.

Eventuella ljudanldggningar ska tystas vid
aktiverat brandlarm.

Avsteg fran detektering kan ske i
omkladningsrum, toaletter och duschar.

Detektering bér minst finnas i
utrymningsvagar/korridorer, utrymmen for
IT och el, kopieringsrum, fikarum/pentryn.
Observera att ljuddampade rum kan
behéva kompletterande larmdon
tillhérande utrymningslarmet.

Sekretess

Storkok

Fér rum som ar avsedda fér avhandling av
hemlig information behdver det
sakerstallas att avlyssning inte kan ske
heller genom brandtekniska installationer.
Ofta ar icke adresserbara rokdetektorer
kompletterade med blixtljus tillhérande
utrymningslarmet ett fungerande
alternativ. Det behdver dock alltid stémmas
av med verksamhetens sakerhetsfunktion
innan nagon installation sker.

Detektering bor férekomma i
utrymningsvagar,
kommunikationsutrymmen, matsal,
beredningsrum, tillagningsutrymmen samt
teknikutrymmen.

Rékdetektorer och flamdetektorer ar
oldmpliga i anslutning till heta ytor och
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diskutrymmen, d& matos och vattenanga
riskerar att orsaka onddiga larm.

Vaktbyggnad Indikering av brandlarm i annan byggnad
bér endast ske via blixtljus och/eller
summer i brandlarmstabla inne i
vaktlokalen.

Brandlarm ansluts som summalarm till
teknisk bevakning, samtliga dvriga larm
och styrningar ska ske separati
brandlarmsdator eller brandlarmstabla.

Vilrum Rum dar det ska vara mojligt att 6vernatta
ska vara férsedda med rékdetektor och
larmdon placerade inne i rummet.
Detektering ska aven finnas i
utrymningsvégar fran vilrummet.
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Redaktionell information

Den hir handboken ér en forsta version. En handbok som
omhindertar brandskydd, bade i anskaffning och vidmakthallande, har
efterfragats internt pa bred front. Uppdraget att ta fram handboken
faststilldes i FM2021-3657:2.

Handboken har skrivits av brandingenjor Veronica Tuvesson, FST
STOD INFRA Mal, som ocksi utfort det huvudsakliga
redaktionsarbetet.

Lépande avstimningar har skett med referensgrupp och med
Fortifikationsverket. I referensgruppen har som sakkunniga deltagit:
Andreas Rosén (FMTIS), Jens Nielsen (FMTS/Lv0), Senadin Sela
(Lv6), Ola Stridsberg (P7), Alan Stenqvist (P18), Therese Carlsson
(LSS), Christer Matanog (F16), Magnus Walltin (LplE M), Jenny
Carlsson (LplE V), Caroline Lindahl (LplE S) och Ola Olofsson
(AnlE). Fran Fortifikationsverket har deltagit brandingenjorer Frej
Hult och Per Hoglund.

Juridisk granskning slutférdes v340.

Intern granskning inom infrastrukturavdelningen har skett i olika

skeden av publikationens framtagande. Detta har omfattat sektionerna
MAL, MH och Slutna.

En intern granskning inom Forsvarsmakten genomférdes under
tidsperioden 2023-10-30--2023-12-15. Svar med forslag pa justeringar
inkom fran forsvarsstaben (GEN GU Arbm och STOD LEDUND),
flygstaben, marinstaben, samtliga lokalplaneringsenheter och
anliggningsenheten, MUST samt sikerhetsinspektionen.
Synpunkterna har i huvudsak inarbetats 1 handboken.
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Avslutande sakgranskning har genomforts av brandingenjor Johan
Westetlund, FST STOD INFRA Mal.

Granskning av Forsvarsmaktens publikationssamordnare har utforts
2024-05-16.

Fortifikationsverket dr den viktigaste samarbetspartnern inom
brandskyddsomridet. Fortifikationsverkets sakkunniga har 16pande
fatt underhandsremisser 1 syfte att skapa forutsittningar for ett vl
fungerande samarbete mellan myndigheterna. Formellt
remissforfarande genomférdes under tidsperioden 2024-05-17--2024-
06-04.

C FST STOD INFRA, 6verste Stefan Nacksten, fick den féredragen
2024-06-11

C FST STOD, generalmajor Stefan Sandborg, fick den féredragen
2024-06-17.
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Bildforteckning

I den hir publikationen férekommer f6ljande bilder med verkshoijd:

Bildnr. Fotograf/illustrator Hur FM sdkrat ratten
att anvdnda bilden
Omslag Bezav Mahmod/ Bild hamtad fran
Forsvarsmakten www.forsvarsmakten.se
1-14 Cecilia Nygren/ Forsvarsmaktens bilder
Foérsvarsmakten
21
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Kallforteckning

Den hir publikationen baseras pé foljande killor:

Dokumenttyp | Kallor

e |Lag (2003:778) om skydd mot olyckor
Externa e Plan- och bygglag (2010:900)
styrande e Lag (2010:1011) om brandfarliga och explosiva
dokument varor

Arbetsmiljolag (1977:1160)

Ordningslag (1993:1617)

Alkohollag (2010:1622)

Elsakerhetslag (2016:732)

Férordning (2003:789) om skydd mot olyckor
Férordning (1993:528) om statliga myndigheters
lokalférsorjning

Arbetsmiljéférordningen (1977:1166)

Boverkets byggregler (BFS 2011:6)

Boverkets féreskrifter och allménna rad
(2011:10) om tillampning av europeiska
konstruktionsstandarder (eurokoder)
Arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1)
Riksarkivets foreskrifter och allménna rad (RA-
FS 2013:4) om arkivlokaler

R&k- och kemdykning (AFS 2007:7)
Myndigheten fér samhallsskydd och beredskaps
foreskrifter och allmanna rad (MSBFS 2021:8)
om hur kommunen ska planera och utféra sin
tillsyn enligt lagen (2003:778) om skydd mot
olyckor

Statens raddningsverks allmanna rad och
kommentarer (SRVFS 2004:3) om systematiskt
brandskyddsarbete
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e Statens raddningsverks allménna rad och

kommentarer (SRVFS 2004:12) om brandskydd
vid campinganlaggningar

Interna e FIB- Férsvarsmaktens interna

styrande bes.’F'amrnelser om han.dhavande av

befastningar som nyttjas av
dokument

Forsvarsmakten (1995:6)

e FIB- Forsvarsmaktens arbetsordning
(2022:6)

e Reglemente - Verksamhetssakerhet
Gemensam (SakR G), version 2023, géllande
fran och med 2023-07-01

e Reglemente - Sakerhetstjanst (R SAK),
version 2021, gallande fran och med 2021-
01-01

e Handbok - Befastningar for
krigsforbandschef (H BK), version 2.0,
géllande fran och med 2024-01-01.

e Handbok - Férvaring och transport av
ammunition och évriga explosiva varor
(IFTEX) del 1. Version 2011, géllande fran
och med 2011-01-01

e  Forsvarsmaktens handbok fér atgarder mot
brand- och explosionsfara, vattenférorening
samt kemisk halsopaverkan fran
brandfarliga varor (BVKF). Version 2014,
géllande fran 2014-09-01

e Handbok - Sékerhetstjanst Fysisk sakerhet.
Version 2015, géllande fran och med 2015-
11-01.

e Handbok - Sékerhetstjanst
Informationssékerhet. Version 2013,
géllande fran och med 2013-09-02.
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Dokumenttyp

Kallor

Handbok Brand, utgava 1, 1988, M7786-
400620

Handbok Systematiskt arbetsmiljdarbete (H
ARB 2022). Version 2.0, gallande fran 2022-
02-01

Handbok Publikationer (H PUBL 2021)
version 4.1 A1, gallande fr&n och med 2022-
07-01

Direktiv Forsvarsmaktens
brandskyddsarbete (FM2024-8563:1)

Direktiv paverkansomrade infrastruktur
(FM2022-13322)

Direktiv for klassificering av
Forsvarsmaktens datorhallar och andra IT-
utrymmen (FM2016-4184:2)

Foérsvarsmaktens stdende order for
internationella insatser (FM SOFI INT,
FM2021-2259)

Instruktion vid upprattande av infrastruktur
for anvandning av elektrisk kraft for alla
typer av privata fordon (FM2019-23612)
FM-FORTYV Deléverenskommelse fast och
I16s egendom (HKV 13920-67052),

deléverenskommelse IN-avtal faststalld
2010-11-08.

Externa
Ovriga
dokument

Myndigheten fér samhallsskydd och
beredskap, Kommunal tillsyn enligt lagen
om skydd mot olyckor, Publikationsnummer
MSB1994.

Myndigheten for samhéllsskydd och
beredskap, David Widlund, Elektricitet och
brander med inriktning pa brandutredning,
Publikationsnummer MSB 0084-09.
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Fortifikationsverket, Projekteringsanvisning
Brandskydd, utgava 1.0, 2021-05-30.

Brandskyddsféreningens regler enligt
foljande: SBF 110 Regler fér brandlarm, SBF
120 Regler fér automatiskt
vattensprinklersystem, SBF 500 Regler for
gasslacksystem, SBF 502 Regler for
utrymningslarm med talat meddelande, SBF
503 Regler for vattendimsystem.

Interna
ovriga
dokument

FMDM v6.0, D6rrmilj6 i skyddsniva,
faststalld 2023-06-30

Avtal avseende Restvarderdaddning mellan
Férsvarsmakten och
Férsékringsbranschens Restvarderdaddning i
Sverige AB (FM2020-17812)
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