


HEMVARNET

Hemvarnet med sina 40 bataljoner utgor nastan hélften av Férsvarsmaktens
krigsorganisation och uppréatthaller militér narvaro i hela landet. Pa sa vis
bildar Hemvarnet en nationell och territoriell bas fér férsvaret av Sverige —
fran insatser i fred till vépnad strid i krig — och skapar férutsattningar fér
andra att verka.

| Hemvéarnet kan man antingen ha en befattning med strid som huvudupp-
gift eller en specialistbefattning, som exempelvis signalist, hundférare eller
faltkock. Att tjanstgora i Hemvarnet innebar personlig utveckling, stort eget
ansvar och en unik gemenskap. Engagemanget i Hemvérnet bygger pa
frivillighet men vid héjd beredskap &r det plikt som rader. Hemvarnssoldaten
tjanstgor 4 till 15 dagar per ar vid sidan av sin civila sysselsattning.

Mer om Hemvérnet: forsvarsmakten.se/hemvarnet

VAD KRAVS FOR ATT VARA MED | HEMVARNET?

Fér att vara med i Hemvérnet ska man vara svensk medborgare mellan

18-70 ar. Innan antagning genomgar den ansékande en noggrann sékerhets-
prévning. Att vara hemvérnssoldat innebar manga fysiska moment med bland
annat marschtraning, vapendévningar och faltdygn. Darfor ar det viktigt att
vara frisk och upprétthalla en god fysisk status. Ungdomar mellan 15 till 20 ar
kan delta i ungdomsverksamhet.

NY VAG IN FOR FRIVILLIGA UTAN MILITAR BAKGRUND

Frivillig militar utbildning (FMU) &r en ny vég in i Hemvérnet for frivilliga som
inte genomfort varnplikt. Under ndgra sammanhéngande veckor far deltagar-
na lara sig militéra grunder som exempelvis félt- och stridstjénst, sjukvard,
vapenhantering och krigets lagar. Malet ar en befattning som soldat i Hem-
varnet. Efter genomférd FMU fortsatter utbildningen inom det egna férbandet
med deltagande pa 6vningar och fortsatt kompetensutveckling.

Mer om FMU: forsvarsmakten.se/fmu
ANSOK TILL HEMVARNET

Ansdkan till Hemvérnet sker via Mitt Forsvarsmakten:
mitt.forsvarsmakten.se/homeguard-info
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