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Utkom fran trycket 1998-10-02

Generallakarens foreskrifter om livsmedelskontroll inom Forsvarsmakten;
beslutade den 23 september 1998.

Generallakaren foreskriver med stdéd av 54 och 55 88 livsmedelsférordningen
(1971:807) och efter samrad med Statens livsmedelsverk féljande.

Inledande bestammelser

1 8 Dessa foreskrifter géller livsmedelshantering och utrustning for livsmedels-
hantering inom Forsvarsmakten.

2 § Forsvarsmakten skall, med iakttagande av de tilldgg och undantag som anges i
dessa foreskrifter, tillampa foreskrifterna i livsmedelslagen (1971:511), livs-
medelsforordningen (1971:807), de EG-férordningar som anges i tillkdnnagivandet
(1998:135) om de EG-forordningar som kompletteras av livsmedelslagen
(1971:511), samtliga Statens livsmedelsverks forfattningar med verkstéllighets-
foreskrifter till livsmedelslagen och livsmedelsforordningen samt foreskrifterna i
Sjofartsverkets kungorelse (SJOFS 1994:8) med foreskrifter och allmanna rad om
dricksvatten pa fartyg.

Livsmedelslokal

3 § | forvaringsfrys, som ar storre an 10 m3, far larm installeras i stallet for den
utrustning for temperaturregistrering som kravs enligt 12 och 13 8§ Statens livs-
medelsverks kungorelse (SLV FS 1993:16) med foreskrifter och allméanna rad om
djupfrysta livsmedel.

Godkannande av livsmedelslokal

4 § Ansokan om godkannande av livsmedelslokal skall ges in till generall&karen.
Livsmedelslokal med dess inredning far inte tas i bruk forran generallakaren
godkant den samt utfardat bevis harom.

5 8§ Generalldkaren skall granska och yttra sig over forslag till planering, nybygg-
nation eller &ndring av livsmedelslokaler, liksom andring av inredning och ut-
rustning i sadana lokaler, om lokalerna finns inom Forsvarsmaktens egna eller
disponerade byggnader eller anlédggningar. Detsamma galler for motsvarande
livsmedelslokaler pa fartyg och i fordon som ar avsedda for livsmedelshantering
eller transport av livsmedel.

Projekteringsansvarig eller uppdragsgivare skall ge in forslagen, atfoljda av
ritningar och de 6vriga uppgifter som behdvs for granskningen, till generallédkaren



via respektive militaromradesstab. Om en granskad ritning andras skall general-
ldkaren godkanna éndringen.

Kontrollprogram

6 § Kontrollprogram enligt 2 8§ Statens livsmedelsverks kungorelse (SLV FS
1990:10) med foreskrifter och allméanna rad om livsmedelstillsyn m.m. skall av
verksamhetsansvarig ges in till generalldkaren for faststéllande.

7 § Sérskild livsmedelshygienisk kontroll skall av verksamhetsansvarig genomféras
minst en gang per ar vid respektive enhet dar livsmedel hanteras. Militar-
omradesveterinar eller halsoskyddsinspektor skall bitrada enhet inom Forsvars-
makten med livsmedelskontroll.

Den verksamhetsansvarige skall utarbeta en plan for hur den sérskilda livs-
medelshygieniska kontrollen skall genomforas.

8 § Missténker chef for enhet att anledning till anméarkning foreligger mot de hy-
gieniska forhallandena hos ett levererande foretag, skall detta anmaélas till militar-
omradesstaben.

Foreligger allvarlig anmarkning skall militiromradesstaben anmala forhallan-
dena till den myndighet som har tillsyn 6ver foretaget.

Personalhygien

9 § Kontrollerande regementslakare (motsv.) skall avgéra om den arligen avgivna
halsodeklarationen behéver kompletteras med lakarundersokning.

10 8§ Forband eller skola (motsv.) skall i god tid fore nyanstélining av person som
skall hantera livsmedel sdnda ut formular enligt bilaga till dessa féreskrifter.

Atgéarder efter vistelse utom Norden

11 § Person, som &r sysselsatt i livsmedelshantering inom Forsvarsmakten och som
atervander efter vistelse utom Norden, skall snarast efter hemkomsten anmala detta
till kontrollerande regementslékare (motsv.) och avge halsodeklaration enligt bilaga
till dessa foreskrifter.

12 § Anmélan enligt foreskrifterna i 52 § andra och tredje styckena livsmedels-
forordningen (1971:807) och 7 § Statens livsmedelsverks kungorelse (SLV FS
1996:36) med foreskrifter och allméanna rad om personalhygien skall dven goras till
militaromradeslakaren, som omedelbart skall underratta generallakaren.

Forvaring

13 § Ra kottfars och marinerad, gravad eller rokt fisk skall forvaras sa att tempera-
turen i varan inte overstiger +4°C. For farsk icke isad fisk far temperaturen inte
dverstiga +2°C.

Dessa livsmedel far inte hanteras i falt, om inte sarskild utrustning finns for
forvaring enligt forsta stycket.



14 § Fardiglagad varm mat skall varmhallas sa att livsmedlets temperatur inte
understiger +60°C. Varmhallningstiden skall, om mdjligt, inte dverstiga 2 timmar.

Nedkylning av varmeberedda livsmedel skall ske sa att livsmedlets karntempe-
ratur nar +8°C eller lagre inom 4 timmar.

Vatten

15 § Dricksvatten som anvands inom Forsvarsmakten skall vara tjanligt fran saval
mikrobiologisk som kemisk synpunkt.

Generallakaren far besluta om sarskild desinfektion av dricksvatten som anvéands
inom Forsvarsmakten.

16 § Larm enligt 7 8§ Statens livsmedelsverks kungorelse (SLV FS 1989:30) med
foreskrifter och allmanna rdd om dricksvatten (dricksvattenkungorelsen) skall vara
kopplat till bemannad lokal. I lokalen skall finnas en plan Gver atgarder som skall
vidtas vid larm. Planen skall upprattas av den verksamhetsansvarige och faststéllas
av generall&karen.

17 § Vid beredning av dricksvatten enligt 9 § dricksvattenkungorelsen ar det i
berganléggning tillrackligt med en sakerhetsbarriar mot mikrobiologisk férorening
samt en barridr i beredskap.

18 § Den kommunala ndmndens befogenhet att férordna om egentillsyn enligt 16
och 17 8§ dricksvattenkungorelsen skall, savitt avser Forsvarsmaktens vatten-
anlaggningar, i stéllet avse generallékaren.

Forslag till kontrollprogram for egentillsyn av vattenanldggning skall uppréttas
av chef for forband eller skola (motsv.) i samrad med militaromradesstaben och ges
in till generalldkaren for faststallande. | kontrollprogrammet skall sarskilt anges
antal arliga mikrobiologiska och kemiska undersokningar av ravatten och
dricksvatten samt vilka krav dricksvattnet skall uppfylla.

19 § Vid uppréattande av forslag till kontrollprogram for vattenanldggning, som
levererar vatten till konsument utanfor Forsvarsmakten, skall samrad ske med
berérd kommunal ndmnd innan forslaget ges in till generallékaren.

20 8 Reglementerad utrustning skall anvéndas for filtrering och desinfektion av
vatten.

| fasta anlaggningar och ombord pa fartyg far desinfektion av vatten ske med
ultraviolett ljus (UV). Vattnet skall vara filtrerat fore desinfektion med UV. Aven
vatten som genomgatt evaporering eller hyperfiltrering (omvand osmos) skall
desinficeras.

21 8 Vid anvandning av natrium- eller kalciumhypoklorit skall efter 30 minuters
kontakttid halten fritt kloréverskott i vattnet vara lagst 0,2 mg/l.

22 § Vid desinfektion genom kokning skall vattnet koka kraftigt under minst 2
minuter.



Undantag

23 § Generallakaren far medge undantag fran foreskrifterna i denna forfattning.



Bilaga
Halsodeklaration

Ifylls av den s6kande

Efternamn och fOrNamN: . ....oooo i e

Telefon:....

Utbildning/Befattning/YTKe: ... ...oo oo e

Ja  Nej

Har Ni haft diarré under mer &n 4-5 dagar den senaste manaden?
Har avforingen den senaste tiden varit l6sare &n vanligt?

Har Ni varit utanfér Norden det senaste halvaret?

Har nagon som Ni delar bostad med haft diarré mer dn 4-5 dagar den
senaste manaden?

Har Ni husdjur (t.ex. hund, katt, faglar, reptiler, fiskar etc.)?

Har Ni haft ont i halsen med feber mer &n 3 ganger det senaste aret?
Brukar Ni ha hosta mer &n 3 veckor efter forkylning?

Hostar Ni upp mycket slem varje dag?

Ar Ni lungréntgad? 1 sa fall ange om majligt tid och

PlAtS: ...

Foranledde lungrontgen nagon ytterligare undersokning?

Har Ni eller brukar Ni ha variga sar, finnar eller bélder pa huden?
Har Ni eller brukar Ni ha rodnad, svullnad eller 6mhet vid nagel-
banden?

Har Ni eller brukar Ni ha utslag eller eksem?

Betraktar Ni Er som frisk?

H&rmed forsékrar jag att ovan lamnade uppgifter &r sanningsenliga.

............ UNAersKIi o e e e e e e



Intyg

vid nyanstéallning eller arlig halsokontroll av livsmedelspersonal

Personuppgifter

Efternamn 0Ch FOMMaAmMN: . .. ..o e e e e e e e e

................................................... Personnummer:.............cocevvvvennnns

POSTAAIESS .. et ettt e et e Telefon:.......

N 1 0] 5] ] = £
Hygieninformation

Sokanden har i samband med nyanstéallningsundersokning erhallit hygieninformation i
enlighet med 11 8 Statens livsmedelsverks kungorelse (SLV FS 1996:36) med foreskrifter och
allmanna rad om personalhygien.

Ort och datum Utbildares underskrift

Namnfértydligande

Medicinskt utlatande

Pa grundval av

den avgivna hélsodeklarationen

resultatet av en kompletterande lakarundersdkning

arlig lakarundersokning
har s6kanden bedomts inte ha sjukdom eller smitta som genom livsmedel kan overforas pa
manniska. Hinder foreligger darfor inte mot att han/hon sysselsatts i livsmedelshantering.

Ort och datum Lakares underskrift

Namnfértydligande



Denna forfattning trader i kraft den 15 oktober 1998.
Genom forfattningen upphéavs Forsvarets sjukvardsstyrelses foreskrifter (FFS 1986:26) om
livsmedelskontroll inom forsvarsmakten (LkF).

Ann-Marie Goransson

Stefan Ryding-Berg



