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Välkommen till HvSS 
 
Den genomgripande förändring som Försvarsmakten nu fortsätter innebär att hemvärnets 
betydelse i insatsorganisationen ökar och blir tydligare. Hemvärnets egen ominriktning sedan 
2004 är nu under fullt genomförande och nya förband med nya förmågor är formade.  
 
Gällande politiska beslut och fastställda målsättningsdokument för hemvärnsförbanden 
bekräftar Hemvärnets ökande betydelsen. I målsättningar och de senaste årens politiska beslut 
har Hemvärnets betydelse blivit än mer tydlig både vad gäller krav på förmågor och framför 
allt ökande krav både på chefer och förbanden. Mot bakgrund av detta ställs nu höga krav på 
utbildning, övning och utveckling av hemvärnets chefer och deras förmåga till ett modernt 
och utvecklande ledarskap. 
 
HvSS utbildning riktar sig i första hand till chefer inom Hemvärnet och syftar till att öka 
befälens kunskaper och färdigheter samt stödja och utveckla cheferna så att de med ett bra 
ledarskap kan lösa sina uppgifter. Chefsutbildningen bedrivs med kraftsamling till central 
utbildning vid skolan på Vällinge, men regional utbildning genomförs också ute vid 
förbanden. Den regionala utbildningen genomförs både av förbanden och av HvSS. I 
utbildningarna har individ- och ledarskapsutveckling lyfts fram. Kursutbudet har utökats med 
fortsatt utbildning och utveckling även för de högsta cheferna. Tyngdpunkten ligger fast på 
befattningsutbildning och personlig utveckling, ett fokus som ställer större krav på 
engagemang. 
 
 Ett viktigt inslag i utbildningen vid skolan är att möta kamrater från olika delar av landet och 
från våra grannländer. I mötet skapas informella nätverk och ett utbyte av erfarenheter. Nytt 
för året är att utländska elever, främst från Norge och Danmark, kan söka inte bara 
chefskurser utan även HvSS ledarskapskurser liksom att motsvarande kurser är sökbara för 
svenska elever vid de norska och danska hemvärnsskolorna. Resultatet av denna 
”benchmarking” har visat sig vara en av de mer berikande och uppskattade erfarenheterna vid 
kurserna. Mötet med andra ger också goda möjligheter att diskutera och utveckla den 
gemensamma värdegrund som hemvärnet står för.  
 
Vällinge erbjuder med sitt läge, nära Stockholm, en stimulerande och vacker miljö med 
moderna och ändamålsenliga utbildningsresurser goda förutsättningar för ett bra 
studieresultat. Möjligheterna till kultur- och naturupplevelser samt fysisk träning är mycket 
goda. 
 
HvSS arbetar kontinuerligt med att utvärdera, vidareutveckla och kvalitetssäkra 
kursverksamheten. Detta medför förändring och förbättringar av kursinnehåll och kursutbud. 
Bl a har för 2010 volymen kurser för gruppchefer och plutonchefer samt kurser i rekrytering 
och medlemsvård ökats.  
 
Kurskatalogen utges inte som trycksak utan finns tillgänglig på HvSS webbsidor 
(www.hvss.hemvarnet.se resp. www.mil.se ). Eventuella förändringar av kursutbudet 
publiceras efter hand. 
 
Vi hälsar Dig varmt välkommen till Hemvärnets stridsskola. 
 
Torsten Hallstedt 
Skolchef 
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HEMVÄRNETS STRIDSSKOLA 
(HvSS) - en kort presentation 
 
HvSS invigdes 27/6 1943 och har till huvuduppgift att utbilda hemvärnets befäl för deras 
uppgifter såväl under krigsförhållanden och under beredskap som för utbildning och 
förberedelser i fredstid. Utöver huvuduppgiften utbildar skolan elever från såväl nordiska som 
baltiska länder. Eleverna från Danmark och Norge deltar i den ordinarie kursverksamheten.  
 
För denna uppgift disponerar skolan byggnader och andra anläggningar i Vällinge, en före 
detta bruksherrgård ca 1 mil nordost Södertälje, som ställs till förfogande av ”Stiftelsen 
Hemvärnsfonden”. Kursgården som kallas ”Petrigården” efter den förste 
Rikshemvärnschefen, Gustav Petri innehåller moderna föreläsnings- och lektionssalar, 
elevförläggning med 75 enkelrum och gemensamma utrymmen dessutom finns det 
förläggningsutrymmen och lektionssalar i den nybyggda kungsladugården (Prins Bertils 
Gård). Skolans restaurang har plats för ca 100 matgäster åt gången. I herrgårdens 
huvudbyggnad finns en mäss för kursdeltagare samt arbetslokaler för skolans personal. 
Hemvärnets museum är inrymt i en 1700-tals byggnad intill Petrigården och matsalen. 
 
Marken och de ursprungliga byggnaderna i Vällinge ägs av Stockholms stad och förvaltas av 
Stockholm vatten AB, som år 1900 köpte ett stort område omkring Bornsjön för att säkra sjön 
som vattentäkt. Därvid stängdes Vällinge ström som alltsedan medeltiden hade avvattnat 
Bornsjön till Mälaren och utgjort grunden för bruks- och kvarnrörelsen i Vällinge. Sedan 
1995 ingår Vällinge och HvSS med sitt övningsområde i Bornsjöns naturvårdsområde. 
 
GRUNDLÄGGANDE BESTÄMMELSER 
 
Hur väljer jag kurs 
I Hemvärns Handboken (HvH) finns en beskrivning av vilka krav som ställs på militär 
befälsutbildning för att Du skall förordnas som befäl i allmänna hemvärnet. 
Kurskatalogen beskriver de kurser som krävs för att Du skall ha en formell kompetens att 
tjänstgöra i Din befattning samt kurser som fördjupar din kompetens i befattningen. 
Observera att det skiljer på kurserna beroende på vilken befattning Du utbildar Dig mot. 
 
Vi på skolan rekommenderar att du genomför kurserna i den ordning som beskrivs nedan.  
 
För hemvärnsplutonchefer 
1 Ledarskap och självkännedom (LOS) 
2 Chef Hemvärnspluton 1:1 och 1:2 
3 Instruktörsutbildning Påbyggnad  (f.d. Chef Hemvärnspluton 2 TU) 
4 Utveckling grupp ledare (UGL)  
5 Pers-kris hantering 
6 Utvecklande ledarskap 
7 Chef Hemvärnspluton 3 Insatspluton  
8 Samtalsledare avlastningssamtal 
 
För insatsplutonchefer i hemvärnet 
1 Ledarskap och självkännedom (LOS) 
2 Chef Hemvärnspluton 1:1 och 1:2 
3 Chef Hemvärnspluton 3 Insatspluton 
4 Instruktörsutbildning Påbyggnad  (f.d. Chef Hemvärnspluton 2 TU) 
5 Utveckling grupp ledare (UGL) 
6 Pers- krishantering 
7 Utvecklande ledarskap 
8 Samtalsledare avlastningssamtal 
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För ledningsplutonchefer i hemvärnet 
1 Ledarskap och självkännedom (LOS) 
2 Chef Hemvärnspluton 1:1 och 1:2 
3 Chef Hemvärnspluton 5 Ledningspluton 
4 Instruktörsutbildning Påbyggnad  (f.d. Chef Hemvärnspluton 2 TU) 
5 Utveckling grupp ledare (UGL) 
6 Pers- krishantering 
7 Utvecklande ledarskap 
8 Samtalsledare avlastningssamtal 
 
För hemvärnskompanichefer 
1 Chef Hemvärnskompani 1:1 och 1:2 
2 Utvecklande ledarskap 
3 Utbildningsledare Hemvärnsbataljon/Hemvärnskompani 
4 Utveckling grupp ledare (UGL) 
5 Pers- krishantering 
6 Rekrytering medlemsvård 
 
För hemvärnskompanikvartermästare 
1 Kvartermästare Hemvärnskompani 
2 Stabsmedlem bat/komp 
3 Chef Hemvärnskompani 1:1 
4 Utveckling grupp ledare (UGL) 
5 Personal och krishantering 
6 Utvecklande ledarskap 
7 Rekrytering medlemsvård 
8 Samtalsledare avlastningssamtal 
9 Utbildningsledare bat/komp 
 
För hemvärnsbataljonschefer 
1 Chef Hemvärnsbataljon 1:1 och 1:2 
2 Pers- krishantering 
3 Utvecklande ledarskap 
4 Chef Hemvärnsbataljon 2:1 och 2:2 
5 Chefsutveckling bataljonchef 
6 Utveckling grupp ledare (UGL) 
7 Utbildningsledare Hemvärnsbataljon/Hemvärnskompani 
8 Rekrytering medlemsvård 
9 Samtalsledare avlastningssamtal 
 
För hemvärnsbataljonskvartermästare 
1 Chef Hemvärnskompani 1:1 
2 Kvartermästare Hemvärnsbataljon 
3 Chef Hemvärnsbataljon 1:1 
4 Utveckling grupp ledare (UGL) 
5 Personal och krishantering 
6 Utvecklande ledarskap 
7 Samtalsledare avlastningssamtal 
8 Utbildningsledare bat/komp 
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Anmälan till kurs 
Anmälan insänds till Din Utbildningsgrupp. Dessförinnan skall din 
hemvärnsbataljonschef/hemvärnskompanichef ta ställning till Ditt kursdeltagande. 
Prioritering av elevanmälan görs av respektive Utbildningsgrupp enligt anmälningsblankett. 
Kursanmälan ombesörjs av Utbildningsgruppen. Medlemmar från avtalsslutande 
organisationer, SLK, SRK, FRO, SKBR, SBK, FMCK, SVKRF, FFK och (FVRF) som vill 
delta i kurser, anmäler sig genom Utbildningsgrupp eller respektive förbund. 
 
Kursanmälan skall vara HvSS tillhanda senast tio veckor före kursstart. 
 
OBS!! Om Utbildningsgruppen avstyrker anmälan skall den EJ sändas till HvSS. 
 
Kursstart 
Ca åtta veckor före kursstart erhåller Du besked om antagning och bestämmelser för kursen. 
 
Kursdeltagare 
Kursdeltagare skall vara ordinarie eller extra hemvärnsmän, reservofficerare, yrkesofficerare 
eller tillhöra någon av frivilligförsvarets organisationer. 
 
Inryckning/utryckning 
¤ För Dig som kör egen bil 
Skolan är öppen för inryckning efter kl 19:00 inryckningsdagen (som regel söndag). 
 
¤ För dig som åker allmänna färdmedel 
All hämtning och avlämning sker vid fjärr- och pendeltågstation ”Stockholm Syd 
Flemingsberg” 
 

Endast en hämtningstid. Kl 21:30-21:55 står bussen vid stationen. 
 
Pendeltågen går från Stockholm Central två gånger per timme. Restiden är ca 15-20 minuter. 
Om fjärrtågen är försenade och anländer efter kl 21:55 har Du möjlighet att beställa hämtning 
genom att ringa inryckningsansvarig på HvSS, telefon 08-58 45 49 46. 
 
Tillsammans med antagningsbesked erhåller Du bl.a. detaljerade anvisningar om hur Du blir 
hämtad respektive kör bil till Vällinge. 
 
Första kursdagen genomförs en identitetskontroll. (Ta med legitimation). 
 
Utryckningsdagen lämnar bussen kursdeltagarna vid ”Stockholm Syd Flemingsberg” ca kl 
13:30. 
 
Arbetstid 
Kurserna innehåller som regel ett par kvällstjänster per vecka och avslutas med en gemensam 
kursafton. Elever kommer att tas i anspråk för dagbefälsverksamhet. 
 
Utrustning, klädsel och handlingar 
Följande medförs, i tillämpliga delar, av kursdeltagarna: 
Fältuniform, aktuellt försäkringsbesked/inkomstuppgift, namnbricka, utrustning för fysisk 
träning, skrivmateriel, toalettartiklar, första förband och giltig legitimation. Arbetsbyxa m/87 
och lågskor må medföras. Civil klädsel må bäras vid middagsmål och fritid. 
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Ekonomi 
¤ In- och utryckningsresa 
Du har fri in- och utryckningsresa då Du deltar i HvSS kurser. Erforderliga biljetter och 
resekostnadsersättning för restid erhåller Du av Utbildningsgruppen eller motsvarande. 
 
¤ Ersättning 
Dagpenning utgår i likhet med sjukpenning. Du skall därför ta med gällande 
försäkringsbesked och uppvisa det på HvSS. Ersättning utgår enligt kalenderdagsberäknad 
sjukpenning och utbetalas den 25:e i varje månad. 
 
Utbildningspremie, som är skattefri, utbetalas efter fullgjord och godkänd utbildning enligt 
sida 8 och 9. 
 
¤ Yrkes- och reservofficerare 
Elever som är på förrättning betalar för mat och logi. 
 
¤ Elever ur andra organisationer 
Elever som tillhör någon avtalsslutande organisation, SLK, SRK, FRO, SKBR, SBK,  FMCK, 
SVKRF, FFK och (FVRF) erhåller inte någon ersättning från HvSS. Dagpenning, lön 
och/eller utbildningspremie utbetalas av respektive Utbildningsgrupp, företag eller 
organisation. 
 
 
 
 
 
 
 
Kursinformation 
Kursinformation erhåller Du från kurschefen före kursstart. Då får Du bl.a. preliminära 
veckoprogram och anvisningar för eventuella självstudier inför kursstart. 
 
Förstudier 
Erfarenheten visar att kursdeltagarna har skiftande militär bakgrund och därmed varierande 
utbildningsståndpunkt. Du skall gå igenom anvisade självstudier och jämföra din egen 
kunskapsnivå med den förmodade utbildningsståndpunkten efter genomförda självstudier. 
Självstudier är ett sätt att jämna till utbildningsnivån så att kursens undervisning kan starta på 
en nivå som passar alla kursdeltagare. Behöver Du ytterligare reglementen, böcker m.m. inför 
självstudierna, kontakta Din chef eller Utbildningsgrupp. 
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Krav på utbildning för förordnande i allmänna hemvärnet 
 
Befattning Bemannings-

ansvarig org 
Krav på tidigare mil     1) 

utbildning alternativt 
utbildning inom hemvärnet 
eller frivorg 

Utbildning som skall genomföras för 
förordnande i befattning 

Befordras  
till 

Hvbatch 
Hvbatch stf 

Hv YO/RO 
Kompchkurs 1 

• Batchkurs 1:1 och 1:2 
• Pers/Kris hantering 
• Utv. ledarskap         

Kapten 

Stabschef Hvbat Hv YO/RO 
Kompchkurs 1 

• Stabsmedlem bat/komp 
• Batchkurs 1:1 
• Utv. Led. 

Löjtnant 

Hvkompch 
Hvkompch stf 
Hvundkompch 
Hvundkompch stf 

Hv 
 
Hv/Friv 

YO/RO  
Plutchkurs 1 

• Kompchkurs 1:1 och 1:2 
• Utv. ledarskap         

Löjtnant 

Hvplutch 
Hvplutch stf 
Hvundplutch 
Hvundplutch stf 

Hv 
 
Hv/Friv 

KB  
Gruppchefskurs 1 

• LOS  
• Plutchkurs 1:1 och 1:2 

Fänrik 

Ledningsplutch 
Ledningsplutch stf 

Hv KB  
Gruppchefskurs 1 

• LOS 
• Plutchkurs 1:1 och 1:2 
• Plutchkurs 5 

Fänrik 

Ledningstroppch Hvund Hv/Friv KB  
Gruppchefskurs 1 

• LOS 
• Plutchkurs 1:1 och 1:2 
• Plutchkurs 5 
• Stabsmedlem bat/komp 

? 

Insatsplutch 
Insatsplutch stf 

Hv KB  
Gruppchefskurs 1 

• LOS 
• Plutchkurs 1:1 och 1:2 
• Plutchkurs 3 

Fänrik 

Hvgrpch 
Hvgrpch stf 
Hvundgrpch 
Hvundgrpch stf 

Hv 
 
Hv/Friv 

GB  • Gruppchefskurs 1 
• UGL 

Korpral 

Hvbatkvm Hv YO/RO  
Kompkvmkurs 

• Kompchkurs 1:1  
• Batkvmkurs 

Löjtnant 

Hvkompkvm  
Hvundkompkvm 

Hv KB  
Plutonchefskurs 1 

• Kompkvmkurs 
• Stabsmedlem bat/komp 

Fänrik 

Personalbefäl Hv KB  
Plutonchefskurs 1 

• Stabsmedlem bat/komp 
• UGL 
• Pers/Kris hantering 

Fänrik 

Stri-/samverkansbefäl Hv KB  
Plutonchefskurs 1 

• Stabsmedlem bat/komp 
 

Fänrik 

Und-/infobefäl Hv KB  
Plutonchefskurs 1 

• Stabsmedlem bat/komp 
 

Fänrik 

CBRNbefäl Hv Specialutb • Stabsmedlem bat/komp 
 

Fänrik 

CBRN/Stri/Undbefäl Hv Specialutb • Stabsmedlem bat/komp 
 

Fänrik 

Stabs/samvbefäl bat Hv KB  
Plutonchefskurs 1 

• Stabsmedlem bat/komp 
 

Fänrik 

Stabs/samvbefäl komp Hv KB  
Plutonchefskurs 1 

• Stabsmedlem bat/komp 
 

Fänrik 

Stabsgrpch 
Stabsgrpch Hvund 

Hv 
Hv/Friv 

GB • Gruppchefskurs 1 Korpral 

Vaktgruppchef 
Vaktgruppchef stf 

Hv GB • Gruppchefskurs 1 Korpral 

 

1) Innan utbildning för förordnande i befattning kan påbörjas skall krav på tidigare militär utbildning alternativt 
utbildning inom hemvärnet vara uppfyllt. 
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Kurser för fördjupning och befordran. 
 
Befattning Kurser som skall genomföras för att 

vara aktuell för befordran 
Minst en av nedanstående 
kurser skall genomföras för att 
vara aktuell för befordran 

Tjänstgjort i 
befattning i 
minst ... 

Kan 
befordras 
till... 

Hvbatch 
Hvbatch stf 
 

• Batch 2:1 och 2:2                
• UGL                                    

• Utbledare bat/komp          
• Rekrytering/medl.vård 
• Samtalsled avlast samtal 

4 år Major 
(Rikshvch 
förordnar) 

Stabschef Hvbat • Batch 1:2 • Pers/Kris hantering 
• Rekrytering/medl. vård 
• Samtalsled avlast samtal 

3 år Kapten     * 

Hvkompch 
Hvkompch stf 
Hvundkompch 
Hvundkompch stf 

• Utbledare Bat/komp           
• UGL                                    

• Pers/Kris hantering 
• Rekrytering/medl. vård 
• Samtalsled avlast samtal 

3 år Kapten     * 

Hvplutch 
Hvplutch stf 
Hvundplutch 
Hvundplutch stf 

• Instruktörskurs Påbyggnad 
(fd Plutch 2 TU)                
 

• UGL 
• Pers- krishant 
• Utv. ledarskap 
• Plutchkurs 3 
• Samtalsled avlast samtal 

2 år Löjtnant   * 

Ledningsplutch 
Ledningsplutch stf 
Insatsplutch 
Insatsplutch stf 

• Instruktörskurs Påbyggnad 
     (fd Plutch 2 TU)                        

• UGL 
• Pers- krishant 
• Utv. ledarskap 
• Samtalsled avlast samtal 

2 år Löjtnant   * 

Hvgrpch 
Hvgrpch stf 
Hvundgrpch 
Hvundgrpch stf 

• Instruktörskurs Grunder 
     (fd Gruppch TU) 

• Plutch 1:1 1 år Sergeant   * 

Hvbatkvm • Batch 1:1                            1)                    • UGL 
• Pers- krishant 
• Utv.ledarskap 
• Samtalsled avlast samtal 
• Utbledare bat/komp 

3 år Kapten      * 

Hvkompkvm 
Hvundkompkvm 

• Kompch 1:1                        1)                                        • UGL 
• Pers- krishant 
• Utv. ledarskap 
• Rekrytering/medl.vård 
• Samtalsled avlast samtal 
• Utbledare bat/komp 

2 år Löjtnant   * 

Personalbefäl • Batch 1:1                             1)                                 • Rekrytering/medl.vård 
• Infoansv bat/komp 
• Samtalsled avlast samtal 

2 år Löjtnant   * 

Stri-/samverkansbefäl • Batch 1:1                             1)                                            • Batch 1:2 
• UGL 
• Utv. ledarskap 

2 år Löjtnant   * 

Und-/infobefäl • Batch 1:1                             1)                                            • Batch 1:2 
• Infoansv bat/komp 
• UGL 
• Utv. Ledarskap 

2 år Löjtnant   * 

CBRNbefäl • Batch 1:1                             1) • Utv. Ledarskap 2 år Löjtnant   * 
CBRN/Stri/Undbefäl • Batch 1:1                             1) • Utv. Ledarskap 2 år Löjtnant   * 
Stabs/samvbefäl bat • Batch 1:1                             1)               • UGL 

• Utv. Ledarskap 
• Samtalsled avlast samtal 
• Plutchkurs 5 

2 år Löjtnant   * 

Stabs/samvbefäl komp • Kompch 1:1                        
1)                                         

• UGL 
• Utv. Ledarskap 
• Samtalsled avlast samtal 
• Plutchkurs 5 

2 år Löjtnant   * 

Stabsgrpch • Stabsmedlem bat/komp • Instruktörskurs Grunder 
• Plutchkurs 5 

2 år Sergeant  * 

Vaktgrpch 
Vaktgrpch stf 

• Instruktörskurs Grunder • Instruktörskurs Påbyggnad 2 år Sergeant  * 

 
1) OBS! Endast del 1 är krav för att vara aktuell för befordran. Del 2 må genomföras efter eget bedömande. 
*  Befordran görs av C Utbildningsgrupp.               
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 Kod   och  Benämning 
 
H 112 17 Chef Hemvärnsbataljon 1, del 1 
H 112 18 Chef Hemvärnsbataljon 1, del 2 
H 112 26 Chef Hemvärnsbataljon 2, del 1 
H 112 27 Chef Hemvärnsbataljon 2, del 2 
H 112 28   Chefsutveckling bataljonschef 
H 112 19 Chef Hemvärnskompani 1, del 1 
H 112 20 Chef Hemvärnskompani 1, del 2 
H 112 22 Chef Hemvärnspluton 1, del 1 
H 112 23 Chef Hemvärnspluton 1, del 2 
H 115 20 Chef Hemvärnspluton 3 Insatspluton 
H 115 02 Chef Hemvärnspluton 5 Ledning 
H 113 06 Ledarskap och självkännedom  (LOS) 
H 111 81 Chef Hemvärnsgrupp 1 Grunder 
H 192 23  Kvartermästare Hemvärnsbataljon 
H 192 22 Kvartermästare Hemvärnskompani 
H 115 52 Instruktörsutbildning Grunder (f.d. Chef Hemvärnsgrupp 2 TU) 
H 115 53 Instruktörsutbildning Påbyggnad (f.d. Chef Hemvärnspluton 2 TU) 
H 115 58 Skyddsvaktsinstruktör 
H 115 54 Skyddsvaktsinstruktör Examinator 
H 115 57 Instruktörskurs ”Halvar 
H 113 03 Stabsmedlem bat/komp 
H 113 04 Utvecklande ledarskap 
H 195 34 Utveckling grupp ledare (UGL) 
H 115 37 Personal och Krishantering 
H 195 02 Samtalsledare avlastningssamtal 
H 115 15 Utbildningsledare Hemvärnsbataljon/Hemvärnskompani 
H 115 19 Hemvärn med marina uppgifter 
H 195 26 Rekrytering och medlemsvård 
H 195 01 Internt infoansvarig Hemvärnsbataljon (Tidning/Hemsida) 
H 115 36 Säkerhetsman Hemvärnsbataljon/Hemvärnskompani 
H 115 35 Ungdomsledare 
H 113 52 Ledningsträningsövning  (fd Batstabskurs) 
 
H 198 01 Chef Hemvärnsgrupp i Norge 
H 198 02 Chef Hemvärnspluton i Norge 
H 198 03 Chef Hemvärnsinsatspluton i Norge 
H 198 04 Chef Hemvärnskompani i Norge 
H 198 10 Chef Hemvärnspluton i Danmark 
H 198 11 Chef Hemvärnskompani i Danmark 
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Chef Hemvärnsbataljon 1, del 1 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att, med stöd av bataljonsstaben samt med handledning, 
leda, administrera, planlägga och utvärdera egen hemvärnsbataljon.  
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för motståndarens uppträdande inom ramen för förhöjd hotbild under fred. 
• Färdighet att utarbeta BatO. 
• Förståelse för funktionernas del i stridsplanen. 
• Förståelse för innebörden av stridsuppgifter/uppgifter för Hvbat. 
• Färdighet att samverka med militära och civila enheter. 
• Förståelse för ledning av Hvbat stab. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm med gott om tid och med stöd. 
 
Avsedd för: 
Du som är placerad eller skall placeras i befattning som bataljonschef, stf bataljonschef eller 
stabschef i en hemvärnsbataljon. Även lämplig för batkvm och stabsmedlem i bataljonsstab. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha grundläggande kunskaper om hemvärnets organisation och uppgifter. Du som är 
eller skall bli bataljonschef, stf bataljonschef, stabschef eller bataljonskvartermästare skall ha 
genomfört kompanichefsutbildning eller motsv. utb som YO eller RO. Bataljonstabsmedlem 
skall ha genomfört kurs ”stabsmedlem bat/komp”(H 113 03). 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar och genomförs normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
 
Kod: H 112 17      
 
Övrigt: Del 2 bör genomföras inom 1 år. 
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Chef Hemvärnsbataljon 1, del 2 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att med stöd av bataljonsstaben leda, administrera, 
planlägga, utbilda och utvärdera egen hemvärnsbataljon samt leda underställda enheter ur 
annat förband. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm.  
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 
 
Delmål: Del 2 
Efter genomförd kurs ha: 
• Färdighet att göra ett bedömande och en stridsplan för hemvärnsbataljon. 
• Färdighet att samverka med andra militära förband och myndigheter. 
• Förståelse för ledning av stabstjänsten på egen hemvärnsbataljon. 
• Förståelse och färdighet inom hemvärnsbataljonschefens verksamhetsområden avseende 

fredstjänst (vardagen).  
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är placerad eller skall placeras i befattning som bataljonschef eller stf bataljonschef i 
en hemvärnsbataljon. Även lämplig för stabschef vid hemvärnsbataljon, stri/samverkansbefäl 
på hemvärnsbataljon och und/infobefäl på hemvärnsbataljon. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört kurs ”Chef Hemvärnsbataljon 1:1”.  
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar och genomförs normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
 
Kod: H 112 18 
 
Övrigt: Del 2 bör genomföras inom 1 år. 
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Chef Hemvärnsbataljon 2, del 1 och 2 
 

Slutmål: 
Uppgift:  
Efter genomförd kurs ha förståelse för att kunna medverka som stabsmedlem i högre chefs 
stab samt kunna göra ett bedömande och samverka med andra militära enheter och civila 
myndigheter samt multinationella/internationella förband. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 2:1 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för innebörden av de stridsuppgifter som andra inom området uppträdande 

förband kan lösa, samt konsekvenser med anledning av detta för hemvärnsförbanden. 
• Färdighet att göra bedömande och plan för hemvärnets nyttjande i samverkan med andra 

militära enheter och civila myndigheter. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Delmål: 2:2    
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Färdighet att leda stabsarbete vid hemvärnsbataljon. 
• Förtrogenhet att samverka med andra militära enheter och övriga enheter ur totalförsvaret. 
• Förståelse för multinationell/internationell samverkan. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är i befattning som bataljonschef eller stf bataljonschef vid hemvärnsbataljon. 
Även lämplig för yrkesofficerare som tjänstgör vid Utbildningsgrupp. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört kurs ”Chef hemvärnsbataljon 1.1 och 1.2 ” eller vara 
bataljonschefsutbildad. Du skall inneha befattning som hemvärnsbataljonschef, 
hemvärnsbataljonschef.  
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 2 x 10 dagar.  
Varje del genomförs som tio dagar i en följd. Normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
Kod: H 112 26  (del 1) 
Kod: H 112 27  (del 2) 
 
Övrigt: Efter varje kursdel kommer du att få ett omdöme. Del 1 beskriver omdömet för Dina 
förutsättningar att genomföra del 2. Efter det att Du genomfört båda kursdelarna delges Du ett 
sammanfattande omdöme. 
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Chefsutveckling bataljonschef 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Som chef eller stf chef för hemvärnsbataljon ges en fortsatt personlig utveckling som 
ledare/chef inom hemvärnet. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap.  
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha uppnått ett eller flera av nedanstående delmål: 
• Ökad förståelse för indirekt ledarskap (IL) 
• Tjänstgjort vid utbildningsenhet 
• Tjänstgjort som lärare vid HvSS 

• Deltagit i inspektioner och/eller kontroller vid utbildningsgrupper 
• Deltagit i förbandsbesök inom och utom landet 
• Deltagit i Metodövningar för chefer 
• Utbyte med utländska förband och skolor 
• Kurser vid danska och norska hemvärnsskolor 
• Distansutbildning vid FHS (statsvetenskap, säkerhetspolitik, samverkan, krishantering 

m.m.) 
Redovisning sker inom ramen för bataljonschefsseminariet. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
 
Avsedd för: 
Du som är placerad i befattning som chef hemvärnsbataljon men även för dig som är stf chef 
hemvärnsbataljon eller skall placeras som chef hemvärnsbataljon. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha grundläggande kunskaper om hemvärnets organisation och uppgifter. Du som är 
eller skall bli bataljonschef skall ha genomfört Chef Hemvärnsbataljon 2:1 och 2:2. 
 
I samband med ansökan skall Du bifoga en egen reflektion utifrån din situation som 
chef/stf chef hemvärnsbataljon (exempel på områden: ”Bataljonschefens största 
utmaningar”, ”Vad behövs en bataljonschef till”, ”Hur hanterar jag frivilligheten”, 
”Vilka krav skall jag ställa på mina DUC”, ”Hur utvecklar jag min egen personal” etc.) 
 
Kurslängd: 
Kursen genomförs normalt under ett års tid med utbildningar, seminarier, utredningsarbete 
och delredovisningar enligt särskild upplagd plan. 
Kursen startar i samband med bataljonschefsseminariet och avslutas, normalt, i samband med 
nästföljande bataljonschefsseminarie. Omfattning är 3-4 helger under 1-2 år. 
 
Kod:   H 112 28  
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Chef Hemvärnskompani 1, del 1  
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att, med stöd av kompanistaben samt med handledning, 
leda och samordna verksamheten inom eget förband. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 
Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fakta om hemvärnets organisation och uppgifter. 
• Färdighet att, med handledning, göra ett bedömande samt upprätta en stridsplan för 

hemvärnskompani inom ramen för högre chefs stridsplan. 
• Förståelse för funktionernas del i stridsplanen. 
• Färdighet att utarbeta en kompaniorder (5-punkt) utifrån högre chefs order/stridsplan. 
• Färdighet att samverka med militära och civila enheter 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är placerad, eller avses placeras, i befattning som chef hemvärnskompani, stf chef 
hemvärnskompani eller kvartermästare på hemvärnsbataljon. Kursen är även lämplig för 
kvartermästare hemvärnskompani, kvartermästare hemvärnsunderrättelsekompani och 
stabs/samverkansbefäl på hemvärnskompani. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört kurs ”Chef hemvärnspluton 1” eller motsvarande alternativt ha 
genomgått plutonchefsutbildning i samband med GU eller vid YO/RO-utbildning. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar och genomförs normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
 
Kod: H 112 19 
 
Övrigt:  Del 2  bör genomföras inom 1 år. 
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Chef Hemvärnskompani 1, del 2  
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att, med stöd av kompanistaben, leda och samordna 
verksamheten av egna och underställda förband inom tilldelat område. 

Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 
Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Färdighet att, med stöd av stabsmedlemmar, göra ett bedömande samt upprätta en 

stridsplan för hemvärnskompani inom ramen för högre chefs stridsplan. 
• Förståelse för tjänstegrenarnas betydelse för stridens helhet. 
• Färdighet att samverka med militära och civila enheter. 
• Färdighet att med stöd av staben leda hvkomp 
• Fakta avseende fördröjningsstrid inom kompaniets ram 
• Förståelse och färdighet inom hemvärnskompanichefens verksamhetsområden avseende 

fredstjänst (vardagen) 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är placerad som, eller avses placeras i befattning som chef hemvärnskompani, stf chef 
hemvärnskompani eller kvartermästare på hemvärnsbataljon. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört kurs ”Chef hemvärnspluton 1” eller motsvarande alternativt ha 
genomgått plutonchefsutbildning i samband med GU eller vid YO/RO-utbildning samt  
”Chef hemvärnskompani 1:1” alt DU. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar och genomförs normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
 
Kod: H 112 20 
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 Chef Hemvärnspluton 1, del 1 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att, under handledning, leda egen pluton med huvuduppgift 
att bevaka och/eller skydda objekt mot sabotage samt ha förståelse för behovet av stöd till 
samhället vid svåra påfrestningar. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4.  
 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fakta avseende personaltjänsten inom grupp/plutons ram 
• Fakta vad avser hemvärnsplutonens organisation, utrustning, och uppgifter. 
• Förståelse avseende hemvärnsplutons stridsteknik vid olika stridsuppgifter. 
• Förståelse avseende hemvärnsplutonens stridsplan med uppgift att skydda eller bevaka 

objekt mot sabotage inklusive nyttjande av fältarbeten, sensorer och understöd . 
• Förståelse avseende ordergivning inom plutons ram/5-punktsorder 
• Fakta avseende vilka uppgifter hemvärnet kan stödja polis/räddningstjänst med vid stora 

påfrestningar . 
• Fakta avseende stabs- och sambandstjänsten vid hemvärnspluton. 
• Fakta avseende uthållighet vid hemvärnspluton. 
 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap. 
 
Avsedd för: 
Du som är eller skall tillträda befattning som chef eller stf chef vid hemvärnspluton, 
hemvärnsinsatspluton, ledningspluton eller hemvärnsunderrättelsepluton. Även lämplig för 
kvartermästare på hemvärnskompani, stabsmedlem på hemvärnsbataljon samt gruppchef och 
stf gruppchef på hemvärnsgrupp. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört kurs för hemvärnsgruppchef eller vara gruppchefsutbildad.  
Det är bra om du genomfört LoS, ledarskap och självkännedom. Dock inget krav. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar och genomförs normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
 
Kod: H 112 22 
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Chef Hemvärnspluton 1, del 2 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att leda egen pluton med huvuduppgift att bevaka och/eller 
skydda objekt mot sabotage, försvara terrängavsnitt samt förståelse för behovet av stöd till 
samhället vid svåra påfrestningar. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 
 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Färdighet att planlägga, genomföra och leda bevakning och skydd av objekt både i och 

utanför urban miljö 
• Färdighet att planlägga, genomföra och leda försvar av terrängavsnitt/knutpunkt 
• Färdighet att nyttja o-platser inom ramen för informationsinhämtning 
• Färdighet att ge order och följa upp dessa under olika förhållanden 
• Färdighet att, i samverkan med hundtjänstinstruktör, nyttja hundgrupp/hundekipage inom 

ramen för plutonens uppgifter 
• Fakta om skyddslagens lagrum, folkrätt och etik avseende plutonschefens roll och ansvar 
• Förståelse för den personliga ledarutvecklingen 
• Fakta om genomförande av eldöverfall 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är eller skall tillträda befattning som chef eller stf chef vid hemvärnspluton, 
hemvärnsinsatspluton, ledningspluton eller hemvärnsunderrättelsepluton. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört plutonchefskurs 1:1 samt LoS, (Ledarskap och självkännedom). Du 
skall vara utbildad skyddsvakt. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar och genomförs normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
 
Kod: H 112 23 
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Chef Hemvärnspluton 3 Insatspluton 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att leda en hemvärnsinsatspluton med huvuduppgift att 
skydda eller bevaka ett objekt/knutpunkt mot sabotage, försvara ett terrängavsnitt och skydda 
transport såväl i som utanför urban miljö. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Färdighet att planlägga och genomföra skydd av transport 
• Färdighet att tillämpa skyddslagen 
• Färdighet att genomföra insatser enligt IKFN 
• Färdighet att taktiskt utnyttja fordon i plutonens verksamhet 
• Färdighet att planlägga och genomföra försvarsstrid vid ett terrängavsnitt/knutpunkt såväl 

i som utanför urban miljö 
• Färdighet att planlägga och genomföra rörlig spaning 
• Förståelse avseende planläggning och genomförande av eldöverfall 
• Färdighet att planlägga, genomföra och leda bevakning och skydd av objekt såväl i som 

utanför urban miljö 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är eller skall placeras i befattning som chef eller ställföreträdare vid 
hemvärnsinsatspluton. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört kurs ”Chef Hemvärnspluton 1” eller motsvarande alternativt ha 
genomgått plutonchefsutbildning i samband med GU eller vid YO/RO-utbildning samt ha 
erfarenhet i befattning som plutonchef. Du skall vara utbildad och utnämnd skyddsvakt. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar och genomförs normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
 
Kod: H 115 20
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Chef Hemvärnspluton 5 Ledning 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att leda egen pluton avseende hemvärnsbataljonens stabs- 
och sambandstjänst. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fakta om ledningsplutonens organisation, utrustning och uppgifter. 
• Färdighet att leda upprättandet av Hvbat stabsplats/ledningsplats. 
• Färdighet att använda i förbandet ingående sambandsmedel. 
• Färdighet att ansluta i högre chefs sambandsmedel. 
• Färdighet att upprätta samband för eget förbands behov. 
• Färdighet att ordna skyddet av stabsplatsen/ledningsplatsen. 
• Fakta om Försvarsmaktens ledningssystem(FMLS). 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är eller skall placeras i befattning som chef eller stf chef för en ledningspluton. Även 
lämplig för chef stabs- och trosstropp på hemvärnskompani samt för  stabsgruppchefer och 
stabs/samverkansbefäl på hemvärnsbataljon och hemvärnskompani. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha grundläggande kunskaper om eget förband och hemvärnsbataljonens organisation 
och uppgifter. Du skall ha tjänstgjort i bataljons- eller kompanistab. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 5 dagar och genomförs normalt måndag till fredag. 
 
Kod: H 115 02 
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Chef Hemvärnsgrupp 1 Grunder 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att leda en hemvärnsgrupp inom ramen för uppgiften 
bevaka/skydda ett objekt mot sabotage samt färdighet i försvar av stridsställning. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 
 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fakta avseende hemvärnspluton organisation, materiel och uppgifter 
• Mycket god fakta avseende hemvärnsgrupp organisation, materiel och uppgifter 
• Fakta om motståndaren 
• Fakta om skyddslagens lagrum, folkrätt och etik avseende gruppchefens roll och ansvar 
• Färdighet avseende hemvärnsgrupp stridsteknik 
• Färdighet i nyttjandet av hundekipage vid hemvärnsgrupp stridsteknik 
• Färdighet avseende planering/genomförande av hemvärnsgrupps lösande av 

bevaka/skyddauppgift 
• Färdighet avseende upprättande av o-plats 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap. 
 

 

Avsedd för: 
Du som är eller skall tillträda befattning som chef eller stf chef  vid en  hemvärnsgrupp. 
 

Förkunskaper: 
Du skall vara utbildad och utnämnd skyddsvakt. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar och genomförs normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
 
Kod: H 111 81 
 



 22  

 Kvartermästare Hemvärnsbataljon 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att leda och samordna logistiken inom en 
hemvärnsbataljon. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 
Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fakta om hemvärnets organisation och uppgifter. 
• Färdighet att delta i en bedömandegrupp och utarbeta en stridsplan för en 

hemvärnsbataljon. 
• Färdighet att utarbeta punkten 4 Uthållighet i en hemvärnsbataljonsorder. 
• Färdighet att utarbeta bilaga J (Kommunikation) och K (Uthållighet) i en 

hemvärnsbataljonsorder. 
• Färdighet att leda och samordna personaltjänsten i samråd med bataljonschefen. 

• Färdighet att planera utbildningen avseende uthållighet vid hemvärnsbataljon. 
• Färdighet att utarbeta stående bataljonsorder avseende uthålligheten 
• Förståelse inom bataljonens verksamhetsområde avseende fredstjänsten. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är eller skall tillträda befattning som kvartermästare vid hemvärnsbataljon. Även 
lämplig för uhbefäl och sjvbefäl vid hemvärnsbataljon. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört hemvärnskompanikvartermästarutbildning (motsvarande). 
Du skall dessutom ha fakta om hemvärnsbataljonens organisation, taktik och stridsteknik. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar. 
Kursen genomförs i en följd, normalt måndag till onsdag veckan efter. 
 
Kod: H 192 23 



 23  

Kvartermästare Hemvärnskompani 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att leda och samordna underhållstjänsten inom eget 
hemvärnskompani. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid hemvärnsberedskap och/eller hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 
Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fakta om eget hemvärnskompani avseende organisation och uppgifter. 
• Färdighet att utifrån kompch stridsplan utarbeta p 4 (uthållighet) 
• Färdighet att utarbeta en stående kompaniorder avseende uthålligheten vid komp 
• Färdighet att leda uthålligheten vid ett hemvärnskompani, i samråd med kompanichefen. 
• Förståelse för planeringen av sjukvårdstjänsten vid hemvärnskompaniet. 
• Färdighet att bistå kompanichefen i personaltjänsten. 
• Förståelse för fredstjänsten inom kompaniets verksamhetsområde. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är eller skall tillträda befattning som kvartermästare för hemvärnskompani. Även 
lämplig för Dig som är sjukvårdsgruppchef, kokgruppchef eller trosstroppchef vid 
hemvärnskompani. 
 
Förkunskaper: 
Du bör ha genomfört Plutonchefskurs 1:1. 
Du bör ha förståelse för stridstekniken vid hemvärnspluton. 
Är du kvartermästare på insatskompani skall du dessutom ha förståelse för stridstekniken på 
kompaninivå. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar. 
Kursen genomförs i en följd, normalt måndag till onsdag veckan efter. 
 
Kod: H 192 22 



 24  

Instruktörsutbildning Grunder  (f.d. Chef Hemvärnsgrupp 2 TU) 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Att som instruktör ha färdighet att utbilda gruppen inom ramen för enklare övningar som t ex 
materielkunskap och handhavande. 
 
Situation: 
Under hela dygnet och barmark. Övningar som kan genomföras på ”hemmaplan”. 
 
Kvalitet: 
PersQ 4 
 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Färdighet avseende tillämpningen av ledarskap och pedagogiska grunder. 
• Förståelse för det utbildningssäkerhetsansvar som åläggs övningsledare enligt SäkI. 
• Färdighet att genomföra riskanalys enligt SäkI. 
• Färdighet att genomföra utbildningsplanering omfattande analys av uppgiften, 

målformulering, momentnedbrytning, PM/planskrivning, miljöanalys samt utvärdering. 
 
Situation: 
Under hela dygnet och barmark. Övningar som kan genomföras på ”hemmaplan”. 
 
Avsedd för: 
Du som är chef eller stf chef för hemvärnsgrupp. Även lämplig för dig som är chef eller stf 
chef för hemvärnspluton samt för befäl inom Hv som utbildar inom grupps ram. 
 
 
Förkunskaper: 
- 
 
Kurslängd: 
Utbildningen omfattar 5 dagar och genomförs normalt måndag – fredag. Utöver dessa 5 dagar 
skall 40 timmars praktik (inkl. planering, genomförande och utvärdering) genomföras vid  
hemmaförbandet. 
 
Kod: H 115 52 



 25  

Instruktörsutbildning påbyggnad (fd Chef Hemvärnspluton 2 TU) 
 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Att som instruktör ha färdighet att utbilda hemvärnspluton. 
Situation: 
Under hela dygnet och barmark. Övningar som kan genomföras på ”hemmaplan”. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för olika trupputbildningsmetoder och pedagogik. 
• Färdighet att formulera mål och krav enligt pedagogiska grunder. 
• Färdighet att använda SäkI vid planläggning av övningar och genomföra 

utbildningssäkerhetsanalys. 
• Färdighet att planlägga, leda och utvärdera stridsutbildning i grupp med lös am.  
• Färdighet att leda övningar inom ramen för plutons tagande av skyddsobjekt samt skydda 

objekt. 
Situation: 
Under hela dygnet och barmark. Övningar som kan genomföras på ”hemmaplan” 
 
Avsedd för: 
Du som är chef eller stf chef för hemvärnspluton, hemvärnsinsatspluton, ledningspluton eller 
hemvärnsunderrättelsepluton. Även lämplig för befäl inom Hv som utbildar inom plutons 
ram. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört ”Chef hemvärnspluton 1” samt Instruktörsutbildning Grunder eller 
motsvarande alternativt ha genomgått plutonchefsutbildning i samband med GU eller vid 
YO/RO-utbildning. 
 
Kurslängd: 
Utbildningen omfattar 10 dagar och genomförs normalt måndag – onsdag veckan därpå. 
 
Kod: H 115 53 
 



 26  

Skyddsvaktsinstruktör 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Eleven skall efter utbildningen, utan handledning kunna planera och genomföra 
skyddsvaktsutbildning enligt Försvarsmaktens utbildningspaket. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fördjupade kunskaper avseende skyddsvaktsjuridik. 
• Goda kunskaper avseende planering och genomförande av FM utbildningspaket 

skyddsvakt. 
• Blivit prövad som instruktör genom bedömda elevledda övningar. 
• Genomfört praktiskt och teoretiskt prov för skyddsvakter. 
Situation: 
. Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
 
Avsedd för: 
Du som är bedömd lämplig av förbandet som blivande skyddsvaktsinstruktör. 
 
Förkunskaper: 
Genomförd skyddsvaktsutbildning med godkänt resultat och förordnad som skyddsvakt inom 
FM och av förbandet (motsv). 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 5 dagar och genomförs normalt måndag – fredag. 
 
Kod: H 115 58 



 27  

Skyddsvaktsinstruktör Examinator 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Det övergripande målet med kursen är att ge eleven de grundläggande kunskaperna och 
färdigheterna som krävs för att kunna verka som förbandets skyddsvaktsföreträdare tillika 
examinator/instruktör vid utbildning av skyddsvaktsinstruktörer/skyddsvakter. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fördjupade kunskaper avseende skyddsvaktsjuridik. 
• Goda kunskaper avseende planering och genomförande av FM utbildningspaket 

skyddsvakt. 
• Genomfört praktiskt och teoretiskt prov för skyddsvakter. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
 
Avsedd för: 
Du som är bedömd lämplig av förbandet som blivande skyddsvaktsinstruktör Examinator. 
 
Förkunskaper: 
Genomförd skyddsvaktsutbildning med godkänt resultat och förordnad som skyddsvakt inom 
FM och genomförd kurs Skyddsvaktsinstruktör med godkänt resultat eller innehar 
motsvarande kompetens. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 5 dagar och genomförs normalt måndag – fredag. 
 
Kod: H 115 54 
 



 28  

Instruktörskurs ”Halvar” 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Att under chefsinstruktörens ledning kunna fungera som instruktör på ”HALVAR”, vid 
utbildning av Yoff och Hemvärnssoldater i skyddsvaktstjänst. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs: 
• Vara väl förtrogen med utbpaket skyddsvakttjänst främst avseende i paketet ingående 

juridiska frågor. 
• Kunna leda gruppering och upprättande av ”HALVAR 
• Kunna de speciella säkerhetsbestämmelser som gäller för ”HALVAR” 
• Vara insatt i, och kunna agera som figurant enligt de scenarier som finns framtagna 
• Kunna fungera som handledare och chef för figurantstyrkan. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
 
Avsedd för: 
Du som är Yoff och som verkar som utbildare i skyddsvaktstjänst vid Utbildningsgrupp eller 
annan utbildningsplattform, eller Du som är Hemvärnsofficer och som av C Utbildningsgrupp 
bedöms särskilt lämplig för denna utbildning 
 
Förkunskaper: 
Skyddsvaktsinstruktör. Du skall dessutom vara certifierad skyddsvakt. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 5 dagar och genomförs normalt måndag – fredag 
 
Kod: H 115 57 
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 Stabsmedlem bat/komp 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att delta i stabens arbete avseende planering, 
genomförande, uppföljning av stridsplan för hemvärnsbataljon/hemvärnskompani.  
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 
Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Färdighet att arbeta i ett planerings- och genomförandelag  
• Färdighet att, med handledning, utarbeta en stridsplan enligt fem-punktsordern och följa 

upp den.  
• Fakta om hemvärnets organisation och uppgifter. 
• Fakta om befattningarna och deras arbetsuppgifter inom en stab. 
• Färdighet att upprätta stabsplats i kvarter och fältmässigt. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som skall placeras som stabschef i hemvärnsbataljonsstab eller stabsmedlem i 
hemvärnsbataljonsstab/hemvärnskompanistab.  
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört kurs Hvplutonchef 1 eller motsv. Du skall grundläggande kunskaper 
om organisation och uppgifter på hemvärnsbataljon alternativt hemvärnskompani. Du skall ha 
erfarenheter av stabsarbete. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 10 dagar och genomförs i en följd, måndag till onsdag veckan efter. 
 
Kod: 113 03 



 30  

 Utvecklande ledarskap 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att utforska och utveckla det egna ledarskapet i syfte att 
utveckla förbandet och på sikt nå högre effektivitet/bättre resultat. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för ledarskaps- ledarstilsmodellen. 
• Förtrogenhet med personlig feedback på det egna ledarskapet. 
• Färdighet att utarbeta en personlig plan för utveckling av sitt personliga ledarskap, 

(baserat på modellen, feedback och personliga mål). 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är placerad som chef eller stf chef för hemvärnsbataljon, hemvärnskompani eller 
hemvärnsunderrättelsekompani samt för stabschef på hemvärnsbataljon. Även lämplig för dig 
som har varit plutonchef i några år. I mån av plats även för dig som är befäl i 
hemvärnsbataljonsstab eller hemvärnskompanistab. Kursen är också öppen för personal från 
Utbildningsgrupperna. 
 
Förkunskaper: 
Det är en fördel om du har genomfört UGL-kurs innan (dock inget krav). 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 3 dagar med 1 dags uppföljning 3-6 månader efter. 
 
Kod: H 113 04 
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Ledarskap och självkännedom (LOS) 
 

Slutmål:  
Uppgift: 
Erhålla fördjupad självkännedom för att i sin ledarroll bättre förstå sig själv och andra. 
Förståelse för hur mitt agerande som ledare påverkar underställdas attityder och engagemang 
för deras uppdrag. Upprätta en egen utvecklingsplan för det egna ledarskapet som stöd för den 
fortsatta ledarutvecklingen. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs skall förståelse/förtrogenhet finnas för följande områden: 
        
• Dina starka och svaga sidor som person och ledare 
• Vilka värden som ligger bakom dina handlingar 
• Varför du valt att bli chef  
• Hur du förstår och kommunicerar med andra 
• Vilka krav och förväntningar som ställs på dig som chef 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Främst för dig som är eller skall bli plutonchef/stf vid alla typer av hemvärnsplutoner. 
Men även för dig som är ny som chef eller skall byta chefsbefattning. 
 
Förkunskaper: 
Det är en fördel om du genomfört UGL-kurs, dock inget krav. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar tre dagar med uppföljning om ca: 2 tim vid kurs Plutonchef 1:2 alternativt 
vid annat tillfälle för de som inte genomför PC1:2. 
Kursen är förlagd till naturen under de två första dagarna. (Enskild tältförläggning samt i liten 
grupp). 
 
 
 
Kod: H 113 06 



 32  

Utveckling grupp ledare (UGL) 2008 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs få ökad självkännedom och personlig utveckling samt bli effektivare 
som gruppmedlem och ledare. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förtrogenhet i att arbeta med reflektion och lärande enskilt och i grupp 
• Förståelse för gruppdynamiska situationer och insikt om min roll i dessa 
• Färdighet i att hantera olika konflikthanteringsverktyg 
• Färdighet i att kommunicera direkt och klart 
• Förståelse för känslors inverkan på individ som grupp 
• Färdighet i att ta och ge utvecklande feedback 
• Färdighet att urskilja olika faser i en grupps utveckling och det egna förhållningssättet 

relaterat till dessa 
• Förståelse för behovet av olika ledarstilar 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är gruppchef, stf gruppchef eller personalbefäl på hemvärnsbataljon. Även lämplig 
för övriga chefer vid hemvärnsförband. Kursen är också öppen för personal från 
Utbildningsgrupperna. 
 
Förkunskaper: 
Kursen är krävande varför du inte bör ha livsbetingelser under kursen som exempelvis 
pågående skilsmässa, arbetsrelaterad kris eller annat som gör att du kan vara i obalans. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar fem dagar. 
Kursen genomförs i en följd, normalt måndag 08.00 till fredag 17.00 
 
Kod: H 195 34 



 33  

Personal och krishantering 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att ansvara för personal- och krishantering inom eget 
förband. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för betydelsen av den militära ledarens etik, värdegrund, handling/tanke. 
• Förståelse för ”lagbyggnadsteorier”. 
• Färdighet att utarbeta drogpolicy vid eget förband. 
• Förståelse för hur stress/kris påverkar individen på kort och lång sikt. 
• Färdighet att ge 1:a hjälpen vid stress och kris. 
• Färdighet att utarbeta krisplan vid eget förband. 
• Förståelse för personalutvecklingssamtal. 
• Färdighet att genomföra ”det svåra samtalet”. 
• Förståelse för behovet av ledarstil vid förändringsprocesser. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är chef eller stf chef vid hemvärnsbataljon samt för du som är personalbefäl. Även 
lämplig för dig som är stabschef på hemvärnsbataljon, chef eller stf chef på 
hemvärnskompani/hemvärnsunderrättelsekompani, chef eller stf chef på 
hemvärnspluton/hemvärnsinsatspluton/ledningspluton samt för kvartermästare på 
hemvärnsbataljon/hemvärnskompani. Kursen är även öppen för personal från 
Utbildningsgrupperna. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha erfarenhet av personalhantering. 
Du bör ha genomfört UGL-kurs. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 8 dagar och genomförs normalt måndag – fredag med 3 dagars uppföljning 
inom ett år efter de första fem dagarna. 
 
Kod: H 115 37 



 34  

Samtalsledare vid avlastningssamtal 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha förståelse för och färdighet att genomföra avlastningssamtal med 
enskild och/eller grupp som varit med om krisartad händelse. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse avseende insikten om personliga vilka egenskaper som är viktiga i rollen som 

samtalsledare. 
• Förståelse för vilka teorier och faktorer som har betydelse för att kunna leda ett 

avlastningssamtal. 
• Färdighet att avgöra om det finns behov av avlastningssamtal. 
• Färdighet att leda ett avlastningssamtal i alla dess faser.  
• Förståelse för att psykisk beredskapsträning är en metod för avslappning 
• Fakta om grundstrukturen vid fördjupat avlastningssamtal. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Dig som vill och bedöms lämplig att verka som samtalsledare vid avlastningssamtal vid 
hemvärnsförband. 
 
Förkunskaper: 
Du bör ha ett genuint intresse för människor och relationer mellan människor. Du bör ha 
genomgått UGL och även kurs i personal och krishantering.  
Du skall även ha insikter om och förståelse för stressens påverkan på människan och dess 
följdreaktioner. Du skall vidare ha kunskap om kriser och krisers förlopp. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 5 dagar.  
Kursen genomförs i en följd, måndag till fredag. 
 
Kod: H 195 02 



 35  

Utbildningsledare Hemvärnsbataljon/Hemvärnskompani 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att planera, genomföra, följa upp och utvärdera ett 
utbildningsår. 
 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för förhållandet mellan TOEM och utbildningen vid förbandet. 
• Färdighet att göra en utbildningsplanering vid förbandet varvid alla funktioner skall ingå. 
• Färdighet att nyttja underställd personal och utbildningsansvariga vid 

avtalsorganisationerna för planläggning och uppföljning. 
• Förståelse för uppföljningens betydelse och färdighet avseende olika metoder för 

uppföljning. 
• Förståelse för sambandet mellan målkatalog och HvSS kurskatalog. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
 
Lämplig för: 
Du som är chef eller stf chef på hemvärnsbataljon/hemvärnskompani. Även lämplig för 
kvartermästare på hemvärnsbataljon/ hemvärnskompani. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha fakta om hemvärnets organisation och uppgifter 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 5 dagar. 
Kursen genomförs i en följd, måndag till fredag. 
 
Kod: H 115 15 
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Hemvärn med marina uppgifter 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha förståelse för de uppgifter som ställs på förband med marina 
uppgifter. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fakta avseende sjötransporter och ledning av dessa. 
• Färdighet att samverka med andra marina enheter. 
• Färdighet att vidta åtgärder för att bevaka alt skydda objekt i marin miljö. 
• Färdighet att ytövervaka kust och skärgårdsområde.  
• Färdighet att använda IKFN med tyngdpunkt mot sjö. 
• Färdighet avseende SAR (Search And Rescue) såväl i fred som i krig. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är chef eller stf chef på hemvärnspluton med marina uppgifter eller du som är 
båtgruppchef. Även lämplig för du som är eller skall placeras som chef/ställföreträdare på 
hemvärnsbataljon/hemvärnskompani 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha grundläggande kunskaper om generalinspektören för marinens handlingsregler. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar fem dagar och genomförs normalt måndag - fredag. 
 
Kod: H 115 19 
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Rekrytering och medlemsvård 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att svara för rekrytering till hemvärnet (eget förband) och 
om hur man behåller medlemmar i organisationen. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid hemvärnsberedskap och/eller hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Färdighet avseende kommunikationsteori och marknadsföringens grunder. 
• Färdighet avseende försvarsmaktens informationstjänst och ”Handbok för 

informationstjänst, H Info”. 
• Färdighet avseende rekryteringens grunder. 
• Färdighet att planera och genomföra rekryteringskampanjer och rekryteringsaktiviteter. 
• Färdighet att planera och genomföra medlemsvårdsaktiviteter i praktiken. 
• Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid hemvärnsberedskap och/eller hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är chef eller stf chef på hemvärnsbataljon/hemvärnskompani, stabschef på 
hemvärnsbataljon eller kvartermästare på hemvärnsbataljon/hemvärnskompani samt för du 
som är informations- och/eller rekryteringsansvarig vid Utbildningsgrupper (motsvarande). 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha fakta om hemvärnets organisation och uppgifter. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar fyra dagar och genomförs normalt tisdag - fredag. 
 
Kod: H 195 26 
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Internt informationsansvarig Hemvärnsbataljon Tidning/Webbplats 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att planera och genomföra interninformationsåtgärder. Ha 
färdighet i att använda de mest effektiva kanaler och metoder för spridning av 
interninformation. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för kommunikationsteori samt FM kommunikativa plattform. 
• Förståelse för lagar, press- och informationsetik samt FM interna bestämmelser. 
• Färdighet i nyhetsvärdering, skrivregler och redigering. 
• Färdighet i bildetik och fotografering. 
• Färdighet i layout för tryck och webbpublicering. 
• Färdighet att arbeta med publicering på www.hemvarnet.se samt ha förståelse för FM 

bestämmelser, mallar, grafik mm vid publicering på www.mil.se/www.hemvarnet.mil.se 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Lämplig för: 
Du som är eller ska placeras som personalbefäl på hemvärnsbataljonen eller und/infobefäl på 
hemvärnsbataljon samt för du som på uppdrag arbetar med förbandets interninformation 
(exempelvis som redaktör för personalblad/-tidning eller som webbredaktör). 
 
Förkunskaper: 
Du bör ha fakta om hemvärnets organisation och uppgifter. 
Du skall ha färdighet att arbeta i PC-miljö. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 3 dagar (varav 2 med kvällstjänst). 
Kursen genomförs i en följd. 
 
Kod: H 195 01 
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Säkerhetsman Hemvärnskompani/Hemvärnsbataljon 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att bedöma säkerhetshotbilden och handlägga 
säkerhetsärenden 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fakta om den militära och polisiära säkerhetstjänsten. 
• Färdighet att genomföra säkerhetsanalys.                                                           
• Fakta om säkerhetshotbilden. 
• Förståelse för hemvärnets roll inom säkerhetsskyddstjänsten. 
• Färdighet att biträda i säkerhetsskyddstjänst inom eget förband. 
• Färdighet att utarbeta förslag till säkerhetsskyddstjänst och säkerhetsplan. 
• Fakta om skyddslagen. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap, hemvärnsberedskap och/eller 
hemvärnslarm. 
 
Avsedd för: 
Du som är säkerhetsman på hemvärnsbataljon/hemvärnskompani 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha grundläggande kunskaper om hemvärnsbataljonens och hemvärnkompaniets 
organisation och uppgifter. Gärna erfarenhet av stabsarbete. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 5 dagar och genomförs i en följd, måndag till fredag. 
 
Kod: H 115 36 
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Ungdomsledare 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs  ha färdighet att tjänstgöra som ledare vid ungdomsutbildning. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Fakta avseende bestämmelserna för ungdomsutbildning. 
• Fakta om utbildningssäkerhet. 
• Färdighet i utbildningsmetodik. 
• Förståelse för ledarskap, etik och moral. 
• Färdighet att planlägga utbildningsverksamhet samt genomföra utbildning med ungdomar 

mot exempelvis grenar i ”Rikstävling för ungdomar i Hemvärnet, Försvarsutbildarna samt 
andra Frivilligorganisationer”. 

 
Avsedd för: 
Du som är eller skall placeras som ungdomsledare inom Hemvärnet, Försvarsutbildarna eller 
annan frivilligorganisation. 
 
Förkunskaper: 
Du skall ha genomfört kurs hemvärnsgruppchef eller motsv. ledarskapsutbildning.  
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar normalt 7 dagar, måndag – söndag. 
 
Kod: H 115 35 
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Anställda vid Utbildningsgrupp 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att arbeta med hemvärns och frivilligrörelserna. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 
Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för hemvärnets och frivilligorganisationernas verksamhet, samt deras 

förankring i samhället. 
• Färdighet att, med handledning, utnyttja de reglementen, handböcker och övriga 

handlingar vilka styr verksamheten i hemvärnet och frivilligorganisationerna. 
Situation:  
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
 
Avsedd för: 
Du som är nyanställd vid en Utbildningsgrupp. 
 
Förkunskaper: 
Du bör ha tjänstgjort minst sex månader vid Utbildningsgrupp. 
 
Kurslängd: 
Kursen omfattar 5 dagar, normalt måndag till fredag. 
 
Övrigt: 
Högst 20 elever kan beredas plats vid varje kurs. I kursanmälan skall framgå befattning på 
grupp respektive stab samt anställningstid. 
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Personalhandläggare för hv- och frivilligfrågor vid Utbildningsgrupp 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att arbeta med hemvärns- och frivilligrörelserna. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för hemvärnets och frivilligorganisationernas verksamhet, samt deras 

förankring i samhället. 
• Färdighet att, med handledning, utnyttja de reglementen, handböcker och övriga 

handlingar vilka styr verksamheten i hemvärnet och frivilligorganisationerna. 
Situation:  
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
 
Avsedd för: 
Du som är nyanställd personalhandläggare eller motsvarande vid Utbildningsgrupp. Även 
lämplig som repetition. 
 
Förkunskaper: 
Du bör ha tjänstgjort minst sex månader vid Utbildningsgrupp. 
 
Kurslängd: 
Kursen, genomförs i seminarieform, och omfattar 3 dagar, normalt måndag till onsdag. 
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Utbildningsintendenter vid Utbildningsgrupp och vid Flygvapnet 
 

Slutmål: 
Uppgift: 
Efter genomförd kurs ha färdighet att arbeta med hemvärns och frivilligrörelserna. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap. 
Kvalitet: 
PersQ 4. 

 

Delmål: 
Efter genomförd kurs ha: 
• Förståelse för hemvärnets och frivilligorganisationernas verksamhet, samt deras 

förankring i samhället. 
• Färdighet att, med handledning, utnyttja de reglementen, handböcker och övriga 

handlingar vilka styr verksamheten i hemvärnet och frivilligorganisationerna. 
• Färdighet att klargöra de olika frågor som utbildningsintendenten har att handlägga. 
• Fakta om vilka ersättningar och vilken administration som är kopplat till hemvärns- och 

frivilligverksamheten. 
Situation: 
Under hela dygnet, alla årstider, vid grundberedskap 
 
Avsedd för: 
Du som är utbildningsintendent vid Utbildningsgrupp och Flygvapnet, även lämplig som 
repetition. 
 
Förkunskaper: 
Du bör ha tjänstgjort minst sex månader vid Utbildningsgrupp eller motsvarande. 
 
Kurslängd: 
Kursen, genomförs i seminarieform och, omfattar 3 dagar, normalt måndag till onsdag. 
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Lagförerkurs Jeger (Norge) 
(motsvarar/ersätter Chef Hemvärnsgrupp 1 Grunder ) 
 
Varighet:  10 dager 
 
Målgruppe: Kurseleven skal inneha, vaere tiltenkt eller uttatt til stilling som LF 

eller NLF for:  
1. Lagförer jegerlag Jegertropp 
2. Nlf jegerlag Jegertropp 
3. Lagförer jegerlag 016-avd 
4. Nlf jegerlag 016-avd 
5. Lagförer oppklaringslag Innsatstropp 
6. Nlf oppklaringslag Innsatstropp 
7. Lagförer oppklaringslag uttrykningstropp 
8. Nlf oppklaringslag uttrykningstropp 
9. Lf Radiorelelag 

 
Krav:  Eleven skal vaere i generell god mental og fysisk form. 
 
Utdanningsmål: Etter bestått kurs skal elevene vaere i stand til å lede jeger- eller 

oppklaringslag under utdannelse og lösing av oppdrag. Samt kunne 
skape et positivt og utviklende laeringsmiljö i laget. 

 
Innhold: Teoretisk og praktisk opplaering og trening innen kjernedisipliner 

for jegertjenste, under ledelse av instruktörer og veiledere. Praktisk 
erfaring i ledelse av lag og patrulje. 

 
 
Kod:   H 198 01 
 
Övrigt: 
Kursen motsvarar/ersätter chef hemvärngrupp 1 Grunder i Sverige. 
Ansökning till kursen sker enligt normala rutiner (via respektive utbildningsgrupp). 
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Troppsjefskurs II Innsatstropp (Norge) 
(motsvarar/ersätter Chef Hemvärnspluton 3 Insatspluton) 
 
 
Varighet:  10 dager 
 
Målgruppe:  1. Troppsjef eller NK i Innsatstropp 
  2. Lagförer gevaerlag Innsatstropp 
  3. Lagförer skarpskytterlag Innsatstropp 
  4. Lagförer oppklaringslag Innsatstropp 
  5. Lagförer RFK-lag Innsatstropp 
  6. NK 016-avd 
 
Krav: Utdanningskravet for opptak er bestått kurs for den enkelte 

tjenstestilling iht kursrekken. 
 
Utdanningsmål: Gi eleven förste del av troppsjefsutdannelsen for Innsatstropp 

rettet mot oppdragslösning i fred-krise. Eleven skal vaere i stand til 
å planlegge, koordinere og lede utdanningen i egen tropp og löse 
aktuelle oppdrag. 

 
Innhold: Spesialisert fagutdanning innen deler av innsatstroppens oppdrag, 

organisasjon, materiell og stridsteknikker med vekt på 
sikringsoppdrag, VKP, patruljeoppdrag, innbringelse- og 
isoleringsoppdrag. 

 Pedagogik og lederskap med huvedfokus mot laeringsmiljö for 
troppen. Kurset er en kombinasjon av teori, praksis med feltövelser 
og aktiv veiledning. Kurset har fokus på å laere teknikker for 
utvikling til strid og skal gjöre elevene gode på planleggning og 
lösning av oppdrag. 

 
 
Kod:   H 198 03 
 
Övrigt: 
Kursen motsvarar/ersätter chef hemvärnspluton 3 Insatspluton i Sverige. 
Ansökning till kursen sker enligt normala rutiner (via respektive utbildningsgrupp). 
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Områdessjefskurs/Stabsområdesjefskurs II (Norge) 
(motsvarar/ersätter Chef Hemvärnskompani 1 del 2   
 
 
Varighet:  10 dager 
 
Målgruppe:  1. Områdessjef, NK HV-gevaerområde 
  2. Områdessjef, NK Stabsområde 

3. Seksjonssjef, Ass-S-2 og Ass S-3 stabssötteseksjon  
    Stabstropp Innsatsstyrke 
4. Seksjonsshef Sambandsseksjon Stabstropp I-styrke 

 
Krav: Inneha, vaere påtenkt som eller uttatt til stillinger som områdessjef 

eller NK ved område. Gjennomfört og bestått O-I. 
Områdessjefskurs I og II må sees i sammenheng. Det er et krav at 
begge kurs gjennomföres for områdessjefer i F- og O-områder. 

 
Utdanningsmål: Etter gjennomfört kurs kunne utarbeide SOP og operativt planverk 

for egen avdeling. Se sammenhengen mellom operativt planverk, 
SOP og avdelingens utdanningsplaner/gjennomföring av årets 
trening. Gjennomföre en stridsutvikling, og lede mindre 
operasjoner, ved hjelp av egen stab, samt sivile og militaere 
samarbeidspartnere. 

 
Innhold: Kombinasjon av förelesninger, gruppeoppgaver og stabsövelser. 

Stabsövelsene er praktisk rettet mot operativ planlegging, 
stridsutvikling og ledelse av operasjoner. Personell-, ekonomi- og 
materielltjenste vil bli gjennomfört i form av oppgaver i löpet av 
stabsövelsene. Dette er å anse som repetisjon/oppdatering innen 
fagområder som som er grundig gjennomgått på O-I. 

 
 
Kod:   H 198 04 
 
Övrigt: 
Kursen motsvarar/ersätter chef hemvärnkompani 1:2 i Sverige. 
Ansökning till kursen sker enligt normala rutiner (via respektive utbildningsgrupp). 
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Videregående Officerskursus  (Danmark) 
(motsvarar/ersätter Chef Hemvärnspluton 1 del 2)  
 

Formål: 
Kursus skal give kursisten en såden viden, faerdigheder og holdinger, at den pågaeldende er i 
stand til at kunne virke som delingsförer for en BEVDEL/HVK, BONDEL/BONFLT, eller 
STODEL/STOESK, ved indsaettelse i fred, under aktivering eller krig, i dagslys og i mörke. 
 
Mål: 
Ved utdannelsens afslutning, skal kursisten have en sådan viden og forståelse at denne kan 
instruere og före en organisatorisk bevogtningsdeling på 21-33 mand i etablering og 
gennemförelse af bevogtning på militaere og civile objekter i krig og fred, i dagslys og i 
mörke. Utdannelsen indeholder följende emner: 
 
* Föringsvirksomhed 
* Beredskabsområde 
* Bevogtning, herunder: 
 - Bevogtningens faser 
 - Praktiske forhold ved etablering og udförelse af bevogtning, herunder: 
  * Regler for magtanvendelse, herunder: 
     - Uddannelseplanlaegning for egen enhed 
   - enhedsuddannelse af bevogtningsgrupper 
   - Övelsestilrettelaeggelse 
 
Varighed: 
Kurset har en varighed på 5 ½ dag, ekslusive integreret fjernundervisning. 
 
Bemaerkninger: 
Hensigten med kursus er at udvikle den enkelte kursist maksimalt. Det betyder, at kursisternes 
slutadfaerd vil vaere foskellig, da kursistenes forudsaetninger er forskellige. Der skal skabes 
mulighed for udnyttelse af elevforudsaetninger og under uddannelsens gennemförelse skal 
rammerne göres bredere, med hnblik på at udvikle selvstaendighed, med det mål at skabe 
egen udvikling. 
 
Kontrol: 
Uddannelsen afsluttes med, at laererne og kursuslederen vurderer om den enkelte har 
gennemfört uddannelsen tilfredsstillende. Såfremt kursisten vurderes ikke at have gennomfört 
uddannelsen med et tilfredsstillende resultat udarbejdes en udviklings- og handleplan. 
 
 
 

 
Kod:  H 198 10 
 
Övrigt: 
Kursen motsvarar/ersätter chef hemvärnspluton 1:2 i Sverige. 
Ansökning till kursen sker enligt normala rutiner (via respektive utbildningsgrupp). 
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Chefskursus (Danmark) 
(motsvarar/ersätter Chef Hemvärnskompani 1 del 2)  
 

Formål: 
Kurset skal saette kursisten i stand til at bestride funktionen som chef for en underafdeling i 
hjemmevaernet. 
 
Kursusbeskrivelse: 
Kurset vaerer 5 ½ dag og tager sigte på at forberede den kommende chef på at vaere 
underafdelingens repraesentant i lokalsamfundet. 
 
Den vaesentligste del af kurset omhandler derfor emner som forhold til medierne, 
personelsamtaler og konfliktlösning. 
 
Undervisningsformen er dels gruppearbejde og dels debatter i klassen. Kursisten vil også 
laere, hvad man har af pligter og ansvar, når man er den for skydningen ansvarlige chef. 
Beföjelser som den for skydningen ansvarlige chef er dog afhaengige af, at man har bestået 
Skydelederkursus 1 og 2. 

 
 
Kod: 198 11 
 
Övrigt: 
Kursen ersätter chef hemvärnskompani 1:2. 
Ansökning till kursen sker enligt normala rutiner (via respektive utbildningsgrupp). 
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Vägar till VÄLLINGE 
 
Vägbeskrivning 
 
Söderifrån: 
Ca 6 km NO SÖDERTÄLJE längs E4/E20, avfart SALEM/RÖNNINGE. 
Åk därefter vänster, under motorvägen till trevägskäl. 
Följ skyltning mot VÄLLINGE. 
 
Norrifrån: 
Ca 18 km S STOCKHOLM E4/E20, avfart ALBY/TUMBA. 
Åk mot SÖDERTÄLJE förbi Shell, BOTKYRKA k:a. 
Efter ca 2 km följ skyltning VÄLLINGE (ca 6 km). 
 

OBS! Omgivningarna är mycket viltrika. Kör försiktigt. OBS! 
 
 
 
Adresser: 
Hemvärnets Stridsskola (HvSS) 
Vällinge 
145 90 NORSBORG 
 
Telefon:  
växel 08- 5845 4000, expedition 08-5845 4915, elevförläggning 08-5845 4950 
 
Fax: expedition 08-5845 4900, elevförläggning 08-5845 4909 
 
Information om hemvärnet i stort: www.hemvarnet.mil.se 
 
Elektronisk brevlåda till HvSS: exp-hvss@mil.se 
 
 
 


