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Nu STAR VI INFOR ndgot jag sett
fram emot lange — Forsvarsmakts-
6vning Aurora 17. Under perioden
11-29 september kommer &ver
19000 mén och kvinnor delta i den

makten genomfor sedan 1993.
Det 6ver tid allt mer oroliga
omvérldslaget och utvecklingen i

gens beslut att det svenska forsvaret
ska stédrkas och forsvarsformagan
ska 6ka. Och det ar for att 6ka den
militira fdrmégan — med samo-
vade krigsférband och stridskrafter
som verkar tillsammans — som vi

genomfor Aurora 17. Gladjande nog
har ménga andra myndigheter och
nationer tackat ja till att 6va tillsam-
mans med oss. Deras bidrag utgor
betydelsefulla ingredienser for att
det hér ska bli en bra 6vning.

INTRESSET FOR Aurora 17 &r stort
fran allmanheten, media, andra
nationer och fran vér uppdragsgi-
vare. Mot bakgrund av det har vi
valt att 4gna hela det hdr numret av
Forsvarets forum &t 6vningen. Vi vill
darmed ge manga, ocksa utanfor
Forsvarsmakten, mojlighet att 14sa
och pé s sétt fa mer sétta sig in i
olika aspekter av 6vningen.

Jag forvantar mig att alla som
deltar i Aurora gor sitt yttersta for

att nd 6vningsmalen. Det &r en viktig :

pusselbit for att 6ka var operativa
forméga. Samtidigt férvéntar jag
mig ocksé att var och en f6ljer gal-
lande sékerhetsbestimmelser och
anvander ett gott omdome sd att
vi undviker olyckor och incidenter.

EN EFTERLANGTAD OVNING

. Ingen o6vning &r sd viktig att vi véljer
. att gena i kurvorna.

: NU NAR DE FLESTAS blickar riktas
¢ mot Aurora 17 vill jag pAminna om
forsta och storsta dvningen Forsvars- :

att Forsvarsmaktens 6vriga verksam-

© het pd intet sitt stannar av. Viktiga
© insatser pagar till exempel runt

. omivérlden dar sikerhetssituatio-
vart niromrade ligger bakom riksda- :

nerna dessvérre utvecklas i negativ

. riktning. Jag tinker ndrmast p&

¢ Mali, Afganistan och Irak. Trots det
¢ 16ser den svenska personalen sina

i uppgifter pa ett utmarkt sitt och vi
: analyserar — i alla vara insatsomra-
¢ den - kontinuerligt sdkerhetsldget

77 Intresset for Aurora 17 ar stort frdn allménheten,
media, andra nationer och frdn vdr uppdragsgivare. 99

. och vidtar atgérder for att minimera
. risker.

Forsvarsmakten ska alltid st& sta-

¢ digt. Oavsett om det handlar om en

: fordndrad hotbild i ett insatsomrade
¢ eller handelser hiar hemma. Vi har

i att forhalla oss till ett mycket tydligt
i inriktningsbeslut om ékad operativ

: formadga, vi ska 6va krigsférband,

. utveckla totalférsvaret och fordjupa
© internationella samarbeten. Det gal-
ler, och det ar dér vért fokus ligger.

: STORT LYCKA TILL alla deltagare
. iAuroral7. Jag hoppas vi ses ute i
¢ Ovningsterrdngen!

Micael Bydén
Overbefilhavare
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s4 VALKOMMEN i Du, JAG, ocH EN hel del andra i Forsvarsmakten deltar i Aurora for att
till Aurora 17! i ldra ochioch med detvara delaktiga i att bygga ett starkare férsvar. Alla
i harvi olika forvantningar pa vad 6vningen kommer att lara oss, i mitt fall
s6 FORSVARS- ¢ handlar det om att gora ett temanummer av Forsvarets forum. Ha med dig
MINISTERN i nar du liser tidningen att det hir numret kan se lite annorlunda ut, men
om dvningen ¢ jag hoppas att du uppskattar det &nd! Det finns ett thailéindskt ordsprak

som séger att man inte lar sig ndgot pa att bara gora det man beméstrar till

s8 INTERVJU MED OB fullo. S& ge dig ut i 6vningen och lar dig nagot nytt, och lycka till pa véigen!

s10 SOCIALA MEDIER

o NIKLAS ENGLUND
Sé blir inlagget lyckat

Redaktor, Forsvarets forum

s11 KARTORNA

Sa ser verkligheten ut MER INFORMATION OM GVNINGEN HITTAR DU PA
: www.forsvarsmakten.se/aurora
s12 VARDLANDSSTOD eller pa samlingsplatsen "Férsvarsmaktsévning Aurora 17" pa Emilia.

I teori och praktik Du kan aven félja 6vningen i vara sociala medier:

s14 HANTERA MEDIA n @forsvarsmakten #svfm u H#aurora

Intresse for dig

s16 OVNINGSLEDAREN
Ger sin syn

$24 ENKAT
Vad ar forvantning-
arna?

s26 OPERATIVA

TRANSPORTER Lﬁ:’;‘:"
Stor évning, mycket : - ' S :
att flytta : ROSA SIDOR. Tips och tricks fran FMIF : SAKER OVNING. En marklig ny kontakt
: fardin kropp att klara hela 6vningen. :  pa Facebook? En smal vag fylld av
$27 FORSVARSDAGEN : Stretcha och aterhamta med hjalp av : utldndska fordon? Fa rad om sékerhet
Familjefest! i S20-23. pa $28.

$30 KUSTFORSVARET
Ovar till vardags

s36 1500 GASTER

s38 MILJO
Varna marken

40 GOTLAND © FOKUS: 18:E PA PLATS. De &r fa, de har ~ : SVARTA SIDOR. Underhalining nér
Det har hander ¢ entydlig uppgift och de &r antligen pa  : tempot tillfalligt gar ner. L4s om dsterns
i plats. Las om de nya gotlanningarna pa  : gudinna, évningen Orkan eller 18s
s42 TOTALFORSVARET i S44-46. * korsordet pa 47-50

REDAKTION. Forsvarsmaktens personaltidning finns aven pa www.forsvarsmakten.se och emilia. Kontakt: ff-red@mil.se, telefon: 08-788 88 88 .
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ILL AURORA 17

Den 11 september startar
férsvarsmaktsévningen Aurora 17. Aldrig
tidigare har vi genomfort en Gvning som
engagerar en sa stor del av Férsvarsmakten.

Till stor del beror det pa ett enormt intresse,
ett stort engagemang och en stark vilja i hela
organisationen redan under planeringen.
Men ocksa pa en gemensam insikt om att
omvarldslaget kréver att Forsvarsmakten nu
utvecklar och stérker sin férmaga.

Ovningen &r komplex och innehaller ett
stort antal moment dar olika stridskrafter
samverkar mot gemensamma taktiska mal.
Deltagande internationella férband fran
lander som Finland och USA innebér att vi
ocksa far mojlighet att tréna mot stérre och
kvalificerade motstandare. Totalt medverkar
férband fran atta lander.

For att alla ska fa ut s& mycket som mgjligt
av Aurora 17 &r det avgérande att vi agerar
kraftfullt ute pa férbanden, tar egna initiativ
nar sa krévs och gor vart yttersta for att
maximera effekten av 6vningen.

For aven om det &r just en Gvning &r syftet att
férbereda oss for verkliga scenarier.
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"GE JARNET OCH GOR ERT BASTA!”

I ett soligt Visby mitt under
Almedalsveckan, far For-
svarets forum en pratstund
med forsvarsminister Peter
Hultqvist om en annan stor
hdndelse som ocksa delvis
sker pa Gotland: hostens
stora 6vning Aurora.

- Ge jarnet och gor ert
béasta, dar budskapet till
Forsvarsmaktens personal,
fran en forsvarsminister som
sjdlv ser mycket fram emot
ovningen.

ET AR NU vi har
kapacitet och tillrack-
liga forberedelser for

att genomfora en sé stor och
avancerad 6vning som Aurora,

inget annat, det dr ett defensivt
scenario och de som pastar att
6vningen gar ut pa att 6va ex-
empelvis anfall av andra lander
har fel, sdger han.

TiLL OVNINGEN har Sve-
rige bjudit in USA, Finland,
Frankrike och vara nordiska
och baltiska grannlénder. Peter
Hultqvist ar mycket glad 6ver
att de lander som inbjudits att
6va med Sverige har tackat ja.
—De lander som deltar ar alla
viktiga samarbetspartners for
oss och Aurora blir en naturlig
plattform for att fordjupa sam-
arbetet ytterligare. Ovnings-
scenariot dr en eskalerande
konflikt i vart ndromrade, dar

Intresset fran media ar stort,
och 6vningen &r ett hett &mne
som forsvarsministern fatt
ménga fradgor om, bade under
Almedalsveckan och innan.
Négra av de fragor som kom-
mer upp dr om de inbjudna lan-
derna medfor kiarnvapen, och
om Aurora kan uppfattas som
en provokation mot Ryssland.
—Du som forsvarsmaktsan-
stalld har en viktig roll i att
undvika och férhindra sprid-
ningen av felaktig information
kring 6vningen. Hall dig infor-
merad och uppdaterad och sig
ifran om nagot &r felaktigt. Det
finns exempelvis ingen del i sce-
nariot som har med kédrnvapen
att gora. Jag forutsétter att de

33 Alla som deltar i dvningen har en viktig roll
och ska ta dvningen pa storsta allvar.3)

menar Peter Hultqvist. Han

far ofta fragan om varfoér den
storsta forsvarsmaktsovningen
pa 23 ar genomfors just nu och
om tidpunkten for 6vningen ar
satt med tanke pé att den stora
ryska 6vningen Zapad kommer
att pAga samtidigt i Ostersjo-
omradet.

— September é&r en bra 6v-
ningsméanad och den svenska
ovningsplaneringen har inget
med andra landers 6vningar att
gora. Det ar viktigt att komma
ihdg att vi under Aurora
Ovar forsvaret av Sverige och

Sverige stélls mot en kvalifice-
rad motsténdare. Det inter-
nationella deltagandet ger en
storre volym samt bidrar med
mer kvalificerade forband som
Sverige saknar. Samtidigt vill
jag vara tydlig med att detta
ar en svensk 6vning. Den har
exempelvis inget med Nato att
gora. Vi ar dessutom véldigt
oppna med vad vi gor och har
bjudit in observatérer fran
Ryssland.

Debatten kring Aurora titnar
junirmare 6vningen kommer,
och langt ifran alla &r positiva.

deltagande ldnderna respekte-
rar vara svenska forhéllanden
och det finns inga belagg for
att de inte skulle gora det.
Ryssland har for vana att hédvda
att deras militdra férméga ar
ett svar pa andras, men Aurora
har inget med Ryssland eller
andra landers forsvarsformaga
att gora, det &r en svensk 6v-
ning som handlar om att 6va
forsvaret av Sverige och bidra
till stabilitet i vart ndromrade.

PETER HULTQVISt passar pa att
prata med nagra av de soldater
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s Btndgren, ledningssystemsoperator och Kajs:

och sjomén som liksom han
befinner sig pd HMS Carlskrona
i Visby hamn med anledning av
Almedalsveckan. Kajsa Anders-
son, signalmatros och Nils
Lundgren, ledningssystemso-
perator, bdda HMS Carlskrona,
samt Hedda Thomson, strids-
batférare, och Matilda Vest-
man, gruppchef, Marinbasen,
ska alla fyra vara med i Aurora

till hosten. De ser mycket fram
mot att fa prova sina kunskaper
och jobba skarpt.

— Vi kanske ses i host, jag
kommer sjilv att gora flera
nedslag i 6vningen for att fa en
egen bild av den hér stora sats-
ningen. Vi 6var armé, flyg och
marin tillsammans for att fa ett
utvarderingsunderlag som hjéal-
per oss att veta hur vi sedan ska

ndersson, signalmatros, bada HMS Carlskrona
isamt Hedda Thomson, stridsbatférare, och Matilda Vestman, gruppchef, Marinbasen, ser liksom
Peter Hultqvist fram emot i Au_r_or'a. ——

L
.

gd vidare och bli &nnu béttre.
Jag vill sdga till alla som deltar
att ni har en viktig roll och ska
ta 6vningen pa storsta allvar. Ni
har alla en del i att hoja, prova
och signalera Sveriges formaga
att mota ett angrepp, sager
Peter Hultqvist.<

Text Lena Parkvall/LEDS KOMM
Foto Josef Bjornetun/ComCam
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OB: DARFOR AR AURORA 17 EN

VIKTIG VARDEMATARE

Vid senaste forsvarsmakts-
ovningen var han i sin
flygande karriar.

Nu kommer OB Micael
Bydén huvudsakligen folja
Aurora fran sidan.

- Det blir en milstolpe
for Forsvarsmakten, som
bekraftar vad vi kan och vara
formagor, sager han.

AMMA AR — 1993 — som
senaste forsvarsmakts-
6vningen Orkan genom-

fordes, inledde ocksé Sverige
forhandlingar om medlemskap
i EU, Televerkets hundraariga
monopol bréts och en rysk
statskupp misslyckades. D& var
Micael Bydén aktiv stridspilot
och deltog i 6vningen.

— Orkan pagick dygnet runt
och jag flog mycket nattetid. Vi

men inte ga 6vad. Daremot
kommer jag i vissa delar vara
en del av Aurora sdsom en
overbefalhavare skulle vara om
det inte var en 6vning, sdger
Micael Bydén.

FORVANTANSFULL GENERAL

— DET UPPDRAG Vi fatt av
riksdagen ar tydligt: Forsvars-
makten ska 6ka den militdra
formagan, bredda och fordjupa
internationella samarbeten
samt bygga ett nytt totalfor-
svar. Allt detta samlas och 6vas
under Aurora, vilket ddarmed
blir en milstolpe i vér férmaga
att jobba tillsammans mellan
stridskrafterna, i totalférsva-
ret och med internationella
partners. Ovningen kommer
hjélpa oss att fatta rétt beslut
infor framtiden, ge bevis pé vad

INTE ENSAMMA OM ATT OVA
DET AR INGEN hemlighet att
det kommer vara trangt i sodra
Ostersjon i september, da det
inte bara dr Sverige med géster
som ovar.

— Under den har perioden
kommer intensiv 6vningsverk-
samhet inom ett begrénsat
omréade bedrivas, vilket kan
skapa situationer som maste
kunna hanteras. Det kommer
vi folja véaldigt noga och dérfor
ar vi mycket transparenta kring
var, nar och hur vi 6var.

Desinformation kring Aurora
och falska pastdenden om vad
6vningen innebar dr en annan
farh&ga som 6verbefalhavaren
hyser.

—Det ar en sak vi alla kan
paverka genom att bertta vad
Aurora verkligen ar. Det, liksom

33 Det uppdrag vi givits av riksdagen ar tydligt:
Forsvarsmakten ska dka den militara forméagan.3?

baserades bland annat pa Upp-
sala och Karlsborg, vi genom-
forde sjomélsbekdmpning men
det bestdende minnet &r att det
var morkt under hela 6vningen,
sidger OB Micael Bydén.

24 ar senare ar han Sveriges
overbefédlhavare och ser fram
emot att fé f6lja en forsvars-
maktsdvning ur ett annat
perspektiv.

— Jag kommer besoka lite
olika stillen under 6vningen
och f6lja dess olika moment,

vi kan och visa var det inte bar
riktigt &n sager Micael Bydén.
Sd vad forvéntar sig OB av

Aurora?

— Att vi far de bekréftelser vi
onskar, att vi tagit steg framat
betraffande militdr kapacitet.
Att vi kan strida stridskrafts-
6verskridande och interope-
rabelt med andra ldnder. Att
totalforsvarskonceptet borjar
fungera. Jag forvantar mig
ocksa erfarenheter och lardom-
mar, sdger Micael Bydén.

att vi alla kan vara uppmaérk-
samma kring tecken pa att det
pagar underréttelseinhdmtning
under 6vningen.

OBEGRIPLIGT ENLIGT OB

UNDER SENASTE ARET har det
fran olika hall — fran diverse
debattorer, pa lokaltidningar-
nas insandarsidor och liknande
— framforts asikter att en svensk
forsvarsmaktsovning just nu
skulle vara provocerade pa
omvarlden och i ndromradet.
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OB Micael Bydén under ett tidigare besok hos solditer pa K 3. Aven under Aurora kommer olika platser och férband besdkas.

Micael Bydéns 6gon smalnar
ndgon millimeter nér det pasta-
endet kommer pa tal.

— Sverige ar en suverdn
stat, med skyldigheter och
réttigheter. Att vi tar ansvar
for var egen suverénitet kan
inte uppfattas som provoce-
rande. Den som anser det vara
provocerande far forklara det
for mig. Vem skulle det vara
provocerande for? Ryssland?
Ett Ryssland som de senaste
aren illegalt annekterat Krim,

ett Ryssland som kliver fram
med sin militdra kapacitet? Det
ar obegripligt.

TRE SAKER ATT TANKA PA
TiLL s1sT viLL OB Micael
Bydén skicka med tre vik-
tiga uppmaningar till alla de
medarbetare och andra som nu
ska genomfora den viktigaste
svenska militdra 6vningen pa
flera decennier.

— Aurora innehaller en
planerings-, en genomférande-

och en terstéllandefas. Kom
ihég att 6vningen inte ar slut
forran allt ar aterstallt och alla
dr hemma. Den andra uppma-
ningen ar — slarva inte med
sékerheten.

Den tredje &r for er alla
ganska sjalvklar: att den skarpa
verksamheten alltid gér forst,
siager OB Micael Bydén.<

Text Dag Enander/LEDS KOMM
Foto Ronnie Hammar/K3
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EN BILD KAN SAGA FOR MYCKET

Du vet pa en gang att det ar
den perfekta bilden. Solen
har borjat ga ner och fargar
himlen i olika nyanser av
orange, samtidigt som den
lyser upp stridsfordonen och
soldaterna i skogsbrynet. Du
fiskar upp mobilen ur fickan
och nagon sekund senare har
du tagit en bild, lagt pa ett fil-
ter, hashtaggat och delat den.
Snart borjar likes fran vanner,
familj och andra trilla in.

ATT DELA BILDER dr ndgot
vanligt och vardagligt, ndgot
ménga gor flera ganger i veck-
an. De flesta av oss gar runt
med en smartphone i fickan
som vi anvander for att hélla
kontakt med folk och dela med
oss av vara tankar och bilder.
Tyvarr &r risken att ndgot s
harmlost som att dela ett foto
kan fa férodande konsekvenser.

VEM DELAR DU TILL?
Du vET INTE och kan inte helt
kontrollera vilka som ser ditt
foto och position och anvénder
det for att samla information.
Att fienden lagger pussel ar
ndgot vi har hért och vet om,
uppdateringar pa sociala me-
dier kan vara viktiga bitar i det
pusslet. Bitar vi inte vill ge bort.
Det finns ménga exempel pé
hur bilder, videos och status-
uppdateringar har gjort att kri-
minella och frimmande makter
kunnat kartldgga en person
eller soldat,vilket har lett till
dels brott, dels till strategiska
konsekvenser och attacker.

OLAGLIG
UNDERRATTELSEINHAMTNING
NU KANSKE DU ténker att
sadant inte hander i Sverige,
men faktum &r att idag genom-
for minst 10 nationer olaglig
underréttelseinhdmtning mot

Sverige. De samlar in informa-
tion om det svenska forsvaret,
politik, ekonomi, teknik, veten-
skap och politiska flyktingar.

Sociala medier anvands for
att analysera och kartldgga
maénniskors nétverk, identifiera
militdr personal, materiel, posi-
tioner och rutiner. Var dérfor sa
ospecifik som mdjligt och skriv
inte ut detaljer som exakta tider
eller platser.

VEM AR DET SOM AR NYFIKEN?
KONTAKTTAGNING i sociala
medier ar en vanlig metod
for underrattelseinhdmtning.
Tillsynes oskyldiga fragor
under en bild kan ha mérka
baktankar. Ifrdgasatt vem det
ar som kontaktar dig och varfor
de stéller fragor. Svara inte pa
fragor om materiel, platser eller
annat som finns pé bilden. Ta
bort kommentarer som verkar
skumma eller avslojar for
mycket information.

Kom ihag att rapportera

alla kontaktforsok till hogre
chef, d&ven om du har gjort ett
misstag. Det dr aldrig forsent
att rapportera.

FOTA OCH DELA SMART

TANK PA HUR du fotar: avsloja
inte nagot skyddsobjekt, se till
att kollegors identitet, fordons
nummerplétar eller utrust-
ning som &r kénslig inte syns.
Undvik att ha med vélkidnda
byggnader, skyltar eller dylikt
som kan anvéndas for att lista
ut var bilden &r tagen.

Ténk dven pa hur du geotag-
gar och hashtaggar, vilka som
foljer dig och om du har ett
oppet konto. Kanske kan du
vénta ndgon dag med att ldgga
upp ett foto Det som var kanslig
information igar behéver inte
vara det imorgon, och du kom-
mer sakert att f lika mycket
gillande dnda. €

Text Emma Lavesson/LedR
Foto Johan Lundahl/ComCam
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Aurora 17 ar den forsta

storre 6vningen pa ldnge som
genomfors med Forsvars-
maktens ordinarie kartor som
grund. De kompletteras med
sarskilt framtagna kartor med
ovningsrestriktioner. Forsvars-
maktens geoinfotjanst vid
Hogkvarterets Lednings- och
underrattelseavdelning med
stod av Geo SE forsorjer For-
svarsmakten med kartor och
geografisk information, och
Aurora 17 innebdr ett forsta
steg till att aterta en samman-
hallen lagring och distribution
for krigsforbandens behov.

AURORA 17 GENOMFORS med
samma kartor som skulle ha
anvénts om det hade varit en
verklig operation, det vill siga
ordinarie kartor ur den natio-
nella militara kartserien (NMK).
Men for att genomfora en saker
och bra 6vning behdvs det
ocksa kartor med 6vningsspe-
cifika patryck som till exempel
bérighetsrestriktioner pa broar
och omraden dar markdgaren
gett tillstand. Dessa kartor finns
framtagna fér omraden i Upp-
land, S6dermanland och norra
Gotland dér storre markstrids-
moment genomfors.

FOR ATT TACKA de stora omréden
som 6vningen beror kréavs 6ver
120 olika kartblad, sjokort

och flygkartor i olika skalor.
Under varen har upphandlade

Aurora 17 genomférs
med samma kartor
som skulle ha anvan
om det hade varit en
verklig operation.

tryckerier tryckt stora méngder
kartblad och totalt ar det 6ver
80 000 kartor som ska fordelas
till deltagande férband och
staber. Forbanden tilldelas &ven
kartor som técker ett storre
omréde dn de faktiska 6vnings-
momenten for att aterspegla det
operationsomrade som framgar
av scenariot.

EN Av DE vanligaste synpunkter-
na pa nuvarande kartor i NMK-
serien &r att de ar dubbelsidiga.
Bakgrunden ar Forsvarsmaktens
inriktning pa ”print-on-demand”
som inférdes i mitten av 00-talet
for att minska mangden kartor
som d& 18g i forrad. Vid den
tidpunkten kunde digitala
tryckpressar inte trycka kartor
bredare an cirka 50 centimeter,
men i gengdld kunde man trycka
dubbelsidigt. Losningen blev d&
ett dubbeltryckt kartblad som
sammantaget tdckte en storre
yta &n de gamla enkelsidiga

bladen och som kunde tryckas i
sma serier vid behov.

AURORA 17 AR en viktig milstol-
pe i att utveckla forsorjning av
kartor och geografisk informa-
tion. Malet ar att 6ka tillgéng-
ligheten och gora det tydligare
genom styrning i orderverk av
vilka kartor och digitala kartpa-
ket i system som ska anvédndas.
Det kommer &ven uppdateringar
av sjélva kartorna. En ny version
av oversiktskartan i skala 1:250
000 slépptes i borjan av aret och
arbetet med 6versyn av kartorna
iskala 1:50 000 och 1:100 000
paborjas i host. I denna revision
kommer Forsvarsmakten kunna
paverka bladindelning och
utformning av kartan och det
innebar ocksa en mojlighet att
aterga till enkelsidiga kartblad.<

Text Orjan Wallers/Lantmditeriet
Geo SE. Foto Joel Thungren/ComCam

Forsvarsmaktens geoinfo-
tjanst leds vid HKV Prod
Ledund GeoUndS&k och
nas via funktionsbrevlada
HKV-geoinfo@mil.se.
Férsvarsmakten och Lant-
materiet har sedan lange

ett ndra samarbete avse-
ende kartor och geografisk
information dér Lantméteriet
ansvarar for en enhet som
enbart arbetar med att
stodja Forsvarsmakten —
Geo SE, Férsvarsmaktens

Geografiska Stédenhet.
Deras huvuduppgift &r att
forvalta och producera
produkter och tjénster utifran
den geografiska information
Foérsvarsmakten har tillgang
till. Vid Geo SE i Stock-

holm arbetar 34 personer,
inklusive fyra yrkesofficerare
som samverkar och utgor
kontaktyta mot Férsvars-
makten.

Geo SE nés via funk-
tionsbrevldda geo-se@Im.se
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VARDLANDSSTOD AR ETT Sam-
manfattande begrepp for det
civila och militara st6d som
lamnas i fred, kris eller krig av
en nation till en annan nation
eller organisation, som efter
inbjudan till 6vningsverksam-
het, transitering eller insatser,
befinner sig pé virdlandets ter-
ritorium. Vardlandsstodet kan
sammanfattas som de praktiska
forberedelser som krévs for att
av Sverige inbjudna utlandska

forband ska kunna verka pa
svenskt territorium vid till ex-
empel 6vningar, kriser eller vid
militdra operationer i Sverige
eller i vart ndromrade.
Forsvarsmakten, tillsammans
med andra myndigheter och
organisationer, har i uppdrag
att utveckla formégan till
vardlandsstod for att inbjudna
utlédndska forband ska kunna
verka pa svenskt territorium.
Vardlandsstodet omfattar bade

militdrt och civilt stéd och
kraver nara samverkan mellan
Forsvarsmakten, ett fyrtiotal
olika myndigheter och aktorer
och de utldndska férbanden.

UPPDRAGET ATT LAMNA vérd-
landsstod utgér alltid fran ett
regeringsbeslut, oberoende av
om stodet galler 6vningsverk-
sambhet eller om det ska vara en
deli ett stod vid kris eller krig.

VARDLANDSSTOD | GOTEBORG

- Stora delar av vara mal
med ovningen ar uppfyllda
redan innan évningen bdrjar.
Forklaringen ar samverkan,
samverkan och ater samver-
kan nar det galler administra-
tiva rutiner, rekognosering,
upprattande av transportpla-
ner och liknande. Hela 6v-
ningen bygger pa att det har
fungerar, sdger 6verste Peter
Adolfsson, évningsledare for
vardlandsstédsmomentet i
Goteborg.

PLANERINGS- OCH forberedel-
searbete borjade for drygt ett ar
sedan och aktiv samverkan med
andra har varit helt avgérande
for att 16sa uppgiften. Mélet 4r
att bygga upp nétverk, kontak-
ter, rutiner och metoder for att
snabbt kunna ta emot utldndsk
militar hjélp vid en allvarlig kris
eller krigssituation om riksda-
gen s& bestammer.

Goteborg ar dels ett militar-
strategiskt mycket viktigt omra-
de och dels ett 1ampligt omrade
med nodvéndiga faciliteter och
infrastruktur for att ta emot

#De utlandska gasterna kommer

y till Goteborg bland annat via
flyg innan transport till andra
delar av landet vantar.

ankommande férband. Flera
utldndska férband anlander
till Goteborg via land, luft och
vatten for fortsatt transport till
andra delar i landet. Ett franskt
och ett amerikanskt luftvarns-
forband kommer att gruppera

i Goteborgstrakten i drygt en
vecka for att sedan att omgrup-

pera till 6stra Sverige.

—Vart fokus har varit att, till-
sammans med andra myndighe-
ter och markégare, rekognosera
de platser dar de utldndska
forbanden ankommer, som till
exempel hamnar, flygplatser
och landsforbindelser. Alla
inblandade méste vara helt pa

ANTON THORSTENSSON/COMCAM
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Nér vardlandsstod ska genom-
foras far Forsvarsmakten av
regeringen uppdrag att utifran
givna forutséttningar forhandla
mottagning och annat stod till
inbjudna utldndska férband.
Forsvarmakten kan alltsé inte
sjalv bestamma om ett land ska
bjudas in for att delta i 6vningar
i Sverige. For att ett utlandskt
forband ska kunna verka pé
svensk mark kravs forst ett re-
geringsbeslut. Varje deltagande
utlandskt forband har ocksa ett
vardférband knutet till sig, det
vill séga ett svenskt forband som
foljer det besokande forbandet.

det klara med vilken roll och
uppgift man har under olika
moment av vardlandsstodet,
vem som leder olika verksam-
heter och hur vi samverkar och
kommunicerar med varandra,
forklarar 6verste Peter Adolfs-
son.

Forutom transportrorelser,
som &r en rod tréd i hela 6v-
ningen, inte minst i vardlands-
stod, s& &r kommunikation en
annan viktig del. I och med att
det inte finns ndgon publik dag
for allmédnheten i momentet
sd méste de fa information pa
annat vis, helst i s manga olika
kanaler som mdjligt. Tillsam-

DET ADMINISTRATIVA arbetet
kan inledas flera ar innan de
utldndska férbanden anlénder.
De inledande forberedelserna
ar ofta av juridisk karaktar och
géller exempelvis tullfrégor,
forsakringar, tilltréde till och
uppréttande av skyddsobjekt
och skattefrdgor. Det mesta
regleras i avtal om dvningens ge-
nomforande som tecknas mellan
Forsvarsmakten och deltagande
lander.

Nér det sedan kommer till
genomforande innebér vérd-
landsstod att ta emot anlédn-

mans med de andra myndig-
heterna och organisationerna
har det tagits fram planer med
gemensamma budskap for

att kunna informera om vad
Aurora 17 ar.

- En betydande del av vart
arbete i 6vningen dr genomford
i och med det omfattande
forberedelsearbetet! Nér de
utldndska férbanden &r pa plats
handlar det fraimst om praktiskt
stod som till exempel skydd,
bevakning, logistik, samband,
ledning och fornodenheter,
séger Overste Peter Adolfsson.€

Text Ulrika Roos/FomedC

Vardlandsstddsmomentet
i Goteborg pagar mellan
11-20 september. Plat-
ser dar det sker militar
verksamhet &r Landvetter
flygplats, Hisingen och
Géteborgs hamn. Skjut-
falten i omradet kommer
att anvédndas som under
normal évningsverksam-
het. Allmanheten kan
mérka av de olika trans-
porterna som genomfors.

Deltagande svenska fir-
band i Goteborgsomradet:

Deltagande

> Goteborgs garnisons- Goteborgsomradet:
stab och Hemvarnsfor- > Ett franskt

band fran Géteborg och luftvarnsforband.
Sjuharad. > Ett amerikanskt
> Understédjande for- luftvarnsforband.
band, exempelvis logistik > Totalt cirka 200
samt transport- och tra- personer.
fikledningsforband, samt

vardférband fran Lv 6. Samverkande

> Totalt cirka 1200
personer.

myndigheter i
Goteborgsomradet:

utlandska forband i

dande utldndska férband, samla
materiel och personal och stodja
dessa att bli marschfardiga for
vidare transport. Nar dvningen
val sétter igdng innebar det att
ge praktiskt st6d pa en méangd
omraden: mat, vatten, drivme-
del, skydd och bevakning, led-
ning och samband, sjukvérd vid
behov och stdd vid truppforflytt-
ningar pa det svenska vagnétet.

I avvecklingsskedet géller det
att bland annat skapa praktiska
forutsattningar for dterhamt-
ning och materielvérd innan
forbanden slutligen 1amnar
Sverige.<

Peter Adolfsson, chef fér Géteborgs
garnison och 6vningsledare for vard-
landsst6ds-momentet i Géteborg.

> Lansstyrelsen Vastra
Gétalands Lan.

> Goteborgs Hamn.

> Sjofartsverket.

> Tullverket.

> Trafikverket.

> Goteborgs Stad.

> Vastra Gotalandsre-
gionen.

> Swedavia.

> Kustbevakningen.

> Trafikverket.

> Polisregion Vast.
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STORT INTRESSE
FRAN MEDIA OGH
ALLMANHETEN
FOR AURORA 17

Intresset for Aurora 17 ar stort. Det méarks bland annat vid kom-

munikationsavdelningen vid Hogkvarteret i Stockholm:
- Vi far forfragningar varje dag fran media, bade svensk och
utldndsk men ocksa fran allmdnheten, siager Forsvarsmaktens

pressekreterare Jesper Tengroth.

rangera pressbesok.

— Nagra kommunikatorer
kommer ocksé 6va med sina for-
band. Och for att de ska kunna
gora det i lugn och ro kommer
vi andra att hantera den skarpa
kommunikationen, séger Jesper

ERSONALSTYRKAN
1 Forsvarsmaktens
mediecenter kommer

att forstarkas infor och under
Aurora 17. Under tiden 6vningen
pagar kommer mediecentret att
vara oppet dygnet runt.

— Vi vill aktivt kommunicera
ovningen i Forsvarsmaktens alla
kanaler, vi vill kunna hantera
alla forfragningar pa ett bra sétt
och — framforallt — om det varsta
intraffar, som en incident eller

Tengroth.

SOM DELTAGARE I Auroral7
ar det inte otankbart att man

kommer att fa frdgor frén media,

i samband med exempelvis

FOTO NIKLAS ENGLUND/LEDS KOMM

att stdlla upp pa intervju eller
pa bild, men Forsvarsmakten
vill gérna att man som deltagare
delar med sig av sina upple-

M Forsvarsmakten vill garna att man som deltagare delar
med sig av sina upplevelser om dvningen.?

storre olycka, sa maste vi kunna
genomfora kriskommunikation.
Men det dr inte bara kommu-
nikatoérerna i Hogkvarteret som
kommer jobba med Aurora 17. I
stort sett alla Forsvarsmaktens
kommunikat6rer kommer att
vara inblandade med allt ifran
att skriva webbtexter till att ta
bilder till Instagram eller ar-

pressbesok vid férbanden. Men
det kan ocksa vara sd att man
stoter ihop med en reporter nar
man stannar till for att handla
pé macken. Alla deltagare kom-
mer att fa ett kort med ett antal
talepunkter om 6vningen, som
kan vara till hjélp i méten med
media.

—Ingen ska kanna sig tvingad

velser om 6vningen. Men det

ar, forstas, viktigt att tinka pa
sekretessen sa att man inte rojer
information som ar skyddsvard.
Det géller bade i kontakten med
media men ocksé om man lagger
upp material i sociala medier.

JESPER TENGROTH PRATAR
dagligdags med reportrar pa
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olika redaktioner och han tyck-
er att det dr lite av en myt att
media vinklar och bara skriver
det de redan bestamt sig for.

—De allra, allra flesta report-
rar vill gora ett s& bra jobb som
mojligt. Ddremot sa jobbar de,
som manga andra, under press
och da ar det latt att det kan
bli fel. Dar kan ju vi hjélpa till
genom att pa ett tydligt och
begripligt sétt berdtta om var
verksamhet.

Ja, vad ska man da tdnka pa
om man blir intervjuad?

— Att man mentalt forbereder
sig en liten stund innan, om det
ar mojligt. Sen tycker jag, som
jag var inne pa forut, att be-
gripligheten &r viktig, att man
forklarar pa ett sitt som gor att

e

je Tisater och JeNFérsvarsrﬁaktens mediecenter.

dven de utanfor Forsvarsmak-
ten forstar. Och s tycker jag
det ar bra om man beskriver
just sin vardag och inte nagon
annans. Sa — aterigen — att man
ténker pé sekretessen. Och,
framforallt, att man forsoker
ha roligt under intervjun. Allt
gér sd mycket enklare med ett
leende.

Om man som 6vningsdelta-
gare har fragor som ror kom-
munikation ska man i forsta
hand vénda sig till sin chef eller
sin kommunikator i forbandet,
men man kan ocksé kontakta
mediecentret.

- Sjélvfallet, alla &r varmt
valkomna att hora av sig. Det
ar béttre att ringa en gang for
mycket, sdger Jesper Tengroth.<

S

ATT TANKA PA
VID MOTE MED MEDIA

>>> Forsok att forbereda dig
mentalt en stund innan intervjun.
Las gérna igenom talepunkterna
pa det utdelade soldatkortet.
>>> Tank efter innan du svarar.
>>> Hall dig till fakta och ditt
amnesomréde.

>>> Diskutera inte
sekretessbelagd information
>»>> Sag om du inte vet, kan eller
far svara pa fragan.

>>> Forsok ha kul.

Kontaktuppgifter till
Forsvarsmaktens mediecenter:
08-788 88 88, info@mil.se



1 HUVUDET PA EN

OVNINGSLEDARE

Det har aldrig planerats en storre militarovning i Sverige @n Aurora 17.
Generalmajor Bengt Andersson har lett arbetet under tre ar och beskriver
ovningen som den viktigaste som nagonsin genomforts.

OSTEN 2015 FASTSTALLDE
H chefen for Lednings-

staben, generallgjtnant
Dennis Gyllensporre 6vnings-
bestimmelserna for FMO 17,
som 6vningen dé fortfarande
kallades. Det var ocksé da gene-
ralmajor Bengt Andersson fick
sitt mandat som 6vningsledare.

I dag, inte ens en manad
innan 6vningen ska starta, be-
réttar han om den ldnga vigen
frén tanke till fardigplanerad
ovning.

—En stor utmaning har varit
att behalla fokus pd gemensam-
ma operationer dd ménga viljor
behover enas for att né bésta
resultat.

Under ngra intensiva veckor
under varen lades sista handen
vid 6vningsplanen. Ett doku-

ment pé 6ver 1000 sidor, som
i detalj beskriver vad som ska
ovas, hur det ska ske och varfor.

ALLA VILL VARA MED
— DET HAR VARIT ett valdigt stort
intresse for 6vningen redan fran
bérjan. Alla har velat vara med
och alla har visat ett djupt en-
gagemang for arbetet, berattar
Bengt Andersson.
Stridskraftchefernas 6nske-
mal har vagt tungt och en stor
del av arbetet har praglats av
att jamka samman alla viljor.
Aven om det ibland har varit ut-
manande har det stora engage-
manget gjort att han aldrig tyckt
att det varit tungt eller motigt.
Samtidigt konstaterar han att
organisationen inte alls &r di-
mensionerad for den hér typen

av arbete, vilket har inneburit
att de flesta har fatt gna tid at
planeringen ut6ver sina ordina-
rie uppgifter.

UTMANING SKAPA

GEMENSAM BILD
PLANERINGEN HAR PAGATT
sedan 2015. Under det forsta
halvéret drevs arbetet helt av
en kdrngrupp pa tolv personer.
Bengt Andersson beskriver den
som den enklaste fasen.

- D4 hade vi ju sjélva kontroll
pa alla delar av planeringen, till
skillnad fran hur det skulle bli
senare ndr en allt storre del av
arbetet skulle goras ute i organi-
sationen.

En nyckel for att f& arbetet till-
sammans med stridskraftchefer,
funktionschefer och férbands-
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chefer att fungera, har varit att
skapa och sprida en gemensam
bild av 6vningen. Begreppet
forsvarsmaktsévning innebér att
alla stridskrafter 6var tillsam-
mans pa ett koordinerat sétt.
Men inledningsvis sig somliga
framfor sig en 6vning dar alla
stridskrafter deltar tillsammans,
pa samma geografiska plats
samtidigt.

— Men sé fungerar det ju
inte. Det som gor det till en
forsvarsmaktsévning ar att alla
delar ovar tillsammans, mot ett
gemensamt taktiskt mal. Men
det innebér inte att alla 4r pa
samma plats och 6var, samti-
digt.

I takt med att planeringen
fortskred skedde en allt storre
del av arbetet ute hos respektive
férband. D& &ndrades ocksa
karaktédren i kdrngruppens
arbete. Och kanske var det forst
da de verkliga utmaningarna

visade sig. Stridskraftcheferna
och deras understéllda &r
forvisso vana vid att planera och
genomfora 6vningar. Men de
saknar i princip helt erfarenhe-
ter av att gora det som en del av
en helhet. Vid fler an ett tillfélle
fick Bengt Andersson lyfta luren
for att pAminna om att en dnd-
ring av 6vningsmomenten hos
ett forband méste synkas med
6vriga inblandade.

—Jag har haft ett valdigt
starkt mandat att fatta beslut,
vilket har varit nddvéandigt med
tanke pa att 6vningen skér 6ver
och péverkar hela organisatio-
nen pé ett satt som vi normalt
inte ser.

— Vi upptéckte ocksa att vi
behover starka kunskaperna
om civilsamhéllet. Manga i
Forsvarsmakten har exempelvis
trott att Myndigheten for sam-
héllsskydd och beredskap, MSB,
den myndighet som varit var

huvudkontakt i civilsamhaéllet
under planeringen, &r en chefs-
myndighet som kan bestimma
over andra myndigheter. Det har
lett till en del mindre missfor-
stand i planeringen, berattar
Bengt Andersson.

Men det har aldrig fatt ndgra
allvarliga konsekvenser utan
har alltid kunnat 16sas med ett
telefonsamtal.

KONTAKTEN MED civilsamhallet
har i 6vrigt varit sarskilt viktig
under planeringen. Det har inte
bara gallt myndighetskontakter
utan dven kontakter med exem-
pelvis markégare. Ovningsled-
ningen var exempelvis under
tva veckor ute och besokte flera
av de omraden dar 6vningsmo-
ment ska ske.

—Vid ett tillfélle traffade vi
en bonde utanfér Oxeldsund



19 | forum | 04/2017

AURORA

33 Det som gor det till en forsvarsmaktsovning &r att alla delar
ovar tillsammans, mot ett gemensamt taktiskt mal.??

som dgde marken dér vi plane-
rade att gora en framryckning.
Han forklarade att vi gérna fick
rycka fram 6ver faltet, men att
det en bit bort fanns en forn-
lamning som vi maste undvika.
Sédan information gér inte
alltid att f4 via kartor.

Nér de besokte en tilltdnkt
landningsplats for helikoptrar
pa Gotland, insag de att den
dér kursgarden de hade sett
pa kartan just nu fungerar som
flyktingforldggning.

—Och det &r ju inte sérskilt
lampligt att sdtta ner amerikan-
ska attackhelikoptrar bredvid
en sddan, konstaterar Bengt
Andersson.

Nér 6vningen startar den 11

september kommer han inte att
operativt leda 6vningen. Hans
jobb &r dé i praktiken klart

och bara om négot hakar upp
sig rejilt kommer han att bli
engagerad.

—Istdllet kommer jag att
besoka de olika omraden dar
6vningsmomenten sker, for
att tillsammans med besokare
uppleva dem pa plats.

Han ar pétagligt forvantans-
full. Aurora 17 med Gver 20 000
deltagande soldater ar inte bara
den stérsta 6vning som nagon-
sin genomforts i Sverige, sett
till hur stor andel av Forsvars-
maktens personal som deltar.
Det ar ocksa en av de viktigaste
i och med att den markerar

starten pd en utveckling dar
man pé grund av omvérldslaget
vassar formagan och gar mot
en bade tydligare och starkare
roll.<

5 [ARDOMAR
FRAN PLANERINGEN

>>) Forsvarsmakten méste 6ka sin
kunskap om civilsamhallet.

>>) Ett gemensamt system for
rapportering av vningsresultat
behover etableras (pagéende).
>>> Rekognosering av
ovningsplatser i verkligheten ger ofta
ovérderlig kunskap.

>>> Relationen med markégare ar
bra men behéver utvecklas.

2> Vérdlandsstod maste Gvas.
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FORBEREDD FOR AURORA,

UR ETT FYSISKT PERSPEKTIV!

Sa inleder du 6vningen hel och frisk och orkar tiden ut.

Aurora dr det ménga

parametrar som behéver
noggrann planering for att
allt ska fungera pa bésta sitt.
Négot som kanske inte alltid
hamnar hogst upp i listan ar
de fysiska forberedelserna. For
att reda ut besticken kring hur
dessa forberedelser bast bor
omhéndertas infor en 6vning
som Aurora har vi tagit hjélp
av Pontus Olander fr&n FMIF,

INF(‘)R EN OVNING Som

Forsvarsmaktens idrott och
friskvardsenhet och larare i
amnet fysiskt stridsvéarde vid
Militarhogskolan Karlberg.

— Pontus, hur ska man tdnka
ndr det kommer till forbere-
delser kring den egna fysiska
prestationsformagan och for
att bibehalla/stdrka det fysiska
stridsvdrdet som helhet pa olika
nivder ndr det kommer till en
ovning som Aurora?

—Inulédget dr
det kort tid kvar
till 6vningen,
vilket i sin tur
innebér att

méjlighet till m
fysiologisk ut-

veckling av kroppen med hjélp
av fysisk traning &r liten. D&-
remot finns det andra insatser
béade pé individ- och gruppniva
som bor goras for att formtoppa
sig och starta 6vningen skadefri

OPTIMERA DITT FYSISKA STRIDSVARDE!
Under en 6vning &r det vanligt att kroppen kénns stel och anstrangd, oavsett om man sitter stilla (pa en stol eller i ett for-
don) eller har en mer fysiskt belastande tjanst som innebar barande av utrustning och forflyttningar. Dessa Gvningar ar tankt
som "Micro-fys” for savél stillasittaren som den mer fysiskt belastade. De ar utvalda i syfte att ge en 6kad fysisk och mental
vakenhet genom 6kad cirkulation i de stora muskelgrupperna, men ocksa fér att stracka ut de leder och muskler som
vanligen blir stela/anstrangda, sasom rygg, axlar och hoft. Se det som ett satt att 6ka stridsvardet! Ovningarna behéver inte
genomforas alla tillsammans, utan kan med fordel spridas ut och géras var och en for sig. Antalet repetitioner: 5-20/
6vning, alternativt cirka 30—60 sekunder per 6vning. Lycka till!

ARMLYFT BAK

Det &r latt att bli ihopsjunken, saval vid datorn, i ett
fordon som vid bérande av utrustning. Att ge sig sjalv lite
rorlighetstraning for brostmuskler och axlar kan kannas
skont. Denna 6vning ar ett exempel. Knapp héanderna
bakom ryggen och lyft dem uppat bakat. Tank pa att halla
ryggen uppratt, sa du inte faller framat och hall axlarna

sankta vid rorelsen.

KNABOJ

dina fotter.

L

Att aktivera stora muskelgrupper ar ett effektivt satt att
satta igang cirkulationen, dar knabgj ar ett exempel pa
detta. Strack garna armarna framat for en mer uppréatt och
stark béal. Se till att dina knén pekar i samma riktning som
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och med bésta mojliga fysiska
utgangsldge. Detta innefattar
bland annat:

> En generell belastnings/
traningléttnad, farre och
kortare traningspass veckan/
veckorna innan (exempel
pa lamplig tréning ar BRAK,
mikrotréning/rorelsetraning
iden utrustning man ténkt
att ha under 6vningen, par
och gruppdvningar som dven
stirker samarbetsformagan).

> Okad &terhdmtning och vila.

> En bra kost- och energibalans
samt ett sdkerstéallt energio-
verskott for hogenergiforbru-
kare.

> Att undvika traningsévningar
med skaderisk.

> Attindividanpassa och ge-
nomfora riktade insatser for
de med fysiska besvér.

Under 6vningen géller det att
efter basta formaga tanka pa
och genomfora insatser for att
bibehalla eller aterta ett gott fy-
siskt stridsvarde. Dessa insatser
bor dven vara individ- och situa-
tionsanpassade samt anpassade

efter tjanstens typ, viktigt for att
ha bra reserver och vara uthal-
lig med bibehéllen koncentra-
tion menar Pontus.

For stationdr ”stillasit-
tande” tjanst med krav pa hog
koncentrationsforméga bor en
fysiskt anstrdngande aktivitet
genomf6ras som avslut pa
dagen, innan dterhdmtning och
avkoppling pabarjas. Det gyn-
nar bade den psykiska savil som
den fysiska dterhdmtningen.
Under arbetspasset bor arbets-
stéllning bytas ofta om mojligt,
med regelbundna korta pauser
med rorelse och frisk luft saval
som ett regelbundet energi- och
vatskeintag underléattas.

For mer fysiskt krdvande
tjanst géller i huvudsak att till-
varata mojligheter till bra ater-
hamtning, fylla pad med energi
sa ofta det gar och bibehélla
vatskebalansen. Erfarenhet och
forskning visar att de flesta sol-
dater drabbas av energiunder-
skott under faltévningar, vilket
naturligvis paverkar stridsvér-
det negativt. Nagon extra fysiskt
kravande aktivitet forutom
tjdnstens belastning bor undvi-

kas, daremot &r det bra att borja
varje arbetspass med nagon
form av lattare uppvarmning,
gédrna kopplat till rorlighet, for
att viacka kroppen, typ morgon-
BRAK avslutar Pontus.€

FOR ATT FA VETA MER om hur
forberedelserna kan se ut har
vi kontaktat Malin Toll-Hégg
friskvardsledare och tillika
fysiskt stridsvérdesansvarig vid
P4 i Skovde, ett av de manga
forband som kommer delta i
Aurora.

— Vad gor ni i Skovde infor
Aurora ndr det gdller fysiska
forberedelser kopplat till fysiskt
stridsvdrde?

— Vi har 6ver tid
byggt upp en
bra kompetens
pa kompani och
plutonsniva
géllande fysisk
prestationsfor-
maéga, savil for att planera som
att bedriva egen tréning. Detta
kopplat till att orka och klara av

KNABOJ MED TAHAVNING
OCH ARMSTRACKNING
Kombinera tva bra évningar i ett — ta med armarna sa
satter du igang cirkulation i hela kroppen, vilket ocksa ger
hjarnan en 6kad vakenhet.

TAHAVNING

effektivt.

Vaderna kallas ibland fér "kroppens andra hjarta”

- detta tros bero pa att vaderna ar en viktig
muskelgrupp for att aktivera cirkulationen i benen, en
perfekt dvning att géra om du statt stilla 1ange eller
suttit lange. Minskar svullnad i fétter och underben
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sin tjdnst med hansyn till det
fysiska stridsvarde som bor
finnas vid de olika enheterna.
I det ligger &ven att gora en
langsiktig plan med plats for
savil uppbyggnad fore som
aterhamtning under och efter
kopplat till den péfrestning
som en 6vning som Aurora
kan innebéra. Aven for de som
ar nyanstéllda och kommer
direkt in i 6vningen, ska det ha
uppréttats liknande planer.

Nér det géller uppf6ljning
bor detta finnas med i den sto-
ra utvarderingen av 6vningen.
D4 kan vi dra rétt slutsatser
aven for det fysiska stridsvér-
det och att dra lardomar infor
kommande 6vningar avslutar
Malin.<

— Christian, vilka forberedelser
genomfér man som enskild
individ/soldat infor 6vning Au-
rora ndr det gdller den fysiska

trdningen?

— Egentligen
inga for-
utom att vi
redan har ett
upplégg for
att ha en sd
bra fysisk traningsnivé som
mojligt hela tiden, det vill
sdga ha ett tillrackligt fysiskt
stridsvarde séger Christian
Mark, skytt och vicekorpral

pa stridsfordon 90 pa Wilska
kompaniet, P 4. Vi jobbar

hela tiden for att ha ett sa
hogt fysiskt stridsviarde som
mojligt i alla situationer. Vi
har idag en gemensam traning
innehéallande bade 16pning
och styrketrdning i form av
ovningar med egna kroppen
samt i snitt ytterligare tva pass
till i veckan, framst inriktat

pa konditionstrédning i olika
form. I 6vrigt 4r det manga pa
kompaniet som tranar pa egen
hand, framst styrketréning i

gym. [ vart yrke behover vi en
kombination av bade och d& vi
ska kunna ta oss fram snabbt
och samtidigt bara tungt. Vi
far en allsidig trdning men
tranar kanske inte specifikt
mot vara arbetsuppgifter pé
individniva sdger Christian.

— Nér det géller andra saker
kopplat till det fysiska strids-
vardet finns det alltid med i de
ovningar vi ir ute pd menar
Christian och utvecklar:

- Det ingér i var grundkom-
petens att sékerstalla sitt egna
och kamraters stridsvarde.
Jag upplever dven att vira
befél har god koll pé detta
da de planerar vad som ska
goras. Vi dr en grupp som
jobbat ihop lédnge och kidnner
varandra vil vilket ocksa gor
att vi dr duktiga pa att ta hand
om varandra. Fore en viktig
6vning fors6ker man dven tén-
ka pa att inte kora ner sig med
for hard traning eller pa annat

Oavsett om du belastar din rygg med mycket sittande, star eller gar mycket och/eller
bar tung utrustning sa kan ryggen kannas stel och trétt. Dessa dvningar ger ryggen en
valbehovlig omvaxling till statiska och belastande positioner.

STAENDE FRAMAT-/BAKATBOINING

Strava sa langt du kan i respektive riktning. Véaxla mellan
rorelsen framat och bakat och ta garna stod av dina
hander mot hoften/rumpan nar du béjer dig bakat. Ska
du prioritera en riktning s& ar det bakat, sérskilt vid

langre sittande.

SIDOBOJINING

Vaxla mellan strackning mot hoger respektive véanster.
Flata garna ihop fingrarna och vand upp handflatorna
med strackta armar, detta gor att du far en battre
strackning genom savél armar, axlar, rygg och hoft.
Stréva sa langt du kan i vardera riktning.
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[Tack till Jenny Landberg, major pa P4, for rorelserna pd bilderna.]

sétt tappa kraft, utan man vill
vara sé frasch det bara gar for
att inte sinka laget.<

Nu sA HAR ett par veckor innan
ovningens start ar det forsent
att i ndgot storre hianseende
paverka den enskildes fysiska
prestationsforméga, men
Forsvarets forum vill &nd& ha
nagra konkreta generella tips
pa trining att genomf6ra un-
der sjdlva 6vningen och lyfter
frégan med Lina Lerjeus, fy-
sioterapeut pa Forsvarshélsan
i Skovde som ocksa utarbetat
manga 6vningar, pass och pro-
gram i FMTK, Forsvarsmak-
tens populdra tréaningsapp.

— Lina, kan du ge oss nagra bra
tips pa bra generella 6vningar
att genomfora under évningsti-
den for att bibehdlla och stirka
det egna fysiska stridsvdrdet?

— Som redan sagts sd bor

den mesta
traningen nu
vara gjord och

sista veckorna g

vidare. Detta gor att vi blir
stela och da kan det vara bra
med négra enkla 6vningar
med fokus pa rorlighet. Ror-

blir det vikti- lighetsovningar kan vara vél-
gare att samla digt bra for alla att gora, bade
kraft och for att inte stelna till kropps-
energi for kommande upp- ligt och for att 6ka vakenhet
gifter. Oavsett roll kommer och bli mer alert, kopplat
ovningen troligen innefatta ett  till somnbrist. I alla rorlig-
visst métt av somnbrist med hetspass i FMTK finns bra
allt som det medfor sé det ar ovningar att ta med sig under
en viktig parameter att ta i 6vningen. Man behover inte
beaktande. kora hela pass utan plocka
Nér 6vningen vél dr igdng 6vningar som kénns bra.
kan en sé enkel sak som att Genom att ha en tydlig plan

stélla sig upp med jimna mel-  for de enskilda individernas
lanrum ha stor betydelse sdger fysiska prestationsforméga

Lina. Langa peri

oder av stil- och de olika enheternas fy-

lasittande uppvégs inte av att  siska stridsvarden, skapas
du tidigare rort pa dig i stor forutsattning for att 6vriga

omfattning utan

rorelse maste  6vningsmoment under Aurora

ske kontinuerligt. ska fungera pa bésta sétt av-
Ergonomin under en 6vning  slutar Lina. €

kanske inte alltid dr den basta,

vi sitter i konstiga positioner, Text Mattias Lindstrém/FMIF
pa konstiga underlag och s Foto Lina Lerjeus/Férsvarshdlsan

Nar vi sitter mycket, eller gdr med tung utrustning déar
hallningen blir ihopsjunken stelnar hoften till och vi far

svart att stracka den, detta kan i sin tur ge smarta i bl.a. ) i

ryggen. Dessa tva évningar &r bra for stela hofter.

ROTATION
Rotera fran sida till sida och vrid med genom fot, kna,
héft, rygg, axlar och nacke. Lat armarna svinga med,

vilket forstarker rérelsen.

STAENDE SPINDELMANNEN-
HOFTSTRACKNING STRETCH

MED KOMBINERAD Placera hander och ena
SIDOBOINING foten i linje mot marken
Stall dig i gangstaende, och bakre foten bakom.
flytta fram tyngdpunkten Séank ner hoften sa langt
och vinkla in béckenet/ du kan och strava efter
"svanskotan in under att hoften ari samma

kroppen”. Spann mage och niva pa bada sidor.
rumpa. For extra effekt,

strack gérna armarna uppat

och vinkla 6verkroppen at

sidan.
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ENKAT: VAD VILL DU UPP

I stort sett hela
Forsvarsmakten ar
engagerad i Aurora17
pa ett eller annat satt.
Forsvarets forum
passade pa att fraga
nagra av de som ska
vara med, hégt som
lagt, vad de forvantar
sig av 6vningen, vad
de hoppas uppna

och vad de har for
personliga mal. Sa har
svarade de:

”Jag ser att
ledningsfor-
banden som
ju stodjer hela
Forsvarsmakten
pé samtliga
ledningsnivaer tar tillvara detta
unika tillfalle. Det &r forst vid
en forsvarsmaktsovning som vi
kan dra lardomar om metoder
for ledning, samordning och
prioriteringar av ledningsbe-
hov fullt ut. Det ar forst vid
en forsvarsmaktsovning vi ser
hur teknik och organisation
lever upp till kraven och vad vi
behover forbattra.”

Anna Eriksson,

brigadgeneral,

ledningssystemchef

"Fér mig ar évning
Aurora den forsta
forsvarsmaktsgemen-
samma 6vningen som
jag deltar i. Det ska
bli spdnnande att se hur de marina
enheterna vavs in i évriga strids-
krafters arbete. Jag hoppas kunna
utveckla mina egna féardigheter
framférallt inom navigationstjansten
och sjukvardstjansten. Jag hoppas
kunna utveckla arbetet i sjukvards-
organisationen och véssa forméagan
att arbeta tillsammans som ett team.
Min férhoppning &r att 6vningen ska
innebara ett antal nya lardomar och
férhoppningsvis kommer delar av den
faststéllda metodiken befastas som
val fungerande!
Anton Holmberg, I6jtnant,
navigationsofficer HMIS Ven

“Framfor allt
vill jag under
ovningen ha ett
kvitto pa att vart
sétt att verka
fungerar i ett
storre sammanhang tillsam-
mans med Ovriga stridskrafter.
Luftforsvar, luftburna transpor-
ter, offensiva flygforetag och
underréttelseinhdmtning ar
nycklar till bra operativ effekt
och till en hog troskeleffekt for
hela Forsvarsmakten.
Ovningen Aurora ger ocksé
flygvapnet en utmérkt mojlig-
het att 6va funktioner och
ledningskedjor som &r svara
att 6va pa riktigt under mindre
6vningar. Jag tdnker da framst
pa luftforsvarsledning, logistik,
samverkan med utldndska
stridskrafter, forsvar av basom-
réden och uthéllighetsfragor.”
Mats Helgesson,
generalmajor,flygvapenchef

"Det jag vill uppna med
Aurora ar att befasta
var duglighet och dka
" var formaga att kunna
samverka med andra

nationer”
Johan Osterberg, Ijtnant,
plutonchef pa
Wilska kompaniet
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NA UNDER

”Aurora starker
var trovardig-
het att tillsam-
mans med
andra leverera
troskeleffekt i
storre forband. Detta géller
irelation till internationella
deltagare, totalforsvarets civila
delar, frivilligorganisationerna,
Hemvarnet, de andra strids-
krafterna frén flyget och mari-
nen. Men for armén géller det
framforallt formégan att verka
i brigad med realistiska friktio-
ner. Detta kommer att starka
ledarskapet pé alla nivaer, vi
kommer att ldra av misstag som
inte gér att 14sa sig till och che-
fer kommer visa handlingskraft
som de inte visste att de besatt.
Detta kan endast uppnas i stora
ovningar.”

Karl L E Engelbrektson,

generalmajor, arméchef

"Det jag vill uppna

med Aurora ar att

| samova kompaniet

och tillsammans bli

farligare fér fienden.’
Marcus Alexandersson,
kapten, kompanichef pa

Tungtransportkompaniet

”Aurora 17 ger
hemvérnsfor-
banden mojlig-
het att trdna sina
huvuduppgifter,
framst skyddet
av flyg- och marinstridskrafter
samt olika totalférsvarsinstal-
lationer pa ett realistiskt sétt.
Mojligheter till samverkan,
operativa forflyttningar och att
se sin roll i ett storre forbands-
sammanhang &r ovarderligt.
Ovningen kommer p4 ett
patagligt sétt bidra till savél
den operativa formagan som
forbandens utveckling.”
Roland Ekenberg,
brigadgeneral,
rikshemvérnschef

| =

"Att aterta férmagan
att planera och genom-
féra stora évningar.

Fa erfarenhet av att
genomfora nationella
operationer tillsammans med andra
lander”

Niklas Blomagvist,
overstelojtnant, chef
genomforandeavdelningen, P4

DVNING AURORA?

”Marinen har till
huvuduppgift
att forhindra en
motstandare till-
trade till svenskt
territorium.
Att skydda den territoriella
integriteten i alla dimensioner,
luft, yta och under ytan. Under
6vning Aurora far marinen
mojlighet att utveckla sin
formaga och utover det, verka
och 6va tillsammans med andra
stridskrafter och myndigheter
och ddrmed 6ka den gemen-
samma forsvarsformagan an
mer. Ovningen medger dess-
utom ett viktigt tillfalle att 6va
marina operationer i en storre
kontext.”
Jens Nykvist, konteramiral,
marinchef.

"Aurora blir min forsta
stora 6vning, sa mitt
mal ar att fa mojlighe-
ten att kunna sétta all
min utbildning p& prov.
Jag vill se vad jag kommer behdva
utveckla, bade inom min sjukvards-
utbildning och inom min matlagning’’
Simon Ulfson, menig,
operatér HMS Ven
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BARA 499 TRANSPORTER KVAR

En dag i borjan av juli rullade
ett amerikanskt forband av
ett fartyg i Karlshamn. De
hade med sig materiel som
senare skulle anvdandas under
Aurora. Materielen lastades
om for att pa landsvag aka
vidare uppat Sverige. Det var
den forsta operativa trans-
porten som var knuten till
Aurora. Nu var det bara 499
transportrorelser kvar.

— OPERATIVA TRANSPORTER ar
sddana som stodjer insatsche-
fens planering och genomféran-
de, forklarar Anders Martensson
pa Forsvarsmaktens transport-
kontor. Och infér Aurora var
det cirka 500 transportrorelser

i det operativa sparet, pa vig,
jarnvag, med flyg och till sjoss,
som vi skulle planera. Och det
gjorde vi tillsammans med véra
samarbetspartners bade inom
och utanfor Férsvarsmakten.

Efter den forsta stora
transportrorelsen inom Aurora
kunde medarbetarna vid trans-
portkontoret pd FMLOG andas
ut. Allt hade fungerat bra. Men
det var mycket kvar.

Infor en sé stor 6vning som
Aurora ér det mycket som ska
fungera for att soldater och
materiel ska vara pa ratt plats.
Transportplaneringen for
Aurora borjade redan i januari
2016. Utmaningen var att hitta
moderna lésningar istéllet for
att droja sig kvar vid hur det
fungerade forr. Forsvarsmakten
har inte samma resurser som
vid den senaste stora dvningen.
Dérfor blev samarbetet med
civila aktorer viktigt.

— Vi har l&nat jarnvégsvagnar
frén Nederldnderna som kan ta
stridsfordon, berattar Anders
Martensson. Och nér vi plane-
rade sj6transporter upptéckte vi
redare som bara langtat efter att

Det finns en transportplan men ibland maste man reda ut detaljerna. NEDAN
vinsTER: Nar manga ar inblandade &r det viktigt att alla vet vad som ska géras.
NEDAN HOGER: Den hér transporten dr bara en av manga infér och under 6vning
Aurora. Det kommer att ga at manga lastbilar och det kommer att finnas manga

uppstéllningsplatser.

fa samarbeta med oss.

Nér det géllde lastbilar var
det inte alltid s latt for bran-
schen att uppfylla Forsvarsmak-
tens krav pa svenskregistrerade
fordon och forare med svenskt
medborgarskap. Det &r inte bara
Forsvarsmakten som forandrats.

ALLA MASTE SE SIN ROLL

FOr ATT FA helheten att fung-
era méste alla detaljer vara pa
plats och alla aktorer veta sin
roll.

—Just omlastningen i Karls-
hamn var ett bra typexempel,
sager Matilde Erlandsson pa
Transportkontoret. Det var som
ett valoljat maskineri. Dar fanns
1:a trafik och transportkompa-
niet, det amerikanska forbandet
med sin avlastningsstyrka,
Militérregion syd och vést, ame-
rikanarnas vardférband P4, var
avtalspartner for vigtransporter,

polisen, hamnpersonal och sa
vi sjdlva. Det var en fantastisk
forovning for oss alla.

Samarbete och kompetens dr
de viktigaste framgéngsfaktorer-
na, menar Anders Martensson:

—Det &r latt hant att de som
bestéller transporterna missar
nagot, men vi kan fixa det
mesta.

—Det ar valdigt kul att se till
att hela kedjan fungerar. Till
exempel hade vi inte tillstdnd
att flyga med C 17 pa Visby, men
med bra samarbete med flyg-
platsen kunde vi arrangera en
provlandning och nu &r det klart.

Redan innan 6vningen
borjade hade Transportkontoret
en rejél bank av erfarenheter
att 6sa ur. Efter Aurora kommer
den vara dnnu storre.<

Text Eva Pia Sandstedt/FMLOG
Foto Joakim Elovsson/P4
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Ljudet av rotorblad som
piskar luften tilltar. Var och en
i den stora folkmassan hojer
blicken som pa ett komman-
do. Atta morkgrona helikop-
trar narmar sig snabbt fran
nordost. Luftstrommen okar
i styrka och manniskor tar
instinktivt nagra steg bakat.
Helikoptrarna landar synkro-
niserat och snart strommar
soldater ur dem.

LUFTLANDSATTNINGEN AR ett
skadespel som dnnu inte agt
rum. Den &r en av de uppvis-
ningar som ska ske den 24
september pa Gérdet i Stock-
holm, under Forsvarsdagen.
Evenemanget ger allménheten
mdjlighet att se delar av for-
svarets verksamhet, prata med
soldater och fa en inblick i deras
vardag. Dagen ar ocksa en del av
den stérsta militdra 6vningen i
Sverige pa 20 ar, Aurora 17.

— Vi vill dels visa var forméga
och exempel pa hur vi arbetar.
Dels ge allménheten en chans att
traffa dem som faktiskt jobbar
inom Forsvarsmakten, sdger Kat-
harina Grenda frén Helikopter-
flottiljen, en av de ansvariga for
genomforandet av evenemanget.

DET OVERGRIPANDE SYFTET ar
att 6ka allménhetens kunskap
om Forsvarsmaktens verksam-
het och att visa varfor den ar
viktig for Sverige. Evenemanget
ar ocksé en del i myndighetens
stravan att locka fler till en kar-
ridr inom forsvaret.
Uppvisningarna kommer att
paga under hela dagen och dven

inbegripa bland annat 6verflyg-
ning av stridsflyg, uppvisningar
med olika markfordon, dykning
i en sérskild dyktank och fall-
ning av fallskdrmshoppare fran
ett Hercules TP 84. Dessutom
kommer Féltartisterna att un-
derhalla ett par tillfdllen under
dagen fran en scen.

— Det blir ett spackat program
med manga uppvisningar och
aktiviteter, sdger Katharina
Grenda.

UNDER DAGEN VISAS ocksa mili-
tar utrustning av olika slag och
inte minst ett stort antal fordon.
Den som vill uppleva robotsys-
temet RBS70, artilleripjasen Ar-
cher, Stridsfordon 90, Stridsvagn
122, Stridsbat 90 eller rentav en
Jas 39 Gripen frén insidan far
mojlighet att gora det.

En viktig del ar de uppét 300
soldaterna och 6vrig personal
fran armén, flygvapnet och ma-
rinen som finns p& plats och kan
berétta om sin vardag. Besokar-
na far ocksa mojlighet att prata
med personal frén exempelvis
Hemvérnet och ett antal myn-
digheter som samarbetar med

Forsvarsmakten.

—Det ar ett utmaérkt tillfélle att
verkligen komma néra de olika
delarna av Forsvarsmaktens
verksamheter. Det faktum att
soldaterna samtidigt deltar i den
stora 6vningen Aurora 17 tror jag
dessutom kommer att skapa en
stark autentisk kénsla.

UPPVISNINGARNA OCH Ut-
stallningen sker pa grasytan
norr om Sjohistoriska museet,
medan Hemvérnet héller till
pa ett omrade intill Djurgérds-
kanalen. Forhoppningen &r att
evenemanget ska locka 50 000
besokare. Men det finns plats
for atskilligt fler, lovar Katha-
rina Grenda.<

Text Henrik Radmark Foto Jimmy
Croona/ComCam

INFORMATION om Forsvarsda-
gen pa Gérdet presenteras

pa www.forsvarsmakten.se/
forsvarsdagen. Sidan komplet-
teras efterhand med karta, f6-
revisningsprogram och praktisk
information.

Férsvarsdag Visby dger rum 23 september pa Visborgsslatt. Soldater och officerare fran alla stridskrafter i
Forsvarsmakten visar upp fordon, utrustning och materiel. Bland annat kommer F6MedC visa upp ett av sina faltsjukhus
och ammunitionsréjargrupper fran Swedec visar sin utrustning. Dessutom kommer polis och raddningstjénst att vara

med pa plats och visa upp sin utrustning.
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Verksamhetssdkerhet ar den
sammanfattande term som
brukar anvandas for militart
mark-, sj6- och flygséker-
hetsarbete. Oversteldjtnant
Henrik Nerpin, chef mark-
sdkerhet i Auroras centrala
ovningsledning ger sitt per-
spektiv.

— DET HAR AR en typ av
riskhantering som i grunden
utgér fran arbetsmiljolagen.
Ordet ”siakerhet” pa svenska ar
mangtydigt och latt forradiskt.
P& engelska skiljer man mellan
safety och security, bada 6ver-
satts till sdkerhet. Safety géller
omsorgen om manniskor under
ovningen — hélsa, arbetsmiljo
och eventuell paverkan pa savél
den egna personalen som
omgivningen. Security géller
hanteringen av information.

Henrik Nerpin arbetar med
den tidigare kategorin av
fragor.

— Aven om det i 6vningsled-
ningsorganisationen for Aurora

ning.

>>> Fokusera pa en kor-
rekt vapenhantering och
barande av horselskydd,
bland annat f6r att undvika
vadaskott och hérseltrau-

2> Anpassa hastigheten
efter raddande omsténdig-
heter och ténk dven pa
"tredje part” i trafiken.
22> Tunga fordon, smala man.
vagar och svaga vagkanter
okar risken for dikeskor-
ningar.

>>> Lastférankra materiel
och personlig utrustning
pa ett korrekt satt och med

rétt lastférankringsutrust-

22> Var alltid riskmedve-
ten! Tank forst, handla
sedan och franga inte
ordinarie sdkerhetsrutiner.

{ AURORA )
N — )/

/

ingdr flera personer som spe-
cifikt jobbar med safety-fragor
sd ar riskhantering en ange-
ldgenhet for alla som deltar i
ovningen. Ett effektivt olycksfo-
rebyggande arbete bedrivs bést
verksamhetsnéra och ute pa
faltet, riskhantering ingér i det
militdra chefsansvaret och ska
vara en naturlig del i ledarskap
pa alla nivaer. Riskhantering
utgor en viktig del vid val av
metod eller medel for att 16sa
forbandets uppgift. Likval
maste alla i 6vningen som har
till uppgift att till exempel
framfora ett fordon, fartyg,
luftfarkost eller anvinda vapen
ocksa ta sitt ansvar och utova
en kontinuerlig och situations-
anpassad riskhantering.

AURORA, utmérks av storskalig
6vning pa civil mark i terring
som inte &r av glesbygdska-
raktér. Dessutom ingar ett
omfattande inslag av utland-
ska forband — framst mark-
stridsforband — med andra

2> Lanainte ut eller pa
annat satt anvind materiel
6ver nationsgranserna.
2>> Undvik att kéra fordon
for nara eller strida for néra
de utldndska férbanden.
>>> Utsedda vérdoffice-

>>> Lat inte krav pa
hastighet och hégt tempo
Gverrida sakerheten, vare
sig vid forflyttningar eller
under stridsmoment.

sékerhetsrutiner dn vad vi i
Forsvarsmakten &r vana vid. Ur
riskhanteringshdnseende har
forberedelserna darfor varit
mycket komplexa.

— Infér Aurora har vi 4gnat
stor uppmarksamhet at mark-,
sjo- och flygsékerhetsfragor
och riskhantering har regel-
massigt tagits upp vid de re-
kognoseringar och planerings-
moten som genomforts under
2016 och 2017, sdger Nerpin.

Detta arbete fortsatter
forstas saval under som efter
ovningen.

— Eventuella olyckor och
tillbud som intréffar under
Aurora kommer efter 6vningen
att analyseras med stéd av
Forsvarsmaktens gemensamma
avvikelsehanteringssystem i
Prio med syftet att arbeta ska-
deférebyggande och darmed
oka Forsvarsmaktens operativa
formaga, avslutar Nerpin.<

Text Niklas Eriksson Foto Bezav
Mahmod/ComCam

rare eller samverkansof-
ficerare (LNO) spelar en
nyckelroll for att séaker-
hetsaspekten (safety) alltid
beaktas vid kontakterna
mellan svenska och utland-
ska forband.

2> Infér Gvningen Aurora
har ett skriftligt underlag
pa engelska tagits fram

om bland annat svenska
mark-, sjo- och flygsa-
kerhetsbestammelser till
stod fér samverkan och
riskhantering 6ver nations-
granserna.
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SAKERHETSCHEFEN SVARAR

Aurora 17 ar den storsta
ovningen som Sverige
genomfor i modern tid. Det
stéller forstas hoga krav pa
sdkerheten. Par Rylander ar
overgripande sdkerhetschef
for 6vningen och har lett
arbetet med planeringen av
sdkerhetsarbetet.

Vilka hot ser du?

— Sédkerhetshoten mot Aurora
skiljer sig inte s& mycket fran
de hot som alltid finns mot
Forsvarsmaktens verksamhet.
Det innebdr till exempel att vi
har vidtagit sdkerhetsskydds-
atgarder mot saval frimmande
underréattelseverksamhet som

Pér Rylander, 6vergripande ;
sakerhetschef for Aurora17.

31 Det basta sdkerhetsskyddet mot subversion dr kommunikation. 33

terrorism.

Han lyfter subversion som ett
hot som é&r sarskilt viktigt att ha
ett gediget skydd mot. Exempel
pa subversion kan vara nér
organisationer som motsatter
sig genomférandet av 6vningen
sprider falsk information. Det
kan ocksd handla om aktorer
som planerar att genomfora
aktiviteter.

Hur skyddar man sig mot det?

— Det basta sékerhetsskyddet
mot subversion dr kommuni-
kation. Och det, tillsammans
med information, ar ocksa de
viktigaste sdkerhetsskyddsatgér-
derna for Aurora 17.

Bland annat av det skilet
samarbetar Par Rylander med
kommunikationschef Rickard
Wissman. Pér beskriver det
som "ett mycket gott och néra
samarbete”.

— Det tror jag dr en forutsatt-
ning for att kunna méta de
sékerhetshot som finns idag.

Men allt handlar givetvis
inte om information. Séker-
het spanner over ett brett falt
och eftersom en stor del av
6vningen genomfors pa civil
mark, dir det bara &r militarpo-
lisen som har réatt att ingripa om
nagot hdnder, har de fatt utokat
mandat.

EN ANNAN NYCKELFAKTOR SOmM
Par Rylander lyfter fram som
nodvéndig for att skapa och
upprétthélla en god sdkerhet
under hela 6vningen, ar samord-
ningen med andra myndigheter.
— Vi har i ett tidigt skede for-
sett savil polisen och sikerhets-
polisen som andra myndigheter
med uppgifter inom sikerhets-
omradet, sa att de har kunnat

planera sin verksamhet.

— Sérskilt viktigt har samarbe-
tet med polisens NOA (Nationel-
la operativa avdelningen) varit.
Jag ar for 6vrigt 6vertygad om
att 6kad myndighetssamverkan
inom sakerhetstjansten skulle ge
stora positiva effekter pa siker-
heten i ett bredare Perspektiv.

Pér Rylander ar trygg i att Au-
rora 17 kommer att genomforas
med en hég nivé av sikerhet.
Planeringen har ”gétt 6ver all
férvantan” och haller en mycket
hog kvalitet, konstaterar han.

— Som 6vergripande saker-
hetschef for 6vningen ar jag
imponerad 6ver det mycket
gedigna arbete som genomforts
av sékerhetssektionerna vid vara
regementen och flottiljer.<

Text Henrik Ra@dmark Foto Niklas
Englund/LEDS KOMM
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For marinens del blir september manad extra intensiv,
det dr bade marinévning Northern Coasts, NOCO, och
Aurora 17, som bada genomfors i Ostersjon. Marinens
ovningsupplégg ar inte pa nagot sitt unikt jamfort
med andra stérre marina 6vningar, utan tvirtom nagot
som man ovar till vardags. Sjostridskrafternas arliga
deltagande i stora internationella ovningar har skapat
en vana att upptrada och 16sa kvalificerade uppgifter

tilsammans med andra nationer.

Flyg- och marinstridskrafter 6var ofta -
gemensam sjomalsrobotstrid och luftforsvar.
FOTQ KRISTINA SWAAN/FORSVARSMAKTEN

-
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AD GOR AURORA 17 UNIKT

FOR MARINEN?

DET UNIKA DEN héar
géngen &r att hela 6vningen
gors tillsammans med andra
stridskrafter och andra natio-
ner, i stor skala. Marinen har
under flera &r 6vat gemensam
sjomalsrobotstrid tillsammans
med flygstridskrafterna, men
samverkan med markstrids-
krafterna ar daremot inte lika
véaloévad och kommer darfor bli
extra betydelsefull.

Normalt sett ndr marinen
ovar ar den marintaktiska
staben, MTS, den hogsta niva

som fattar de yttersta taktiska
besluten, men hiar kommer ett
samarbete att kridvas med séval
armétaktisk- som flygtaktisk
stab. En av de storre 6vnings-
maélsattningarna fér marinen ar
darfor att 16sa uppgifter tillsam-
mans med dessa staber.

UTGANGSPUNKT

| MARINENS VARDAG

ARET oM ocH dygnet runt be-
driver marinen sjo6vervakning
runt var kust med fasta radarsys-
tem, ytfartyg, ubatar samt flyg
frén flygvapnet och kustbevak-
ningen. Det dr en viktig uppgift

Amfibieférband har en unik formaga
att bedriva strid i skargardsmiljé.

dér den bild man skapar sig av
omvarlden ligger till grund for
eventuella beredskapshdjningar.
I Aurora 17 kommer just en
sddan sjoovervakningsopera-

Amfibiebataljonen forflyttar
sig med stridsbatar.

FOTO KRISTINA SWAAN/FORSVARSMAKTEN

FOTO JOEL THUNGREN/FORSVARSMAKTEN
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Fran HMS Carlskrona leds sjostyrkan
av en gemensam svensk-finsk stab.

| scenariot star Sverige infor ett angrepp fran havet. En

motstandare forsoker landsétta fientlig trupp i Mellansverige.

tion att 6verga i en mer allvarlig
fas, en kustforsvarsoperation.

I scenariot star Sverige infor

ett angrepp fran havet. En
motstandare forsoker landsatta
fientlig trupp i Mellansverige.
De svenska sjostridskrafterna i
form av ubétar och ytstridsfartyg
tillsammans med flygvapnet blir
de forsta som moter angriparna.
Nérmare kusten jobbar min-
réjningsfartygen med att halla
viktiga farleder, hamnar och
basomrdden 6ppna. Marinbasen
kommer att ha en nyckelroll i att

bland annat forse fartygen med
reservdelar, ny ammunition och
vapen.

Gotland har en strategiskt vik-
tig betydelse. Darfor kommer en
vasentlig uppgift vara att skydda
overskeppningen av den styrka
som ska forstarka forsvaret av
on. Amfibiebataljonen kommer i
borjan av 6vningen att forstarka
Gotland. Nér forstarkningsfor-
band frén armén anldnder, kom-
mer man att tergruppera till
fastlandet och dér vara beredda
att sla tillbaka en landstigning.

Marinbasen stodjer stridsfartygen
med logistik.

Till sin hjélp har forbandet batar
for att snabbt forflytta sig och
tunga vapen, som minor och
robotar.

FOTO CAROLINA LORENTZSON NILSSON/FORSVARSMAKTEN
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ar en viktig funktion i sjomalsstriden
FOTO KRISTINA SWAAN/FORSVARSMAKTEN

NEDAN: Ubatar och ytstridsfartyg moter

en fiende langt ute till havs.
FOTO MAGNUS JIRLIND/FORSVARSMAKTEN

ovAN: Amfibiebataljonens robotsystem

| korvettens stridsledningscentral
leds striden.
FOTO JIMMIE ADAMSSON/TREDJESJOSTRIDSFLOTILJEN

Undervattensfarkosten sjosatts for
att identifiera en sjomina.
FOTO JIMMY CROONA/COMCAM

TILLSAMMANS MED ANDRA
MARINEN HAR ETT mycket
néra samarbete med sina finska
motsvarigheter. Under Aurora 17
kommer den svensk-finska
staben, som &r en del i SENTG
(Swedish Finnish Naval Task
Group) leda verksamheten ifran
HMS Carlskrona. Chef for den
dr kommendor Bengt Lundgren,
chef Tredje sjostridsflottiljen.

Vi tar varje mojlighet till att
samtrina de svenska och finska

sjostridskrafterna. Scenariot i
Aurora 17 &r ett typiskt fall dar
SFNTG kan agera gemensamt,
sdger Bengt Lundgren.

De amerikanska jagare som
dr en del i 6vningen ar d4ven de
gamla bekanta. Tidigare i &r har
flera 6vningar gjorts med dessa
fartyg, senast under Baltops i
juni. Samarbetet &r alltsé redan
upparbetat.

Marinen har de senaste aren
genomfort otaliga nationella och

internationella 6vningar bade
mot och tillsammans med andra.

Dessa 6vningar, i kombination
med den standigt pdgdende
sjoovervakningen av det svenska
territoriet, gor att marinen darfor
ar val forberedd for Aurora 17.€

Text Jimmie Adamsson/Tredje
sjostridsflotiljen och Michaela
Linge/Sjostridsskolan
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Hemvarnet ar en viktig del
av Aurora. Ett stort antal
hemvarnsféorband med nar-
mare 7000 mdn och kvinnor
kommer att fa 6va pa platser
runt om i landet valda for att
efterlikna forbandens skarpa
uppgifter sa mycket som
mojligt.

VARJE OBJEKT AR valt for att
mojliggora realistiska 6vningar
dér respektive forband fér
agera sjalvstandigt utan storre
begransningar. Hemvéarnsfor-
bandens uppgifter ar framst
kopplade till skydd av
marin- och flygstridskraf-
ters grupperingar och
baser samt infrastruktur
for totalforsvaret.

— Detta innebér att de
fullskaliga moment som
denna 6vning ger inte
skulle vara fullstandiga
utan hemvarnsforbanden samt
att det ar otroligt viktigt med
kidnnedom om och samverkan
med de férband och enheter
som man ska skydda, séger
rikshemvéarnschefen Roland
Ekenberg.

Huvudmomenten for flera
hemvérnsférband ér etablering
vid objekt, bevakning av objekt
och forsvar och/eller skydd

LEAH JORSELL/HEMVARNET

Roland
Ekenberg.

'
-

Flera av hemvir sforban €
nder Aurora 17$Totalt def?

av objekt. Fran det att
bevakningen ar etablerad
kommer handelseut-
vecklingen eskalera och
forbanden kommer att
tvingas att 16sa upp-
komna hédndelser sd som
sabotage och stridskon-
takter. Grunden ér att forban-
den ska klara av att mobilisera
snabbt och 16sa stridsuppgifter.

RIKSHEMVARNSCHEFEN Ser
mycket positivt pd deltagandet
i Aurora och hoppas pa att
hemvarnsférbanden ska fa en
okad operativ formaga efter
ovningen.

— Min férvéntan &r att alla

att'Eg éﬁ

) emva n soldate

deltagande soldaterna har fatt
en bra 6vning samt har upplevt
sin roll i ett storre forsvars-
maktssamanhang. Vidare tror
jag pa en god férmaga for vara
insatskompanier att genomféra
operativa forflyttningar sd som
flygtransporter och fordons-
marsch, sdger han.

Cirka 7000 6vade hemvérns-
soldater med ndgra hundratals
instruktorer/6vningsledare,
samt de soldater som inte ar
6vade utan som utfor skarpa
bevakningsuppgifter, kommer
att ha nojet att fa uppleva arets
stora hdndelse.<

Text Leah Jorsell/Hemvdirnet

HEMVARNETS
UPPGIFT UNDER
AURORA:

> Skydd och bevakning av
flyg- och marinstridskrafter-
nas basomraden.

> Operativa forflyttningar
med hemvarnsinsatskom-
panier.

> Transportledning, sam-
verkan mellan regionalstab

och berérda marscherande
hemvarnsforband.

) Trafikledning av transpor-
terade forband.

) Forstarkning hemvarns-
férband pa Gotland.

> Skarpskjutning med hem-
varnsinsatskompanier.

> Skydd och bevakning av
viktiga knutpunkter samt
transporter.

> Skydd av viktiga objekt i
Stockholmsomradet.

> Medverkan i mottagande
av forband i Goteborgs-
omrédet.

DELTAGANDE
FORBAND/OMRADE:
Uppsala - 21. hvbat
Linkdping - 30. hvbat,
31. hvbat, 42. hvbat

Hagshult - 35. hvbat,
45, hvbat, 34. hvbat
Roslagen - 28. hvbat
Karlskrona - 37. hvbat
Stockholm - 24. hvbat,
26. hvbat

Flen-Gnesta - 27. hvbat
Gotland - 32. hvbat
Goteborg - 41. hvbat,
43. Hvbat

JOEL THUNGREN/COMCAM
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UTLANDSKA
FORBAND VASSAR

1500 utldndska soldater kommer att hjélpa till att gora
Aurora 17 till den basta 6vningen som Forsvarsmakten planerat
och genomfort. Samtidigt far svenska forband 6va samverkan

med internationella enheter.

TOVER NARMARE 20 000
u deltagare frén Forsvars-

makten kommer 1 500
soldater fran andra ldnder att
delta i Aurora 17. Det finns flera
syften med den internatio-
nella medverkan. Overgripande
handlar det om att skapa dnnu
battre forutsattningar for att
genomfora en bra 6vning och fa
mojlighet att trana den svenska
forsvarsformagan mot en storre
och kvalificerad motstandare.

En annan viktig aspekt ar att

6va samverkan. I hdndelse av
krig behover svenska forband
kunna ta emot hjélp frén och
samverka med utldndska
enheter.

ETT AV REGEMENTENA SOm
agerar vardforband ar Lv6 i
Halmstad. De kommer att ta
emot cirka 130 franska och 80
amerikanska soldater. Vérd-
officeren under 6vningen, Gvers-
tel6jtnant Christoffer Schildt,
forklarar vad det innebar.

— Enkelt sett ska vi vara en
lank till de logistik- och led-
ningsfunktioner som kommer
att anvandas. Och inte minst
att hjalpa till att 16sa problem
och situationer som kan uppsta
under 6vningens gang.

Han pekar pa ett exempel
som val illustrerar vilken sorts
utmaningar som kan uppsta.
Under forberedelserna visade
det sig att det bransle som an-
vands i amerikanska mark-
fordon varken ar diesel eller
bensin, utan “nagot mittemel-
lan”, som Christoffer Schildt
uttrycker det.

—Det l6ste vi genom att ta
hjalp av Norge, dér de hade ratt
sorts bransle.

DET INTERNATIONELLA delta-
gandet ar synnerligen véardefullt
ocksa ur de svenska soldaternas
perspektiv, papekar 6vnings-
ledaren generalmajor Bengt
Andersson, eftersom svenska
styrkor inte behover anvandas
for att spela rott land”, det vill
sdga motstandare.

—Det innebér att svenska
forband kan 6va samlat och pa
sa sétt fa en battre 6vning, séger
Bengt Andersson.

Christoffer Schildt har sedan i

hostas haft regelbunden kontakt

med de franska och amerikan-
ska forbanden som Lv 6 ska
samova med. Han forklarar att
de ser det hér som ett sallsynt
och vérdefullt tillfalle att 6va
realistiskt.

JOEL THUNGREN/COMCAM

Till vningen kommer férband fran -
flera olika lander. De kommer som

ft

vara besokare och'ﬂnner_gn
agerar under 6vningen o st*“

vara motstandare.

FOTO KRISTINA SWAAN/FORSVARSMAKTEN




MATTIAS NURMELA/COMCAM

—I Tyskland, dér det ameri-
kanska forbandet ar stationerat,
gér det inte att 6va med realis-
tiska avstand och flygmonster
pa grund av att det ar s trangt i
luftrummet dar.

EFTER NARMARE ETT ars for-
beredelser tillsammans med de
deltagande utldndska forban-
den ser Christoffer Schildt fram
emot évningen med spanning.
Samtidigt som de &r sé forbe-
redda de kan bli nu vet han att
det kommer att uppsté nya,
ovéntade situationer som maste
16sas.<

Text Henrik Radmark

>>> Finland. Motoriserat kom-
pani, tv& grupper stridsflyg och
helikoptrar.

Fordon. Sisu, F-18, NH9O0 (heli-
koptrar motsvarande HKP14).
22> USA. Mekaniserat skyt-
tekompani, luftvarn, luftburet
kompani, attackhelikoptrar,
transporthelikoptrar 6rlogsfartyg
och marinflyg.

Fordon/system: M1 Abrams, M2
Bradley, Humvee, Patriot, AH64,
Chinook, jagare Aleigh Burke
klass, flyg P8 MPA.

>>> Frankrike. Luftvarnsférband.
System: SAMP/T.

2> Estland deltar med minsve-
pare och hemvérnsférband.

>>> Danmark deltar med hem-
varnsforband.

> Lettland. Hemvarnsforband.
»> Litauen. Orlogsfartyg, klass
LNS JOTVINGIS (ledningsfar-
tyg).

22> Norge. Drivmedelsgrupp,
hemvérnsférband.
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VI VARNAR MILJON
UNDER AURORA

Runt 20000 personer som
ovar, tunga fordon och héga
ljudnivaer. Risken finns att
en sa stor 6vning paverkar
miljon negativt. Darfoér har
Forsvarsmakten infor Au-
rora 17 gjort ett omfattande
planeringsarbete for att
minimera miljopaverkan.

— ALL MILITAR Ovningsverk-
samhet genomfors enligt
svensk lagstiftning och i linje
med de miljétillstand som gél-
ler for respektive skjutfélt och
6vningsomréde. Det giller
naturligtvis ocksé for Aurora.
Dessutom har vi infor hostens
6vning jobbat hért for att hitta
omraden dir miljopaverkan
blir sa liten som mojligt, sager
Lars Rune, miljochef for Au-
roral7.

Under Aurora 17 6var for-

makten leva upp till &taganden
som till exempel de nationella
miljokvalitetsmélen och Sve-
riges arbete med FN:s globala
hallbarhetsmél — Agenda 2030.
Detta ska integreras i myndig-
heten och balansera tre dimen-
sioner av héllbar utveckling:
den ekonomiska, den sociala
och den miljomaéssiga.

Aurora ar ett bra exempel dér

miljoarbetet integrerats tidigt i
ovningsplaneringen. Omraden
som miljokommunikation,
utbildning och miljébestdm-
melser har beaktats redan fran
uppstarten i 6vningsordern,
sager Lars Rune.

SOM OVNINGSDELTAGARE har
du ett ansvar for att paverka
miljon sé lite som mojligt.
Bland de regler och riktlinjer
som alla deltagare ska folja ar:

vid all tankning i félt och vid
pafyllning av dunkar. Om
spill uppstar; begrénsa och
rapportera till chef. Inom
vattenskyddsomréde &r tank-
ning forbjuden.

> Invallning med sekundart
skydd och forankring &r
efterstravansvért. Var noga
med korrekt mérkning.

> Drivmedel och kemikalier
ska forvaras med invallning/
sekundart skydd. Ha hog
spillberedskap.

> Gravning kraver tillstdnd.

> Ris kapas minst 10 centime-
ter frdn stammen.

> Var forsiktig vid eldning
och informera dig om vilken
brandrisk som géller. Elda
inte i ndrheten av boende.
Kontrollera noga att elden ar
slackt.

> Avfall far inte eldas och inte

M Forsvarsmakten tar ansvar for miljon!

banden i omraden som ligger
utanfor Forsvarsmaktens egna
ovnings- och skjutfalt. Darfor
informerar Forsvarsmakten
berérda markégare och boende
infor 6vningen, exempelvis
genom annonsering och infor-
mationsblad.

— Forsvarsmakten tar ansvar
for miljon och vi har ett plane-
rat och systematiskt miljoar-
bete, inte bara i samband med
Aurora. Vart dagliga miljoar-
bete bestar bland annat av ut-
bildning samt centralt styrande
dokument och handbdcker,
sdger Lars Rune.

Som myndighet ska Forsvars-

> Var varsam vid gruppering
pa eller i anslutning till civil
mark. Tomter far inte betré-
das. Kom ihag att gardar med
djurhallning ar stérnings-
kénsliga.

> Utanfor 6vningsomradena
rader forbud mot all eldgiv-
ning om inte sarskilt tillstdnd
finns.

> Gruppera inte drivmedel
narmare dn 200 meter fran
sjoar och vattendrag. Driv-
medelsbilar ska vara utrus-
tade med restriktionskartor
och ha spillberedskap.

> Anvéand absorberande duk

heller 1amnas i terrdngen,
utan tas med till anvisad
plats. Avfallet ska sorteras
och farligt avfall far inte
blandas med icke farligt
avfall.

> Forn- och kulturldmningar
r lagskyddade och far inte
skadas.

> Mark- och viagskador
ska alltid rapporteras till
chef. Atgirda om méjligt.
Detsamma géller vid andra
miljoskador. Varna och ring
112 vid behov.<

Text Lena Parkvall/LEDS KOMM
Foto Niklas Englund/LEDS KOMM




39 | forum | 04/2017

En markskada registreras under
ovningen Cold Response 16.

Samma surfplattebaserade system
kommer anvéndas av mark och
miljéfunktionen aven under Aurora17.
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ED SITT STRATEGISKT
viktiga ldge ar Got-
land en betydande del

av Aurora 17, inte minst dé ett
av de stora momenten innebar
att 6va hela totalforsvarskedjan.
Cirka 2500 soldater ska 6va pa
on under fem intensiva dagar.
Enheterna delas in i tva styrkor
och syftet ar helt enkelt att
dessa ska trdnas mot varandra.
Det forklarar Kermith Larsson
som dr ansvarig for planering av
ovningen, som for manoverfor-
bandens del pagar mellan den
17 och 22 september.

— Uppgiften for den ena styr-
kan, den som kallas Stridsgrupp
Visby, blir att ta terrdng pa
norra Gotland, medan Strids-
grupp Bunge ska forsvara den.

Malet &r inte bara att "bestri-
da motstdndarnas operations-
frihet”, som det star i 6vnings-
planen, utan att ocksé utveckla
féormagan att samordnat 16sa
stridsuppgifter med séval olika
svenska stridskrafter som med
utlédndska forband.

SAMOVAR MED

UTLANDSKA FORBAND

1 OVNINGEN INGAR enheter fran
bland andra Finland och USA. I
Stridsgrupp Bunge, som bestar
av mellan 500 och 800 soldater,
deltar d4ven amerikanska at-
tackhelikoptrar. I 6vningens
inledande skede kommer en
amerikansk spaningsstyrka

att luftlandséttas och nér 31:a
latta skyttebataljonen anlédnder

sjovagen samarbetar de med en
enhet ur amerikanska marin-
kéren.

Stridsgrupp Visby bestér i
huvudsak av den 18:e strids-
gruppen, som finns pa Gotland
sedan sommaren 2017, och ett
infanterikompani fran Finland.
Nér de nér norra Gotland far
de understod av delar ur 2:a
amfibiebataljonen. Totalt utgor
Stridsgrupp Visby cirka 1000
soldater.

Parallellt med 6vningsmo-
menten som sker fran Tofta
skjutfalt, strax soder om Visby,
upp mot norra Gotland, skyd-
dar 61:a luftviarnsbataljonen
Visby flygplats och hamnen
mot angrepp frén Stridsgrupp
Bunge.
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HEMVARNET OVAR

PA HELA GOTLAND

HEMVARNET KOMMER ATT
spela viktiga roller, framst for
bevakning och skydd av skydds-
objekt 6ver hela 6n. Insats-
kompanier frén Ornskoldsvik,
Gévle, Umea och Enkoping gor
sina krigsforbandsévningar som
en del av 6vningen pé Gotland,
som for deras del totalt stréacker
sig over tolv dagar.

Under Aurora 17 ar logistik
och materielforflyttning en
viktig aspekt. Under Gotlands-
delen kommer allménheten att
mérka detta dé ett stort antal
transporter genomfors pa norra
delen av 6n.

— I samband med dessa trans-
porter kommer trafiklednings-

plutonen att utgora ett viktigt
stod, konstaterar Kermith
Larsson.

TOTALFORSVARSOVNING

I SLUTSKEDET UTVIDGAS
scenariot for en totalfor-
svarsévning. Malet &r att 6va
hanteringen av ”stridens kon-
sekvenser”. Konkret handlar
det om att roja konventionell
ammunition och omhanderta
ett stort skadeutfall, sdvil ma-
teriellt som personellt. Detta
samovas under ledning av Swe-
dec (Swedish EOD and Demi-
ning Centre) med EOD-enheter
(Explosive Ordnance Disposal),
polis, rdddningstjénst och
sjukvérd i en realistisk miljo.
Exempelvis kommer ett stort

antal ”skadade” ménniskor att
evakueras med Medevac- eller
Casevac-flygplan fran Visby
flygplats.

Lordag 23 september anord-
nas en forsvarsupplysningsdag
for allménheten pa Visborgs-
slétt. Soldater frén deltagande
enheter kommer da att finns pé
plats for att visa upp fordon,
utrustning samt &ven demon-
strera sina férméagor.

— Detta dr en viktig 6vning
som Okar Sveriges forsvarsfor-
maga och dessutom visar detta
inte minst Gotlands betydelse
i Ostersjoomradet, séger Ker-
mith Larsson.€

Text Henrik Radmark Foto Johan
Althén/I19
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UNDANROJER NAGRA AV
STRIDENS KONSEKVENSER

Konsekvenser efter strid

ar forutom skadade och
doda manniskor, forstorda
byggnader eller skadad
infrastruktur, utan dven
kvarlamningar av oexplode-
rad ammunition. Har spelar
ammunitionsrojarna och
deras kunskaper en stor roll
for att sakra platsen och
undanrdja hot sa att ovriga
insatser kan goras pa ett
sadkert satt.

ERRORHANDELSERNA
i Sverige och Europa
under de senaste tva-tre

aren stéller krav pa Polisen, For-
svarsmakten och totalforsvaret.
”Stridens konsekvenser” ar ett
ovningsmoment under forsvars-
maktsévningen Aurora 17, dér
delar av totalforsvaret

ovas.

ETT KRIGSSCENARIO

I GVNINGSMOMENTET P& Got-
land har ett fientligt flyganfall
dgt rum och skadat bade militar
och civil personal. Da Sverige
befinner sig i krig dr det i forsta
hand ett militart forband som
leder insatsen med stod av
bléljusenheter. Ammunitions-
réjningsgrupper tillkallas for
att sa snabbt som mojligt sékra
végen eller omréadet for bade
civila och militéra sjukvérdare,
for raddningstjanst och lokala
polispatruller.

PLANERING INFOR MOMENTET
PROJEKTANSVARIGA FOR
momenten dr major Tomas Wik-
strom och kapten Lars Karlsson,
som bada ér officerare vid To-
talférsvarets ammunitions- och
minrdjningscentrum, Swedec,

i Eksjo.

Samverkan mellan personal fran flera myndigheter under évningen SEE-17.

— Vi genomfor kontinuerligt
ammunitionsréjningsoévningar
i Eksj6 med omnejd. Varje ar
i maj genomfor vi var 6vning
Swedec EOD Exercise, SEE,
d& Forsvarsmaktens ammuni-
tionsrojningsenheter, nationella
bombskyddets bombtekniker,
personal fran Myndigheten for
samhéllsskydd och beredskap
samt lokal raddningstjénst, polis
och ambulans deltar, beréttar
Tomas Wikstrém. Planering av
moment och samverkan ar inget
nytt. Skillnaden ar att det &r i
en ny miljé och att samverkan
genomfors med nya tjdnsteman
vid de olika myndigheterna.

VIKTIGT MED SAMVERKAN
SAMVERKAN HAR AVEN skett
med organisationer och foretag,
vilket har varit ett utmarkt

sétt att utoka néatverket och

Projektansvariga fér "Stridens
konsekvenser” kapten Lars Karlsson
(tv) och major Tomas Wikstrém.

Overste Fredrik
Zetterberg,
chef vid
Totalforsvarets
ammunitions-
och minroj-
ningscentrum,
Swedec.
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I\ maste arbeta tillsammans
for att klara det nya hotet.?

forbattra samordningen inom
totalforsvaret.

— Teracom &r ett av de foretag
vi samverkat med, séger Lars
Karlsson. Redan vid var forsta
kontakt var de positiva till sam-
verkan och samévning.

Teracom é&r ett av de foretag
med kénslig utrustning som
behover skyddas i kris och krig.

— Samverkan med For-
svarsmakten ar av stor vikt,
séager kris- och beredskapschef
Malena Aspgren pa Teracom. Vi
behover stirka vara rutiner och
overlamningar och i samband
med Aurora 17 kommer Tera-
com att ha en intern 6vning. Det
ar ett ypperligt scenario att dra
nytta av for var verksamhet och
personal.

PERSONER MED
SPECIALKOMPETENS
AMMUNITIONSROJARE frén
Forsvarsmakten och bombtekni-
ker ur nationella bombskyddet
utbildas vid Swedec i Eks;jo.
Samarbetet har funnits i flera
ar, men har intensifierats under
senare tid.

De personer som utbildar
sig till ammunitionsrdjare eller
bombtekniker sétter sitt liv pa
spel for att rddda liv, skydda in-
frastruktur och sdkra framkom-
lighet. Det kravs att det finns
ratt teknik och ratt metoder for
varje ammunitionshot. Swedec
maste ligga i framkant for att ut-
bilda inom senaste réjningstek-
niker och metoder for att méta
olika ammunitionstekniska hot.

ONSKAR NATIONELLT
BOMBCENTRUM

CHEFEN FOR SWEDEC, Overste
Fredrik Zetterberg, anser att ett
nationellt bombcentrum med
fler aktorer borde skapas.

— Vi méste arbeta tillsam-
mans for att klara det nya ho-
tet. Fler myndigheter och orga-
nisationer bor ingé i centrumet,
eftersom de har kunskaper
som bidrar till att Sverige blir
battre pa att mota dagens och
morgondagens hotbild.<

Text Monica Sandsvik Svensson/
Swedec Foto Monica Sandsvik
Svensson/Swedec & Alexander
Karlsson/ComCam
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HAR INTAGIT SIN PLATS PA GOTLAND

Efter cirka 20 ma-
nader som chef for
18:e stridsgruppen
har Stefan Petters-
son nu anlant till
Gotland for att pa-
borja etableringen.

Hur kdnns det?

— Stridsgruppen ar
borjan pa ndgonting
nytt och vi har utveck-
lingen framfor oss. Vi
kanner att det satsas pa
oss. Gotland ar ett stra-
tegiskt viktigt omrade,
det ar i blickpunkten

pen ska, &ven fortsatt-
ningsvis tillsammans
med Forsvarsmaktens
ovriga forband, bygga
sékerhet har.

Vad kommer ni gora
paon?

— Vi kommer att 6va
och vara pa de platser
som ar viktiga att
kunna forsvara. De blir
var vardagsmiljo. Det
ar en fordel att 6va i
det som é&r var skarpa
terrang. Forutom att
Tofta skjutfalt dr det

som verkar dér de be-
hovs. Vi dr den snabba
styrkan som tidigt kan
vara pé plats om det
hander nagot har pa
on.

— Vi kommer behéva
andra férband som
stod och vi ser fram-
forallt att vi behover
fortsatt fa hora till
P4 for att mojliggora
utbildning, trédning
och 6vning av strids-
gruppen. Vi behéver
en langvarig gemen-
sam plan for att pa

vara en papperstiger
till ett nytt krigsdugligt
forband pa knappt tva
ar. Det har gett oss
manga lardomar, savél
pa lokal- som pa hog-
kvartersniva. Lardomar
som Forsvarsmakten
kommer ha nytta av
framover.

Hur kdndes det att
rulla av fdrjan och
motas av vinkande
gotlanningar?

— Att ha fatt vara
med och ateretablera

Vi 4r inget stort forband. Nér vi &r klara &r vi drygt
300, varav cirka 160 kontinuerligt tjinstgdrande.?

for mycket verksamhet.
Vi ar pé en viktig plats
med en tydlig uppgift.
Vi ska forsvara Gotland
och kénner att vi gor
nytta genom att utgora
en del i den troskelef-
fekt som véra politiker
har beslutat om. En
eventuell angripare
ska ténka sig for bade
en och tvé génger
innan han tillgriper
det militara vald som
kommer kravas for

att ta var 0. Vi ar ett
tillgangligt forband
som kan vara snabbt
pa plats tills 6vriga
kommer. Stridsgrup-

vackraste skjutfaltet ar
det ocksa ett oerhort
bra 6vningsfalt. Det gar
att 6va mycket utan na-
gon storre tidsspillan.

Har ni all personal ni
behover?

— Vi ar inget stort
forband. Nér vi ar klara
ar vi drygt 300, varav
cirka 160 kontinuerligt
tjdnstgorande. Vi har
de viktigaste funktio-
nerna i stridsgruppen,
de vi behéver for att
16sa vara uppgifter och
vi dr ju inte ensamma.
Forsvarsmakten har
tillgangliga forband

bésta satt utbilda vara
nya delar och skapa
forutsattningar for att
omsétta och hélla liv i
stridsgruppen.

Hur tycker du de hdr 20
manaderna har varit?
— Det har varit en
blixtsnabb resa. Ingen
dag har varit den andra
lik. Vi har arbetat med
allt frén att ta fram
traditionella militdra
maélsattningar till att
vara en del i den nya
infrautvecklingen. Vi
har hunnit otroligt
mycket pd denna korta
tid och har gatt fran att

forband pé Gotland,
nagot det kommer att
skrivas om i historie-
bockerna, kdnns fan-
tastiskt bra. Jag kénde
sddan stolthet 6ver att
tillsammans med de
ovriga i stridsgruppen
fa rulla iland och séga
”Nu ar vi hér, vi ska
forsvara Gotland”. Det
kéndes i hjartat nar
det var s manga som
motte upp och hélsade
oss vialkomna, trots att
vi inte i forvag talat om
mer an att vi kommer
vid halvarsskiftet.

Vad ser du for utma-
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Nér stridsgruppen kom till Visby akte

de ett varv runt staden innan de sen
fortsatte till Tofta skjutfalt.
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Sara RE'R ‘och hennes kollegor pa plutonen
ar slg efter en lang dags fard med
slutdestination ﬁfofta skjutfalt. Resan startg i i
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Skovde klockan fyra pa morgonen och midd
kunde intas pa deras nya arbetspl
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20 manader senare fick Stetgn
rulla av farjan med bataljonsfana
stolt vajande pa vagnen.

3 Jag tycker att det kanns extremt bra
att vi far borja dva i storre forband.3)

ningar framéver?

— Det ar klart vi har utma-
ningar framfor oss. Allt dr inte
fardigbyggt pa Tofta, vi méste fa
till rutiner for logistik, teknisk
tjdnst med mera och vi har inte
all personal utbildad &n, men
jag ser framfor allt mojlighe-
terna. Vi ska fortsatta utveckla
det vi har paborjat. Det &r bara
forsta kapitlet om stridsgruppen
som ar skrivet. Vi ska fortsétta
leverera det som efterfragas,
det som behovs for att kunna
forsvara vért Gotland.

Hur ser den ndrmaste framti-
den ut?

— Ganska hektiskt men det
kommer ocksa bli lite semester.
Nér den hér tidningen tryckts
och delats ut har vi aterigen
samlat ihop oss for hosten. Vi
har haft inryckning for de som
ska utbildas till forsta delen av
stridsvagnskompaniet. Liksom
for 6vriga Forsvarsmakten ar
Aurora for oss hostens stora
verksambhet. Vi kommer delta
med den styrka som vi nu har
pa plats.

Vad gor ni pa Aurora och vilka

forvantningar har du?

—Forsta delen av Aurora kom-
mer vi vara pa Gotland och 6va
tillsammans bland annat med
det finska kompaniet. Senare
delen av 6vningen &ker vi 6ver
till fastlandet och ska da ing i
en av bataljonerna. Det ger oss
mojlighet att Gva tillsammans
med andra funktioner.

Jag tycker att det kidnns
extremt bra att vi fir borja 6va
i storre forband. Ut6ver att vi
krigsférbandschefer far en chans
att 6va i en vidare kontext ar
det nastan lika viktigt att kunna
planera och leda storre 6vningar.
Har har vi sdkert en hel del att
léra oss i bagge delarna. For egen
del och for forbandet ser jag fram
emot att samla de delar som i
nulaget &r klara och f& samo-
va den lilla del vi har. De dagar
som vi deltar pa fastlandet blir
extremt viktiga d& vi far en chans
att 6va tillsammans med andra
pansarforband och inom ramen
for brigaden. Det dr och kommer
alltid vara en forméaga som jag
hoppas vi far behalla inte minst
for vara funktioners skull. €

Text & foto Anne-Lie Sjogren/P4

HUR KANNS DET ATT HA
TAGIT OVER GOTLAND?

"Det kanns jatteroligt och bra
dven om det ar mycket att ta in.
Just nu kanske en del &r kaos
men det IGser sig s& smaning-
om. Vi visste ju att det inte var
klart har ute. Jag vet inte var jag
ska sova i natt men det [6ser
sig, vi &r vana att anpassa oss.”

Sara Remmelg, nyanstélld
skyttesoldat pa pansarskyt-
tekompaniet. Fér tva veckor
sedan muckade hon fran den
grundldggande militédra utbild-
ningen och veckan efter anstéll-
des hon.

"Det kandes lite nervost, jag
hade en klump i magen och
svart att sova. Det finns blan-
dade asikter om Forsvarsmak-
tens verksamhet men nar vi
métte gotldnningarna kandes
det bara positivt. Nar vi rullade i
land sa vi att nu skriver vi histo-
ria och vi skickar en tydlig signal
att vi tar ansvar for vara grénser.
Gotland, mitt i Ostersjén, det
kénns bra att vara med och géra
skillnad.”

Christopher Mattisson,
har varit soldat under ett par
ar och sokte till 18:e strids-
gruppen i vintras.

"Maktigt och kianslosamt. Antli-
gen ar vi tillbaka dér vi bér vara.
Vi &r ett bra géng, bade chefer
och soldater, med en valdigt
tydlig uppgift: férsvara Got-
land. Det & manga utmaningar
fram&ver som vi maste hitta bra
I6sningar pa. Har kommer mitt
kompani kunna 6va i rétt ter-
rang, dar vi ocksa ska kunna
|6sa skarpa uppgifter. Vi ar en
slimmad krigsorganisation och
jag kommer fortsatt tréna och
6va med regementets Gvriga
kompanier.”

Gustaf af Peter-
sens, kompanichef 181:a
meksskyttekompaniet.
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ALLT ANNAT AN AURORA

Aurora - vad ar det? En stor forsvarsmaktsovning dar
manga kollegor deltar och som det skrivs och pratas
om i media, ténker du. Bra, téinker dvningsledningen
och vi som arbetat med att 6ka kannedomen om
ovningen. Men sjalvklart dr Aurora mer dn sa. Mycket
mer. En sokning pa Google ger ungefir 357 miljoner
traffar pa hogt och lagt. Hir ar nagra av de mer
intressanta kopplingarna till ordet Aurora.

Aurora borealis — norrsken, eller egentligen polarsken d&
det ocksé forekommer pé s6dra halvklotet. Var i svensk
folktro ett varsel om krig och onda tider. Ar de facto lad-
dade partiklar som accelererats till hoga energier i jordens
magnetosfar som sedan kraschar i atmosfaren.

Den 28 juni 2017 hade 876 personer i Sverige Aurora som
tilltalsnamn, varav alla utom en var kvinnor. Medel&ldern
for Aurora r 18 ar.

Artisten Aurora — heter egentligen Aurora Aksnes. Ar en
21-arig singer-songwriter fran Os i Norge. Storsta hiten
pa Spotify dr “Half the world away” med 6ver 40 miljoner
lyssningar.

Aurora ar det engelska namnet for Disney-prinsessan som
hos oss i Sverige ar kdnd som Tornrosa. Den forsta filmen
dér Aurora deltog hade premiar 1959. Nér den kom fick
hon kritik for att vara for lik Snovit. Stackars Aurora.

M/S Aurora av Helsingborg, ett fartyg som gar mellan
Helsingborg och Helsing6r i maximalt 14 knop. Gjorde sin
premidrtur dret innan den forra forsvarsmakts6vningen.
Du far bonuspodng om du vet aret.

Ungefér en av tjugo kvinnor kdnner sddan radsla infor for-
lossningen att det beh6vs professionell hjalp — ett sa kallat
Aurorasamtal genom sjukhusets Aurorateam.

I romersk mytologi 4r hon kidnd som Aurora, i indisk Ushas
och i grekisk Eos. Alla syftar pa den kérleksfulla gudinnan
som varje morgon Oppnar osterns portar sa att solens vagn
kan komma fram.

Pansardickskryssaren Aurora (ABpopa pa ryska). Hon star
som en av de starkaste symbolerna for den ryska revolu-
tionen 1917 da hon inledde oktoberrevolutionen med ett
signalskott. Hon beskot dven Vinterpalatset under revolu-
tionen. Ar i dag ett museum i Sankt Petersburg och en aktiv
del av ryska marinen, komplett med varnpliktiga matroser.
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LYSTRING!!

OM DU VILL VETA VAD SOM HANDER UNDER

ORAAN

R4DIO SODERTALJE
38,4 Mtz 5o

OIN LOKALA RADIDSTATION

Radio Sédertdlie bevakar det som hander under den stora férsvars-
maktsévningen ORKAN 23-29/9. (Nyheter, reportage, rapporter fréan
faltet, information, trafik och daremellan bra musik och néje.)

Vardagar 8-17.30 samt rapporter hela dygnet. Lérd=sénd specialbevakning av
ORKAN under hela helgen. (Vi delar pd kanalen med féreningar och kyrkor.)

RADIO SODERTALIJE (88,4 MHz) 1 ORKANENS OGA!

Exempel pa flygblad och annons i Lanstidningen Sddertélje 1993.
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FORSVARSMAKTSOVN

Forsvarsmaktsovningen
Orkan var den senaste
forsvarsmaktsovningen

som genomfordes. Den
genomfordes 1993 - ocksa

i september. Syftet med
Orkan var att genomfora en
samordnad forsvarsopera-
tion och att samova armeé-,
marin- och flygvapenstrids-
krafter samt civila funktioner
inom davarande totalforsvar.
Deltagande forband var till
exempel Livgardet - Infan-
teribrigad 1 — samt brigader
fran Link6ping och Karlstad.

EPRESENTERAT i OV-
ningen fanns delar fran
samtliga truppslag. Ur

marinen deltog bland annat en
ytattackflottilj och delar av en
kustartilleribrigad. Ur flygvapnet
kom forband fran elva flottiljer
och skolor. Civilt deltog bland
annat lansstyrelserna, Civilbefal-
havaren, kommuner och Oversty-
relsen for civil beredskap.

Ovningen genomférdes huvud-
sakligen i Stockholmsomradet,
men med omfattande transporter
fr&n Ostergétland och Varmland
i syfte att slutligen sl& en fiende
ien gemensam operation pé
Sodertorn.

Ett naturligt nav var Sédertélje
dér markférband skulle passera
(totalt deltog 6ver 3000 fordon).
Informationsgivningen var
darfor central bade internt och
externt. I varje militiromréde
fanns en infopluton organise-
rad. Denna pluton hade bland
annat till uppgift att producera
en félttidning. Falttidningen
skulle komplettera nyhetsflodet
i héndelse av krig. Utover det
skulle det psykologiska forsvaret
sakerstalla att ordinarie civila
tidningar och radiosédndningar i
mojligast man kunde fungera och
séanda. Félttidningen distribuera-

des i falt under 6vningen och till
samtliga som deltog i Gvningen.
Det forsta numret skickades hem
till de varnpliktiga som skulle 6va
under Orkan genom Pliktverkets
forsorg.

UTOVER DENNA kommunika-
tionskanal anvéndes flygblad
som distribuerades i S6dertalje.
Dessa distribuerades genom Ast-
ras och Scanias interna postgang
for att optimera spridningen.
Flygbladen hdnvisade ocksa till
en nystartad reklamradiokanal

i Sodertélje som kontinuerligt
foljde 6vningen. Detta mojlig-
gjorde att alla deltagare kunde
nas av information. I samverkan
med Sodertélje kommun produ-
cerades ocksa radiospotar pa sex
olika sprak for att nd s manga
som mojligt i Sodertélje, for att
minimera risken for att nyblivna
svenskar skulle bli 6verras-

kade och darigenom forknippa
ovningen med verklighet. Syftet
var naturligtvis ocksa att 6va

en metod for att snabbt kunda
sprida information — exempelvis
i samband med en utrymning.

Infoplutonen genomférde
ocksa en undersokning for att
mata inforamtionsspridningen.
Dér konstaterades det att samt-
liga férband hade dalig kunskap
om vad som hiande i omvérlden
under den perioden de tjanst-
gjorde under Orkan. Notera att
det under denna period var kris
iRyssland dar president Jeltsin
upploste parlamentet i septem-
ber och utlyste nyval.

Fangarne pa Fortet hade
premiér i Danmark 1993. Sa en
del &r sig likt. En del &r helt an-
norlunda.<

Text Carl A Karlsson/LEDS KOMM

(Carl A Karlsson var informations-
ansvarig under Orkan.)

NG ORKAN 1933

FAKTA ORKAN

PERSONAL: 13000, marinen med
4000 och flygvapnet med 3 000.
MATERIEL: 36 artilleripjaser

fran armén och kustartilleriet.

36 infanterikanonvagnar, 24
pansarbandvagnar, 60 stridsfartyg
och batar, 190 stridsflygplan och
helikoptrar, 2800 terranfordon,
lastbilar och personbilar.
KOSTNADER: Ovningen beriknades
kosta cirka 330 miljoner dér
merparten var repetitionsutbildning
av krigsférbanden (férsvarsbudget
92/93 cirka 34 miljarder kronor)
OVNINGSLEDNING: Militirbefilhavaren
i mellersta militdromradet,
generall6jtnant Torsten Engberg.
P4 Ing 1 i Sédertélie (Almnas) fanns
6vningsledning, presskvarter och
besoksavdelning.
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KORSURD

Du kanske har rast men hittar ingen kollega att prata med. Eller sa behover
du bara dgna tankarna at nagot annat en stund. Vassa da pennan och
geniknolarna och 18s korsordet. Temat? Givetvis Aurora17.

Facit presenteras i nasta nummer av Foérsvarets forum.
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Posttidning B

FORSVARSMAKTEN

Forsvarets forum, SE-107 85 STOCKHOLM

DEN 24 SEPTEMBER f&r allménheten
mojlighet att komma riktigt nara
Forsvarsmakten och lara sig mer om
Sveriges forsvar. 300 soldater och
ett stort antal fordon kommer att
finnas pa Gardet i Stockholm.

Under hela dagen pagéar
uppvisningar och aktiviteter och de
300 soldaterna pa plats ger en unik
inblick i hur det ar att jobba inom
forsvaret. Dessutom ges méjlighet
att titta ndrmare p& markfordon,
batar och helikoptrar/flygplan, prova
utrustning, delta i utmaningar och
mycket mer.

®

-
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e

Utbver Forsvarsmakten finns aven
frivilliga forsvarsorganisationer
och andra myndigheter inom
totalférsvaret pa plats.

Dagen ingér i 6vningen Aurora 17.

UPPLEV ...
> Overflygning av stridsflyg
> Uppvisningar med olika markfordon
> Luftlandséattning med helikoptrar
> Dykning i dyktank
> Féllning av fallskarmshoppare
fran ett Hercules TP 84
> Faltartisterna underhaller

FORSVARSDAGEN 24 SEPTEMBER

ET{QS\IARET

PA NARA'HALL

SE...

> Stridsfordon 90

> Stridsvagn 122

> Stridsbat 90

> Jas 39 Gripen

> Robotsystem 70

> Artilleripjasen Archer

M0T...

> Over 300 soldater fran armén,
flygvapnet och marinen finns pa plats
— alla redo att svara pa fragor och
beratta om sin vardag i forsvaret.
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