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Vilkomna ska ni vara till
Forsvarsmaktens digitala 1dgesuppdatering.

I dag har vi med oss
bade svensk och utlindsk media.

Det innebér att vi kommer inleda
presskonferensen pa svenska-

-och dérefter svara pa fragor fran svensk media.

Sen gar vi 6ver pa den engelska delen,
och da kommer vi ocksd svara pé frdgor pa engelska.

We have both a Swedish
and foreign audience with us today.

We will start in Swedish
and then continue in English.

Separate interviews
will be conducted afterwards.

Jag lamnar over ordet
till insatschef Michael Claesson.

God eftermiddag. Det dr snart tre manader sedan
Ryssland &nyo invaderade Ukraina.

Och den ryska offensiven,
framfor allt 1 6stra Ukraina-

-fortsétter utan tecken pa att ga mot sitt slut.

Den senaste ménaden har vi inte kunnat
notera ndgra avgorande fordndringar-

-av frontlinjen i dstra och so6dra Ukraina.

Men kriget innebér fortsatt
stor forodelse och stort lidande-

-och som vi ser 1 media,
inte minst for civila 1 Ukraina.
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De ryska forlusterna av personal
och materiel fortsétter-

-och de ukrainska styrkorna har genomfort
flera motanfall som inneburit-

-att de tagit tillbaka delar av de omraden som togs
av Ryssland under krigets inledande skeden.

Striderna kring stélverket Azovstal
1 Mariupol tycks ha upphort-

-och vi tror att Ryssland under kommande veckor
kan ha mojlighet att forstiarka delar av fronten-

-1 0stra Ukraina med forband som tidigare
varit bundna 1 striderna i och kring stalverket-

-men det ar tveksamt om det kommer
att ha ndgon avgdrande betydelse.

Ryska marina enheter i Svarta havet utgdr,
trots sdnkningen av flaggskeppet Moskva-

-fortsatt ett hot mot regerings-
kontrollerade delar i1 sodra Ukraina-

-och forhindrar civil och militér sjofart och
handelssjofart till och fran Ukrainas hamnar.

Det finns fortsatt tecken pa
att det ryska forsvaret har begriansningar-

-vad avser bland annat logistik och moral.

Ominriktningen av den ryska krigféringen
till 1 huvudsak 6stra och syddstra Ukraina-

-ger bittre mojligheter for Ryssland
att logistiskt forsorja sina trupper-

-men vi har dnnu inte kunnat se
nan markant fordndring avseende forméga.

Slutsatserna vi drar s hir langt
ar att Ryssland fortsatt lider forluster-
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-och har svart att bygga momentum, samtidigt
som den ukrainska forsvarsviljan ar tydlig.

Det innebér att kriget &r langt ifran Gver.

Konflikten kommer troligen
fortsitta en langre tid-

-dven om den nuvarande intensiteten
pa krigshandlingarna bedoms komma att minska.

Stodet fran vast med bland annat vapen
och Ovrig materiel &r avgorande-

-for att Ukraina ska kunna gora motsténd-

-och stodet kommer behovas
sé lange kriget pagar.

Det militdra ldget 1 svenskt ndromrade foljer
for ndrvarande normala sdsongsvariationer-

-dér vi forvéntar oss en nagot
okad rysk aktivitet-

-1 etablerade 6vningsomraden
under varen och férsommaren.

Med anledning av att vi dven ser en 6kad
vasterldndsk militdr ndrvaro bland annat i Ostersjon-

-sa dr intresset fran rysk sida att f6lja-

-de visterldndska plattformarna och
ovningsverksamheten, fortsatt stor.

Vi bedomer att risken for ett véipnat
angrepp mot Sverige fortsatt ar 1ag-

-men ingenting kan uteslutas i nuldget.

Och mot bakgrund av att Ryssland
sa tydligt har sénkt troskeln-

-att anvinda militért vald for politiska syften-
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-ar vi beredda pa en rad
olika héndelseutvecklingar.

Vi fortsitter att mycket noga folja
all verksambhet i1 vart ndromrade-

-och vi uppritthéller en god ldgesbild dver
kapacitet och verksamhet som kan paverka oss.

Samarbetet med véra grannldnder-

-samt USA, Storbritannien, Tyskland
och Frankrike ir stabilt och omfattande-

-och ger ytterligare ingdngsvirden
till var samlade och gemensamma ldgesbild.

Ryssland har, trots de militira begransningarna
med anledning av kriget i Ukraina-

-fortsatt forméaga att bade paverka och forstora-

-varfor vaksamhet dr nodvéndig
for att forneka dem tillfallen-

-att agera mot Sverige
och vara partners och allierade.

Det géller for oss alla - kéllkritik
och vaksambhet ar fortsatt av storsta vikt.

Sedan mitten av april, allteftersom
Nato-debatten i Sverige och Finland har vuxit-

-sd har Ryssland trappat upp sin retorik,
med bade varningar och hot om konsekvenser.

Sedan Ryssland insag att Sverige och
Finland 6vervigde att ansoka om medlemskap-

-har det funnits ett forh6jt hot for ryska forsok
att paverka Sveriges beslutsfattande.

Det finns fortsatt en risk for
att Ryssland forsoker paverka Sverige-
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-och/eller Nato-lander, och vi dr naturligtvis
vaksamma pa en sddan mgjlig utveckling.

Vad géller just hotbilden mot Sverige,
sa har Ryssland kapacitet-

-att till exempel markera med framfor allt flyg
och fartyg &ver Ostersjon och i Nordsjon.

De kan anvinda bade cyberformaga
och andra subversiva medel for att pdverka oss.

En fortsatt hard retorik
och verbala hot dr ocksa exempel-

-pé reaktioner vi kan forvénta oss.

Men det ér en kortsiktig risk,
for att kunna uppna langsiktig sékerhet.

Forsvarsmakten har sedan 1996 deltagit
1 internationella krishanteringsoperationer-

-med militira forband tillsammans med Nato.

Vi ér uppskattade for véra bidrag,
vér formaga och var professionalitet.

Vi har inom ramen for vara 25 ar
som ndra partner till Nato genomfort 6vningar-

-och som sagt deltagit i operationer-

-och skapat en hog grad
av trovérdighet i Nato-ldndernas dgon.

Vi kommer inte std med "mdssan 1 hand",
utan vi erbjuder tillsammans med Finland-

-kunna ta ett visentligt ansvar
for sdkerheten 1 var del av virlden-

-nagot som vi beddmer kommer
minska risken for vipnat angrepp mot oss.
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Vi anser fran Forsvarsmaktens sida
att ans6ka om medlemskap 1 Nato-

-dr ett korrekt stillningstagande
med 6kade mojligheter-

-att langsiktigt bygga europeisk
och transatlantisk sédkerhet.

Sverige har nu fattat sitt beslut
och flera Nato-ldnder har uttalat en vilja-

-att stodja Sverige med sdkerhetsatgéarder
ocksé under ratificeringsprocessen.

OB, jag sjilv och flera av
mina kollegor 1 Férsvarsmakten-

-inte minst armé-, marin- och flygvapencheferna,
har under processen haft ménga samtal-

-med internationella kollegor som pé olika sétt
efterhort vér syn pa laget-

-och om hur man kan bist4 oss.

Vi vialkomnar sadant stod,
dven om det dr viktigt att papeka-

-att forsvaret av Sverige kommer
oavsett ett Nato-medlemskap-

-alltid 1 grunden vara ett ansvar
for Sverige, Forsvarsmakten-

-och naturligtvis hela svenska totalforsvaret.

Forsvarsmakten har redan i dag uppdraget
att forsvara Sverige och svenska intressen-

-och att kunna ge och ta emot militért stod.

Ett Nato-medlemskap tillfor dock mojligheten
att strukturerat kunna forbereda-
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-och planera med andra till stod
for gemensam sikerhet-

-vilket vi bedomer hojer troskeln for den
som odvervéger att nyttja militidrt vald mot oss.

Tack for att ni lyssnat, och jag &r nu beredd
att svara pd eventuella fragor.

D4, inledningsvis pd svenska. Tack.

Tack s mycket for det, Michael.
Dé ska vi se om vi har nagon med oss.

Da slapper vi in Expressen, varsagod.

Har ni sett paverkansoperationer fran Ryssland
efter Sveriges deklaration att gd med i1 Nato?

Det ér svért med attribuering,
att kunna dra raka linjer-

-men det gér inte att bortse
fran retoriken vi sett under processen.

Sa det finns ett hogt tonlédge,
upprepade varningar-

-och vad som pé olika sitt kan uppfattas
trilla Over grinsen mot rena hot.

Militartekniska dtgérder, vedergéllning
och att forstarka flanker och grinser-

-vad det betyder, det far vi fortsétta
analysera med vara partners.

Har ni sett ndgra cyberattacker
eller andra incidenter?

Jag kan inte ga in pa vilka cyberaktiviteter-

-som dr mojliga att attribuera
till en speciell aktor.
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Det dr en hog aktivitet, generellt sett,
men jag vill inte peka pa sirskilda hdandelser-

-som ér attribuerbara till
den hér situationen och Ryssland.

Hur ser beredskapsldget ut? Har ni
hojt den? Hur arbetar ni med det hir?

Jag vill anvénda uttrycket
att vi "anpassar beredskapen".

Nér man talar om hojd beredskap handlar det
1 grunden om politiska beslut.

Det vi standigt gor i vdr organisation, utifran
den lagesbild vi bygger och vidmakthaller-

-sd anpassar vi beredskapen
till vara krafter i alla domaéner.

Sa vi flexar upp och ner
beroende pé hur vi upplever laget.

Lagesbilden ér god,
vi bygger den forstés sjilva-

-men ocksa forstarkt, med véra partners.
Tack s& mycket for det, Expressen.

Om det inte ar nagra fler svenska
journalister som har nagra fragor-

-gér vi vidare till den engelska.
We will now continue in English.

Chief of joint operations,
Michael Claesson, will make a statement.

Then we'll answer questions
from the foreign audience.

Thank you, and good afternoon!
I would like to state the following.
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The military situation in Sweden
follows a pattern normal for the season.

We expect increased Russian
activities in the exercise areas-

-in the spring and early summer.

On account of the increased military
Western presence in the Baltic sea area-

-the Russian interest in monitoring
Western platforms and exercise activities-

-is expected to be high.

We still assess the likelihood
of military attack as low.

But since Russia has lowered
its threshold for military violence-

-we are prepared for
a number of different scenarios.

We continue to closely
monitor all activities in the vicinity.

-and we have a good situational awareness
of the activities that may affect us.

Cooperation with our neighbours-

-as well as with the United States,
the United Kingdom, Germany and France-

-is stable and comprehensive and
provides us with additional information-

-as a basis for our collective
situational awareness.

Despite being tied up
in the war in Ukraine-
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-Russia has a continued capability
to provoke and act with remaining units.

It's important to be vigilant
and deny opportunities for actions-

-against Sweden and our allies.

It applies to all of us, to be cautious
and critical to information-

-is of utmost importance
in a sound and clear way.

Since mid April and with a growing
debate on Nato membership-

-Russia has boosted its rhetorics with threats.

Since Russia realized Finland and
Sweden considering Nato membership-

-there has been an elevated threat
of increased interference.

There is a risk that they will
try to impact Sweden.

-and we are vigilant against such a scenario.
As regards to the threat to Sweden-

-Russia can send signals with ships
in the Baltic and the North Seas.

They are able to use cyber capabilities
and other subversive means to affect us.

A continued harsh rhetoric and
verbal threats are examples of reactions-

-that we have seen and can expect.

It's a short term risk, however
in order to achieve long term security.
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Since 1996 Swedish armed forces have
participated in exercises with Nato.

We have been appreciated for
our contributions and capabilities.

We have conducted exercises and operations
creating a high degree of credibility.

We will continue to assume more
responsibility together with Finland-

-for security in our part of the world,
something we judge as important-

-to reduce the risk of armed attack
against our and neighboring countries.

Applying for a Nato membership
is by the armed forces deemed-

-a sound decision, that enables us
to build a long term-

-European and Transatlantic security bond.

Sweden has made a decision, and several
Nato member states have supported Sweden-

-with security and reassurance measures
during the ratification process.

The supreme commander
and myself, and other officers-

-have had international talks with colleagues
how we view the current situations-

-and on possible ways to assist us.

We highly appreciate the support
even though it's important to stress-

-that our defense will, with or without Nato,
remain a core responsibility for Sweden-
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and the total defense.

The armed forces have already
the responsibility to defend Sweden-

-and within the scope of this defense
we are able to provide military support.

A membership will allow us to plan together
with others in the joint security.

It will raise the threshold
for anyone using military force.

Thank you for listening.
I am ready to take questions.

We are now ready to answer questions.
Alright.

Okay. Love Liman, Bloomberg.
Go ahead.

I will ask in English
since we write in English anyway.

How are you prepared
for the Russians stationing-

-nuclear missiles in Kaliningrad,
actually putting nuclear warheads there?

It was difficult to hear.
You are very low...

If you could repeat the question, please.

How are you prepared for the Russians
stationing nuclear missiles in Kaliningrad?

As I said in my statement,
we have good situation awareness-

Datum
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-on what is "moving" within the Russian
armed forces, and how they are preparing-

-for different possibilities
and using different capabilities.

It's the foundation on how we adapt readiness.

We won't go into details
on certain capabilities-

-but we monitor the situation closely
and have a good situation awareness.

Thank you. Okay.

If there aren't any more questions
we thank you for being here with us today.

Okay. So we have another question.
Richard Nordgren, from Finland.

Please, go ahead.

-Hor ni mig nu?
-Vildigt bra.

Jag ber om ursikt, jag missade bara
ndr svenskarna skulle stélla fragan-

-sd jag stdller den pa svenska nu ocksa.

Vad ir det for Nato-...
Vad heter det...? Nu tappade jag traden.

Vad dr det for Nato-ingrepp
eller narhet som ni forvantar er-

- som kommer att finnas i Ostersjon?

Det ér en ndrhet som bygger pa
1 huvudsak redan planerad dvningsverksamhet.

Att sedan Nato inom ramen for de aktiviteter
som man sjilv planerar och genomfor-
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-med koppling till den gruppen )
medlemsldnder som ligger 1 och runt Ostersjon-

-exempelvis med sjostyrkor
eller flygstyrkor, det talar sitt egna sprak.

I huvudsak dr det 6vningsverksamhet
dér vi ser pd mdjligheter att komplettera-

-olika moment och samarbeten.

Efter att Sverige och Finland beslot
att lamna in sin Nato-ansokan-

-har ni utokat samarbetet ytterligare med
Finland, nu nér det finns en hotfull retorik?

Som du vél kénner till har vi
ett ndra samarbete pa alla ledningsnivéer-

-och ett dagligt utbyte av information.

Det gor ju ocksa att vi informerar varandra
och koordinerar vara aktiviteter-

-pa ett sétt sa att vi bidrar
till dmsesidigt forstarkande atgirder.

Dérmed inte sagt att vi
inte intensifierar ytterligare-

-utan vi befinner oss i ett hogt samarbetslége,
1 Ovningsverksamhet och 1 att uppritthalla-

-en sdker miljo 1 och kring vara lander.

Det fungerar utmarkt som tidigare
och vi haller en hog niva.

Det ér klart att vi &r mer uppméarksamma
och vaksamma 1 det har l4get.

Tack sa mycket.

And that ends our digital press conference today.
Thank you for watching. Good bye.



